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RESUME
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Forfattare: Emelie Bergsten

Handledare: Mirella Forsberg Ahlcrona
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Sammanfattning: Det 6vergripande syftet med studien var att undersoka vad det innebéar
for foréldrar att formellt ha réttighet till inflytande i forskolans verksamhet. Studien
hade tre fragestallningar: Vad vill fordldrarna ha inflytande over i forskolan? Hur
mycket vill foraldrarna ha inflytande i forskoleverksamheten? samt Pa vilket satt vill
foréldrarna ha inflytande i forskoleverksamheten?

Som datainsamlingsmetod anvandes bade en kvantitativ metod och en kvalitativ metod,
i form av enkater och intervjuer. Enkater skickades ut till 126 foréldrar varav 52 deltog,
9 intervjuer genomfordes varav en var skriftligt genomford genom e-post. Studien ar
inspirerad av den fenomenografiska forskningsansatsen da jag ville ta reda pa foraldrars
uppfattningar om inflytande som fenomen.

Resultatet visade att fordldrarnas kunskap om vad foraldrainflytande i férskolan innebar
ar bristféallig. Det visade aven att forskollararna inte har tillrackliga kunskaper om vad
foraldrainflytande formellt innebar vilket forsvarar arbetet med att foérmedla till
foraldrarna om deras ratt till inflytande. Slutsatsen av studien &r att foréldrainflytande ar
ett gemensamt arbete som bor genomforas i samspel mellan foréldrar, forskollarare och
skolmyndigheter.
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Summary: The overall aim of the study was to examine what it means for parents to
formally have the right to influence in preschool. The study had three questions: What
do parents want to have influence of in preschool? How much would the parents have
the influence in preschool? and In what way would the parents have the influence in
preschool?

As a data collection method both a quantitative method and a qualitative method were
used in the form of questionnaires and interviews. Questionnaires were sent to 126
parents of which 52 participated, nine interviews were conducted one of which was
written implemented by email. The study is inspired by the phenomenographic research
approach because | wanted to find out parents' attitudes of the influence as a
phenomenon.

The results showed that the parents’ knowledge of what parental influence in preschool
means is inadequate. It also showed that the preschool teachers do not have sufficient
knowledge about what parental influence formally means which makes it difficult to
convey to the parents’ about their right to influence. The conclusion of the study is that
parental influence is a collective work that should be implemented in interaction
between parents, school teachers and school authorities.
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1 BAKGRUND

Bakgrunden bestdr av en inledning som beskriver mitt intresse for &amnet
foraldrainflytande samt varfor jag anser att det &r vésentligt att studera detta &mne. |
bakgrunden presenteras dven studiens syfte och fragestallningar.

1.1. Inledning

Foraldrarnas roll i forskoleverksamheten har alltid intresserat mig da jag anser att deras
tankar ar viktiga for att forskolan ska kunna bedriva en god verksamhet for barnen.
Foraldrarna kanner sina barn allra bast och for att forskollarare ska kunna tillmotesga
barns behov behovs foraldrarnas stod. | laroplanen for forskolan (Lpf698/10) star det att
foraldrar ska ha mojlighet att paverka férskolans verksamhet, darfor ar det viktigt att
forskolan ar tydlig vad galler mal och innehall sa att foraldrarna kan erbjudas majlighet
till inflytande (Skolverket, 2010). Utbildningsdepartementets rapport Var-dags
inflytande 1 forskola, skola och vuxenutbildning (2003) beskriver begreppet
foraldrainflytande som att foraldrar ar barnens representanter i fragor dar barnen pa
grund av sin alder inte kan ut6va sitt inflytande i full utstrackning. Jag &r intresserad av
att undersoka relationen mellan forskola och foraldrar da det genom min erfarenhet av
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) talas mycket om féréldrainflytande,
fordldrasamverkan och fordldrakontakt i forskolorna. Fragan dr om det endast dr fina”
begrepp som anvands for att de ska finnas i verksamheten enligt Lpf698/10, eller om
foraldrarna faktiskt har en god samverkan med pedagogerna och darmed &aven far
mojlighet att anvanda sitt inflytande. Studien undersoker vad och pa vilket satt
foraldrarna tdnker om betydelsen av foraldrainflytande i forskolans verksamhet.

Begreppet inflytande” definieras i Nationalencyklopedin (2012) som “’permanent
mojlighet att paverka viss utveckling” (http://www.ne.se/). Infor studien diskuterade jag
med verksamma forskollarare om vad de har for tankar kring begreppet
foraldrainflytande. Deras tankar tillsammans med mina egna beskriver
foraldrainflytande som att foraldrarna blir horda, att de erbjuds att fa vara delaktiga, att
de kanner att deras forslag ar viktiga samt att de blir tagna pa allvar i motet med
forskollararna.

1.2. Syfte

Studiens 6vergripande syfte ar att undersoka vad det innebéar fér foraldrar att formellt ha
rattighet till inflytande i forskolans verksamhet.

1.3. Fragestallningar
1. Vad vill foraldrarna ha inflytande dver i forskolan?
2. Hur mycket vill foraldrarna ha inflytande i forskoleverksamheten?

3. Pavilket satt vill foraldrarna ha inflytande i forskoleverksamheten?
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2 LITTERATUR OCH TIDIGARE FORSKNING

| det har kapitlet redogdrs for hur tidigare forskning och annan litteratur pa olika satt
beskriver  foraldrainflytande. Med hjalp av litteratur  belyses begreppet
foraldrainflytande utifran foraldrars perspektiv, men ocksa &vergripande utifran
forskollarares perspektiv. I denna del beskrivs dven begreppet foraldrasamarbete for att
kunna se likheter och skillnader mellan samarbete och inflytande senare i kommande
text.

Merparten av litteraturen har jag funnit genom att soka bocker i olika
bibliotekskataloger. Jag har anvdnt sokord som foraldrar, inflytande, samarbete,
foraldrainflytande, samverkan och forskola. Genom dessa sokord har jag &ven funnit
forskningen, en del har varit tryckta och andra har jag funnit pa Internet. Ett par av
bockerna har min handledare, under studiens gang, tipsat om som anvéndbar litteratur
for studiens syfte.

2.1. Samarbete med foraldrar

Sonja Sheridan &r professor i pedagogik vid Goteborgs universitet och forskar om
kvalitet i forskolans verksamhet. Hon har tillsammans med Ingrid Pramling Samuelsson
och Eva Johansson, dven de professorer i pedagogik, gjort en studie (Forskolan — arena
for barns larande, 2010) dar syftet varit att undersoka olika kvalitetsaspekter déar
foraldrasamarbete rédknas som en av aspekterna. Studiens ké&rna handlar om vilket
samband kvalitet och barns larande har i forskolan samt vad som karaktériserar
forskolan som larandemiljé. Forfattarna har kommit fram till att férskolor som bedéms
ha god kvalitet kannetecknas av émsesidiga moten mellan personalen och barnen vilket
bidrar till att barnen far mojlighet att utveckla sitt kunnande. | de forskolor med lag
kvalitet saknas dessa 6msesidiga moten vilket beror pa att personalen och barnen
fokuserar pa olika omraden i verksamheten. Sheridan m.fl. hanvisar till forskning om
kvalitet som kommit fram till att relationen mellan férskola och foraldrar ar viktig for
barns utveckling och larande samt ar avgorande for vilken kvalitet verksamheten far.
Med verksamhet avses forskolans verksamhet som dagligen bedrivs vilken utformas
olika beroende pa barnens olika forutsattningar och behov (Skolverket, 2010). Att
forskolans samarbete med foraldrar gynnar barnens valmaende, larande och utveckling
samt bidrar till en hogre kvalitet pa larmiljéerna i forskolan framgar ocksa som en del
av resultatet i deras studie (Sheridan m fl., 2010).

Elisabeth Jensen &r lektor i didaktik. Hon har tillsammans med Helle Jensen,
legitimerad psykolog och handledare i psykoterapi, skrivit boken Professionellt
foraldrasamarbete (2008). Boken handlar om, som titeln antyder, foradldrasamarbete dar
forfattarna ger konkreta forslag om hur foraldrasamarbetet kan ske i forskolans och
skolans verksamheter. Forslagen ar aven baserade pa forskning om interaktion,
relationer och barns utveckling. Jensen och Jensen skriver om foraldrasamarbetet i
forskolan och pavisar att det utifran ett Overgripande perspektiv handlar om tre
omraden; barnets trivsel, barnets utveckling och barnets larande. Dessa omraden finns
beskrivet i de nationella styrdokumenten, men pa ett konkret plan &r det forskollarare,
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foraldrar och barn som tillsammans bestimmer innehallet. Samarbetet handlar om att
foraldrarna exempelvis delger forskollararna information om hemsituationen som
eventuellt paverkar barnet. Forskollararna lamnar uppgifter till foraldrarna om barnets
dag i forskoleverksamheten, bade om positiva och negativa handelser. Exempel pa
situationer som forskolldararna och foraldrar samarbetar om kan vara barnets sovtider, att
sluta med napp/bldja, nér ett barn upplevs vara ledset i forskolan eller om ett barn har
svart att trada in i en redan paborjad lek pa grund av att det kommer sent till forskolan.

2.1.1. Inskolning — Introduktion

I Lpfo98/10 star det “att varje barn tillsammans med sina fordldrar ska fa en god
introduktion i forskolan” (Skolverket, 2010, s.13). Anette Sandberg dar docent i
pedagogik och Tuula Vuorinen ar beteendevetare; tillsammans har de skrivit boken
Hem och Forskola — samverkan i forandring (2007). | boken presenteras delar av
intervjuer som de har genomfort med forskollarare och foraldrar om deras syn pa
samverkan. Forfattarna beskriver dven olika samarbetsformer. Sandberg och Vuorinen
skriver om introduktionen, eller &ven kallad inskolning, dar inskolningssamtalet ar en
viktig del. Syftet med samtalet &r att pedagogerna och fordldrarna ska lara kanna
varandra samt att skapa ett fortroende mellan parterna. Foraldrarna far mojlighet att
beratta om sitt barn som anses viktigt for personalen att veta, till exempel barnens vanor
och intressen. Personalen delger forskolans arbetssétt och rutiner for foraldrarna samt
beskriver hur det ar planerat att inskolningen ska ga till. Jensen och Jensen (2008)
beskriver foraldrars perspektiv pa inskolning och deras eventuella oro infor att deras
barn ska borja forskolan. Foréldrarna ar det lilla barnets viktigaste anknytningspersoner
vilket gor att nar de borjar forskolan &r det pa foraldrarnas ansiktsuttryck eller attityd de
tittar nar det galler personalen. D&rfor ar det viktigt att foraldrarna &r 6ppna for att
etablera en god kontakt med personalen sa att den sedan kan overforas till barnet. Att
foréldrarna skapar trygghet och fortroende med personalen bidrar till att &ven barnen
blir trygga i forskolan.

Ann-Marie Markstrém &r lektor i socialt arbete och har skrivit boken Att férsta
forskolan — vardagslivets institutionella ansikten (2007). Syftet med hennes bok ar att fa
en forstaelse for forskolan som institution samt dven hur den faktiskt praktiseras. Detta
beskriver Markstrom med fokus pa hur barnen, foraldrarna och personalen skapar och
uppratthaller forskolan genom deras handlande. Markstrom skildrar i sin bok olika rum i
forskolan och dess funktioner. Ett viktigt rum for fordldrasamverkan ar tamburen, eller
hallen. Hon skriver att hallen kan forstds som en transithall dar den privata och den
offentliga sfaren moter varandra. Det &r i hallen som den informella kontaken mellan
hem och foérskola sker. Nar foraldrar lamnar och hamtar sina barn pratar de ofta med
personalen i hallen for att formedla och inhdmta information om barnet. Pa de
forskolorna som Markstrom har studerat finns anslagstavior och whiteboardtavlor i
hallen som férmedlar olika meddelanden till foraldrarna. Meddelanden kan vara
alltifran regler och rutiner till kommande aktiviteter, matsedlar och paminnelser om att
lamna in ledighetsblanketter. Hallen ar alltsa en plats for olika slags moten mellan
foraldrar och personal pa forskolan, men ocksa foraldrarna sinsemellan.



2.1.2. Foraldramoten

Jensen och Jensen (2008) redogor for olika samarbetsformer i forskolan sasom samtal
med enskilda foraldrapar, forédldragruppen samt olika arrangemang for barn, foréldrar
och forskollarare. Foraldramoten &r en variant pa samarbetsform som vanligtvis halls en
eller tva ganger om aret. Det ar forskollararna som har bjudit in till métet och alltsa ar
det dven de som é&r ledarna, de har huvudansvaret for att samspelet fungerar val.
Sandbergs och Vuorinens (2007) studie visar att fordldrar vill ha innehallet preciserat
redan vid inbjudan for att kunna vara val forberedda samt att métena ar effektiva.
Orsaken till detta ar att foraldrarna upplever att de forlorar tid med sina barn da moétena
ar pa kvallstid samt att det &ven kan bli svarigheter att ordna barnvakt. De flesta
foraldrar i Sandbergs och Vuorinens studie ansag dock att den information som ges vid
ett fordldramote kan lasas pa ett papper och darfor prioriteras dessa moten bort.
Forstagangsforaldrar eller foraldrar som fatt barn sent i livet ar dock i stérre behov av
samvaro med andra foraldrar, som exempelvis under ett foraldramote. Sandberg och
Vuorinen beskriver en variant av samverkan, namligen foraldrarad. Till skillnad fran
fordldramoten, da det i framsta hand ar ett informations- och diskussionsmote, ar ett
foraldrarad ett forum dar foraldrarna far mojlighet att paverka beslut som ror
forskoleverksamheten pa en hogre niva. Hur foraldraraden ar utformade varierar, dels
kan det vara ett rad dar foraldrarna har direkta méjligheter att paverka. Detta innebér att
inga beslut fattas mot foraldrarnas vilja. Forskolldararna ser dock inte det som nagot
problem da valmotiverade beslut oftast bemo6ts positivt av foraldrarna. Mojligheten till
inflytande kan ocksa vara indirekt vilket innebéar att en allméan diskussion om nagot
bildar underlag for det slutgiltiga beslutet. I Sandbergs och Vuorinens studie har det
dock framkommit att foraldraradens organisation ar problematiskt. Det finns ingen
tydlig kommunikation mellan representanterna och de Ovriga fordldrarna som ska bli
representerade vilket leder till att besluten inte &r fattade gemensamt av
foraldragruppen. Forfattarna foreslar darfor att denna typ av samverkan skulle kunna
forbattras genom att anvanda IKT pa ett mer effektivt satt for att pa sa vis underlatta
kommunikationen.

Lpfo98/10 (Skolverket, 2010) anger att arbetslaget ska fortlopande féra samtal med
barnens foraldrar om barnets trivsel, utveckling och larande. Det ska belysa barnets
varld bade i och utanfor forskolan och arbetslaget ska &ven genomfora
utvecklingssamtal. Markstrém (2007) beskriver utvecklingssamtalet som en form av
mote mellan hem och forskola. Det &r forskolepersonalen som ansvarar for att
regelbundet bjuda in foraldrarna till utvecklingssamtal. Ofta gors foréldrarna delaktiga i
forskollararnas forberedelser infor utvecklingssamtalet genom att de far en blankett med
fragor som ska besvaras, ibland tillsammans med barnet. Denna blankett gors aven i
forskolan, mellan barnet och forskollararen, for att sedan kunna jamfdéras med svaren
som foraldrarna skrivit ned. Blanketten behandlar fragor som till exempel barnets
humor i1 och infor forskolan, om barnet trivsel samt har kamrater att leka med.
Personalen kan fylla i andra blanketter som handlar om att observera ett barn om vad
barnet kan. Da observeras exempelvis om barnet kan skriva sitt namn, hoppa pa ett ben
samt identifiera och bendmna olika farger. 1 Markstroms intervjuer med foréldrar har
det framkommit att de framst vill att utvecklingssamtalen ska handla om deras barn, de
uppskattar aven att fa reda pd hur personalen uppfattar deras barn. Syftet med
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utvecklingssamtalen &r att utbyta information; att bada parterna ger en nulagesbild av
barnet, att férskollararna skapar en bild om férskolan som en social praktik, att
presentera sfarer utanfor forskolan sasom hemmet och familjens privata relationer samt
att uppratta ett gott samtalsklimat mellan férskollararna och foréldrarna.

2.2. Foraldrainflytande

Sheridan m.fl. (2010) hénvisar i sin studie till en internationell studie som visar att
samverkan och verkligt foraldrainflytande &r beroende av Omsesidig tillit samt att
foraldrar behover ha kunskap om barnens tillvaro i férskolan och forskollarare behdver
kunskap om barnens tillvaro i hemmiljon. For att foraldrarna ska kunna paverka bor de
ha inblick i forskolans verksamhet samt vad de har for mal och innehall i relation till
bade det egna barnet, men ocksa i relation till hela barngruppen. Studien visar att den
kunskapen saknas i de svenska forskolorna, bade foraldrar och larare har dalig insyn i
barnets skilda vérldar. Daremot visar studien att svenska foréldrar ar ndjda med sina
barns forskola da barnen trivs och utvecklas. De beskriver forskolan som en
stimulerande miljo med professionella forskollarare som varierar larandetillfallena.
Vidare upplever foréldrarna att deras barn l&r sig att bli sjalvstdndiga, att respektera och
ta hansyn till andra samt att bli kommunikativa. Vidare pavisar studien att foraldrar och
larare ofta beskriver barnen med olika slags egenskaper vilket skapar tva olika bilder av
samma barn.

2.2.1. Formellt inflytande

Utbildningsdepartementet (2003) har skrivit en rapport, Var-dags inflytande i forskola,
grundskola och vuxenutbildning, som reder ut vad féraldrainflytande formellt sett
innebdr.  Rapporten &  genomford av en intern  arbetsgrupp  som
Utbildningsdepartementet  tillsatt. ~ Arbetsgruppen  bestar av  personer ur
Utbildningsdepartementet som har kompetens inom skolvasendet pa olika satt. Syftet
var att klarlagga mojligheterna till Okat barn- och elevinflytande samt Okat
foraldrainflytande i forskola, skola och vuxenutbildning. Foréldrainflytande handlar om
att foraldrarna representerar barnen da de pa grund av sin alder inte sjalva kan utova
inflytande i full utstrackning. Forskoll&rarnas uppdrag &r att presentera den pedagogiska
verksamheten och dess organisation for att foraldrarna ska fa mojlighet till inflytande.
Arbetsgruppen som har genomfort denna rapport har kommit fram till att reglerna for
foraldrainflytande inte ar tillrackligt tydliga, trots att de omnamns i bade skollagen och
laroplanerna. For att forbattra arbetet med foraldrainflytande handlar det framst om
synsatt, installning och information. De menar vidare att det ar viktigare med innehall
och mojligheter till inflytande an under vilka former det sker. Foréldrars inflytande kan
ses fran tva utgangspunkter; dels att de ar barnens ombud och dels att forskolan i
samrad med fordldrarna ar huvudansvariga for barnens fostran. Arbetsgruppen anser att
foraldrars ratt till information och samrad bor fortydligas i skollagen. Arbetsgruppen
skiljer aven pa individuellt inflytande och kollektivt inflytande, dar individuellt syftar
till fragor som handlar om det enskilda barnet och kollektivt syftar till fragor som beror
hela verksamheten inklusive hela barngruppen i stort. Det kollektiva inflytandet
ifrdgasatts darfor att ju storre barngruppen ar desto svarare ar det att fa en uppfattning
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om hela gruppens synpunkter. Det &r dven oklart om det ar majligt att nagra foraldrar i
en samradsgrupp kan vara representanter for andra foraldrar, vilket dr en snarlik tanke
som dven Sandberg och Vuorinen (2007) skriver om. | rapporten fran
Utbildningsdepartementet (2003) ger slutligen arbetsgruppen forslag till hur arbetet med
inflytande kan forbéttras. Enligt forslaget ska det i skollagen inféras en bestammelse om
att varje forskola och skola ska upprdtta en organisation som ansvarar for
inflytandefragorna och att det i denna ska inga ett eller flera inflytanderad. Detta ska
syfta till att ge foraldrarna ett kollektivt inflytande. Huvuduppgifterna for
inflytanderaden &r dels att mojliggora for foraldrar att komma med forslag och
synpunkter kring verksamheten och dels att informera om kommande beslut i de fragor
som ar av intresse for de grupper som &r representerade. Pa sa vis far grupperna
mojlighet att paverka besluten.

2.2.2. Foraldrainflytande enligt tidigare styrdokument

Ar 1987 gav Socialstyrelsen ut allmanna rad som bendmndes Pedagogiskt program fér
forskolan (Socialstyrelsen, 1987). Detta program ar betydligt mer omfattande &n dagens
laroplan for forskolan dar avsnittet som handlar om samverkan med foraldrar bestar av
nastan hela fem sidor. Innehallet & mer eller mindre detsamma som i dagens laroplan,
men Lpf698 har komprimerat vad som dér star. | det pedagogiska programmet anvands
andra, mindre forskoleorienterade, ord och begrepp. Exempelvis inskolning som da
hette invanjning och utvecklingssamtal som tidigare bendmndes som det “enskilda
samtalet”. Nagot som forekom i forskoleverksamheten forr och som numera tagits bort
ar de sa kallade kontaktdagarna. Under dessa dagar erbjods foraldrar att delta en dag i
forskolan for att fa ett vidare perspektiv pa verksamheten. | det pedagogiska
programmet fran 1987 stod aven att samarbete mellan foraldrar och forskollarare ar en
forutsattning for kontinuitet mellan hem och forskola samt att verksamheten bygger pa
barnens erfarenheter och livsvillkor. Ansvaret for ett gott samarbete ligger hos
forskollararna vilka ska uppmuntra och underlatta for foraldrarna att bli delaktiga i
forskoleverksamheten. Vidare i det pedagogiska programmet belyses att den vardagliga
samverkan ar viktig for att fordldrarna ska kunna utnyttja sin rétt till deltagande och
inflytande 6ver verksamheten. Det &r viktigt att finna samarbetsformer for alla foraldrar
sa att inte vissa gynnas och andra utesluts. Socialstyrelsen gor tydligt att
”Foréldrasamarbetet ska kontinuerligt utvarderas och vidareutvecklas” (1987, s 57).

Ann-Christine Vallberg Roth &r fil.dr. och har skrivit boken De yngre barnens
laroplanshistoria (2002). Boken ar en studie om hur laroplanen for yngre barn har sett
ut under historiens gang, i detta fall fran mitten av 1800- till 2000-talet. Syftet med
studien ar att tydliggéra och sammanstélla de yngre barnens laroplanshistoria. Fran
slutet av 1800-talet till mitten av 1900-talet harskade ett laroplansmonster som Vallberg
Roth (2002) benamner Det goda hemmets och hembygdens laroplan. Denna
reformerades omkring 1930- och 1940-talet. Vid reformeringen blev familjen utmanad
som dominerande miljo for barnets socialisation. Samhéllet var da industrialiserat och
rationellt vilket bidrog till ifrdgasattande av att familjen skolade in barnen i yrkes- och
vuxenlivet. | forskolan (eller barntradgarden som det fortfarande hette fram till 1940-
talet) skulle barnen, enligt Det goda hemmets laroplan fa en kunskapssyn med
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inriktning mot uppfostran, lek och arbetsfostran. Hem och familj ansdgs dock
fortfarande som en viktig mittpunkt for vérme, omtanke och karlek. Nésta
laroplansperiod benamner Vallberg Roth som Folkhemmets socialpsykologiska
laroplan. Under denna period blev det mer tydligt vad férskolans uppdrag var.
Socialstyrelsen menade att daghemmets uppgift forst och framst var att ta hand om barn
nar deras foraldrar forvarvsarbetade utanfér hemmet. Vidare beskrev Socialstyrelsens
arbetsplaner att forskolan skulle i samarbete med hemmen fostra barnen till goda
samhéllsmedborgare utifran en demokratisk grundsyn. Den sista laroplansperioden som
beskrivs i studien &r dven den nutida, det situerade varldsbarnets laroplan, vilken
stracker sig fran slutet av 1980-talet fram tills nutid. Det ar forst under denna
laroplansperiod som foréldrarnas aktiva deltagande i forskolans verksamhet blir
vasentlig, till en bérjan handlar det om deltagande i kunskapssokande och utveckling.
Vallberg Roth (2002) skriver vidare att fordldrarna under den hér tiden betraktas mer
som konsumenter dar de har ett reellt inflytande 6ver verksamheten. For att 6ka detta
inflytande annu mer inférdes verksamhetsrad och lokala styrelser med foraldramajoritet.
Runt ar 2000 blev foraldrars majlighet till inflytande ett stort fokus pd kommunal och
lokal niva inom forskolan. Det var ocksa vid millennieskiftet som det borjade utvecklas
lokala verksamhetsrad och styrelser dar tanken var att foraldrar skulle erbjudas att vara
med och paverka.

2.2.3. Foraldrainflytande enligt férskolans nuvarande styrdokument

Forskolans uppdrag &r, enligt den reviderade laroplanen for forskolan (Skolverket,
2010), bland annat att i samarbete med foréldrarna framja barnens utveckling att bli
ansvarsfulla ménniskor och samhéllsmedlemmar. Forskolan ska stodja familjernas
ansvar for barnens fostran, utveckling och vaxande. | samarbete med féraldrarna ska
forskolan ge varje barn maojligheter till att utvecklas efter sina egna forutsattningar. |
den reviderade laroplanen for forskolan pavisas det dven tydligt att forskolan ska ge
foraldrarna mojlighet till inflytande.

Forskolan ska komplettera hemmet genom att skapa basta mdjliga forutsattningar for att
varje barn ska kunna utvecklas rikt och mangsidigt. Forskolans arbete med barnen ska
darfor ske i ett ndra och fortroendefullt samarbete med hemmen. Foéréldrarna ska ha
mojlighet att inom ramen for de nationella malen vara med och paverka verksamheten i
forskolan. Att forskolan &r tydlig i fraiga om mal och innehdll ar darfor en forutséttning for
barnens och féraldrarnas mojligheter till inflytande (Skolverket, 2010, s 16).

Vidare beskrivs i Lpf698/10 (Skolverket, 2010) att forskollarare ansvarar for att barnen
tillsammans med sina foraldrar far en val genomford inskolning, samt aven for
utvecklingssamtalens innehall, utformning och genomférande. Forskollarare ar dven
ansvariga for att fordldrarna ges mojlighet att vara delaktiga i utvarderingen av
verksamheten. | den icke reviderade Lpfd98 &r skillnaden fran den reviderade att
forskollararna inte har nagot sarskilt ansvar utan dar framskrivs istallet malen som ett
ansvar for alla som arbetar i forskolan (Skolverket, 1998).



| Skolverkets Allmanna rad for kvalitet i forskolan (2005) tydliggors
utvecklingssamtalet och beskrivs som ett samtal dar personal och foraldrar pratar om
barnets utveckling och larande, vilka aktiviteter barnet deltar i, trivsel, om barnet har
roligt och hur det fungerar socialt. Samtalet ska ge en mangsidig och rik bild av barnet
dar det inte jamfors med nagon annan.

| Skollagen (Uthildningsdepartementet, 2010) understryks att vardnadshavare for barn i
forskolan ska ha majlighet till att utéva inflytande. Det star dven att varje forskoleenhet
ska ha ett eller flera forum for samrad med vardnadshavarna. | dessa forum ska fragor
av olika slag som ar viktiga for verksamheten behandlas och som kan vara
betydelsefulla for vardnadshavarna. Vardnadshavarna ska informeras om forslag till
beslut i de fragor som har diskuterats i forumet innan ett beslut fattas. Vidare star i
skollagen att vardnadshavare ska informeras om vad som géller angaende inflytande
och samrad pa deras barns forskola.

2.3. Forskollararperspektiv

Ewa Ivarson Jansson ar fil.dr. i pedagogik och har skrivit avhandlingen Relationen hem
— forskola, Intentioner och uppfattningar om férskolans uppgift att vara komplement till
hemmet 1990-1995 (2001). Syftet med studien ar att analysera forskolans och
familjedaghemmens styrdokument med inriktning pd uppdraget att de ska vara ett
komplement till hemmet, att studera hur de anstéllda i forskolan uppfattar detta uppdrag
samt hur foraldrar uppfattar forskolan som ett komplement till deras hem. Ivarson
Jansson har i sin studie kommit fram till att begreppet “’ett komplement till hemmet” har
varierat med tiden darfor att forskolans syfte har forandrats under aren. Resultatet visar
dven att de allra flesta foraldrar vill vara med och paverka férskoleverksamheten, men
att dven samarbetet mellan forskola och hem har utvecklats under aren. Personalen i
forskolan visar aven att de paverkas av foraldrarnas synpunkter i planeringen och
utformningen av verksamheten. Vidare hanvisar lvarson Jansson (2001) till en &ldre
avhandling dar det framkommit att de anstillda pa forskolan ansag att foraldrarnas
inflytande endast var att exempelvis ge forslag pa aktiviteter for barnen i
forskoleverksamheten. Foraldrarna i sin tur upplevde att de hade sma majligheter att
paverka varpa en av orsakerna till detta var att gransen mellan organisationens och
foraldrarnas mandat var otydlig. | lvarson Janssons (2001) studie visar resultatet att de
flesta foraldrar vill ha inflytande Gver forskoleverksamheten, bade nar det galler
aktiviteter, mal och annat som ar aktuellt for deras barn.

Lisbeth Flising ar universitetlektor och forskare vid Goteborg universitet. Hon har
tillsammans med Gunilla Fredriksson och Kjell Lund skrivit boken Foréldrakontakt —
en bok om att skapa, behalla och utveckla ett gott foraldrasamarbete (1996). Boken
skildrar bade lararperspektiv och foraldraperspektiv nar det géller samverkan och utifran
det beskrivs forslag och idéer hur samverkan mellan forskola/skola och hem kan
bedrivas. Flising m.fl. forklarar vikten av ett genomtankt arbetssétt i forskolan. De
menar att forskollararna maste tydliggéra innehallet och sitt arbetssatt i
forskoleverksamheten sa att foraldrarna kanner tillit till dem. Det innebér att tydligt visa
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bade vad man gor, men ocksa varfor man gor det samt vilka mal som finns med ett visst
arbetssétt.

2.4. Foraldraperspektiv

Skolverket (2005) har gett ut allmanna rad for kvalitet i forskolan som baseras pa
skollagen, Lpfo98 och FN:s barnkonvention. Dessa rad har framstéllts pa uppdrag av
regeringen i syfte att fortydliga forskolans verksamhet utifran krav och mal pa nationell
niva samt for att ge stod nar verksamhetens kvalitet ska bedomas och utvecklas. Med
stod av dessa allménna rad kan foraldrarna oka sitt inflytande i forskoleverksamheten.
Samverkan med foraldrar beskrivs i de allmanna raden i samband med jamstalldhet. Det
pavisas att forskollararna bor involvera foraldrarna i diskussioner om jamstélldhet i
relation till laroplanens vardegrund. Detta menar Skolverket (2005) bidrar till en 6kad
omsesidig forstaelse om jamstélldhetsarbetet. Vidare belyser de allmanna raden vikten
av foraldrasamarbetet som en grundlaggande bestandsdel for forskoleverksamheten.
Diskussioner om planering och genomférande av verksamheten ska kontinuerligt foras
mellan férskola och hem for att féraldrarna ska kénna sig delaktiga samt att de upplever
att de far mojlighet att paverka. | kapitlet Maluppfyllelse betonas betydelsen av att
beakta fordldrars synpunkter nar utvardering av verksamheten gors, att det ar viktigt
med foraldrarnas inflytande nar det géller forskolans kvalitetsutveckling.

Christina Gars é&r forskare vid Ldararhdgskolan 1 Stockholm. Hon har skrivit
avhandlingen Delad vardnad? Foraldraskap och forskollararuppgift i den offentliga
barndomen (2002). Syftet med avhandlingen ar att forsoka forstd foraldrars och
forskollarares samarbete om barnen. Hon skriver om den delade vardnaden som
foraldrar och forskollarare har om barnen. Det ar inte langre bara foréldrarna som
ansvarar for tillsynen och uppfostran om sina barn, utan stérre delen av barnens vakna
tid tillbringar de i forskolan. Gars stéller sig fragan om det gar att avgransa vad som
ingar i foraldrarnas respektive forskollararnas uppgift, utan att det uppfattas som
inkraktande pa den andre partens omrade. Foraldrarna som deltagit i studien har i
intervjuer berattat bland annat att det varit konflikter i deras barns kamratgrupp och dar
foraldern upplevde att forskollararna inte sag problemet. Foraldrarna onskade att
forskollararna skulle se problemet och gora nagot at det. Nagra foréaldrar beréattar att de
upplever svagheter i verksamheten och att deras barn sager att de inte vill ga till
forskolan. Detta berattar en foralder att denne vill kunna paverka, hur verksamheten
planeras.

Flising m.fl. (1996) beskriver, utifran undersokningar, foraldrarnas uppfattningar om
vilket inflytande de vill ha 6ver forskoleverksamheten. Dessa uppfattningar delas in i
féljande kategorier:

Vara med och planera verksamheten

Komma med synpunkter och idéer som behandlas seridst av personalen/lararna
Vara med och diskutera verksamheten

Samarbeta kring det egna barnet

. Inget inflytande

(Flising, m.fl., 1996, s. 156)
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En viktig aspekt pa inflytande utifran foraldrarnas uppfattningar ar att de vill ha ett sa
kallat latent inflytande, det vill sdga att om nagot inte fungerar i forskolan vill de ha stor
mojlighet till att paverka situationen. Vidare har Flising m.fl. (1996) kommit fram till att
foraldrar vill bli behandlade och bemdtta pa ett serist och respektfullt sétt. Trots att alla
foraldrar inte har pedagogiska kunskaper vill de &nda bemotas som kompetenta
manniskor med kunskaper och fardigheter inom andra omraden. De vill kunna stalla
fragor och fa dem bemdtta med motiverade svar samt att deras forslag och idéer tas pa
allvar. Foraldrarna vill &ven kunna diskutera verksamheten med pedagogerna, men
sjalva planeringen dGverlater dem till de professionella da de upplever att de har for lite
tid och kunskap for att kunna gora det.

Elisabeth Arnér och Solveig Sollerman (2012) har skrivit artikeln Kunskap ger
inflytande i1 Forskoletidningen om hur viktigt det ar att forskollarare tydliggor
forskolans uppdrag for foraldrarna, vilket i allra hogsta grad &ven inkluderar det
demokratiska uppdraget. De menar da att foraldrarna battre kan forsta hur forskolan
arbetar med sitt demokratiska uppdrag och pa sa vis dven bli mer delaktiga, vilket
laroplanen pavisar att de ska fa mojlighet till.

2.5. Relationen mellan foraldrar och skola

Lars Erikson ar forskare i pedagogik vid Orebro universitet och har skrivit avhandlingen
Foraldrar och skola (2004). Det 6vergripande syftet med avhandlingen &r att utveckla
en typologi for relationen mellan hem och skola genom att klargora skilda inneb6rder av
denna relation. Studien har dven delsyften vilka bland andra &r att identifiera innebdrder
och skillnader mellan olika principer for relationen mellan forédldrar och skola samt att
belysa dessa bade utifran ett historiskt perspektiv men ocksa i skenet av ny forskning.
De fyra principerna har Erikson utvecklat genom att han analyserat typologier som visar
skillnader av de olika innebdrder som finns i relationen mellan foréldrar och skola. Han
menar att denna relation under de senaste decennierna har férdjupats och blivit mer
koncentrerad samt att skolan har fatt ett stérre ansvar infor foraldrarna. Vidare papekar
Erikson dven att foraldrarnas rattigheter till att utdva inflytande har okat. Syftet med
principerna ar att fa ett grepp om den okande komplexiteten kring relationen mellan
foraldrar och skola, men ocksa for att forsoka generalisera vissa drag i denna
komplexitet. Nedan sammanfattas och redogors for vad de olika principerna innebér.

Partnerskapsprincipen

Denna princip syftar till, precis som namnet antyder, ett partnerskap mellan foréldrar
och skola. Det handlar om deras delade och gemensamma ansvar Over barnens
utveckling samt vad foraldrar och skola tillsammans kan bidra med for att barnen ska fa
en god skolgang. Erikson (2004) anvinder begreppet “closing the gap” vilket menas att
klyftan mellan hem och skola ska minskas och istéllet bli ett samarbete, ett partnerskap.

Brukarinflytandeprincipen

I manga skolor och férskolor finns sa kallade brukarstyrelser av olika slag, i forskolor
kan det exempelvis vara foraldrarad. Brukarinflytandeprincipen innebér alltsa foraldrars
mojlighet att utdva ett formellt inflytande 6ver skolans styrning i dessa styrelser.
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Representanter véljs ut for att agera ledamoter i dessa beslutsfattande organ och for att
pa sa satt kunna fanga upp alla foraldrars synpunkter.

Valfrihetsprincipen

Denna princip handlar om foréldrars mojlighet att fritt valja skola och utbildning till
deras barn. Genom denna princip har foraldrars roll foréndrats till att bli en konsument
dar skolorna ar marknaden.

Isarhallandeprincipen

Denna princip ar helt i motsats till partnerskapsprincipen. Isarhallande syftar till att det
finns en gréans, en klyfta, mellan hem och skola, det vill sdga att pavisa de skillnader
som finns mellan en forélder och en larare. Detta bendmner Erikson (2004) som
“minding the gap”, det vill sdga motsatsen till partnerskapsprincipens “closing the gap”.
I denna princip handlar det istéllet om att finna betydelsen av klyftan mellan hem och
skola.

2.7. Sammanfattning

| kapitlet om Litteratur och tidigare forskning redogors for vad foraldrasamarbete
respektive foréldrainflytande innebér. Samarbete handlar om att forskolldrarna och
foraldrarna har en daglig dialog om det enskilda barnet, vilket innebér att forskollararna
formedlar hur barnet har haft det pa forskolan och foraldrarna berattar om det hant nagot
sérskilt hemma (Jensen & Jensen, 2008). Foraldrainflytande handlar om att foraldrarna
ar det egna barnets representant i sadana fragor som barnet ar for litet for att kunna
hantera pa egen hand (Utbildningsdepartementet, 2003). En tillbakablick har dven getts
pa vad samverkan och inflytande har haft for betydelse i forskolans tidigare
styrdokument. Enligt Vallberg Roth (2002) har inflytande och samverkan med foraldrar
varit betydelsefullt for forskolan sedan 1980-talet. Det ar dven nagot som gar att finna i
det Pedagogiska programmet for forskolan (Socialstyrelsen, 1987). Vidare refereras till
Eriksons (2004) principer vars syfte ar att fa ett grepp om den komplexitet som finns i
relationen mellan hem och skola. Dessa principer kan ocksa appliceras pa forskolans
verksambhet.

Med dessa forklaringar kring olika begrepp, samarbete, inflytande samt olika
samarbetsformer, underlattas forstaelsen for studiens resultat.
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3 FENOMENOGRAFI SOM TEORETISK UTGANGSPUNKT

Studien ar genomford utifran en fenomenografisk forskningsansats vilket innebar att
forskaren beskriver fenomen sd som de uppfattas av andra manniskor samt klargor
variationer utifran aspekten av deras erfarenheter. Fenomenografin i sig ar varken en
metod eller en teori &ven om den kan héarledas till dessa bada, utan den &dr en ansats att
utga fran for att identifiera och hantera olika typer av forskningsfragor som finns att
studera i en pedagogisk milj6 (Marton & Booth, 2000).

Fenomenografi har tre forgreningar; (1) att studera samband mellan manniskors
uppfattningar av inlérning och deras sétt att studera, (2) ménniskors uppfattningar av
centrala begrepp inom ekonomi, matematik och fysik samt (3) manniskors uppfattningar
av olika fenomen av allmént eller specifikt slag. Ference Marton som under 1980-talet
myntade termen fenomenografi tillampade den framst till att ta reda pa méanniskors
uppfattningar (Uljens, 1989). Aven i den hér studien anvands fenomenografi for att ta
reda pa manniskors uppfattningar om ett specifikt fenomen. Fenomenet i studien ar
foraldrainflytande och féraldrarna ar de manniskor vars uppfattningar jag har tagit reda
pa. Studiens resultat visar alltsd inga “sanningar” om vad forildrainflytande som
begrepp ar, utan det beskriver en grupp foraldrars uppfattningar om hur de erfar
foréldrainflytande som fenomen i forskolan.

I fenomenografiska studier ligger det stOrsta intresset i att upptdcka variationer i
maéanniskors uppfattningar av ett specifikt fenomen samt att beskriva denna variation.
Ference Marton skiljer pa tva perspektiv nar han studerar manniskors uppfattningar;
forsta ordningens och andra ordningens perspektiv. Den forsta ordningens perspektiv
handlar om ’sdtten att erfara varlden” (Marton & Booth, 2000, s. 154), det vill sdga
uttalanden om ’vérlden sasom den erfars av ménniskor” (Marton & Booth, 2000, s.
154). Den andra ordningens perspektiv syftar till att fokusera pa andra méanniskors
erfarenheter om varlden eller nagot specifikt fenomen genom att dven stélla sig utanfor
sitt eget erfarande. Det dr dven detta perspektiv som frdmst anvands inom
fenomenografin. De olika variationerna som upptécks i ménniskors uppfattningar
beskrivs sedan i olika beskrivningskategorier utifran ett andra ordningens perspektiv.
Det som beskrivs &r den interna relationen mellan personer och fenomen, hur personer
erfar ett fenomen och hur ett fenomen erfars av personer (Marton & Booth, 2000). |
bada perspektiven ligger alltsa fokus pa forskningsobjektet, men i den andra ordningens
perspektiv handlar det om manniskors uppfattningar om hur de erfar nagonting.
Studiens syfte ar att ta reda pa manniskors erfarenheter kring foraldrainflytande, darfor
ligger fokus i den andra ordningens perspektiv. Daremot finns &ven den forsta
ordningens perspektiv med i studien da forskningsobjektet ocksa behovs fa en forstaelse
om, det vill saga foraldrainflytande.

I analysen av en fenomenografisk studie struktureras svaren fran resultatet i olika

beskrivningskategorier dar respondenternas svar, alltsa deras olika uppfattningar, utgor

dessa beskrivningar. Beskrivningskategorierna bor ha vissa egenskaper, vilket

preciseras i tre kriterier. Dessa kriterier &r att alla kategorier bor ha en tydlig relation till

studiens fenomen, det andra ar att kategorierna bor ha en logisk relation till varandra

och det tredje kriteriet &r att kategorierna bor vara sd fa som majligt for att kunna
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upptécka och analysera variationen i datainsamlingen (Marton & Booth, 2000). Detta ar
nagot som jag tagit hansyn till i analysen av resultatet, beskrivningskategorierna
kommer att presenteras mer utforligt i analysdelen.

Vidare understryker Marton och Booth (2000) att en fenomenografisk studie alltid
innefattar uppfattningar fran ett fatal personer som &r utvalda ur en sarskild grupp i
samhéllet. Detta innebar att det inte & majligt att generalisera svaren sa att de
representerar hela gruppen dar de utvalda ar hamtade fran. Daremot ar det viktigt alla
uppfattningar som uttrycks fran den utvalda gruppen kommer till tals i studien.
Deltagarna i den har empiriska studien ar foraldrar till barn pa fyra olika forskolor i en
mindre stad i Sverige. Foraldrarna ar utvalda fran den stora gruppen foraldrar i Sverige
som har barn i forskolan. Enligt den fenomenografiska ansatsen kan darfor inte
foraldrarnas uppfattningar i den foreliggande studien anses som representativa for alla
foraldrar i Sverige.
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4 METOD

Denna studie ar en kombinerad kvantitativ och kvalitativ studie. Valet av metod maste
alltid grunda sig i vilket syfte studien har. Kvantitativ metod handlar om siffror och
statistik av olika slag samt &ven jamforelser i form av att anvénda ord som fler eller
mer. Kvalitativ metod anvands om studiens syfte &r att ta reda pa manniskors satt att
resonera eller reagera eller om det &r att kunna urskilja olika monster i manniskors
handlingssatt, det vill saga hur nagot upplevs eller uppfattas (Trost, 2001). Jag har, som
namndes ovan, anvant mig av bade kvantitativ metod i form av enkéater samt kvalitativ
metod bestaende av intervjuer. Enkater valde jag da jag ville fa en stérre 6verblick over
foraldrars uppfattningar kring foraldrainflytande. Kvalitativa intervjuer valde jag for att
fa djupare forstaelse om en grupp foréldrars uppfattningar angaende foraldrainflytande.

4.1. Enkat — Kvantitativ metod

Att anvanda enkat som metod lampar sig val nér intresset for hur ofta och vanligt
férekommande ett fenomen &r. Enkéter kan &ven vara lampligt verktyg nar syftet &r att
ta reda pa folks attityder om ett specifikt fenomen (Dimenas, 2009), vilket studien
intresserar sig for. Vidare havdar forfattaren att enkatens stora fordel ar att den nar
manga personer pa kort tid. Trost (2001) exemplifierar ett fall dar en kvantitativ metod
har tillampats, men dar han anser att en kvalitativ metod varit mer lamplig. Syftet med
studien i exemplet var att ta reda pa hur manniskor upplevde nagot. Da det handlar om
maéanniskors uppfattningar menar Trost att en kvantitativ metod endast ger ytlig kunskap
om fenomenet i sig, da informanternas svar inte gar att folja upp mer fordjupat beroende
av vad de svarar. | den har studien har en enkatundersokning genomforts just for att fa
en ytlig och oversiktlig kunskap for att sedan fa mer djupgaende svar genom en
kvalitativ metod. En nackdel som observerats med enkaten ar méngden bortfall som ofta
visar sig. Trost havdar att vid en enkatundersokning kan vi rdkna med en svarsfrekvens
pa mellan 50 och 75 procent vilket betyder att bortfallet blir mellan 25 och 50 procent.
Den akutella studiens bortfall redovisas nedan (se avsnitt 3.3.1).

Fragorna i en enkét kan se annorlunda ut. Bell (2007) redogor for typen alternativfragor
som utformades i denna enkatstudie. Alternativfragor ar fragestallningar dar en lista
med olika alternativ stdlls samman dar respondenterna far valja ett eller flera av
alternativen. Bell havdar att ju mer strukturerad en fraga ar desto lattare blir analysen av
resultatet. Valet av enbart alternativfragor bestod i att jag upplever att foraldrainflytande
ar ett komplext amne for fordldrarna. Darfor ponerade jag att fler respondenter skulle
svara pa enkaten om det fick alternativ att vélja som svar pa fragorna.

Dimends (2009) beskriver olika typer av enkater sasom exempelvis postenkat,
internetenkat, besdksenkat och gruppenkat. Postenkaten ar en vanlig forekommande
enkat som bade kan delas ut av posten men ocksa via internpost pa foretag eller andra
institutioner. Enkaten laggs da av respondenten sjélv i kuvert som denne forsluter for att
svaren ska vara konfidentiella. Internetenkater har blivit allt vanligare och vid en sadan
utformning av enkater ar det vasentligt att veta att respondenterna har tillgang till och
nyttjar Internet. | den hér studien har bade postenkater och Internetenkéter anvants.
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Postenkater delades ut till de forskolor dar forskollararna inte har tillgang till
foraldrarnas e-postadresser. Internetenkater skickades ut till resterande forskolor som
alltsa anvander foraldrarnas e-postadresser som alternativ informationskanal.

4.2. Intervju — Kvalitativ metod

Som ndamnts i inledningen av metodkapitlet ar en kvalitativ metod lamplig om studiens
syfte &r att ta reda pd manniskors satt att resonera eller reagera eller om syftet ar att
urskilja variationen i ménniskors olika handlingsmonster kring ett fenomen, men aven
maénniskors olika uppfattningar (Trost, 2001).

Fordelar med intervju som metod ar att den ar flexibel pa sa satt att intervjuaren kan
folja upp svaren genom att stalla foljdfragor (Bell, 2007). | den hér studien menas
foljdfragor att forskaren ber respondenten att utveckla ett svar som forskaren vill veta
mer om eller att respondenten ska tydliggora nagot som uppfattas oklart. Andra fordelar
med intervju &r att respondentens tonfall och andra gester kan ge information som ett
skriftligt svar inte kan ge. | en intervju kan svaren fordjupas och utvecklas pa ett annat
sétt an vad svar i en enkat kan meddela. Nackdelar med intervju som metod ar att den ar
tidskrdvande samt att det kan vara svart att analysera svaren i en intervju (Bell, 2007).
En svarighet jag upplevde i analysen av datainsamlingen var att respondenterna pratade
om mycket annat som inte gav svar pa fragan. Det var svart att urskilja det mest
vasentliga som faktiskt besvarade studiens fragestallningar.

Huruvida en intervju ar strukturerad handlar om vilket svarsutrymme respondenterna
ges. Intervjun i den har studien var ostrukturerad da fragorna var Gppna och
respondenterna fick tala fritt om sina erfarenheter. Jag valde att anvanda samma fragor
som stalldes i enkaten da andra fragor uppfattades ovasentliga i relation till studiens
syfte och fragestallningar. Min vision var att respondenterna genom intervjun skulle fa
mojlighet att ge mer utvecklande svar &n i enké&ten. Oavsett om respondenterna i
intervjun hade deltagit i enkatundersokningen upplevde jag att samma fragor skulle
kunna ge studien det underlag som behdvdes for att besvara syftet.

Det finns olika typer av intervjuer vilket ar nagot som Patel och Davidson (1994)
beskriver. Intervjuer kan vara standardiserade i olika grad beroende pa hur intervjun ar
utformad. Intervjun i den har studien var mer at den hogre graden av standardisering
vilket innebér att fragorna ar likalydande samt att de stalldes i samma ordning till alla
respondenter. | den har studien varierades daremot vissa fragor beroende pa vilka
erfarenheter fran olika forskoleverksamheter respondenterna hade, déarav var intervjun
inte helt standardiserad vilket &r nagot jag kommer att beskriva mer i kapitlet om
genomfdrande.

4.3. Urval

For att samla in data skickade jag ut enkater till foraldrar pa fyra olika forskolor.

Forskolorna valdes ut genom ett s kallat bekvamlighetsurval. Trost (2001) drar

paralleller till Kajsa Wargs uttryck ”Man tager vad man taga kan” nir han beskriver ett
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bekvamlighetsurval. Detta innebar att urvalet bestar av respondenter som anses lampliga
att tillfraga. | den har studien foll det pa fyra forskolor som jag sjalv har ndgon slags
relation till, antingen arbetat pa eller genomfért VFU vid. Detta menar jag dven bidrar
till en hogre svarsfrekvens da de flesta fordldrar dven har en relation till mig.
Sammanlagt skickades 126 enkater ut, tva forskolor fick den upphéangd i pappersformat
pa deras barns hylla och tva forskolor fick en webbaserad enkéat. Pa de forskolor dar
foraldrarna fick den webbaserade enkaten skickades den ut till bada foraldrarna i de
familjer dar foréldrarna ar separerade. De forskolor som fick enkaten i pappersformat
tilldelades en enkat per familj.

Intervjuerna genomférdes pa en av de fyra forskolorna. Tiden for intervjuerna varierade
fran 3-10 minuter. Under ett foraldraméte gick jag ut med en allméan intresseforfragan
om intervju till foréldrarna vilket resulterade i att en fordlder anmaélde sitt intresse for
intervju. Resterande intervjuer har, liksom enkéterna, valts ut genom ett
bekvamlighetsurval. Jag har fragat foraldrar som jag uppfattar har gott om tid vid
hamtning och lamning av barnen s att de inte ska behdva kanna sig pressade pa att ta
sig tid till en intervju. Vissa foraldrar har aven tillfragats darfor att jag haft en bild av
dem som sarskilt engagerade foraldrar och darfor kan bidra till ett gott underlag i
studien. Med engagerad foralder menas i den har studien att foréldrarna visar intresse
for bade sitt egna barn, men dven for hela barngruppen samt verksamheten. Aven att
foraldern deltar i diskussioner under foraldramoten och har synpunkter pa
forskoleverksamhetens utformning menar jag tyder pa gott engagemang. De nio
foraldrar som deltog i intervjuer var vl utspridda nar det galler hur lang tid de haft sina
barn pa forskolan, hur gamla deras barn ar samt att jag tog hansyn till att ha ungefar
hélften mén och hélften kvinnor.

Nedan foljer en tabell som tydliggér hur manga foraldrar som ingar i studien.

Webbenkater | Enkater i Muntliga Skriftliga
pappersform Intervjuer intervjuer

Antal

utskick/ 67 59 8 1
tillfragade

Antal

svarande/ 30 (44,7 %) 22 (37,2 %) 8 1
deltagande

Sammanlagt delades 126 enkater ut och 52 av dessa besvarades. Det innebéar ett bortfall pa 74 enkater. Alla de 9
tillfrégade respondenterna till intervjuerna deltog.

4.3.1. Bortfall

Bortfallet fran bade webbenkéaterna och enkaterna i pappersform &r éver 50 %, 55,3 %
bortfall pa webbenkaterna och 62,8 % pa enkaterna i pappersform. Enligt Trost (2001)
berdknas en enkatundersokning fa ett bortfall pA mellan 25 och 50 %. Det stora
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bortfallet i denna studie menar jag framst kan forklaras genom att en stor del av
enkaterna delades ut i pappersform. Det ar enklare och mindre tidskravande att fylla i en
enkét pa datorn an att gora det pa ett papper som sedan ska kommas ihdg att lamna in.

4.4. Genomforande

Enkaterna bestod av tre fragor med fem svarsalternativ inklusive extra utrymme med
mojlighet att skriva Ovriga tankar pa (se bilaga 2). Jag kontaktade de tre
forskolecheferna for de fyra forskolorna for att fa godkannande att dela ut enkéaterna.
Till de tva forskolor dar foraldrarna fick enkaten i pappersformat hangde jag upp den pa
deras barns hyllor tillsammans med ett missiv dar jag beskrev syftet med studien och
annan vasentlig information om enké&ten (se bilaga 3). Enké&ten lamnade foraldrarna
sedan i en svarslada som jag placerat pa férskolorna. Den webbaserade enkéten
utformades pa hemsidan www.surveymonkey.com. Enkaten fick sedan en lank som
skickades ut till foraldrarna via e-post. Aven till den enkéten bifogades missivet. Alla
foraldrar fick en vecka pa sig att besvara enkaten innan jag samlade in svaren.

De flesta intervjuer bokades i forvag med foraldrarna nar de hamtade eller lamnade sina
barn, men ett par av dem genomfordes direkt vid tillfragningen. Alla intervjuer skedde
pa forskolan eller den intilliggande skolan i ett rum dar intervjun kunde genomforas
ostort. Intervjuarbetet pagick under totalt 3 veckor parallellt med att enkaten hade
skickats ut. Alla intervjuer spelades in med mobiltelefon vilket Bell (2007) poangterar
ar en fordel om ett ordagrant citat skulle vara intressant for studien. Vidare ar
ljudinspelning ett bra verktyg for att kunna fokusera helt pa det som respondenten sager.
Det finns dock nackdelar med ljudinspelning, som att respondenterna kan bli h&mmade
med vad de séger samt att transkribering av intervjuerna &r tidskrdvande. I den hér
studien véagde dock fordelarna starkast da intervjun var sa pass éppen som den var.
Sammanlagt intervjuades atta foraldrar muntligt, darutover tillkom en skriftlig intervju
med en foralder som utfordes via e-post. De muntliga intervjuerna beraknade jag fran
borjan skulle ta cirka 20 minuter, men de pagick i alltifran 3 minuter till 10 minuter.

4.5. Reliabilitet och validitet

Bell (2007) beskriver reliabilitet som en méatning pa i vilken grad ett tillvagagangssatt
ger samma resultat vid olika tidpunkter, men med i 6vrigt lika forhallanden. D& mina
fragor ar desamma i bade enkatundersokningen och i intervjuerna samt har stallts i
samma ordning visar det pa en god reliabilitet. Déaremot har ingen pilotstudie
genomforts infor studien, vilket hade bidragit till en an hogre tillforlitlighet. Detta for
att, enligt Bell (2007) kunna se om fragorna hade gett samma eller liknande resultat vid
tva olika tillfallen. Jag som intervjuare bor alltid kritiskt granska mina fragor for att
uppna en hdg tillforlitlighet for studien. Att ta hjalp av andra, exempelvis andra forskare
eller ”provpersoner” dr ett bra redskap for att ta reda pd om fradgorna fungerar i
forhallande till studiens syfte.

Validitet forklarar Dimends (2009) som studiens giltighet, det vill sdga att jag har

studerat det som syftet ar att jag ska studera. Han menar att validiteten 6kar om nagon

vetenskapligt utbildad person granskar undersokningsredskapen och eventuellt aven ger
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forslag pa hur dessa kan forbattras, som exempelvis intervjufragor. | den har studien har
jag haft hjalp av min handledare i utformningen av mina enkat- och intervjufragor vilket
da okar studiens validitet. Ett annat sétt att mata validiteten menar Dimenas (2009) &r
kommunicerbarheten, det vill sdga att de som laser rapporten ska kunna forstd
resultaten.

4.6. Etiska principer

Under datainsamlingen har jag haft de etiska principerna i atanke och latit meddela
dessa for respondenterna. Respondenterna har blivit informerade om studiens syfte
enligt informationskravet (Dimends, 2009). De har dven sjalva fatt bestimma 6ver sin
medverkan i studien enligt samtyckeskravet. Konfidentialitetskravet innebdar att alla
respondenter ska fa vara sd anonyma som mgjligt och deras namn ska behandlas
varsamt sa att inga oberérda ska kunna urskilja vilka som deltagit i studien (Dimenas
2009). | den héar studien ar respondenternas och &ven forskolornas riktiga namn
borttagna. Det &r endast jag som har tillgang till ljudinspelningarna samt
transkriberingarna. Respondenterna i den har studien har aven blivit informerade om att
deras uppgifter endast kommer att anvandas i forskningssyfte, allt enligt nyttjandekravet
som ocksa ar en etisk princip (Dimenés, 2009).

4.7. Analys

Analysarbetet i en studie handlar om att goéra datainsamlingen begriplig och
kommunicerbar i forhallande till studiens syfte. Pa sa vis kan andra lasa slutsatserna av
studien. Kvalitativ analys innebar att identifiera foreteelser som tidigare varit okénda
och kvantitativ analys innebar att undersoka hur ofta dessa foreteelser forekommer
(Dimenas, 2009).

Analysarbetet startade med att jag sammanstéllde enkatsvaren och réknade ut hur
manga procent som totalt svarade pa enkaten, hur stort bortfallet var samt hur manga
procent varje alternativ fick av de svarande. Intervjuerna transkriberades ordagrant for
att sedan organisera svaren under varje beskrivningskategori som representerar svaren
pa studiens fragestallningar. Beskrivningskategorierna uppstod utifran respondenternas
svar och vad de frekvent talade om i bade enkatundersokningen och under intervjuerna.

I analysen av det empiriska underlaget anvands fenomenografins struktur dér fyra steg
genomfordes. Starrin och Svensson (1994) har beskrivit dessa steg pa foljande sétt:

1. Att bekanta sig med data och etablera ett helhetsintryck
| det forsta steget av analysen har jag last det insamlade materialet ett flertal
ganger for att bilda mig ett helhetsintryck av datainsamlingen. Darefter har jag
markerat utsagor i materialet som ar vésentliga for studien. Vad som uppfattades
vasentligt grundades pa hur vl utsagorna besvarar studiens fragestallningar.
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2. Att uppméarksamma likheter och skillnader i utsagorna
I det andra steget har jag stallt mina sammanfattningar av intervjuerna i
datainsamlingen mot respondenternas utsagor och utifran detta upptéackt likheter
och skillnader. Utifran detta upptackte jag nya tolkningar och laste darfor
igenom datainsamlingen aterigen. Nar jag upplevde att jag hade fatt en forstaelse
om delens relation till helheten sallade jag bort de utsagor som inte langre var
intressanta for studien.

3. Att kategorisera uppfattningar i beskrivningskategorier
Nar jag inte langre kunde finna nagra nya tolkningar av innehallet i utsagorna
kategoriserade jag beskrivningarna i beskrivningskategorier. | det hér steget
organiserade jag upp de citat som jag ansag likna varandra och fick pa sa vis
fram tre kategorier, vilka utgar fran fragestallningarna i studien.

4. Att studera den underliggande strukturen i kategorisystemet
| det sista steget organiserade jag utsagorna i underkategorier till de tre
huvudkategorierna. Utsagorna har jag betraktat som jambdrdiga med varandra,
det vill saga att ingen uppfattning dr mer viktig &n ndgon annan.

Analysprocessen bidrog till att jag upptickte detaljer i det foréldrarna sa under
intervjuerna som jag inte hade upptidckt om jag inte hade anvant fenomenografins
analyssteg. Att urskilja enskilda utsagor tolkar jag é&r ett av fenomenografins
kannetecken. Detaljerade svar upplever jag ar svart att upptacka ur en helhetshild utan
tydliggors framst i dessa utsagor som urskiljs i denna analys. | jamforelsen mellan
foraldrarnas uttalanden och mina egna tolkningar fann jag nya upptéckter som skulle
komma att bli intressanta for studien.
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5 RESULTAT

Studiens dvergripande syfte ar att undersoka vad det innebdr for foréldrar att formellt ha
rattighet till inflytande i forskolans verksamhet. Fragestallningarna ar Vad vill
fordldrarna ha inflytande 6ver i forskolan? Hur mycket vill ha féraldrarna ha inflytande
i forskoleverksamheten? Pa vilket satt vill fordldrarna  ha inflytande i
forskoleverksamheten? Resultatet &r uppdelat i tre delar dar enkétresultatet presenteras
samt dar studiens fragestallningar 1 och 3 besvaras utifran respondenterna i
intervjuundersokningen. Den forsta delen handlar om vad foréldrar vill ha inflytande
over i forskolan och presenteras genom tva kategorier med tillhérande underlag. Den
andra delen redovisar pa vilket satt fordldrar vill ha i inflytande i forskolan, detta
presenteras genom tre kategorier. Fragestallningen om hur mycket foraldrarna vill ha
inflytande har inte besvarats i studien da den fragan framstéllts otydligt i enkéten och
under intervjuerna. Mer om detta diskuteras senare i texten.

5.1. Enkatresultat

Resultatet presenteras nedan i tre tabeller, en for respektive fraga som stélldes i enkaten.
Webbenkéaten och pappersenkaten redovisas var for sig och sedan sammanstélls
svarsresultatet i en procentuell totalsumma. Under varje tabell redogérs de 6vriga
kommentarer som eventuellt lamnats till enkatfragan.

Hur upplever du din méjlighet till Svarsfrekvens i
inflytande i forskolans verksamhet? procent:
a. Jag bjuds in till diskussioner Webb: 70 %

Papper: 40,9 %
Totalt: 57,6 %

b. Pedagogerna bemdoter mina Webb: 66,7 %
synpunkter Papper: 72,7 %
Totalt: 69,2 %
c. Det ar séllan mina synpunkter Webb: 3,3 %
forverkligas Papper: 0,45 %
Totalt: 0,3 %
d. Pedagogerna ér otydliga med Webb: 6,7 %
vilka mal de arbetar mot Papper: 0 %
tillsammans med barnen Totalt: 0,3 %

e. Jag dr inte intresserad av att utdva | Webb: 0 %
nagot inflytande Papper: 0 %
Totalt: 0 %
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En respondent har lamnat foljande kommentar till alternativ b pa fraga 1:
- Antar jag om man sager nat. Men svart att veta hur och till vem.

Foljande tabell redovisar svarsfrekvensen av fraga nummer 2.

Vad ar viktigast for dig att ha Svarsfrekvens i
inflytande Over i forskolan? procent:

a. Rutiner, som till exempel Webb: 41,4 %
sovvila. Papper: 54,5 %
Totalt: 46,1 %

b. Vad forskolan investerar sina | Webb: 3,4 %
pengar i Papper: 0,9 %
Totalt: 0,5 %

c. Den pedagogiska verksamheten, | Webb: 44,8 %
det vill sdga hur barnens larande | Papper: 68,1 %
ska ga till Totalt: 53,8 %

d. Aktiviteter, bade i och utanfor Webb: 48,3 %
forskolan Papper: 27,2 %
Totalt: 38,4 %

e. Annat: Ge exempel Webb: 10,3 %
Papper: 0,9 %
Totalt: 0,9 %

Nedan redovisas de évriga kommentarer som lamnats till fragan om vad foraldrar vill ha
inflytande Gver.

- Att just mitt barn far de behov tillfredsstallda som kravs.
- Trygghet

- Hur barnen tas om hand, att de ses. Lyssna pa dem. Ej hoga roster. De viktiga
ar inte aktiviteterna osv.

- Viktigast ar att mitt barn kanner sig trygg och valkommen pa dagis. Det beror
framfor allt pa personalens bemétande.

- Det ar viktigt att barnets vardag fungerar och det bygger ofta pa rutiner. Barnet

vet vad som galler. Om inte hamtning/lamning, matsituationen eller sovningen
fungerar skulle jag som foralder ta upp det.

21



- Jag skulle ocksd protestera om det plotsligt skulle bli véldigt mycket
barn/personal pa grund av besparningar da detta skulle paverka mitt barn.

- Om larandet skulle ske pa ett sadant sdtt att barnen blir "uthdngt” ndr det inte
kan eller ofta fa hora att man inte kan skulle jag ocksa ta upp det med
personalen. Negativ attityd i larandet gér barnen osdkra och det blir inte roligt
att lara sig.

Foljande tabell redovisar svarsfrekvensen av enkéatfraga nummer 3.

Hur vill du framst utdva ditt Svarsfrekvens i
inflytande? procent:

a. Genom den dagliga kontakten vid | Webb: 70 %
l&mning och hdmtning Papper: 77,2 %
Totalt: 73 %

b. Under foraldramoten Webb: 26,7 %
Papper: 36,3 %
Totalt: 30,7 %

c. Under utvecklingssamtal Webb: 50 %
Papper: 63,6 %
Totalt: 55,7 %

d. Under familjeaktiviteter Webb: 3,3 %
Papper: 0 %

e. Genom nagot slags forum pa Webb: 13,3 %
Internet, t.ex. en blogg eller en Papper: 2 %
hemsida Totalt: 0,1 %

En respondent tillagger som kommentar att det &r den dagliga kontakten som &r den
viktigaste informationskallan. En annan kommentar &r foljande:

- Svart att veta hur man ska paverka, man far inte reda pa hur man ska gora. Man
vill ha mer fragor och tillfallen att saga vad man tycker om olika saker.

En annan respondent i enkatundersokningen menar att fordldramdten och
utvecklingssamtal ar bra forum fér att fora djupare diskussioner med personalen.
Yitterligare en respondent skriver féljande kommentar angdende olika
kommunikationsforum for att fa information om verksamheten:

- Har papekat vid utvecklingssamtal att det ar ett dnskemal om "veckobrev" pa
mailen/l6senordsskyddad blogg dar jag fick se mer av verksamheten och vad de
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pysslar med. Vid lamning/hdmtning pratas mest om att dagen varit bra, atit
bra/daligt osv. Sallan vad de arbetar med, vad fokus ligger pa just nu osv.

5.2. Inflytande Over det egna barnets trivsel och pedagogisk
verksamhet

Resultatet fran intervjuerna visar att foraldrarna framst vill ha inflytande Gver det egna
barnets trivsel samt 6ver den pedagogiska verksamheten. Foraldrarna talar om att de vill
kunna paverka hur barnet har det i forskolan pa dagarna, vilka aktiviteter som anordnas
samt rutinsituationer som exempelvis sovvila och matsituationen. Dessa svar kom fram
genom foljande fraga som stélldes till alla forédldrar 1 studien: ”Vad ar viktigast for dig
att ha inflytande over i1 forskolan?”

5.2.1. Det egna barnet i centrum

Sju av nio respondenter i intervjuundersokningen papekar att det viktigaste att fa ha
inflytande Gver ar det egna barnets trivsel. Vad det kan handla om ar alltifran att barnets
tillvaro i forskolan ska vara meningsfull och att barnet trivs till att rutinerna, sasom
sovning och matsituationen, ska fungera vél.

- Jag tycker generellt att det dr viktigt att barnen har en meningsfull tillvaro...
handlar valdigt mycket om att barnen forstar syftet med vad de goér. Och om jag
som foralder forstar varfor personalen véljer att gora si eller sa da ar jag oftast
ndjd med det.

- Rutiner och om det &r nanting som mitt barn behdver som jag tror det ar ganska
latt for dem att atgarda liksom. Basic saker.

- Fast det ar nog mer ens eget barn kanske eller.. det &ar ju inte sa stora grupper
har.. sa.. och det &r ju bra.. det kdnns som att alla barn kommer fram mycket.

- Alltsa egentligen vardagliga saker som ar for mitt eget barn egentligen. Typ
sova, maten, blgjor.

- Hur mitt barn trivs och hur man gor for att barnet ska trivas.
- Att barnen trivs.

- Saatt.. det blir bra for mitt barn. Ja, det egna barnet som ar viktigt. Ja, man blir
ju sa.. man blir egocentrerad.

Resultatet visar att de flesta fordldrar i studien ar mest intresserade av att deras egna
barn har en god tillvaro i forskolan, att kunna paverka hur rutinsituationer hanteras samt
att trivselnivan ar hog for barnet i verksamheten. Jensen och Jensen (2008) namner
barnens trivsel som ett av omradena nar det géller forskolans samarbete med foraldrar.
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Jag stéller mig fragan om foraldrarna ar medvetna om skillnaden mellan samarbete och
inflytande vilket diskuteras senare i texten.

5.2.2. Den pedagogiska verksamheten

Jamfort med enkétundersokningen &ar det inga respondenter i intervjuundersékningen
som namner den pedagogiska verksamheten som nagot viktigt att ha inflytande over.
Respondenterna i intervjuundersdkningen menar att den pedagogiska verksamheten &r
nagot som de litar pa att personalen kan och att de gor det som ar det ratta.

- Alltsa pedagogiken det kdanner jag ju att man inte.. ni har ju den laroplanen och
den vet man ju att ni foljer. Det ar inget man ifragasétter sa..

- De pedagogiska bitarna far man ju lita pa att personalen &r sa pass
professionella.

Resultatet mellan enkatundersékningen och intervjuundersokningen skiljer sig fran
varandra. Enkatundersokningen visar att manga vill ha inflytande 6ver den pedagogiska
verksamheten, medan det i intervjuundersokningen framgar att fordldrarna anser att
inflytande Over det egna barnets trivsel &r viktigast. | enkatundersokningen handlade
dock de flesta kommentarerna om det egna barnets trivsel och inte om den pedagogiska
verksamheten. Jag funderar pd om det kan bero pa att det ar lattare for foraldrar att
beskriva asikter om inflytande 6ver trivsel an om pedagogik.

5.3. Inflytande genom den dagliga kontakten och foraldrarad

Under den har kategorin redovisas resultatet pa fragestallningen om pa vilket satt
foraldrar vill utova sitt inflytande i forskolan. Fragan jag stéallde till foraldrarna i
intervjuundersokningen var: ”Hur vill du frimst utdva ditt inflytande?” Resultatet visar
att foréldrarna framst berattar om olika kommunikationssatt att utéva sitt inflytande
genom. De huvudsakliga kommunikationsforumen som foraldrarna foredrar ar den
dagliga kontakten samt foraldrarad, men dven foraldramoten och utvecklingssamtal
namns.

5.3.1. Inflytande genom den dagliga kontakten

Alla respondenter i intervjuundersokningen utom en uppger att de helst vill utdva sitt
inflytande genom den dagliga kontakten, det vill sdga vid lamning och hamtning.
Orsakerna handlar om att de upplever att det ar lattast s, att man da far respons tillbaka
direkt samt att man undviker missférstand.

-l och med att det &r en san liten forskola sa tycker jag att det ar lattast och ta
det direkt.

- Jag tycker samtal... att man kan diskutera... mojligheten och intresset for dialog
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- Det dr nog mest den ddr dagliga kontakten ... tamburkontakten liksom.

- Helst prata tror jag, personligt sa. S& man far ett svar. S& man vet att de har
forstatt det, att det har kommit fram sa.

- Kontakten direkt. Det tycker jag nog nastan ar enklast
- Genom direktsamtal vid hamtning eller lamning.
- Jag tror att man tar kontakt direkt med personalen i sa fall.

- | samsprak med personalen. Och skulle det nu vara sa att man inte ar dverens ja
men da fick man ju kanske ta upp det med rektorn och sdga att du vi far forsoka
hjalpas at och hitta en 16sning har for jag nar inte fram.

Ovanstaende uttalanden bekréaftar min tolkning om att den dagliga kontakten ar
betydelsefull for fordldrarna. Resultatet visar att fordldrarna har en god och 6ppen
dialog med personalen.

5.3.2. Utvecklingssamtal och foraldramdéten

Endast en av respondenterna i intervjuundersokningen anger foraldramoten pa fragan
om hur fordldrarna vill utdva sitt inflytande.

- N& men da kan man ju vara med pa foraldraméten, man far tycka och tanka.
Saga vad man tycker kanske.. det tycker jag ar bra att man far gora det sa..

Utvecklingssamtal &r inget som ndmns alls av respondenterna under intervjuerna.

5.3.3. Inflytande genom foraldrarad

Foraldrarad namns som kommunikationsform for att utéva inflytande i forskolan av fyra
foraldrar och asikterna om detta &r skilda. Jag tolkar det dock som att det inte ar nagot
som upplevs som nagot nddvandigt, utan ett foraldrarad ar nagot som maste finnas pa
varje forskola men som sékerligen inte kommer att utnyttjas s mycket.

- Vi har ju ett sant litet foraldrarad eller klassforaldrar heter det val. | och med
den nya laroplanen fran forra aret sa skulle ju vi ha lite mer inflytande och
kunna paverka mer och sa vidare... sa dr det nanting.. typ som ett forum eller sa
dar.. eller vi kan va lite talesman eller.. &r det nat som funkar jattebra eller
liksom.. kommenterar nanting.. sa kan de gdra det via oss.. sdvida de inte vill ga
sjalva..vi ville ju liksom bara erbjuda den tjansten da.

- Vissa saker kanske &r jobbigt for nan.. alla har ju inte latt for att séga.. jag
tycker sa har. D& ar det ju bra.. att vi har ett foraldrarad ocksa da. Sa kan de fa
fram det da.
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- For ofta till exempel om man bildar en grupp som foraldrar da blir det ju
ganska mycket prat sen kanske det inte hander sa mycket..

- De pratade ju om foraldrarad pa foraldraméotet. Men det klart jag har ju varit
med sa lange hér.. sa jag.. men for en ny foralder sa kanske det kan va jattebra.

Jag staller mig fragan om foraldrarna har fatt tillrackligt med information om vad ett
foraldrarad ska innebara, har ens forskollararna fatt det? Detta 4r nagot som jag senare i
texten kommer att diskutera vidare.

Resultatet pa fragan hur foraldrarna vill utdva sitt inflytande i forskolan visar att den
dagliga kontakten uppskattas mest. Nar respondenterna i intervjuundersékningen talar
om foraldrarad uttrycks okunnigheten kring vad foraldrainflytande egentligen innebar
och vad syftet med ett foraldrardd ar. Skillnaden mellan enkatundersékningen och
intervjuundersokningen ar att respondenterna som svarat pa enkaten uppger aven andra
alternativ an enbart den dagliga kontakten. Utvecklingssamtal och fordldramdéten anger
relativt manga av respondenterna i enkéatundersokningen, men det ar endast en foralder
som anger fordldraméten under intervjuerna. Utvecklingssamtal som ett satt att utdva
sitt inflytande n&mns inte alls i intervjuundersokningen. Ingen av foréldrarna i
intervjuundersoékningen namner nagon annan slags kommunikationsform for att utdva
sitt inflytande dn de alternativ som ocksa foreslogs i enkaten.

Den nya kunskap som resultatet visar ar att foréldrarna besitter liten kunskap om vilka
rattigheter de har till att ha inflytande 6ver forskolans verksamhet. Resultatet visar att
nar foraldrarna anvander ordet inflytande talar de egentligen om samverkan och
trivselfragor. Det som utifran resultatet forvanar mig mest ar den hdga svarsfrekvensen i
enkatundersdkningen om inflytande éver den pedagogiska verksamheten, men samtidigt
den laga svarsfrekvensen om detta i intervjuundersékningen. Detta diskuteras vidare
senare i texten (se 5.2.2).
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6 DISKUSSION

Diskussionen ar uppdelad i metoddiskussion och resultatdiskussion. | den forsta delen
diskuterar jag for- och nackdelar med mitt metodval och i den andra delen diskuterar jag
studiens resultat i relation till tidigare forskning och egna tankar om fenomenet
foraldrainflytande.

6.1. Metoddiskussion

I den hé&r studien har en kombination av enkat och intervjuer anvants som metod. Jag
ville ta reda pa vad det innebar for foraldrar att formellt ha rattighet till inflytande i
forskolans verksamhet. Jag ville &ven undersoka vad foréldrar vill ha inflytande Gver
samt pa vilket satt de vill utéva det. For att fa sa mycket empiriskt material som majligt
valde jag att géra en enkatundersokning da jag skulle na en stor grupp foraldrar pa en
relativt kort tid. En enkat ger dock sallan nagra utforliga svar och darfor valde jag dven
att komplettera med intervjuer for att fa ett djupare perspektiv i studien. Valet att stélla
samma fragor bade i enkaten och i intervjuerna handlar om att det var dessa fragor som
jag ville ha svar pa i min studie. Tanken fran borjan var att utga fran svaren som angavs
i enkaten nar jag sedan skulle utforma intervjufragorna. Pa sa satt skulle jag kunnat fa
en storre forstaelse kring foraldrarnas svar i enkaten. Detta valde jag dock bort for att
kunna garantera foréldrarna fullstdndig anonymitet i studien. Det jag daremot hade
kunnat gora annorlunda var att stalla foljdfragor under intervjuerna for att pa sa satt fa
en djupare forstaelse om foraldrarnas tankar kring foraldrainflytande. Jag borde dven ha
genomfort en pilotstudie infor den riktiga studien for att pa sa vis fa en férestallning om
hur vl fragorna kan besvaras samt hur tydliga de uppfattas av respondenterna.

Resultatet har inte besvarat fraigan om hur mycket inflytande foréaldrar vill ha 6ver
forskolans verksamhet. Enkat- och intervjufragorna var inte tillrackligt tydliga for att
foraldrarna skulle kunna svara pa den fragan. Tyvérr var jag heller inte tillrackligt
uppmarksam pa detta under intervjuerna och stallde darfor ingen tydligare fraga om hur
mycket de vill ha inflytande i forskolan. Jag kunde ha varit mer tydlig i intervjuerna for
att fa respons pa den fragan, men upplever dnda att det var ett tillrackligt intresse fran
foraldrarna for att kunna fa ett bra underlag. Jag anser att fragan om hur mycket
foraldrar vill ha inflytande kan vara en intressant fraga att diskutera vidare i férskolorna.
Aven om foréldrar erbjuds att ha inflytande dver verksamheten innebdr ju inte det att de
maste vara med och paverka. Kanske ar det sa att foraldrar upplever att det stélls alltfor
hoga krav pa dem nar det galler engagemang i barnens forskoletid.

Intervjuerna hade en lag grad av strukturering vilket enligt Patel och Davidson (1994)
innebar att fragorna ar Gppna och att respondenterna far fritt utrymme att tala om sina
erfarenheter. | efterhand kan jag se nackdelar med detta och om jag hade gjort om
studien hade jag troligtvis valt en hogre grad av strukturering. Jag uppfattade att
fordldrarna upplevde att &mnet foraldrainflytande var stort och komplext vilket kan ha
bidragit till att deras svar inte blev sa kunskapsrika som jag hade forvantat mig. Att jag
istdllet hade bidragit med en viss kunskap om fenomenet under intervjun kanske hade
medfort till att respondenterna hade gett andra svar. Intervjuerna upplever jag i
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efterhand att jag borde ha genomfort pa olika forskolor. Dessa intervjuer ar genomforda
med foraldrar fran en och samma forskola, att intervjua foraldrar fran olika forskolor
menar jag skulle kunna ha bidragit till en stérre variation av studiens resultat.

Enkéatundersokningen anser jag hade en relativt god svarsfrekvens nar det galler
webbenkaten, 44,7 % av de tillfragade svarade pa enkaten. Enkaten i pappersform hade
dock en sdmre svarsfrekvens, 37,2 %. Jag menar att det var till min fordel att jag delade
ut enkaten till foraldrar pa forskolor dar jag har nagon slags koppling till. Att de flesta
foraldrar vet vem jag dr tror jag bidrog till att de upplevde en storre vilja till att svara pa
enkaten. Vissa av fragorna i enkaten hade varit intressanta att folja upp genom
foljdfragor. Ett exempel pa detta ar de foraldrar som angav att den pedagogiska
verksamheten ar viktig att fa ha inflytande dver. En foljdfriga skulle di kunna vara: P4
vilket sétt onskar du kunna péverka den pedagogiska verksamheten?”.

Foraldrarad &r nagot som endast namns i intervjuundersokningen. Jag gav heller inte det
som alternativ i enkaten som svar pd frdgan hur foraldrarna helst vill utdva sitt
inflytande. Fragan ar om foraldrarna blev alltfor lasta vid alternativen eller ar orsaken
till att det inte anges, brist pd kunskap kring foraldrardd? Under utformningen av
enkaten gjorde jag misstaget att inte ange foraldrarad som ett alternativ pa denna fraga.
Det hade givetvis varit intressant om nagon respondent hade angett foraldrarad om det
hade funnits med som alternativ.

En annan skillnad mellan enkatundersokningen och intervjuundersokningen &r att det
endast i enkaten som foraldrarna har angett den pedagogiska verksamheten som nagot
viktigt att ha inflytande Gver. | intervjuerna namns endast pedagogiken som nagot som
forskollararna ar kunniga pa och att foraldrarna litar pa deras kunskap. Det hade varit
intressant att stalla en mer specifik fraga om inflytande Gver den pedagogiska
verksamheten under intervjuerna for att se om responsen hade blivit annorlunda da.

Att resultatet mellan enkéaten och intervjuerna skiljer sig fran varandra menar jag beror
pa att i enkaten angavs alternativ till fragorna vilka kunde uppfattas som ledande. Med
det menar jag exempelvis att da den pedagogiska verksamheten var ett alternativ till vad
som é&r viktigt att ha inflytande Over, kunde de ha uppfattats som ett “rétt” svar. Att
foraldrarna antog att det ar nagot som de har ratt att ha inflytande Gver. Under
intervjuerna var fragorna 6ppna och jag bidrog inte till nagon kunskap till foraldrarna
vilket stallde hogre krav pa dem sjalva. Dessa krav anser jag dock blev fér hoga da
foraldrarna uppenbarligen hade lite kunskap kring begreppet foraldrainflytande. Om jag
hade delgett foraldrarna viss information om vad inflytande innebér hade jag troligtvis
fatt annorlunda svar och kanske dven en storre forstaelse kring foraldrarnas tankar kring
fenomenet.

6.2. Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen ar uppdelad i tre delar; foraldrars formella rattighet till inflytande
i forskolan, foraldrar vill ha inflytande 6ver samt foraldrar vill ha inflytande genom.
Dessa delar utgar fran studiens syfte och tva av studiens fragestéllningar. Den tredje
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fragestallningen har, som namnts tidigare, inte besvarats i studien. I den forsta delen
kommer jag att diskutera studiens dvergripande syfte och i de tva andra delarna kommer
jag att diskutera resultatet utifran skillnaden som framgar av enkéat- och
intervjuundersokningen.

6.2.1. Foraldrars formella réattighet till inflytande i férskolan

Den forsta fragan jag stillde i bade enkat- och intervjuundersdkningen var: “Hur
upplever du din mgjlighet till inflytande 1 forskolan?” Jag insdg ganska tidigt att
foraldrarna var daligt insatta i vad inflytande egentligen innebér. Infor den har studien
diskuterade jag med verksamma forskollarare om deras tankar kring vad
foréldrainflytande innebér. For dem, och &ven for mig innan studiens borjan, innebéar
foraldrainflytande att foraldrarna blir horda, att de erbjuds att fa vara delaktiga, att de
kanner att deras forslag ar viktiga samt att de blir tagna pa allvar. Under studiens gang
har jag fatt mer kunskap om vad foraldrainflytande faktiskt innebar. Enligt
Nationalencyklopedin (2012) betyder inflytande permanent mojlighet att paverka viss
utveckling” (http://www.ne.se/sve/inflytande?i_h_word=inflytande).

Jag hade en forestallning om att forskollarare ar vél palasta om vad foraldrainflytande
innebdr samt &ven att foraldrarna har blivit ordentligt informerade om deras rétt till
paverkan i forskoleverksamheten. | samtal med forskollarare har jag dock upplevt att de
inte har sa stor kunskap om foraldrainflytande som jag forutsatte. Darav har heller inte
foraldrarna fatt den information de hade behovt fér att kunna besvara mina
intervjufragor. Jag forvantade mig att resultatet skulle visa mer kunnighet hos
foraldrarna kring foraldrainflytande samt att foraldrarna skulle tala mer om féraldrarad
och annat som har med foraldrainflytande att gora. Resultatet hade kunnat bli
annorlunda om jag hade informerat fordldrarna mer om vad foraldrainflytande innebér.
Genom detta hade foraldrarna fatt en annan grund att utga fran nar de svarade pa mina
intervjufragor.

Enkéaten gav som tidigare ndmnt ingen stdrre mojlighet till utvecklande kommentarer,
men de ikryssade svaren ger anda en viss bild av hur foraldrar upplever att de erbjuds
inflytande i forskolan. Majoriteten av de svarande upplever att deras synpunkter bemats
av pedagogerna och flertalet av respondenterna upplever dven att de bjuds in till
diskussioner med pedagogerna. Det jag finner intressant i resultatet ar att det anda ar
nagra av respondenterna som upplever att pedagogerna ar otydliga med malen de stravar
mot i verksamheten. Flising m.fl. (1996) papekar att det &r viktigt att pedagogerna ar
tydliga med sitt arbetssatt och innehall i verksamheten for att foraldrarna ska kéanna tillit
for dem. Det jag funderar 6ver & om det &r en bidragande orsak till att féréldrarna inte
vet vad de far och har ratt till att ha inflytande 6ver. Det blir svart for foraldrarna att
anvanda sitt inflytande om de inte vet vad och inom vilka omraden de kan paverka. De
ovriga kommentarerna fran enkatundersokningen pavisar att foraldrarna vill ha ett sa
kallat latent inflytande da de skriver att det ar forst nar brister i verksamheten
uppkommer som intresse for paverkan uppstar. Ett latent inflytande innebar enligt
Flising m.fl. (1996) att nar nagot inte fungerar i forskoleverksamheten vill foraldrar ha

29


http://www.ne.se/sve/inflytande?i_h_word=inflytande

stor mojlighet till att kunna péverka situationen. Aterigen stéller jag mig frégan hur stor
kunskap foraldrarna egentligen har om fenomenet inflytande, da det ar nagot som ska
kunna uttévas oavsett om forskoleverksamheten fungerar val eller mindre vél.

En av Eriksons (2004) fyra principer, partnerskapsprincipen, handlar om att “’closing the
gap” vilket innebdr att klyftan mellan hem och skola ska minskas och istéllet bli ett
partnerskap. Jag menar att om forskollararna medvetet arbetar med att uppratta ett gott
samarbete, partnerskap, med foraldrarna sa kommer tillfallen att utdva sitt inflytande
upplevas mer naturliga for fordldrarna. Genom detta anser jag &ven att inflytande
kommer att bli nagot som anvands kontinuerligt i den dagliga forskoleverksamheten
istallet for nagot som vill anvandas da det uppstar brister i verksamheten. Med detta
menar jag att varje forskola bor uppratta ett brukarrad som traffas regelbundet (2-3
ganger/termin) for att diskutera inflytandefragor. Under brukarraden bor forskollarare
delta for att kunna bemdota synpunkter och svara pa fragor. Inflytandefragor kan bland
annat vara barngruppernas organisering, personalomsattning samt utformning av
forskolans miljoer. Att bedriva foraldrainflytande pa detta sétt innebar aven att
inflytandet faktiskt far den inneborden som det enligt Nationalencyklopedin (2012) har,
att foraldrarna ska ha en permanent majlighet att paverka utvecklingen i forskolan. Med
denna definition som grund menar jag ocksa att det blir enklare for forskollararna att
bedriva arbetet med att foraldrarna ska erbjudas mojlighet att paverka verksamhetens
utveckling.

Resultatet av intervjuerna synliggdr hur féraldrarna upplever verksamheten i deras barns
forskola. Foraldrarna svarar att de upplever att de har stora mogjligheter till inflytande i
forskolan, men nar de sedan utvecklar sina svar berattar de att de &r ndjda med
forskolan, att det funkar jattebra, att mojligheten till inflytande ar stor, att pedagogerna
ar lyndrda samt att pedagogerna tar allt med storsta allvar. Jag tolkar detta aterigen som
att foraldrarna saknar kunskap om foraldrainflytandets innebdrd da det i forsta hand inte
handlar om trivsel och nojdhet kring en forskola. Om jag skulle fa mojlighet att géra om
intervjuerna hade jag valt att stalla fler foljdfragor kring det foraldrarna svarade. Pa sa
sétt menar jag att svaren skulle ha behandlat inflytande mer an samverkan, trots att
foraldrarna eventuellt inte har sa stor kunskap om &mnet som jag tog for givet fran
borjan. Utbildningsdepartementets rapport (2003) forklarar begreppet foraldrainflytande
som att foraldrar ar barnens representanter i fragor dar barnen pa grund av sin alder inte
kan utdva sitt inflytande i full utstrackning. For att fordldrarna ska kunna utdva detta
inflytande ar det forskolldrarnas ansvar att presentera den pedagogiska verksamheten
och dess organisation. En respondent uttryckte att sa lange pedagogerna kan motivera
sina val med underbyggda argument sa behéver inte verksamheten ifragasattas. Som jag
tidigare namnde var det nagra av respondenterna i enkatundersokningen som upplever
att pedagogerna ar otydliga med vilka mal de arbetar mot tillsammans med barnen.
Enligt Utbildningsdepartementet (2003) ar det alltsd nodvandigt att forskollararna
presenterar vilka mal som de i verksamheten stravar mot for att foraldrarna ska kunna fa
mojlighet att anvanda sitt inflytande. Det komplexa i detta anser jag ar att gora en, for
foraldrarna, lattforstaelig presentation av malen. De presentationer som gors av
laroplansmalen pa forskolor beskrivs ofta med fackliga termer som mojligen kan
upplevas invecklade for personer som inte ar verksamma i skolvérlden.
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Eriksons (2004) fjarde princip, isdrhallandeprincipen, innebdr att “closing the gap”
genom att finna betydelsen av den klyfta som finns mellan hem och skola. Sa som jag
uppfattar det handlar denna betydelse om att forskollararna behover nyttja sin
professionalitet gentemot foraldrarna genom att tydliggéra verksamhetsmal och annan
information pa ett fortroendeingivande sétt. Jag menar att samverkan och inflytande ar
beroende av varandra for att komponenterna ska fungera vél. Att férskollararna har en
god samverkan med foraldrarna &r viktigt for att de ska uppleva att de far mojlighet till
det inflytande som de har rétt till. Den goda samverkan menar jag skapas genom en
Oppen kommunikation mellan forskollararna och foraldrarna.

Samarbete mellan hem och forskola &r ndgot som har bedrivits sedan Pedagogiskt
program fran forskolan publicerades (Socialstyrelsen, 1987) och aven i det programmet
namndes inflytande som nagot foraldrar skulle ha ratt till. Under slutet av 1980-talet
infordes verksamhetsrad med foraldramajoritet for att de skulle fa mojlighet till ett reellt
inflytande. Runt 2000-talet borjade foraldraraden utvecklas for att foraldrarna skulle
erbjudas att vara med och paverka verksamheten (Vallberg & Roth, 2002). Det &r alltsa
inget nytt att foraldrar ska ha ratt till att paverka forskoleverksamheten, varfér upplevs
det da som ett komplext omrade inom forskolan? Handlar det om att det blir ett
bortglomt omrade da det sker manga andra férandringar inom skolutveckling? Utifran
mina tidigare erfarenheter menar jag att det kan vara en av orsakerna, att forskollararna
prioriterar bort foraldrainflytande da de anser att mycket annat & mer viktigt for
verksamheten. Jag anser dven att okunskapen kring vad inflytande egentligen innebéar
bidrar till att arbetet inte bedrivs i sa stor utstrackning som det borde gora.

6.2.2. Vad ar pedagogisk verksamhet?

Resultatet fran enkatundersokningen visar att majoriteten av de deltagande foraldrarna
vill ha inflytande Over den pedagogiska verksamheten i forskolan. Detta finner jag
intressant pa flera olika satt. Nar detta sétts i perspektiv med vad som star i Lpfo98-rev
10 (Skolverket, 2010) anser jag att foraldrarna mycket val kan vara medvetna om deras
ratt  till  inflytande 1 den pedagogiska verksamheten. | relation till
intervjuundersokningen faller dock min teori om detta da ingen foralder namner att det
ar viktigt att ha inflytande over pedagogiken. Dar menar fordldrarna istallet att
pedagogiken ar nagot som de med varm hand 6verlater till forskolldrarna, da det &r de
som innehar den pedagogiska kunskapen. Jag tolkar det som att foraldrarna inte har fatt
information om att de faktiskt har ratt till inflytande Over den pedagogiska
verksamheten. | Skollagen (Utbildningsdepartementet, 2010) understryks att
vardnadshavare till barn i forskolan ska ha mojlighet att utéva inflytande. Jag anser att
det & en vag formulering bade utifran ett forskollararperspektiv och utifran ett
foraldraperspektiv. Hur ska forskollarare och foréldrar kunna veta vad foréldrarna har
ratt att ha inflytande 6ver och pa vilket satt de har det? Det finns ingen vidare forklaring
varken i skollagen eller i Lpfd98/10 hur foraldrainflytande i forskolan ska ske. Jag
menar att det ansvaret ligger dels hos forskolechefen att ta reda pa och férmedla detta
till sina anstéllda. Det yttersta ansvaret ligger dock hos Skolverket att vara mer tydlig i
sina formuleringar om hur ett foraldrainflytande ar tankt ska bedrivas.
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Ater till enkitundersokningen som visar att de flesta fordldrar vill ha inflytande Gver
den pedagogiska verksamheten. Jag staller mig fragan vad det ar i den pedagogiska
verksamheten som foraldrarna vill kunna paverka. Handlar det om hur larandet gar till,
hur barngrupperna ar sammansatta, vad som gors under den planerade pedagogiska
verksamheten, eller om hur forskollararna bemoter barnen som enligt min uppfattning
ocksa ar en del av pedagogiken. Flising m.fl. (1996) har utifran undersékningar
beskrivit foraldrars uppfattningar om vad de vill ha inflytande 6ver i forskolan. Att vara
med i planeringen av verksamheten samt att vara med och diskutera verksamheten &r
tva av uppfattningarna i dessa undersokningar. I min studie hade det varit intressant att
folja upp fragan med att foraldrarna fick ge exempel pa hur de vill kunna paverka den
pedagogiska verksamheten. Ett annat alternativ hade dven kunnat vara att jag fragade
mer om den pedagogiska verksamheten under intervjuerna for att fa stérre kunskap om
hur foraldrarna tanker kring pedagogiken. Da “den pedagogiska verksamheten” var ett
av alternativen i enkaten funderar jag aven pa om foraldrarna uppfattade det alternativet
som det mest seriésa och som nagot de har ratt att ha inflytande 6ver. Det hade varit
intressant att se hur resultatet hade blivit om jag hade valt att inte haft nagra alternativ
pa den fragan. Detta resultat var nagot som forvanade mig da jag inte hade forvantat
mig att s& manga skulle ange den pedagogiska verksamheten som nagot viktigt att ha
inflytande 6ver. Jag hade forvantat mig att resultatet skulle visa storre ointresse av
inflytande bland foréldrarna, men istéllet verkar de svarande vara mycket intresserade
av hur deras barn forskola &r utformad.

Sheridan m.fl. (2010) skriver om en internationell studie som kommit fram till att en
omsesidig kunskap om barnens skilda vérldar &r nédvandig for att ett foraldrainflytande
ska kunna bedrivas. Med detta menas att forskollararna maste ha kunskap om barnens
varld i hemmet och foraldrarna maste ha kunskap om barnens varld i forskolan. Likt
Utbildningsdepartementet (2003) hé&vdar den internationella studien (Sheridan m.fl.,
2010) att foraldrarna behover ha insyn i forskolans verksamhet genom att fa information
om vad de har for mal och innehall bade i relation till det egna barnet men dven i
relation till hela barngruppen. Respondenterna i intervjuundersdokningen menade att den
pedagogiska verksamheten inte &r nagot de ifragasatter da de litar pa att personalen ar
professionella nog att folja de mal som ska féljas. Utifran detta tolkar jag att foraldrarna
ar i behov av mer information om vilken slags verksamhet som bedrivs for att kunna ha
majlighet att nyttja sin rétt till inflytande. Att foréldrarna behover vara informerade om
forskolans mal och innehall i relation till hela barngruppen for att kunna ut6va
inflytande finner jag intressant (Sheridan m.fl., 2010). | den hé&r studien talar foraldrarna
framst om deras egna barn och inte hur verksamheten &ar formad utifran hela
barngruppen. Kan det vara sa att foraldrarna framst ar intresserad av sitt eget barn och
inte av “andras ungar”? Jag menar dock att for att foraldrarnas egna barn ska fa en god
forskoletid bor &ven hela barngruppens sammansattning vara vésentlig i diskussionen
kring hur verksamheten ska utformas.

Enligt Lpf698/10 (Skolverket, 2010) ska forskolans arbete med barnen ske i ett nédra
samarbete med hemmet for att kunna skapa de bésta forutsattningarna for varje barn.
Det &r darfor forskolans ansvar att informera foraldrarna om deras verksamhet vilket jag
menar gors bast om forskolan redan fran borjan arbetar for att uppratta ett val
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fungerande samarbete med foraldrarna. Sheridan m.fl. (2010) h&nvisar till forskning
som har kommit fram till att forskolor som samarbetar med foréldrar har en god kvalitet
pa verksamheten vilket gynnar barnens valmaende, larande och utveckling. Sandberg
och Vuorinen (2007) beskriver inskolningen som en viktig samarbetsform dar syftet
med inskolningssamtalet &r att ett forsta fortroende ska skapas mellan forskollarare och
foraldrar. Det &r aven under det samtalet som forskollararna for forsta gangen kan
berdtta om forskolans arbetssétt och rutiner. Med tanke pa detta menar jag att det redan
vid barnets forsta mote med forskolan ar viktigt att paborja ett arbete med foraldrarnas
inflytande och inte enbart ett gott samarbete med foraldrarna. Under studiens gang har
jag sett samband mellan ett val fungerande samarbete och méjlighet till inflytande trots
att det i praktiken kan vara tva skilda saker. Respondenterna i intervjuundersokningen
namner ett flertal ganger att de kanner fortroende for personalen, att deras fragor och
synpunkter tas pa allvar av personalen samt att de ar néjda med forskolan. Detta menar
jag ar viktigt att foraldrarna upplever om de ska kunna paverka verksamheten.

6.2.3. Trygghet och trivsel

I intervjuundersdkningen svarade de flesta av respondenterna att de framst vill ha
inflytande Over det egna barnets trivsel och rutiner kring barnets vardag i forskolan.
Aven en stor andel av respondenterna i enkatundersokningen angav rutiner som det
viktigaste att ha inflytande 6ver. Enligt min mening &r det i dessa svar som okunskapen
kring vad inflytande innebar tydligt framgar. Jensen och Jensen (2008) skriver om
barnets trivsel som ett av tre omraden nar det galler foraldrasamarbete. Det handlar om
att forskollararna berattar om hur barnet haft det under dagen pa forskolan och
foraldrarna berattar om det ar nagot sérskilt som har hant hemma. Det innebar ocksa
samarbete kring barnets sovtider, om det ska sluta med napp eller om barnet har svart att
komma in i leken pa forskolan. Detta ar exempel som dven respondenterna i den har
studien har tagit upp under intervjuerna och skrivit i enkaterna. Foraldrarna anser att det
ar viktigt att fa information om barnet inte har det bra i forskolan, att forskollararna ar
Oppna nar foréldrarna kommer med synpunkter om barnets sovtider samt andra
vardagliga rutinsituationer. Det foréldrarna talar om i intervjuerna och &ven anger i
enkaterna handlar alltsi om samarbete med forskolan och inte om inflytande Over
verksamheten. Utbildningsdepartementets rapport om inflytande (2003) forsoker ge en
forklaring pa vad foraldrainflytande innebér, jag anser dock att det fortfarande ar vaga
forsok till detta. | rapporten star det att foraldrarna ar representanter for barnen samt att
det ska finnas en samverkan mellan foraldrarna och forskolan da de delar pa ansvaret
for barnens fostran. Utbildningsdepartementet papekar dock att reglerna for
foraldrainflytande inte ar tillrackligt tydliga utan omnamns endast i bade skollagen och
Lpfc98. Efter denna rapport har forandringar gjorts i bade den reviderade laroplanen for
forskolan samt den nya skollagen. Foréandringarna &r bland annat att det i skollagen
tydliggors att det pa varje forskola ska finnas ett foraldrarad som ska verka som ombud
for alla foraldrar. Genom detta rad ska foraldrar kunna ha mojlighet att komma med
synpunkter samt bli informerade om de forslag till beslut som diskuterats innan besluten
fattas. Vidare star aven i skollagen (Utbildningsdepartementet, 2010) att barnens
vardnadshavare ska informeras om vad som galler angaende inflytande just pa deras
forskola. Utifran resultatet av min studie menar jag att det ar angaende detta som det
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uppstar fragetecken, forvirring och kommunikationsmissar bland bade forskollarare och
foraldrar. Jag menar att Skolverket bor tydliggéra vad inflytande kan innebdra, inom
vilka omraden foraldrarna har ratt att paverka samt vilket syfte ett foraldrarad ska ha.
Jag upplever att det rader forvirring och okunskap kring detta dven pa forskolorna och
dd ar det svart for forskollararna att presentera majligheten till inflytande for
foraldrarna.

Utbildningsdepartementets rapport (2003) skriver vidare om individuellt respektive
kollektivt inflytande. Individuellt inflytande handlar om inflytande Gver det egna barnet
som pa satt och vis kan vara barnets trivsel, vilket respondenterna i den hér studien har
namnt som ett viktigt omrade. Jag tolkar dock inflytande Over det egna barnet som
nagot mer vidstrackt som exempelvis inflytande éver i vilken barngrupp barnet ingar i.
Det jag syftar pa ar huruvida en 3-aring ar mest lampad att inga i barngruppen med 1-3
aringar eller om denne behdver utmanas mer och istallet placeras bland 4-5 aringarna.
Individuellt inflytande anser jag dven kan harledas till Eriksons (2004) tredje princip,
valfrihetsprincipen. Den handlar om att fordldrar har mojlighet att vélja forskola och
skola dar foraldrarna da blir konsumenter och skolorna/férskolorna blir marknaden. Ett
individuellt inflytande sker hdr genom att foraldern valjer den forskola som anses
uppfylla de krav och énskemal som foraldern har samt vad som uppfattas passa det egna
barnet bést.

Ytterligare exempel pa individuellt inflytande, men dven kollektivt inflytande som
handlar om fragor som beror hela verksamheten, skriver Gars (2002). | Gars
forskningsstudie upplever foraldrar att forskollararna inte ser problem som uppstatt nar
det varit konflikter barngruppen. Foraldrarna har da upplevt svagheter i verksamheten
vilket har varit nagot de vill kunna paverka, planeringen av verksamheten. Utifran vad
som star i Lpf698/10 uppfattar jag som att det ar bland annat planering av verksamheten
som foraldrarna ska kunna ha inflytande Gver. Detta poangterar aterigen betydelsen av
att forskollararna ar tydliga med forskolans uppdrag och vad malen med verksamheten
ar, vilket d&ven Arnér och Sollerman (2012) skriver om i sin artikel.

6.2.4. Att traffas dagligen

Majoriteten av alla respondenter i studien foredrar att anvanda den dagliga kontakten for
att utdva sitt inflytande. Med den dagliga kontakten menas kommunikationen som sker i
samband med lamning och h&mtning av barnet. Orsakerna till detta uppges vara for att
foraldrarna da upplever att de far ett svar direkt, att de kan vara sikra pa att
forskollararna har forstatt vad de menar samt att deras synpunkter kommer fram direkt.
Markstrom (2007) skriver om olika rum och dess funktioner i férskolan, daribland
hallen. Hon beskriver hallen som det rum dar den privata och den offentliga sfaren
moter varandra samt att det &r dar de informella motena mellan forskolldarare och
foraldrar sker. Da det ar i hallen den dagliga kontakten sker, vid hamtning och lamning,
anser jag att det &r viktigt att hallen ar utformad pa ett genomtéankt satt. Att bade barnen
och foraldrarna ké&nner sig valkomna, att det &r latt att utbyta information samt att
lamningen/hamtningen sker pa ett sa smidigt satt som mojligt for alla parter. Jag menar
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dock att syftet med den dagliga kontakten &r mer for samverkan om det enskilda barnet
och att inflytande behdver en mer formell samarbetsform som exempelvis foraldrarad.

Vidare menar respondenterna i studien att det & genom den dagliga kontakten som de
lattast kan sdga vad de tycker och pa sa vis kunna paverka. Att foraldrar ska forsoka
utova sitt inflytande i samband med den dagliga kontakten finner jag omajligt da det ar
ett storre projekt som tar langre tid &n tio minuter. Genom detta resultat, att den dagliga
kontakten ar betydelsefull for mojlighet till inflytande, visas &an en gang att foraldrarna
har bristfallig kunskap om vad foraldrainflytande innebér. Jag menar daremot att det
dagliga motet mellan foraldrar och forskollarare kan vara en del i arbetet med foréldrars
inflytande da det bygger pa en god samverkan mellan parterna. Jensen och Jensen
(2008) skriver om samarbete mellan férskola och hem och menar att forskollararna
formedlar till foraldrarna hur barnet har haft det under dagen i forskolan. Pa samma vis
berdttar foraldrarna for forskollararna om det har hant nagot sarskilt hemma som
paverkar barnet. Som jag forstar det ar detta information som utbyts under det dagliga
motet vid hamtning och lamning vilket i sin tur leder till god samverkan. Att ha en bild
av barnets bada varldar ar vasentligt for samverkan, men aven foraldrarnas inflytande
vilket en internationell studie som Sheridan m.fl. (2010) hénvisar till. Studien visar att
kunskapen om barns skilda varldar saknas i svenska forskolor, det vill séga att
forskollararna har bristféallig kunskap om barnets hemsituation och foréldrarna vet lite
om barnets forskolevérld. I min studie uppfattar jag dock som att samverkan mellan
foréldrar och forskollarare &r god och att de har god kunskap om barnets olika varldar.
Att forsoka halla foraldramaten eller liknande informations- och kommunikationsméten
med foréldrarna utan en god samverkan tror jag ar ett komplicerat projekt att ta sig an.
Genom den dagliga kontakten, som féraldrar i den har studien anser ar viktig, menar jag
att den goda samverkan uppratthalls och darmed kan &ven ett gott arbete med
inflytandefragor bedrivas.

6.2.5. Utvecklingssamtal och foraldramoten

| enkéten var det en stor andel av de svarande som angett utvecklingssamtal som ett
forum att utéva sitt inflytande. Aven utvecklingssamtal uppfattar jag som ett for snavt
forum for foraldrar att kunna paverka verksamhetens utveckling. Enligt Markstrom
(2007) och aven Lpf698/2010 (Skolverket, 2010) ska utvecklingssamtalet belysa det
enskilda barnets utveckling och larande. I Markstréms intervjuer framkommer det att
foraldrar framst vill att utvecklingssamtalen ska handla om deras barn samt hur
personalen uppfattar deras barn i férskolan. Jag menar att utvecklingssamtalen ar ett bra
forum for forskollararna att informera foraldrarna om deras ratt till inflytande samt dven
hur foraldraraden ar tankt ska bedrivas. | Lpf698/10 (Skolverket 2010) star det att
samtal ska foras fortlopande med foraldrarna om barnets trivsel, utveckling och larande
samt att utvecklingssamtal ska genomforas. Det ar alltsa det enskilda barnet som ska
vara i fokus under ett utvecklingssamtal, men jag anser att om tiden tillater kan &ven
information om inflytandefragor ges under dessa samtal.

Foraldramoten var dven det ett alternativ i enkédten som ett flertal respondenter angav
som ett forum att fa kunna paverka forskolans verksamhet. Sandbergs och Vuorinens
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(2007) studie visar att foréldrar helst vill ha preciserat vad forédldramotet kommer att
handlar om redan i inbjudan sa att de kan vara forberedda. De flesta foraldrar i den
studien uppgav dock att om motet ska handla om sadant som kan lasas pa ett papper sa
valjer de att avsta fran métet. De upplever att de forlorar tid med sina barn da motena ar
forlagda kvallstid, men dven att det kan vara svart att fa barnvakt. Det jag funderar pa
utifran resultatet av min studie ar om foraldrarna anser att foraldramoten ar nagot
nddvéndigt ont eller om de faktiskt upplever det som ett bra forum att kunna delge sina
synpunkter. Flera av respondenterna i intervjuundersdkningen talade om foraldraméten
pa forskolan som nagot positivt da de upplever dem som givande. De upplever att alla
foraldrar som vill far komma till tals samt att det gar att fora en diskussion med
forskollararna. Jensen och Jensen (2008) beskriver fordldramoten som ett
informationsmote som forskollararna har bjudit in till och alltsd &r det de som har
huvudansvaret for att samspelet fungerar vél. Forskolldararna pa en av de forskolorna
som ar med i den har studien anser att det varit god uppslutning pa foraldramotena.
Detta far jag da trots allt tolka som att foraldrarna ar intresserade av vad som ska
informeras om. De tre andra forskolorna dér de 6vriga respondenterna har sina barn har
jag tidigare fatt uppfattning om att det varit god uppslutning dven pa de foraldramaétena.
Déremot har det inte alltid varit en diskussion dar foraldrarna kommit till tals utan mer
att forskollararna har informerat om vad som sker i verksamheten.

6.2.6. Foraldrarad — forum for inflytandefragor

Det jag upplever som mest intressant géllande fragan om pa vilket satt foraldrar vill ha
inflytande ar den brist pa kunskap om foréaldraradets funktion. I intervjuundersokningen
ar det daremot respondenter som namner foraldrarad, men jag uppfattar det som att
kunskapen om vad det egentligen innebér ar bristfallig. En foralder pastar att med ett
sadant rad ar risken att det blir mycket prat, men inte s3 mycket gjort. En annan foralder
sager att ett foraldrarad kan vara bra for dem som kanske tycker vissa saker ar jobbiga
att ta upp direkt med personalen och en foralder pratar om foraldrarad som nagot som
inforts i och med den nya laroplanen. Genom den sistndmnda foralderns svar upplever
jag som att de har fatt nagon slags information om foraldrarad, men kanske inte sa
mycket som skulle behovas for att forsta vad det faktiskt innebar. Erikson (2004)
papekar att foraldrars ratt till inflytande har okat vilket foraldrarad ar ett tydligt tecken
pd, vilket jag instammer med. Eriksons andra princip, brukarinflytandeprincipen, syftar
till bland annat foraldrarad. Erikson forklarar principen med att foraldrarna genom
radets funktion har mojlighet att utéva ett formellt inflytande Gver skolans styrning.
Enstaka foraldrar véljs ut som representanter for att kunna fanga upp samtligas
synpunkter infor ett specifikt beslut. Idén om foraldrarad kom en arbetsgrupp fran
Utbildningsdepartementet (2003) med, vilket sedan har blivit en paragraf i skollagen
(2010). Sandberg och Vuorinen (2007) beskriver om tva varianter av foraldrarad. Dels
kan det vara ett rad dar foraldrarna far direkta méjligheter att paverka verksamheten pa
en hogre niva vilket innebar att inga beslut fattas utan foraldrars samtycke. Dels kan det
vara ett rad dar inflytandet kan vara indirekt genom att nagot diskuteras for att sedan
bilda underlag for det slutgiltiga beslutet. Det kan dock bli svarigheter kring detta om
kommunikationen mellan representanterna och de andra foraldrarna brister. Sandberg
och Vuorinen foreslar att genom att anvanda IKT kan den kommunikationen forbattras
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sa att aven samverkan blir mer fungerande. Utifran resultatet av min studie uppfattar jag
att ovanstaende fakta ar nagot som varken foraldrar eller forskollarare har ndgon storre
kunskap om, framfor allt inte foréldrarna som &r huvudpersonerna i studien.

Vidare funderar jag pa vems ansvar det ar att informera om hur ett foraldrarad ska
utformas och vad syftet med det &ar. Ar det forskolepersonalens ansvar?
Forskolechefens? Skolverkets? Enligt min mening &r det allas ansvar i olika led. Fran
borjan ar det Skolverkets ansvar som har huvudansvaret for all skolutveckling. Sedan ar
det forskolechefens ansvar att ta del av nya ron, lagar och regler for att sedan
vidareformedla detta till forskollararna. | diskussioner med forskollararna har jag
uppfattat att foraldrainflytande ar ett relativt nytt fenomen for dem och darmed &ven
foraldrarad. Jag menar att forskollararna pa alla forskolor bor bli mer engagerade och
mer upplysta kring fenomenet foréldrainflytande. Déremot ligger &ven ett stort ansvar
pa Skolverket att tydliggora foraldrainflytandets innebdrd sa att forskolorna vet hur de
ska arbeta med det.

6.3. Slutsats

Syftet med studien har varit att ta reda pa vad det innebar for foraldrar att formellt har
rattighet till inflytande i forskolan. Med denna studie som bakgrund anser jag att den
kan bidra till en djupare forstaelse av vad foraldrainflytande innebar och hur det kan
bedrivas. Jag menar dven att denna studie &r intressant for skolmyndigheter, som
exempelvis Skolverket, for att de ska fa en bild av hur foraldrar kan uppfatta deras ratt
till inflytande. Detta kan forhoppningsvis bidra till ett fortydligande i lagar och
laroplaner sa att forskollararna sedan kan blir mer tydliga i sitt arbete att informera
foraldrarna om vad som galler angaende deras rattigheter och skyldigheter att utdva
inflytande i forskolan.

Sammanfattningsvis, denna studie Oppnar for vidare diskussion och utveckling av
arbetet med foréldrainflytande. Jag uppfattar det som att det handlar om ett gemensamt
ansvar; att bade forskollarare, foraldrar och Skolverket tillsammans arbetar for att
foraldrainflytande ska bli ett naturligt inslag i forskoleverksamheten. Skolverkets ansvar
att tydligt informera om vad syftet &r med foraldrainflytande, forskolldararnas ansvar att
tydligt informera fordldrarna om deras ratt till inflytande samt &ven information om
verksamhetens innehall och mal. Slutligen &r det foraldrarnas ansvar att ta stallning till
sin rétt till inflytande Over deras barns forskoleverksamhet. Nar dessa parter samarbetar
val och arbetet med inflytandefragor bedrivs effektivt menar jag att kvalitén pa
forskolans utveckling kan hojas markant vilket gynnar bade personal, barn och
foraldrar.
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Bilaga 1

Intervjufragor
1. Hur upplever du din mojlighet till inflytande i forskolan?
2. Vad ér viktigast for dig att ha inflytande Over i forskolan?

3. Hur vill du framst utéva ditt inflytande?



Bilaga 2

Enkat

1. Hur upplever du din majlighet till inflytande, det vill séga att paverka forskolans
verksamhet?

oo o

e.

Jag bjuds in till diskussioner

Pedagogerna bemdoter mina synpunkter

Det ar séllan mina synpunkter forverkligas

Pedagogerna ar otydliga med vilka mal de arbetar mot tillsammans med
barnen

Jag ar inte intresserad av att utéva nagot inflytande

2. Vad ér viktigast for dig att ha inflytande Gver i forskolan?

oo o

e

Rutiner, som till exempel sowvila

Vad forskolan investerar sina pengar i

Den pedagogiska verksamheten, det vill séga hur barnens larande ska ga till
Aktiviteter, bade i och utanfor forskolan

Annat

Om annat: Ge exempel!

3. Hur vill du framst utéva ditt inflytande?

P00 T

Genom den dagliga kontakten vid lamning och hdmtning

Under foréaldraméten

Under utvecklingssamtal

Under familjeaktiviteter

Genom nagot slags forum pa Internet, t. ex en blogg eller en hemsida

Ovriga synpunkter:



Bilaga 3

Fordldrainflytande i forskolan

Hej!

Jag heter Emelie Bergsten och laser till forskolldrare pa hogskolan i Skévde. Manga av
er kanner sakert igen mitt namn da jag har vikarierat pa ditt/dina barns forskola. Jag
har nyligen pabdrjat min examenstermin vilket bland annat innebar att skriva ett
examensarbete.

Jag ska studera foraldrainflytande i foérskolan och mitt syfte ar att undersdka vad och
pa vilket satt foraldrarna tanker om foraldrainflytande i foérskolans verksamhet.

Jag oOnskar att du dar med i en enkatundersékning om foraldrainflytande. Enkéaten
innehaller tre fragor med fem olika svarsalternativ per fraga. | slutet finns dven
mojlighet att tilldgga andra synpunkter. Du kan valja fler svarsalternativ pa varje fraga.

Enkaten skickas ut till fordldrar pa fyra utvalda férskolor. Jag har fatt tillstand av
forskolechefen pa alla forskolor att skicka ut enkdten. Fredag 12 oktober samlas
enkaten in.

Enkaten ar helt anonym och resultatet kommer endast att anvandas i studiesyfte.
Examensarbetet kommer att finnas tillgangligt pa Internet och jag kommer att
meddela er vid examination var ni kan ta del av studien.

Pa forhand, Tack for att du vill vara med i undersdkningen!

Med vanlig halsning
Emelie Bergsten



