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Forord

Valet for oss att skriva tillsammans var sjalvklart. Vi fann varandra redan fran borjan av
utbildningen och har sedan dess foljts at. Det ar med blandade kanslor vi inser att detta
ar det sista arbetet vi gor tillsammans under var lararutbildning. Processen har flutit pa
och det & manga gemensamma timmar som har lagts ner pa detta examensarbete.
Samtliga delar i studien har genomforts, bearbetats och analyserats tillsammans, med
undantag for transkriberingarna av intervjuerna. Arbetet har varit tidskravande men
enligt var uppfattning ar detta en styrka for studien och arbetet som helhet. Vi har stott
och blott alla studiens delar, alla meningar har formulerats tillsammans vilket har tagit
mycket tid i ansprak. Detta har resulterat i att vi bada kanner att vi kan sta for arbetet,
vilket vi &r stolta 6ver. Vi hoppas att studien ska bidra till intressant I4sning samt en
bredare syn pa vérdegrundsarbete i skolan.

Vi vill framfora ett stort tack till var handledare Kennert Orlenius for hans breda
kunskaper i amnet, kritiskt granskande av vart arbete, hans stod och hans enorma
tillganglighet vid snabba svar pa vara funderingar samt véardefulla handledningar.

Vi vill aven framfora ett varmt tack till vara respondenter som tagit sin tid i ansprak och
gjort studien mojlig att genomfora.

Slutligen vill vi rikta ett stort tack till vara familjer som har haft 6verseende med oss
under den har processen.

Skovde, december 2011
Emilia Olsson Gardell och Marica Smedberg



Resumé

Arbetets art: Examensarbete i lararutbildningen, Avancerad niva, 15 hp
Hogskolan i Skdvde

Titel: Vérdegrundsarbetets villkor i praktiken — en kvalitativ studie om faktorer
som paverkar elevernas larande av vardefragor enligt larare

Sidantal: 41
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Bakgrunden till vart val av amnesomrade har uppkommit eftersom var uppfattning ar att
den undervisning som sker i vardegrundsfragor, manga ganger fungerar i klassrummen,
anda uppstar konflikter av olika slag utanfor klassrummet, till exempel pa skolgarden
eller i korridorerna. Syftet ar att, genom en kvalitativ studie, undersoka larares
uppfattningar av villkor for vardegrundsarbetets betydelse for eleverna i skolans tidiga
ar. | studien analyseras hur larare forstar samspelet mellan & ena sidan undervisning i
vardefragor och a andra sidan elevers tillampning i deras praktik. Metoden baseras pa
enskilda intervjuer med sex larare som arbetar i skolans tidiga ar. | studien redogors
kortfattat for tre perspektiv pa larande, vilka &r tolkade ur respondenternas utsagor.
Resultatet redovisas utifran fem forklaringsmodeller; mognad, hemmiljo, gruppen,
skolmiljon samt lararens betydelse. Resultatet som framkommit i studien &r att
respondenterna ser olika forklaringsmodeller till elevernas handlande. Gruppens och
lararens betydelse &r de mest framkomna forklaringsmodellerna.
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Our choice of subject is a direct result of our experiences with the utilization of value
based education on the primary school level. From our perspective value based
education works effectively in classroom environments, however does not effectively
prevent conflicts from arising, for example, in the school yard or in the school hallways.
The purpose of the study is to examine, utilizing a qualitative study, teachers’ views on
the importance of value education for primary school pupils. The study analyzes how
teachers understand the relationship between value based education and the application
the value based education in pupils’ daily lives. The method is based on individual
interviews with six teachers who all work in primary school. In the study three
perspectives on teaching are briefly presented; all of which have been interpreted by the
respondents in the interviews. The final discussion is based on five models: maturity,
home environment, group belonging, school environment and the importance of the
teacher. The result of the study is that the group and the importance of the teacher are
the two most prominent explanations for the students’ practical use of value education.
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1. Inledning

Under denna rubrik har vi valt att presentera motivet for studien. Vi presenterar ocksa
studiens syfte och fragestallningar.

Varfor genomfors denna studie?

I laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet
(Utbildningsdepartementet, 2011, Lgr 11) anges de fem grundlaggande etiska vérdena;
”manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla ménniskors lika
varde, jamstélldhet mellan kvinnor och mén samt solidaritet med svaga och utsatta” (s.
7). Dessa varden ska pragla hela skolans verksamhet, inkluderat undervisningen. Fran
och med juni 2010 anges de aven i den svenska skollagen (SFS 2010:800, 1 kap. 5 8).

85. Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundldggande demokratiska
véarderingar och de manskliga réttigheterna som ménniskolivets okrénkbarhet,
individens frihet och integritet, alla ménniskors lika varde, jamstélldhet samt solidaritet
mellan ménniskor.

Aman (2011) lyfter fram att skolans institutionella grundférutsattningar ar desamma i
hela vérlden. Han menar att flera av de fordndringar som préaglat Sverige under de
senaste decennierna foljer internationella trender. Langstrom och Viklund (2006)
framh&ver att rektor och larare ansvarar for att undervisningen utfors utefter gallande
lagar och forordningar samt skolans laroplan. Orlenius (2011) podangterar att
laroplanerna &r politiska kompromisser och ett resultat av idéstromningar i tiden, vilka
inte har tillkommit genom skolforskares studier. Vidare beskriver han att det ar staten
som satter upp mal for skolans verksamhet och undervisning, innehallet och végar till
malen utformas pa lokal niva. Aven Bergem (2000) lyfter fram att centrala mal och
syften finns fastlagda i laroplaner och lagar men det &r lararens ansvar att forverkliga
dem. Utifrdn detta blir lararens tolkningar av skolans laroplan viktigt. Bergem betonar
att ”lararens tolkningar maste OGverensstdmma med skolans véardegrunder och de
Overgripande mal och intentioner som finns formulerade” (s.14). Han menar att ldrare
maste kunna motivera och férsvara de val och prioriteringar de gor men att eleverna
sjalva maste bara ansvaret for sitt larande. Lararna maste dock sta till svars for de
mojligheter och villkor de ger till eleverna. Sammanfattningsvis betyder detta att malen
for den sa kallade vardegrunden har bade etisk och juridisk status i skolan men lararnas
tolkningar och ansvar &r centralt for att forverkliga intentionerna.

Bakgrunden till vart val av amnesomrade till uppsatsen har uppkommit eftersom var
uppfattning ar att den undervisning som sker i vardegrundsfragor, manga ganger
fungerar i klassrummen, anda uppstar konflikter av olika slag utanfor klassrummet, till
exempel pa skolgarden eller i korridoren. Detta ar nagot vi flera ganger uppmarksammat
under var verksamhetsforlagda utbildning och ser som en svarighet i
vardegrundsarbetet. Vi finner detta intressant eftersom vardegrundsfragor standigt ar
aktuella i skolvérlden samt i mediala sammanhang. Utifran ett pedagogiskt didaktiskt
perspektiv borde problemet vara intressant eftersom var uppfattning ar att
vardegrundarbete &r en del av varje larares vardag. Forhoppningen ar att var studie ska
bidra med kunskap som gor att vardegrundsarbetet kan prioriteras och bli & mer
effektivt genom att synliggdra relationen mellan undervisningens teori och dess
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praktiska konsekvenser. Inte minst markeringen av etiska varden i den nya skollagen
(SFS 2010:800) styrker betydelsen av detta.

De studier vi funnit om vardegrundsarbete har mer inriktat sig pa jamstalldhet, analys av
vardegrundsbegreppet samt samhallsutvecklingen. Vi har hittat nagra fa uppsatser som
tar upp vilken innebdrd lararna ger véardegrunden, hur lararna konkretiserar
vardegrunden samt vilka forutsattningar och hinder som finns i lararnas arbete med
vardegrunden. Vi har dock inte hittat ndgon uppsats som belyser hur larare ser pa
arbetet kring vardegrundsarbetets betydelse for elever, vilket vi tycker &r av vikt och ger
relevans av denna studie. En artikel av Granstrém (2004) beskriver olika
forklaringsmodeller, om vad orsaken till mobbning kan vara samt atgarder utifran
modellerna. Mobbning och dess orsak kan kopplas till vardegrundsarbetet. | var studie
har vi dock valt att inte inrikta oss pa det amnet. Utifran Granstroms
forklaringsmodeller kan vi dock dra paralleller till studiens syfte. Med inspiration fran
Granstroms forklaringsmodeller kan vi anvéanda liknande for att synliggora och forsta
lararnas utsagor.



Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka larares uppfattningar av villkor for
vardegrundsarbetets betydelse for eleverna i skolans tidiga ar. | studien analyseras hur
larare forstar samspelet mellan a ena sidan undervisning i vardefragor och & andra sidan
elevers tillampning i deras praktik.

Fragestallningar
- Hur forklarar lararna i studien att inte alla elever tillampar de principer och
forhallningssatt som behandlas i vardegrundarbetet?

- Hur kan lararnas eventuella skilda uppfattningar forstds utifran olika
forklaringsmodeller?



2. Bakgrund

Nedan presenteras bakgrundsarbetet till studien. Vi redogor for begreppen vardegrund
och vérdepedagogik, metoder for vardegrundsarbete, skolorna i studien samt
forklaringsmodellerna av elevers tillampning. Avslutningsvis beskrivs kortfattat tre
teoretiska perspektiv om hur elever lar.

Vardegrund och vardepedagogik

Som inledningsvis angetts (s.1) handlar laroplanen for det obligatoriska skolvésendet,
forskoleklassen och fritidshemmets (Utbildningsdepartementet, 2006, Lpo 94) forsta del
om skolans vardegrund och uppdrag dar de fem grundldaggande vérdena, manniskolivets
okrénkbarhet, individens frihet och integritet, alla ménniskors lika varde, jamstalldhet
mellan kvinnor och mén samt solidaritet med svaga och utsatta lyfts fram. Dessa fem
varden finns aven med i den nya laroplanen (Utbildningsdepartementet, 2011, Lgr 11)
och &r dessutom numera inskrivna i skollagens forsta kapitel (SFS 2010:800, 1 kap. 5
8). Enligt var tolkning har det gett vardena mer juridisk status. Vidare uttrycker
laroplanen, under stycket Normer och varden, att ett av skolans uppdrag ar att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna att i praktisk handling omfatta
vart samhélles gemensamma varderingar. Det ska ske bade genom att férmedla och i
verksamheten gestalta ovan namnda vérden.

Enligt Orlenius och Bigsten (2010) definieras vardegrundsbegreppet, utifran den
filosofiska pedagogiken, att nagot ar eller har ett viarde. De menar att
vardegrundsbegreppet innefattar begreppen etik och moral, normer och varden.
Innebdrden av dessa begrepp ses som en filosofisk fraga med olika tolkningsutrymme
for olika manniskor. Vardegrundspedagogikens innebdrd tolkas olika, fran den vida
samhallsfragan med betoning av inflytande och medborgarskap till elevers bristande
beteende.

Orlenius (2011) beskriver att idén om vardegrunden bygger pd att det finns
overenskomna grundlaggande varden, men hur de tolkas varierar fran person till person.
Han lyfter fram att vardegrundsfragor beror bade vad- och hur frdgan och anser att
diskussioner utifran normer och vdrden maste belysas bade genom larares
forhallningssatt, elevers satt att tillagna sig kunskap, val av innehall samt att de &r
knutna till larares samhallsuppdrag. Osbeck (2004) redogér for att larare, rektorer och
skolpolitiker bendamner vardegrunden som en sjalvklarhet i skolans vérld. Hon lyfter
fram att begreppet ar relativt nyskapat och har bérjat anvandas forst pa 1990-talet i
relation till Lpo 94 (Utbildningsdepartementet, 2006). Osbeck menar, likt Orlenius
(2011), att det inte finns nagon etablerad definition av begreppet vardegrund utan att det
istéllet har kommit att fungera som samlingsbegrepp for flera olika fenomen.



Vardepedagogik i skolans vardag

Colnerud och Thornberg (2003) menar att ordet vardepedagogik kommer fran det
engelska begreppet “value education”. Colnerud och Thornberg beskriver att inom
begreppet vardepedagogik ryms tva falt som delvis dverlappar varandra. Det ena féltet
handlar om pedagogiska metoder och aktiviteter som finns for att stodja och paverka
individer och grupper att forsta, gestalta och efterfdlja normer och vérden. Det andra
faltet handlar om situationer och processer som rymmer nagon form av larande i
relation till varden och normer. Detta sker genom olika individers tolkningar och
kritiska reflektioner kring vardena och normerna.

Orlenius och Bigsten (2010) beskriver vérdegrundsbegreppet som flera begrepp
samlade tillsammans. Pa liknande satt beskriver Colnerud och Thornberg (2003)
begreppet vardepedagogik. De menar att man i den svenska pedagogiska diskussionen
om begreppet vardepedagogik inte funnit nagon term som heltackande ger ord for
innebérden av begreppet. | begreppet vardepedagogik ingar, enligt Colnerud och
Thornberg, socialisationsbegreppet, fostransbegreppet och vérdegrundsarbete. Enligt
forfattarna forutséatter dessa begrepp att skolan redan har en fardig uppséttning hur
normen och vérden férmedlas till eleverna.

Begreppet vérdepedagogik innebdr enligt Thornberg (2006) att “vérdepedagogik
handlar om den fostran eller moraliska paverkan som skolan och dess larare utévar i
relation till sina elever” (s.3). Vidare menar han att det handlar om att géra barn bekanta
med varden och moralsituationer. Som vuxen ska man ge unga méanniskor kunskaper
inom vardegrundsomradet som innefattar hur man &r eller bor vara mot varandra. Han
menar att det ar viktigt att ge redskap for hur man tillampar varden och normer pa ett
klokt satt samt en beredskap och vilja att tillampa fardigheterna i praktiken.

Metoder for vardegrundsarbete

Nedan redogor vi kortfattat for tva metoder for vardegrundsarbete, SET och EQ.

SET — Social och Emotionell Traning

Kimber, Sandell och Bremberg (2008) forklarar att SET star for social och emotionell
traning. Laromedlen &r uppbyggda utifran fem olika grundmoment; sjalvkannedom, att
hantera sina kanslor, empati, motivation och social kompetens. Kimber (2010) lyfter
fram att syftet med SET ér att utveckla elevernas psykiska halsa positivt. Kimber (2001
och 2008) beskriver att lararen bor presentera 6vningen fore dvningstillfallet och belysa
meningen och malet med att 6vningen utfors. | Hojer (2007) berattar Kimber att centrala
delar i SET grundar sig i sociala inlarningsteorier dar modellering, positiv forstarkning,
berdm och praktiska 6vningar finns. Hon pekar dven pa att foraldrasamarbetet ar viktigt.



EQ

Wennberg (2001) menar att EQ star for emotionell intelligens och beskriver att metoden
ar uppbyggd i fem olika steg, sjdlvk&nnedom, empati, ansvar, kommunikation och
konflikthantering. Grunden bestar av att kunna identifiera sina egna kanslor, kunna ge
namn pa dem och delge andra manniskor vad man kanner. Meningen &r att eleverna ska
utveckla formagan att tolka och forsta sina egna och andras kanslor. Vidare menar
Wennberg att vi har lattare att forsta och hantera vara kanslor om vi lar oss att se dem
vilket underlattar och forbattrar vara liv.

Skolorna i studien

Nedan foljer en kort beskrivning av skolorna som medverkat i studien och deras
vardegrundsarbete. Beskrivningen ar framkommen utifran intervjuerna med
respondenterna i studien. Skolorna bendmns som skola A och skola B.

Pa skola A arbetar man med vardegrundsarbetet utifran likabehandlingsplanen samt
materialet SET. De foljer inte materialet fullt ut utan plockar delar ur det. De arbetar
kontinuerligt med vardegrundsfragor, de har ungefar en lektion i veckan. Nar konflikter
uppstar samtalar de direkt om handelsen och har kommer sjalvklart
vardegrundsfragorna in. Pa skola A har de dven en grupp, Friends, som bestar av bade
larare och elever. Friends-gruppen ordnar olika gruppstarkande évningar vilka ibland
sker klassvis och ibland blandar man klasserna fran forskoleklassen till arskurs sex.
Skolan har aven en sa kallad mobbningsgrupp som bestar av en grupp larare.
Mobbningsgruppen tar upp specifika fall, till exempel om nagon elev kanner sig krankt
eller mobbad. Detta sker tillsammans med berdrda elever, foraldrar och larare.

Skola B ar uppdelad i tva spar. Hela skolan arbetar utifran skolans gemensamma
likabehandlingsplan och har dven de en mobbningsgrupp som arbetar pa liknande satt
som skola A. Varje hosttermin genomfors en elevenkét for att kartlagga elevernas
trivsel och trygghet pa skolan. Utifran enkaterna finner man likheter och skillnader for
att hitta monster att vidare fokusera pa. Skolan har dven faddersystem dar de &ldre
eleverna har ansvar for de yngre, de arbetar under temadagar dar de blir uppdelade i sina
faddergrupper fran forskoleklassen till arskurs sex.

Hur man arbetar med vardegrundsfragor ser valdigt olika ut fran klass till klass. Alla
arbetar utifran den nya laroplanen och har noga studerat kapitel ett och tva som handlar
om skolans vérdegrund och uppdrag samt Gvergripande mal och riktlinjer. En klass
arbetar mer temainriktat och har under fyra veckor arbetat med sanger,
beréringsmassage, utifran olika dilemman déar barnen far ta stéllning till vad de tycker,
gjort tavlor och arbetat valdigt mycket med hur en god kamrat ska vara och det temat
knyter de nu an till. En annan klass arbetar med konflikthantering utifran materialet
SET, dér lararen plockar relevanta 6vningar som passar gruppen. Temat kallas for
livsviktigt. De har dven en lektionstimma varje vecka som heter ’klassen” dar de arbetar
med en egengjord bok som de kallar livsviktigt. Gemensamt for de bada klasserna ar att
det finns ett kontinuerligt och systematiskt vardegrundsarbete men former och metoder
varierar.



Forklaringsmodeller

Nedan kommer vi att beskriva, for studien relevanta begrepp, olika faktorer som kan
forklara elevernas tillampning av vardegrundsarbete. Dessa kan ses som
forklaringsmodeller for elevernas beteende. De kan ocksa ses som framgangsfaktorer,
vilka kan ha betydelse for elevernas handlande i praktiken, for vérdegrundsarbetets
tillampning.

Den empatiska formagans betydelse

Utifran det vi last om EQ och SET drar vi slutsatsen att den empatiska formagan hos
barn &r av stor vikt. Redan fran tidig alder utvecklar barn sin empatiska férmaga. Hojer
(2007) havdar att enligt manga forskare ses empati som en medfodd férmaga, en
formaga som sedan utvecklas utifran de omstandigheter barnet befinner sig i. Genom
arbete med vardegrundsfragor kan lararen hjalpa barnen att vidareutveckla sin
empatiska formaga som de har anvandning for hela livet.

Hojer (2007) beskriver att empati inte & samma sak som sympati, vilket manga tror.
Empati ar ett neutralt begrepp som inte handlar om att tycka om utan att forsta. Den
empatiska formagan ar en del av EQ, dar det ingar att hantera sina kanslor, sin
sjalvkannedom, motivation och sociala kompetens.

Hojer (2007) intervjuar Kostenius som séger att det ofta saknas empati bland barn, barns
sprak kan vara respektlost och beskriver det som att barn “ofta koper sig fria med ordet
forlat” (s.24). Manga ganger har barnet inte forstitt vad det har gjort for fel och menar
inget med ordet utan sager det bara for att man ar tillsagd att gora det. Hon lyfter fram
att det ar viktigt att man som larare tanker pa hur man maéter barnen och hur man sjalv
anvander sitt sprak. Meningen ar inte att man ska skélla utan att barnet faktiskt far
forstaelse for vad den har gjort for fel. Kostenius papekar att det ar en tidskravande
metod som forhoppningsvis leder till nagot bra for barnet. Han menar att om den vuxne
ar lyhord for barnets behov kan barnet lara sig att kdnna mer trygghet och att den far
vad den behdver. Thornberg (2006) beskriver prosociala egenskaper vilket innebér att
man handlar med andras bésta for 6gonen och han menar att larare bor stodja elevernas
utveckling av dessa. Aven Lgr 11 (Utbildningsdepartementet, 2011) ger uttryck for
detta da ett av skolans mal ir att varje elev ska “kunna leva sig in i och forsta andra
manniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksda med deras basta for
ogonen” (s. 12). Utvecklingen av prosociala egenskaper sker stindigt genom livet 1 en
pagaende process. Thornberg (2006) menar att har kommer elevernas empatiférmaga in,
de som oftare ger uttryck for empati handlar dven oftare prosocialt. For att trdna upp de
prosociala egenskaperna ar god fostran genom uppmuntran och berém viktigt. Ohman
(2007) betonar att viljan hos elever att handla prosocialt forstarks av positiva reaktioner
pa handlandet. Detta bygger, enligt Thornberg (2006), varma relationer mellan larare
och elever.



Normer och vardens betydelse

Manga av de varden som finns i skolan &ar djupt rotade och tagna for givna. Lararen
maste dven fatta de beslut som passar bra just for dagen i den klass hon befinner sig i.
Thornberg (2006) tar upp att varden och attityder hanger ihop med skillnader pa hur
olika manniskor forhaller sig till dem. Han belyser komplexiteten kring detta for lararna
pa skolorna. Aven Orlenius (2011) betonar att alla manniskor har normer och vérden
men att de skiljer sig fran person till person och att dessa standigt stalls mot andras
normer. Enligt Thornberg (2006) &r normernas funktion att halla samman gruppen och
dess beteende for att na gruppens mal. 1 ett klassrum finns bade skrivna och oskrivna
normer. Dessa normer kan ibland vara svarforstaeliga for eleverna, normerna kan &ven
sdga emot varandra, vilket bidrar till att eleverna blir osakra pa hur de ska handla. Det &r
har konflikter l4tt kan uppsta.

Thornberg (2006) beskriver flera typer av normer och regler och namner déribland
personella regler. Han beskriver dem som sadana eleverna sjélva far reflektera 6ver och
ta eget ansvar for. Exempel pa sadana regler ar att man ska tanka pa vad man sager och
vad man gor. Vidare menar Thornberg att barn och unga ser Overtrddelser inom
moraliska regler mer allvarligt an overtradelser inom sociala regler. Eleverna menar att
overtradelser inom de moraliska reglerna resulterar i oréttvisa eller att nagon far illa.
Thornberg poéngterar vikten av elevernas delaktighet i de normer och regler som finns
pa skolan, eleverna behdver ha forstaelse for varfor vissa regler finns pa skolan.
Elevernas delaktighet bekraftas aven i Lgr 11 dar det star att lararen ska “tillsammans
med eleverna utveckla regler for arbetet och samvaron i den egna gruppen”
(Utbildningsdepartementet, 2011, s. 13).

Skolklasser utvecklar normer. Normerna vilar pa varden och tillsammans med de roller
som finns formas normerna och vérdena i det sociala klimatet i grupperna. Thornberg
(2006) framhaver lararens roll som betydelsefull i detta sammanhang. Han menar att
med hjalp av kunskap i bland annat socialpsykologi kan lararen mer medvetet paverka
och stddja klassens sociala utveckling. Manga varden och normer &r implicita, dessa &r
extra viktiga att samtala och diskutera kring for att lattare medvetengora dessa i
gruppen. Vidare menar Thornberg att arbetet med véarden och normer ar en lang och
genomgripande process som behéver och ska féljas upp.

Thornberg (2006) betonar att man bor dva eleverna i egenskaper som hjalpsamhet,
generositet och omsorg. Har har lararnas vérden betydelse, imitation och identifikation
av dessa ar viktigt i processen. Thornberg visar pa att barn harmar och gor pa det sattet
de uppfattar som ratt for andra, medan Brady (2011) lyfter fram att elevernas vérden har
betydelse i sammanhanget. Vidare beskriver hon att larare for med sig personliga
varden som speglas i klassrummet, det sker standigt en dynamisk process mellan dessa
olika varden som ska motas i klassrumsmiljon och i undervisningen. Ohman (2007)
menar att lararna blir empatiska forebilder for eleverna i och med sitt agerande samt
deras arbete med varderingsfragor.

Sammanfattningsvis betyder det som sagts ovan att for att stddja barns utveckling av
empati & samtal om kénslor, varden och normer, i de situationer elever ser eller sjalva
ar inblandade i dar nagon ar i nod, viktiga. Detta kan enligt Thornberg (2006) ses som
ett pedagogiskt redskap. Ohman (2007) beskriver att empatiutveckling alltid sker i
relation till andra ménniskor och att en miljo dar elever bemdts med respekt och



inlevelse har betydelse for dess utveckling av den empatiska formagan och darmed
ocksa den prosociala formagan. Thornberg (2006) menar att larare och elever ska strava
efter att utveckla ett socialt klimat dar prosociala normer och vérden finns. Som larare
bor man dock vara medveten om olika sociala processer av social paverkan som kan ha
negativa effekter for prosocialt handlande. Dessa kan bland andra vara
auktoritetspaverkan och grupptryck vilka ar tva faktorer som kan gora att man hamnar i
strid med sina normer.

Gruppens betydelse

Nedan kommer gruppens betydelse belysas. Roller och den sociala praktikens betydelse
ser vi som underrubriker till gruppens betydelse da dessa ocksa handlar om sociala
samspel mellan eleverna.

Thornberg (2006) definierar begreppet grupp samt strukturerar upp olika slags grupper.
Han menar att en skolklass ar en sa kallad sekundargrupp. Medlemmarna i en
sekundargrupp har en distans till varandra. Har behover inte relationerna med varandra
vara personliga och inte heller sarskilt kdnslomadssiga. | en skolklass kan &ven mindre
undergrupper finnas, dessa utifran gemensamma intressen och samhorighet (a.a.).
Vidare menar Thornberg att det i alla grupper rader olika varden och normer. For att na
gruppens mal behdvs normerna och dess funktion for att halla samman gruppen.
Orlenius och Bigsten (2010) beskriver att det i en barngrupp finns manga viljor, har ar
spontaniteten ofta stor. De lyfter fram att larare inte har ndgon latt uppgift att beakta
gruppen som helhet och samtidigt lata alla individer komma till tals.

Rollers betydelse

Alla manniskor tillagnar sig eller utvecklar varden och attityder i sociala samspel med
andra manniskor (Thornberg, 2006). Lararens roll i skolan & komplex och hon har
manga olika uppfattningar och forvantningar pa sin lararroll i de grupper hon mater. |
alla sociala grupper tillagnar sig méanniskor olika roller, Thornberg menar att roller
definierar den plats manniskan har i en social struktur. Vidare menar han att roller bara
existerar nar de finns i relation till andra roller, vilket dven Granstrom (2004) betonar
genom att framhdva att roller utvecklas i de flesta grupper.

Den sociala praktikens betydelse

Vygotskij (1896-1934) ses som grundare till det sociokulturella perspektivet dar den
proximala zonen kan ses som hans centrala idé. Den proximala zonen beskrivs i
Arfwedson (2003) som att kunskapsmassigt starka elever kan fungera som en resurs for
de svagare. Spraket, som ar av stor vikt, finns for att samordna bade arbetet och
tankandet samt att arbete i grupp ar bra for att utveckla barns forstaelse. Vidare
framh&ver Arfwedson att det sociokulturella perspektivet bidrar till att den sociala
interaktionen utvecklar formagor hos elever som behdvs for dess utveckling och
larande. Arfwedson lyfter fram att Vygotskij menar att sma barns begrepp och
forestaliningar om vérlden finns dar, men att de hela tiden utvecklas i takt med barnets
mognad. Larande och mognad sker i ett samspel, i en dialektisk process.



Bliding (2004) menar att varje social situation har sina regler och forvantningar pa hur
méanniskor ska agera och att det ar vi som stélls som ansvariga for det vi sédger och gor
pa bade ett intellektuellt och ett moraliskt plan. Man ska kunna forklara sitt handlande
och det man har sagt om det ifragasatts. Bliding beskriver dven att man, utifran ett
sociokulturellt perspektiv, kan se relationsarbete som sociala praktiker. De sociala
praktikerna handlar om vad barnen gor tillsammans i forhallande till flera olika
kontexter sa som skolan som organisation, den specifika barngruppen och den barndom
de &r en del av. Vygotskij beskriver aven tankar om sprak, dar sprak ses som ett viktigt
redskap i sociala sammanhang, dess framsta funktion ar just kommunikation. Spraket
blir ett effektivt redskap att hantera de sociala praktikerna samt ett redskap for att ordna
sin sociala tillvaro.

Blidning (2004) forklarar att det sociala livet i skolan utvecklas 6ver tid, bade mellan
barn och mellan barn och vuxna. I dessa sociala samspel finns regler och koder som
man maste forhalla sig till. Barns forsok att hantera de vuxnas auktoritet i skolan och
skapa sig en Oversikt dver tillvaron menar Blidning &r en av de centrala delarna i
skapandet av en kamratkultur. Barn arbetar parallellt med att forhalla sig till skolans
formella regler och att skapa sig en egen ordning i de sociala situationerna.

Mognadens betydelse

Forklaringsmodellen som bygger pa barnets mognad kommer ifrdn det
utvecklingspsykologiska perspektivet som bygger pa konstruktivistisk teori. Den
framste inom detta omrade &r Piaget (1896-1980). Han delade in barnets mognad i olika
stadier. Det sensoriska-motoriska stadiet ar det forsta stadiet hos barn fran fodseln till
tva ars alder, preoperationella stadiet galler barn mellan tva och sex ar. Tredje stadiet
kallas for det konkreta operationernas stadiet, har ar barnen mellan sju och tolv ar. Det
fjarde och sista stadiet kallas det abstrakta operationernas stadiet och har ingar barn fran
tolv ar och uppat. Piaget menar att det preoperationella stadiet utmarks av hdga
egocentriska egenskaper hos barnen samt att barnet inte kan koppla sina tankar sa att de
kan ateranvandas i en ny paborjad tanke. Vidare beskriver Kroksmark (2003) att Piaget
menar att det i det andra stadiet, det preoperationella stadiet, géller det att utveckla
vetskapen om att jag ar ett objekt bland ett nat av manga relationer. Barnet, som é&r
mellan tva till sex ar, ska lara sig forhalla sig till dessa, bade i relation till andra saker
men framst i relation till andra relationer. Piaget menar &ven att detta andra stadiet
utmarks av hdga egocentriska egenskaper. Mellan andra och tredje stadiet, det konkreta
operationernas stadiet dar barnet ar mellan sju och tolv ar, galler det for barnet att
passera fran det egocentriska till att integrera mellan rationell och social relation genom
att forhalla sig bade till sig sjalv och andra. Foérklaringsmodellen om mognad uppfattar
vi har haft stor betydelse i skolans varld. Eleverna som ldrarna i studien undervisar,
befinner sig, enligt denna forklaringsmodell, mellan det preoperationella stadiet och det
konkreta operationernas stadie. Eleverna gar fran att ha hdga egocentriska egenskaper
till att integrera mellan rationell och social relation.
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Hemmiljons betydelse

Lgr 11 (Utbildningsdepartementet, 2011) klargor att ldraren ska “samarbeta med
hemmen i elevernas fostran och klargdra skolans normer och regler som en grund for
arbetet och for samarbetet” (s. 12). Zackari och Modigh (2000) betonar dock att det &r
fordldrarna som har huvudansvaret for sina barns fostran. Forskolan och skolan ska
finnas som ett komplement, fungera som stéd och ge barnen en medborgerlig
kompetens, vilket dven star under Skolans uppdrag samt under Normer och varden i Lgr
11 (Utbildningsdepartementet, 2011). Stensmo (2000) beskriver att foraldrarnas
vardeuppfattningar som ligger till grund for uppfostran av sina barn speglar sig i
forvantningarna de har pa skolan och vad ldararna ska lagga vikt vid i skolans
vardegrundsarbete. Zackari och Modigh (2000) menar precis som Bergem (2000) att
skolan ibland kan vara den enda plats dar barn méter vuxna som ser och bekraftar dem.
Detta ar viktigt for att de ska kunna utveckla en positiv sjalvbild som ar en av
forutsattningarna for att barn ska kunna fungera ihop med andra. De menar att vuxna i
skolan har ansvar for att skapa samtal dar manniskors lika véarde, respekt och vad som é&r
ratt och fel lyfts fram. Zackari och Modigh anser att skolan har synnerligen ett ansvar
for dessa fragor, sarskilt nar det galler barn som kommer fran en otrygg och utsatt
hemmiljo utan bérande relationer med andra vuxna. Dialogen mellan skolan och
foraldrarna ar mycket viktig for att inte forsvara skolans moéjligheter att arbeta med
barns vérderingar. Risken finns annars att barnen hamnar i klam mellan foréldrarnas
etiska och moraliska uppfattning och skolans vardegrund.

Skolmiljons betydelse

”Skolan dr en motesplats for elever, ldrare och annan personal” (Stensmo, 2000 s.17).
Stensmo menar att skolans fysiska rum visar pa hur vuxenvarldens miljo for larande och
undervisning ska se ut. Vidare beskriver han att skolan &r uppbyggd runt ett
forutbestamt schema dar larare och elever standigt maste vaxla mellan olika lektioner,
raster och forflyttningar. Hela skoldagen innehaller olika sociala kontakter vilket bade
uppréatthalls och avbryts i och med den schemabundna verksamheten. Stensmo menar
vidare att lektionen avbryts vid lektionstidens slut oavsett om den ar slutford eller inte
vilket sker flera ganger dagligen. Dessa omstéllningar och att barnen under dagen
standigt moter nya konstellationer av manniskor kan bidra till konflikter.

Lararens betydelse

Lararutbildningsutredningen (SOU 1999:63) tydliggor att lararyrket har blivit bade
svarare och viktigare an forr. Idag ifragasatter dagens medborgare skolan och lararnas
auktoritet och som larare maste man skapa och fortjana sin auktoritet. Larare &r
nyckelpersoner i elevernas kompetensutveckling. Bergem (2000) framhaver att
“lararnas arbete i skolan grundar sig pa att bade elever och foraldrar har fortroende for
dem” (s.15). Manga ldrare har en stark paverkan vilket gor att tillit & en faktor som
bade behover bevaras och starkas i relationen. Lararen ska vara tydlig i sin roll som
forebild for att stimulera och utmana elevernas tdnkande om varderingar de bor strava
efter i sina liv. Aman (2011) menar att lararna och hur de undervisar &r nyckeln till
elevernas framgang. Centralt for hur skolan ska lyckas med sitt uppdrag ar métet mellan
lararen och eleverna. Han podangterar att det kan tyckas som en sjalvklarhet att
undervisningen i skolan ar viktig, men att den nagonstans pa vagen forsvunnit i den
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skolpolitiska debatten. Vidare beskriver Aman att det &r mer &n lararens egna insatser,
som bland annat elevernas hemmiljo, kamraterna, den personliga motivationen,
medfodd begavning samt tidigare undervisning som paverkar elevernas satt att lara. Har
menar Aman att lararen hela tiden méste lara sig mer for att kunna vidareutveckla
eleverna och félja deras utveckling samt hjélpa dem att uppna laroplanens mél. Aman
pekar pa att det ar nar lararna lagt en stabil grund som inlarningen kan bli effektiv, och
han hdvdar att lararna &r den viktigaste faktorn for elevernas utveckling och deras
resultat.

Wardekker (2004) beskriver olika svarigheter med skolans vardegrundsarbete. Han
menar att manga elever lar sig det som kravs for hoga betyg eller for att gora lararen
nojd, detta behdver inte hanga ihop med dem sjalva. Pa grund av detta ar risken att det
vasentliga i vardegrundsarbetet asidosatts och inte tillampas. Darmed blir det svart att
anvanda i praktiken, i det verkliga livet. Vidare menar Wardekker att det inte alltid ar
latt for eleverna att veta pa vilket sétt de ska forhalla sig till vardegrundsfragor nar
konflikter av olika slag uppstar. Har handlar det om att utveckla en god social- och
handlingskompetens. Aman (2011) hévdar att det pedagogiska problemet &r att elever
inte ar nagra tomma karl som ska fyllas med s& mycket kunskap som majligt. Han
menar att manniskan utgor ett sjalvreglerande system, dar bade den som vill lara andra
och lara sig sjalv ar beroende av varandra, ett inre sjalvreglerande system maste
aktiveras for att det ska bli ndgon inlarning.

Hur lar elever? Tre teoretiska perspektiv

| foregdende avsnitt har vi gett exempel pa faktorer som, utifran litteraturen, kan
forklara varfor elever inte ”gor som de lar”. Studiens syfte dr att undersoka ldrares
uppfattningar av villkor for elevernas tillampning av véardegrundarbete i praktiken. Vart
intresse i denna studie ar darmed att studera forklaringar till varfér undervisningen inte
alltid far de effekter som forvantas. Darfor blir det viktigt att ocksa fundera 6ver hur
elever lar. Kortfattat redogor vi har for nagra centrala teorier kring larande. Teorierna
fokuserar pa larandets villkor och forutsattningar.

Behavioristiska perspektivet

Orlenius (2011) beskriver Skinner (1904-1990), som behavioristiska perspektivets
framste foretradare. Skinner anser att kunskap finns utanfor individen och att inldarning
ar detsamma som utveckling. Perspektivet baseras pa positiv forstarkning,
beléningssystem och pavisar att manniskan utvecklas genom stimulans utifran. Jerlang
(2008) belyser Skinners tankar om positiv forstarkning pa foljande séatt: efter ett 6nskat
beteende kan man tillféra stimulus som fungerar som positiv forstarkning. Genom
denna stimulus okar sannolikheten att beteendet upprepas. Pa liknande satt kan aven
negativ forstarkning bidra till att inte onskvérda beteenden upprepas. Enligt Jerlang
skiljer man, inom beteendepsykologin, ofta pa materiell och social forstarkning.
Materiell forstarkning handlar om till exempel olika podngsystem, pengar eller godis
medan social forstarkning handlar om positiv uppmérksamhet och berém. Har ryms
aven negativ forstarkning i form av ignorering av oonskat beteende. De negativa
forstarkningarna kan vara svara att genomfora eftersom olika beteenden, som oro och
vald, kan vara stérande for en sjélv eller andra. Positiv och negativ forstarkning har
genom tiderna diskuterats och Jerlang framh&ver att meningarna ofta ar delade, men att
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Skinner anser att man endast bor anvanda sig av positiv forstarkning eftersom det ar
mest effektivt och lattast att kontrollera.

Jerlang (2008) menar att inom det behavoristiska perspektivet ar yttre paverkan
grundlaggande, manniskan blir vad den gors till genom yttre paverkan och da spelar inte
mognad nagon storre roll. Askland och Sataoen (2003) beskriver klassisk betingning
som grundar sig i att man lar sig nagot av regelbundna handelser, att ett stimulus leder
till ett annat. Har kan man forbereda sig pa vad som ska handa, man upptacker vilka
handelser som leder till andra. Askland och Sataoen belyser sa kallad operant
betingning, vilken liknar klassisk betingning pa manga séitt men bestar av mer
sammansatta larandeprocesser. Har man lart sig att vissa stimulus leder till andra,
forsvinner inte dessa d4ven om man pa nagot satt misslyckats i forsoken. For att
uppréatthalla det inlarda beteendet maste dock positiv forstarkning ges kontinuerligt.

Konstruktivistiska perspektivet

Utifran det konstruktivistiska perspektivet ses mognad som den viktigaste faktorn for
barnens formaga att tillagna sig kunskap (Orlenius 2011). Vidare menar Orlenius att
Piaget (1896-1980) ar den framste foretradaren inom detta omrade. Kunskap
konstrueras i samspel mellan barnens sinnesuttryck och deras fornuft. Den baseras pa
bade erfarenhet och tankande. Enligt Kroksmark (2003) havdar Piaget att barnen
anpassar sig gradvis till verkligheten genom mognad samt att det finns faktorer i
omgivningen som paverkar barnens utveckling. Det & genom handling och tanke
varlden blir till for oss ménniskor, anser Piaget. Piagets psykobiologiska stadieteori om
barns utveckling grundar sig i barnets medfédda reflexer. Reflexerna utvecklar
forhallanden till objekt i barnens narhet, som till exempel att nappen ger barnet trost,
detta bendmner Piaget som schema. Genom dessa scheman far barnet uppfattning om
sig sjalv och dess omvarld. Stadieteorins process sker i tva steg, assimilation och
ackommodation. | assimilation kopplar barnen nya erfarenheter till redan etablerade
scheman. | nasta steg i processen, ackommodation, anpassas scheman till nya, for barnet
okénda, objekt. Har sker, det som Piaget kallar adaption, inlarningen. Piaget har
beskrivit steg for steg hur barn tar till sig och hanterar kunskap. Detta har beskrivits mer
ovan — se Mognades betydelse (s. 10).

Sociokulturella perspektivet

Med utgangspunkt fran Vygotskij (1896-1934) betonar Saljo (2005) att samspelet
mellan grupp och individ &r grundldggande for ldarandet, i det sociokulturella
perspektivet ar detta en central idé. Hur kunskapen som tilldgnas i grupp aterskapas hos
individen ar viktiga fragor inom omradet. Kommunikationen &r viktig, framfor allt
mellan l&rare och elev i skolan (Orlenius 2011). I skolan lar sig eleven ofta ”koden” och
vet vad lararen ar ute efter. Elever lar sig alltid i skolan om man ska utga fran det
sociokulturella perspektivet, men det de lar sig &r inte alltid det som lararen tror att de
lar sig. Inom det har perspektivet, ar det inte individens biologiska forutsattningar som
ar framst avgorande for larandet utan dven hur samspelet och kommunikationen
kommer till uttryck. Kroksmark (2003) framhdver Vygotskijs tankar om ldrande och
menar att all psykologisk utveckling grundar sig i att manniskan standigt befinner sig i
forandring. Genom samspelssituationer har vi alltid mojligheten att ta 6ver och tillagna
oss kunskaper fran manniskor i var omgivning. Vygotskij benamner detta som den
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proximala zonen, vilket skulle kunna forklaras som den n&rmaste utvecklingszonen. |
den proximala zonen utvecklar barnet nya erfarenheter med hjalp av nagon som ar mer
utvecklad i nagot omrade an vad barnet sjalv ar, till exempel en larare eller en kamrat.
Darefter kan barnet utveckla erfarenheter och I6sa problem utan hjalp fran nagon annan.
Nar detta skett ar barnet sa pass erfaret att det kan hitta egna strategier till sitt larande.
Slutligen kan barnen aterga till tidigare steg da man I6ser problem med hjalp av sina
erfarenheter. Kroksmark (2003) betonar en aspekt av teorin om den proximala
utvecklingszonen, barnen kan forstd vad nagon annan forklarar men de kan inte alltid
forklara eller aterberéatta for nagon annan. | verksamheten handlar det om att som larare
anpassa undervisningen pa ett sadant satt att barnet kan na upp till néasta
utvecklingsniva, nara den proximala zonen. Kroksmark menar att undervisningens
betydelse ar av stor vikt i Vygotskijs teori eftersom den ar en forutsattning for all
psykologisk utveckling.
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3. Metod

| metoddelen kommer vi presentera vart val av metod i relation till vart syfte. Har
beskrivs var forskningsansats, urval av respondenter, genomférande, analysarbete,
studiens trovérdighet samt forskningsetik.

Den fenomenografiska forskningsansatsen

Valet av metod till studien foll pa den kvalitativa ansatsen. Utifran last litteratur kan vi
aven finna likheter mellan var studie och den fenomenografiska forskningsansatsen.

Enligt Alexandersson (1994) har den fenomenografiska ansatsen vuxit fram ur de
metodologiska erfarenheterna som funnits i flera kvalitativa forskningsprocesser. Den
introducerades pa 1980-talet av Ference Marton. Fenomenografin har i forsta hand gjort
sig gallande inom pedagogiken men &ven andra forskningsfélt har tillampat metoden.
Alexandersson beskriver fenomenografin som studier vilka inriktar sig pa
omvarldsuppfattningar och det huvudsakliga innehallet i dessa uppfattningar. Denna
studies syfte, det vill sdga att belysa larares uppfattningar av villkor for elevers
tillampning av vardegrundsarbetet i praktiken, kan vi koppla till den fenomenografiska
ansatsen da den handlar om variationer av uppfattningar. Malsattningen for den
fenomenografiska ansatsen ar att, genom fragor, forsoka forsta skillnader och likheter i
maéanniskors satt att uppfatta foreteelser i verkligheten (Alexandersson). Stukat (2005)
beskriver fenomenografin som en variant av det kvalitativa angreppssattet. Det handlar
om att identifiera och att beskriva variationer av uppfattningar. Det vanligaste &r att
forskarna anvander sig av oppna kvalitativa intervjuer dar man ber respondenterna att
med egna ord beskriva sin uppfattning av ett fenomen, i féreliggande studie det problem
som aktualiseras i ett illustrerande fall — case. Tyngdpunkten laggs pa intervjuer och
mindre pa andra kontextuella faktorer (Stukat 2005). Alexandersson (1994) beskriver
den metodiska arbetsgdng som fenomenografin innehéaller. Han menar att man
inledningsvis avgransar en foreteelse i omvarlden och urskiljer aspekter av dessa
foreteelser. 1 andra skedet genomfors intervjuer av foreteelsen och transkribering av
intervjuerna. Dessa skrivs enligt den fenomenografiska ansatsen ut ordagrant.
Avslutningsvis identifieras uppfattningar av féreteelser och uppfattningar genom analys
av intervjuerna, dessa beskrivs i nagra avgransande kategorier. Har kan vi finna likheter
med studiens upplagg da vi pa liknade satt har lagt upp vart arbete; avgransning av
studiens syfte, intervjuer och utskrift av dessa samt identifiering och analys av
respondenternas utsagor som beskrevs i avgransande kategorier, vilka utgor variationer
av uppfattningar. Det betyder att det &r uppfattningarnas varierande innehall som
fokuseras, inte skillnader mellan individerna. Alexandersson beskriver att analys och
tolkningsarbetet kan man dela in i fyra faser. | fas ett ingar att skapa sig ett
helhetsintryck utifrdn den insamlade datan, i fas tva uppmarksammas likheter och
skillnader i utsagorna, i fas tre kategoriseras uppfattningar i beskrivningskategorier och i
fas fyra studeras den underliggande strukturen i kategorisystemet.

| vart arbete kan vi, som ovan beskrivit, se spar av den fenomenografiska arbetsgangen

men vi ar medvetna om att vi inte fordjupat oss helt och hallet i alla faser som den
fenomenografiska ansatsen férordar.
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Urval

Utifran vart syfte med studien, vilket &r att undersoka larares uppfattningar av villkoren
for vardegrundsarbetets betydelse for eleverna i skolans tidiga ar har vi, i forsta hand,
valt respondenter utifrdn kravet att de systematiskt arbetar med nagon form av
vardegrundsfragor, som till exempel SET, tillsammans med eleverna. Alla
respondenterna arbetar med barn i de tidiga aldrarna i skolan. Vi ansag det som mest
relevant och intressant att koncentrera sig pa de aldrar dar vi aven efter var examen har
for avsikt att arbeta.

Respondenterna valdes delvis utifran tillganglighetsprincipen, alla larare arbetar pa
skolor dar vi har gjort verksamhetsforlagd utbildning. Vi valde att intervjua tva larare pa
en mindre skola dar det gar cirka 100 elever och resterande fyra larare pa en skola med
drygt 300 elever, dessa ar uppdelade pa tva spar. For att fa en bredare syn pa hela
skolans arbete valde vi att intervjua tva larare fran varje spar. Att lararna arbetar pa tva
olika skolor har for studiens syfte ingen namnvérd betydelse, eftersom det &r lararnas
generella uppfattningar av villkor for vardegrundsarbetets betydelse for eleverna vi vill
undersoka.

Genomfdrande

Efter fardigformulerat syfte och fragestéllningar sokte vi relevant litteratur for &mnet via
hogskolans databaser. Vi koncentrerade oss pa litteratur i liknande amnen for att
fordjupa var kunskap och for att utveckla vara tankar. Utifran litteratur, syfte och
fragestallningar skapades ett case och vara intervjufragor.

Undersokningen skedde pa de tva namnda skolorna, skola A och skola B (se s. 6).
Skolorna arbetar med elever i tidiga aldrar och har kontinuerlig undervisning i
vardegrundsarbete. Kvale (1997) betonar vikten av ett informerat samtycke mellan
respondenter och intervjuare, vilket innebér att man som intervjuare informerar om
studiens generella syfte. Vi kontaktade darfor respondenterna i forvag och forklarade
hur intervjun skulle ga till och vad den syftade till. Caset och intervjufragor valdes att
inte skickas ut i forvag, eftersom vi ansag att intervjutiden var sa pass vél tilltagen att vi,
i lugn och ro, skulle hinna reda ut eventuella oklarheter kring caset eller fragorna. Vi
valde att genomféra enskilda intervjuer istéllet for fokusgrupp eftersom vi ville fa fram
alla respondenternas uppfattningar sa ingaende som majligt. 1 en fokusgrupp fanns
risken att nagon respondent inte skulle séga s& mycket och darmed skulle viktiga tankar
i relation till studiens syfte, eventuellt forloras, vilket dven Trost (1997) betonar. Vi ville
heller inte att respondenterna skulle paverkas av varandras svar, vilket det fanns risk for
om man genomfor intervjuerna i fokusgrupp.

Intervjuerna genomfordes under tre dagar och alla spelades in pa en diktafon pa en
mobiltelefon. Dessa sparades och skickades Gver via mail for att vi bada skulle ha
tillgang till dem. De sex intervjuerna genomfordes pa respondenternas arbetsplats, i
enskilda rum, som valdes av respondenterna. Vi valde att vara narvarade bada tva under
intervjuerna for att inte missa nagot viktigt som respondenterna gav uttryck for samt att
inte missa majligheten till viktiga foljdfragor. Att vara narvarande bada tva ansag vi
viktigt for att fa fram material till studiens syfte och for att inte den ena av oss skulle fa
tolkningsforetrade. Trost (1997) menar att om man &r tva samspelta intervjuare blir
intervjun battre och man far mer informationsmangd an om intervjun skulle genomforas
enskilt. Vi tror inte att intervjusituationen paverkades av att bada narvarade under
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intervjuerna utan att respondenterna sag det som positivt att traffa oss bada som
genomfor studien. Under intervjuerna fick respondenterna bdrja med att lasa igenom
caset, samtliga respondenter valde att lasa det tyst for sig sjalva. Vi stillde sedan vara
intervjufragor, intervjun spelades in och under tiden fordes aven korta anteckningar som
stod for kommande analysarbete. Genom detta blev det mer naturliga pauser i intervjun,
vilket gjorde att respondenterna fick extra tid att tdnka igenom och formulera sina svar.
Samtliga intervjuer tog mellan 20-25 minuter. Respondenterna tillfragades vid
intervjuernas slut om de ville korrekturlasa det transkriberade materialet efter
sammanstallningen men ingen av respondenterna tyckte det var nddvandigt.

Case och intervjufragor

For att satta in respondenterna i en konkret situation valdes att i intervjufragorna utga
fran ett fall, ett sa kallat case. Skalet var att fa en 6ppning till samtalet utifran en konkret
situation, det vill saga enligt Tornberg (2006), en situation som i s& stor utstrackning
som mojligt liknar en vardagssituation. Vidare lyfter hon fram att fallet kan vara
konstruerat som en utmaning med syftet att vacka fragor och fa till stand diskussioner
inom amnet, vilket var var tanke for att sedan 6verga till den mer konkreta huvudfragan.
Fallet &r tankt att illustrera, en som vi sett, relativt vanlig situation inom skolans vérld
dar ett lektionspass kring EQ precis avslutats och nér eleverna ska ga ut pa rast sker en
konflikt, om en boll, i korridoren. Tornberg poéngterar i sin avhandling att
“beskrivningen av eleverna och situationen i det konstruerade fallet skulle kunna
utformas pa ett annat satt, men fick denna utformning darfor att den antogs motsvara en
problematisk situation som lararna kande igen fran sin skolvardag” (s.75), vilket ligger
helt i linje med var studie.

Nedan foljer vart valda fall:

| klass 1 pa Bjorkskolan arbetar man kontinuerligt med EQ med fokus pa konflikhantering,
kommunikation, ansvar, empati, sjalvkénsla och sjalvkannedom. Detta ska ge eleverna
vetskap for att kunna sétta ord pa sina kénslor, tolka och forstd hur andra kinner, ta ansvar
for sitt kansloliv och forstd hur det paverkar andra. Under dagens lektion har man arbetat
med att tolka och forsta hur andra kanner.

Klassen &r glada och uppspelta och mycket 6verens om hur man ska vara mot varandra och
hur stdmningen i klassrummet ska vara. Lararen k&nner sig tillfreds och tycker att det var
en bra och givande lektion. Klockan ringer och det ar dags for rast, eleverna springer ut i
korridoren och ldraren gar med ett leende och varme inom sig in i personalrummet som
ligger i direkt anslutning till klassrummet for att ha lite rast. Det gar ungefar tvd minuter
innan ett illvral hors fran korridoren, lararen springer ut och méts av Johan och Emma som
ligger pa golvet och brottas. Nagra av klasskompisarna star bredvid och beréttar i mun pa
varandra vad som har hant. Johan hdvdar bestdmt att han tog bollen férst men Emma séger
att hon hade paxat den.

Med utgangspunkt fran detta har vi stéllt ett antal fragor (se vidare s. 18). Det betyder
att vi arbetat med en kvalitativ metod. Patel och Davidsson (2003) menar att syftet med
kvalitativa intervjuer ar att belysa den intervjuades uppfattningar om ett visst fenomen.
Valet foll pa att anvanda oss av halvstrukturerade intervjuer. Stukat (2005) beskriver att
man med halvstrukturerade intervjuer utgar fran ett antal huvudfragor som man sedan
kompletterar med foljdfragor. Metoden anvands for att fa respondenternas svar mer
fordjupade och utvecklande. | vart fall hade vi formulerat vissa huvudfragor dar dven
utrymme for foljdfragor fanns. Vi anvande oss av oppna fragor dar det inte fanns nagot
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klart och tydligt svar, eftersom vi utifran vart syfte ville vara féljsamma och Gppna for
respondenternas utsagor om deras uppfattningar (se syftet s. 3).

Vara intervjufragor valde vi att lagga upp pa foljande satt. Fraga 1-4 ar inledningsfragor
som Oppnar upp och dr mer konkreta mot caset. Dessa fragor satter in respondenten i
situationen for att i fraga 5 mer allméant diskutera det som ror sjalva fragestéllningen.
Genom fragorna var férhoppningen att i respondenternas svar kunna urskilja olika
forklaringsmodeller till situationerna som sker. Fraga 6-8 ar mer generella fragor om
vardegrundsarbete samt till vilken utstrackning lararna kommunicerar med varandra om
amnet. Patel och Davidsson (2003) beskriver en tratt-teknik som kan anvandas i dessa
sammanhang. Vara intervjufragor kan ses som en trattliknande modell dar fraga 1-4 ar
inledningsfragorna som sedan gar mot huvudfrdgan, fraga 5. Fraga 6-8 ar
avslutningsfragorna som knyter ihop intervjun.

1. Kéanner du igen situationen (eller liknande) fran din egen verksamhet?
2. Kan du ge exempel pa nagon liknande situation som hant dig under senare tid?
3. Hur hanterade du den?
4. a. Uppfattar du detta som ett problem i skolan?
b. I sa fall — vari ligger svarigheterna?
c. Hur ser du pa det egna ansvaret?
5.1 den beskrivna situationen gar barnen fran en positiv klassrumssituation till en
valdsam konflikt.
a. Hur kan man forklara denna plétsliga omsvangning? (ev. foljdfraga: vilka andra
forklaringar kan det finnas?)
b. Hur paverkar man som larare elever bast att halla sams och vara goda kamrater?
c. Vilken betydelse har man som larare?
d. Tycker du att det finns nagot samband mellan t ex undervisningens utformning och
elevers sociala relationer?
6. Vilken typ av vardegrundsarbete finns pa den har skolan?
7. Vilken betydelse har detta arbetet for eleverna enligt din uppfattning?
8. I vilken utstrackning diskuterar du fragor om elevers sociala samvaro med kollegor?
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Databearbetning och analys

Intervjuerna transkriberades ordagrant. Vi lyssnade enskilt igenom samtliga sex
ljudinspelningar och delade sedan det inspelade materialet lika mellan oss. Vi valde att
utesluta att skriva ner om respondenterna gjorde smaljud som till exempel hummanden.
Genomlyssnandet och transkriberingen gjordes utdver avsatt tid for gemensamt arbete
for att senare gemensamt kunna fokusera mer pa analysarbetet. Forsta delen i
analysarbetet bestod av att hitta likheter och skillnader i respondenternas svar, vilket
enligt Alexandersson (1994) ar en del av den fenomenografiska metoden. De
transkriberade intervjuerna har lasts igenom flertalet ganger. Vi har tillsammans
diskuterat och utformat en matris (Tabell 1) med teman fran de valda
forklaringsmodellerna. Nar vi tillsammans gick igenom intervjuerna kryssade vi i
matrisen utefter svaren respondenterna gett uttryck for. For att fa en tydligare bild av
vad respondenterna verkligen gav uttryck for markerades viktiga utsagor i relation till
studiens syfte. Alexandersson beskriver den fenomenografiska ansatsen som vi kan
koppla till var studie genom att helheter forst analyseras for att sedan kunna beskriva de
enskilda delarna. Var matris ger en dverblick dver respondenternas utsagor och kan
darefter brytas ner i delar och jamforas med varandra.

Tabell 1. Matris Over respondenternas utsagor.

Respondent | Mognad Hemmilj6 Gruppen Skolmiljé | L&raren

1

2
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Trovardighet

Trost (1997) menar att trovardighet handlar om att visa att studiens resultat ar val
underbyggda och tillforlitliga vilket medfor att det insamlade materialet ska redovisas sa
att det ar relevant for studiens syfte. Genom att anvénda oss av ljudupptagning vid
intervjuerna har vi okat trovérdigheten for studien. Precis som Patel och Davidsson
(2003) betonar, har vi da kunnat ga tillbaka till det inspelade for att forsakra oss om att
vi urskiljt respondenternas svar rétt. Under intervjuerna valde vi &ven att fora korta
anteckningar vilka vi hade till stod under transkriberingen for att vara sakra pa att fa
med allt. Tillsammans med att det darmed blev naturliga pauser i intervjun, sa att
respondenterna fick chans till extra betdnketid, anser vi detta hdjer studiens
trovardighet.

Genom att valja den specifika grupp av respondenter 6kade sannolikheten, att fa god
substans i data som samlats in, vilket kan gdra studiens resultat mer intressant. Vi
uppfattar att larare som arbetar kontinuerligt med vérdegrundsarbete har en annan insyn
och forstaelse an larare som inte arbetar med det.

Vi vill podngtera att bade vi som forfattare till studien och de respondenter som deltagit
ar unika manniskor med olika erfarenheter och referensramar vilket kan ge ett subjektivt
resultat bade pa respondenternas svar i intervjuerna samt var tolkning av dem. For att
Oka trovérdigheten har vi anvant oss av citat i resultatdelen av studien for att i
mojligaste man forhindra dvertolkning av respondenternas utsagor.

Forskningsetik

Enligt Vetenskapsradet (2011) handlar forskningsetik om hur man bor handla, dock ar
det inte nagot som ar styrt av lagar och regler. | forskning ar etiska aspekter viktiga
eftersom forskningsresultatet kan ha paverkan pa samhéllet. | studien kom etiken till
uttryck genom att vi informerade vara respondenter om studiens syfte samt vara avsikter
med intervjuerna. Vi poangterade dven att respondenterna deltar frivilligt, och Kvale
(1997) betonar dven att respondenterna har rétt att dra sig ur nar de vill, vilket dven
respondenterna informerades om. Forskningsetik handlar om tydlighet i den
overrenskommelse man gor med sina respondenter (Bell 2000).

Patel och Davidsson (2003) belyser att det ar viktigt att poangtera for respondenterna
om intervjun ar konfidentiell eller inte. Pa vilka skolor intervjuerna har genomforts har
inte for studien nagon betydande roll och darfér har vi valt att inte ge mer information
an det som anges pa sidan 6. Genom detta kan inte heller respondenterna bli
identifierade vilket styrker deras anonymitet, endast vi som genomfor studien vet vilka
respondenterna dr. Vi valde att inte ge ndgon personlig bakgrundsbeskrivning av
respondenterna eftersom vi dven pa det sattet ville starka deras anonymitet. |
analysarbetet har respondenternas namn avidentifierats for att skydda deras
konfidentiellitet, vilket Kvale (1997) ser som ett viktigt inslag i detta ssmmanhang. Den
insamlade datan behandlades och transkriberades konfidentiellt vilket betyder att det
bara &r vi som genomfor studien som kommer ta del av det inspelade materialet.
Examinatorn har dock, om den sa dnskar och om det anses nodvandigt, ratt att begéra ut
materialet. Efter avslutad studie kommer materialet forstoras, vilket respondenterna
informerats om.
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Flertalet av vara respondenter har fragat om de kan fa ta del av studien. Vi har da
informerat dem om att studien kommer att publiceras via ett elektroniskt arkiv kallat
DIVA (Digitala Vetenskapliga Arkivet). Studien blir da offentlig och kan sokas via ett
flertal sokmotorer pa Internet.

4. Resultat

| resultatdelen redovisas resultatet fran intervjuerna. Studiens syfte ar att undersoka
larares uppfattningar av villkor for vardegrundsarbetets betydelse for eleverna i skolans
tidiga ar. Hur forklarar lararna att inte alla elever tillampar de principer och
forhallningssatt som praglat undervisningen? Vilka olika forklaringsmodeller anger
lararna? Resultatet presenteras med utgangspunkt i var matris med de teman fran
forklaringsmodellerna vi angett.

Respondenterna

Nedan foljer en kort sammanfattning av respondenternas utsagor. Detta for att ge en
overskadlig bild av respondenternas uppfattningar utifran studiens syfte och
fragestallningar. Efter denna beskrivning redovisas resultatet av analysen, det vill saga,
uppfattningar av villkor for positiv paverkan i vardegrundsarbetet.

Respondent 1

Respondent 1 tror inte att barns empati ar fullt utvecklad och att de under
vardegrundsarbetet i klassen svarar det de tror forvéntas av dem att de bor svara.
Vardegrundsarbete ar viktigt for barnen, de maste lara sig forsta sina egna kanslor for
att vidare kunna forsta hur kompisen kanner i olika situationer. Respondent 1 vet heller
inte hur mycket av alla vardegrunds6vningar som gar in hos barnen. Vissa barn vet hur
man ska vara en bra kompis men nar de blir riktigt arga har de svart att kontrollera sig
sjalva, barn har formodligen annu svarare for detta an vuxna. Nar situationer uppstar
galler det att prata med barnen, vad hande och varfor hande det, hander det ofta far man
prata annu mer, respondent 1 tror pa upprepning tills det ndgon gang eventuellt fastnar.
Byte av miljo kan vara en av forklaringarna till att situationer av olika slag uppstar.
Barnen avbryts i arbetet for till exempel fruktstund eller rast och det blir ofta hogljutt
och spring. En annan forklaring kan vara att det &r olika larare inne i klasserna. Olika
larare har olika tolerans och det kan vara svart for barnen att avldsa detta.
Vuxenansvaret och vuxenbetydelsen dr av stor vikt. Om man som vuxen inte agerar som
man lar, kommer inte barnen heller gora detta. Respondent 1 anser att det blir ett svarare
arbete med de barn som inte har med sig givna regler hemifran dn de som har det,
ansvaret ligger bade hos skolan och foraldrarna. Gruppforstarkande 6vningar starker de
sociala relationerna i klassen och det &r viktigt att tdnka pa hur man satter samman
grupper och placeringar i klassen.
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Respondent 2

Respondent 2 anser att konfliktlosning av olika slag tar mycket tid fran den Gvriga
undervisningen, en annan svarighet ar det faktum att det paverkar elevernas larande pa
olika satt. Detta blir tydligast i de aldre arskurserna. Som larare har man stort ansvar att
se och mota barnen och ge dem redskap att 16sa konflikter. Barn blir valdigt ivriga och
ar ofta i sin egen tanke, det kan vara en forklaring till att konfliktsituationer uppstar.
Respondent 2 menar att vardegrundsarbetet lagger sig pa ytan hos eleverna, det gar inte
in, den egenskapen &r nagot eleverna ofta inte har befast an. Léraren har en stor
betydelse och det ar viktigt hur man som larare ar, man maste vara en forebild for
eleverna. Undervisningen &r inte tillrackligt meningsfull for barnen, den bedrivs pa en
niva sa att barnen kanner att det inte rér dem. En del barn har dock en naturlig trygghet
och empati vilket marks tydligt. Aldersintegrerade évningar starker banden mellan
arskurserna, de manniskor man har en kontakt och relation med, de & man sedan
hyggligare mot.

Respondent 3

Respondent 3 tror pa mer vuxennarvaro och menar att en del barn ar valdigt impulsiva
och explosiva och har svart att kontrollera sig sjalva. En del barn kan tycka det &r roligt
att trigga just de hér eleverna. Ldraren har ett stort ansvar, tillsammans med barn och
foraldrar. Vérdegrundsarbete ar en av de viktigaste sakerna man kan arbeta med i
skolan. En del elever kan ha svart att arbeta i grupp och man maste ta hansyn till alla
faktorer som finns i en klass. Eleverna kan, nar det uppstar konfliktsituationer, i
stundens hetta bli valdigt arga men respondent 3 tror att vardegrundsarbete har stor
betydelse for hur eleverna & mot varandra. Det kommer dock alltid uppsta
konfliktsituationer, hur mycket vardegrundsarbete man &n har.

Respondent 4

Respondent 4 berdttar att det ar stor skillnad pa att barnen kan berétta hur man &r en bra
kompis och att verkligen utféra det. Vidare sdger respondenten att alla barn kan
beskriva hur man ar en bra kompis dr, man ar snall mot varandra, man later alla vara
med och man ljuger inte. Svarigheterna ligger i att se sig sjalv i det som hander.
Vuxenansvaret ar sjalvklart och att reda i konflikter som barnen inte sjélva rar att I6sa.
Slass barnen géller det att g in och markera med en gang och forklara att det inte ar
acceptabelt. Alla ar inte lika, men som larare maste man ha grundtanken att alla maste
fa vara som de ar. Respondent 4 tror pa att man som ldrare har en dppenhet och stottar
de elever som har det jobbigt och &ven att det ar viktigt att berdtta for ovriga
klasskamrater sa att de kan tdnka pa det. Gruppkonstellationen och en trygg miljo ar
viktig, trivs man inte i gruppen sa trivs man inte med sig sjalv. Som larare & man
betydelsefull for barnen och nar de ar sma ar det véldigt vanligt att lararens ord ar
verkligheten, da &r det extra viktigt att man ar tydlig som forebild. Det &r viktigt att vara
tydlig och rattvis. Detta innebar kanske inte att alla barn far lika mycket tid utan man
maste se till vad varje barn har for behov. Barnen ska kunna koppla det man jobbar med
I vardegrundsarbete till verkligheten vilket inte alltid &r latt. Respondent 4 drar liknelsen
genom strategier i matematik och vardegrundsarbete. Man kan prata om olika
mattestrategier men det ar sedan i praktiken man ska kunna anvénda dem. Likadant ar
det med det sociala. Nar barnen blir arga ar det svart att kunna hejda sig och ha en
metod som funkar, en del barn klarar det inte.
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Respondent 5

Respondent 5 beskriver att det ar viktigt att lata barnen prata nar det har uppstatt
konflikter. Det ar svart att forverkliga hur man ska vara dven fast man har arbetat
mycket med vardegrundsarbete, pratat om hur en bra kamrat ska vara och latit barnen
komma med egna forslag. Respondent 5 tror att det kan vara bra att fa prata och grata
fardigt for att komma till insikt med vad man egentligen vill. Ibland kanske inte
eleverna ar osams utan besvikna pa smasaker som ligger och gror och till slut hander en
situation da allt brister. Konflikter finns standigt i klasserna och som larare maste man
ge barnen redskap att 16sa sina konflikter for det kommer alltid finnas i hela deras liv.
De behdver bli experter pa att l16sa konflikterna. Det ar viktigt att prata mycket med
eleverna for respondent 4 tror att nagot faller alltid ner och att det vaxer och mognar hos
barnen. Som larare far man paminna eleverna med bland annat dokument uppsatta pa
véggarna for att barnen ska komma ihag vad man pratat om. Barnen behover fa lara sig
att ta ansvar for sig sjalva. Ibland kan det finnas barn med oerhdrda svarigheter som
kanske skulle behéva prata med en kurator eller psykolog for att fa den hjélp den
behGver. Som larare maste man kampa pa och hjalpa barnen med dessa fragor.
Respondent 5 menar att det finns barn som ar mer lattkrdnkta an andra och om det finns
fler sadana barn i samma klass sa kan det vara svart att komma vidare. Som larare maste
man alltid hjalpa dem och jobba med vérdegrundsarbete. Alla klasser ser olika ut och
hur man kan arbeta med vardegrundsarbete beror pa hur gruppen ser ut. Léararen har ett
enormt ansvar och det &r lararens jobb att skapa ett klimat i klassrummet och pa rasten
dar barnen trivs. Det &r viktigt att arbeta med vardegrundsarbete, lika viktigt som att lara
sig rakna till exempel multiplikationstabellerna. Man maste lara sig att handskas med
livet. Mar man inte bra kan man inte lara sig. Det ar lararens framsta uppgift att se till
att alla barnen mar sa bra som mgjligt, darefter kan man bygga vidare pa kunskap.
Lararlett samtal och en grund med EQ é&r en bra grund for att 16sa konflikter. Positiv
forstarkning &ar viktig. L&raren har stor betydelse men &ven samhallet och foréldrarna
spelar roll.

Respondent 6

Respondent 6 berattar att ibland kan barnen kanna sig krankta av minsta lilla sak som att
man snubblade fast det kandes som att nagon slog mig, de bryter ihop och skvallrar
istallet for att bara skaka av sig det. Det viktigaste i en grupp ar tryggheten, det &r a och
0. Som larare kan man inte lagga sig i alla konflikter utan barnen far losa det sjélva fast
de ska kanna att man som larare finns dar som stéd om de behover det. Lararen maste
ha en bild av gruppen och léara sig maktstrukturerna som finns. Respondent 6 tycker inte
konflikter ar nagot direkt problem i skolan utan att man som larare kan hantera det. Det
finns extrembarn som inte platsar bland andra normalbarn, for de barnen ar 6vriga
gruppen ett besvar. Ofta har de har barnen olika diagnoser och da tycker respondenten
det ar viktigt att man kanner sig uppbackad av skolhélsovardsteamet, annars blir man
valdigt ensam och maktl6s i att hjalpa de har barnen. Svarigheter ar ”jagbarnen”, det vill
saga de egocentriska barnen, som inte har fatt hjalp att lyckas i leken. Sa lange barnen ar
i skolan ar det lararens ansvar att se till att de mar bra och att lasa av ansiktena och fraga
hur de mar. Respondent 6 beskriver att om det ar lugnt i klassrummet, da ar barnen
lugna och trygga eftersom tydliga ramar har satts upp. Barnen vet precis vad som galler
och i klassen har man aldrig ens pratat om regler. Lappar for vad man ska gora eller inte
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forekommer inte utan reglerna uppkommer automatiskt. Respondent 6 tycker att det &r
viktigt att hela tiden berémma barnen och starka dem i det de gor. Som larare paverkar
man eleverna genom att tala om att man ar olika men samtidigt kolossalt lika. L&raren
har en oerhdrd betydelse och det ar viktigt att man aldrig gor ner det som gérs hemma.
Man ska lyfta och ta fram det som ar bra hos barnen och starka lagstatusbarnen.

Samtliga respondenter poédngterar att vardegrundarbete ar viktigt men de arbetar olika
med omradet i sina klasser. Nagra foljer mer eller mindre specifika material tankta for
vérdegrundsarbete, andra arbetar mer utefter teman eller projekt. Gemensamt for alla
respondenterna ar att deras vardegrundsarbete, enligt deras egna utsagor, grundar sig i
laroplanen. Respondent 6 beskriver detta genom:

Nu med nya laroplanen sa har vi nétt in kapitel ett till tvd och vardegrund, vi har ju
en ny reviderad likabehandlingsplan. Jag tycker vi kunde prata mycket mycket mer
om sant har, for nar vi vél borjar med det sa sager vi lika, men jag tror inte vi menar
lika, vi gor inte lika. Vi vill ratt, man ar s fokuserad pa att barnen ska ha gjort
nagonting i skolan istéllet for att ha fatt ndgonting till livs, inte pa papper utan till sin
sjal.

Avslutningsvis vill vi podngtera att respondenterna garna vill beskriva hur de vill
hantera problemet mer &n fokus pa hur de forklarat vari problemet bestar, det vill sdga
varfor det i grunden uppstar. Respondenterna refererar mycket marginellt till de etiska
vardena i laroplanen.
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Matris och forklaringsmodeller

Nedan féljer respondenternas utsagor utifran forklaringsmodellerna i matrisen (Tabell
2) for elevers tillampning av vardefragor i praktiken. Sammanstallningen utgar ifran var
matris.

Tabell 2. Matris och forklaringsmodeller.

Respondent | Mognad Hemmiljo Gruppen Skolmiljo | Lararen
1 X X X X X

2 X X

3 X X

4 X X

5 X X X X

6 X X
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Mognad

Mognadsprocessen har fran vara respondenter lyfts fram fran olika perspektiv. Dels en
utvecklingsmognad hos barnen, en mognad i att begreppen och hur vardena nots in och
mognar samt barnens beteenden. Mognad som forklaringsmodell ar bade knuten till
barns férmaga att lara och barns beteendeférmaga.

Respondent 1 tror inte att barnens empati ar fullt utvecklad vilket paverkar hur de tar in
det vérdegrundsarbete som bedrivs i skolan. Respondenten menar att ”de yngre barnen
har inte lika vl utvecklad empati”. Vidare beskrivs osdkerheten i hur mycket av alla
ovningar i vardegrundsarbetet som eleverna forstar och tar till sig. Respondent 2 tror att
egenskapen att fa vardegrundsarbetet att ga in har annu inte befasts hos eleverna utan
lagger sig pa ytan, det gar inte in ordentligt, ”de #r si p& och i sin egen tanke” medan
respondent 5 tror att om man pratar mycket med barnen &r det alltid nagot som fastnar.
Barnen behéver pdminnelser samtidigt som det véaxer och mognar hos dem. Respondent
3 uttrycker mognad som att “ibland har man ju kanske barn som ar véldigt impulsiva
och explosiva som inte kan kontrollera sig”.

Hemmiljon

Respondent 1 och 3 anser att ansvaret ligger hos bade skolan och hemmet. ”Det finns
tyvarr manga foraldrar som tycker det, att det bara ar skolan som ska uppfostra barnen”
(respondent 1). Vidare tror respondent 1 att om inte barnet har givna regler hemifran
blir det svarare att arbeta med dessa i skolan. Respondent 5 betonar att bade samhéllet
och foraldrarna spelar stor roll i fragan. Respondent 6 trycker pa att det &r viktigt att inte
gora ner det som gors hemma, aven om hemmiljon pa nagot vis skulle brista. Det galler
istallet att lyfta fram det som ar bra hos barnen och pa sa vis stérka.

Gruppen

Samtliga respondenter uttrycker att gruppen har stor betydelse och paverkan for
elevernas satt att vara mot varandra. Respondent 5 menar att

de kommer ju till skolan och blir insatta i en grupp, det &r ju inget de har valt och
kommer man da till en lugn grupp kanske man ocksé blir lugn, kommer man till en
grupp dar ménga har behov kanske det inte funkar sa bra.

Citatet kan kopplas till respondent 1 som menar att eleverna pa raster och vid fri lek
véljer sina grupper, men i skolan blir de tilldelade en grupp och da blir det viktigt hur
gruppen ar sammansatt. Respondent 1 och 2 tror att gruppforstarkande évningar bidrar
till att starka de sociala relationerna. Respondent 1 pekar pa att

har du fatt hjalp av nagon pa lektionen och verkligen forsokt gora nagot da gar du
inte garna ut och smaller till den manniskan pa rasten sen. Inte den dagen i alla fall.

Vidare menar respondent 1 att det &r viktigt hur man satter samman grupper och hur
man, till exempel gor placeringar i klassrummet for att fa ett gott klimat. Respondent 4
tror att gruppkonstellationen ar viktigt, trivs man inte i gruppen sa trivs man inte heller
med sig sjalv. Respondent 3, 5 och 6 anser att man maste ta hansyn till alla faktorer som
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finns i klassen, daribland att en del elever har svarare eller lattare att arbeta i grupp.
Ovannamnda respondenter tar dven upp faktorer som, lattkrdnkta barn, barn som skulle
behova hjalp av en kurator eller en psykolog, extrembarn och barn med olika diagnoser.
Dessa faktorer gor att vardegrundsarbetet far laggas upp olika beroende pa hur gruppen
ser ut. Respondent 6 tror att tryggheten i gruppen &r den viktigaste faktorn for att
gruppen ska fungera.

Skolmiljon

Samtliga respondenter tar under intervjuerna upp miljon men inte enbart som en
forklaringsmodell till konfliktskapande utan mer som den fysiska miljons betydelse for
trygghet i1 skolsituationen. Respondent 1 tror att byte av milj0 kan vara en av
forklaringarna till att konfliktsituationer uppstar, eleverna avbryts da i den situation de
befinner sig i for att finna sig i en ny. Respondent 1 beskriver en situation da:

De hade jobbat jattebra och de satt fint och alla var vanner och bara det, att de skulle
ga tva meter ut i korridoren s& hinner allting brytas och da &r det liksom hogljutt,
man springer istallet for att g& man hinner kanske putta till ndgon pa vagen ut.

Respondent 4 tror att en “gruppen och konstellationen och trygg miljé” ar en viktig
faktor for att konfliktsituationer inte ska uppsta. Respondent 5 tror, likt respondent 4, pa
vikten att skapa ett bra klimat dar eleverna trivs, bade i klassrummet och pa rasten.

Lararen

Samtliga respondenter betonar lararens roll som viktig och av stor betydelse for
eleverna. Ur respondenternas utsagor om lararens betydelse for elevernas handlande kan
vi se foljande aspekter som framhalls. Dessa aspekter presenteras i fyra kategorier
(Figur 1):

N
Larare som Lararen som
auktoritet trygghetsskapare
J
’
Lararens undervisning
Lararen som - hur innehallet upplevs,
forebild som meningsfullt eller ej.
- metodval
\

Figur 1. L&rarens betydelse for elevernas handlande.
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Lararen som forebild
Respondent 3 belyser lararens betydelse och sager att

genom att man liksom traffar de en sa pass stor del av deras tid sa att, genom att visa
sjalv vad man tycker &r viktigt sa tror jag man har en stor betydelse for dem.

Respondenterna ser lararens roll som en forebild for eleverna. De menar att om man
som larare inte handlar utifran det vardegrundsarbete de arbetar med tillsammans med
eleverna, kan de heller inte forvanta sig att eleverna handlar darefter. Respondent 2
uttrycker att ’jag maste utstrala och verka for det hér och vara sa sjdlv. Forebild méste
man ju vara”. Respondent 1 betonar att man som larare som finns i elevernas omgivning
kommer att betyda mycket, man kan paverka eleverna bade positivt och negativt
beroende pad hur man ar som person. Positiv paverkan, anser respondent 1, har annu
storre betydelse for de elever som inte har givna regler hemifrén, “’sa jag tror att i de
fallen har man dnnu storre roll som larare”.

Lararen som auktoritet

Respondent 4 sdger “nédr barnen dr yngre si &r frokens ord verkligheten”. Vidare
beskriver respondent 4 att det ar viktigt att vara rattvis men podngterar att det inte
innebar att alla far lika mycket, det géller att se till varje barns behov. Da menar
respondenten att det dr viktigt att ’ibland vara tydlig med att nu &r det sa hir att nu ar
det den hdr som behover det hir”.

Respondent 3 poédngterar ldrarens stora ansvar, “det dr ju det viktigaste man kan jobba
med i skolan att fa detta att fungera”.

Lararen som trygghetsskapare

Respondent 5 menar att det ar lararens jobb att skapa ett klimat i klassrummet och pa
rasterna dér eleverna trivs “det dr vildigt jitteviktigt, lika viktigt som att komma till
skolan och ldra sig rdkna”. Respondent 5 betonar ldrarens betydelse for elevernas
valmaende genom citatet:

mar man inte bra sd kan man inte lara sig s& man maste ju som larare forst och
frimst se till att alla mér s& bra som méjligt /.../ och sen bygga vidare pa kunskap.

Aven respondent 4 poangterar en positiv klassrumsmiljo som en betydande faktor.
Respondent 6 belyser vikten av att som vuxen hela tiden finnas déar och berémma saker.

Jag staller aldrig en unge pa mattan ensam, utan alltid med mig, med en arm eller
hand s de vet att jag &r dar.
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Lararens undervisning

Respondenterna har gett uttryck for tva perspektiv av undervisningens betydelse for
elevernas handlande. Dessa faktorer ar om innehallet upplevs som meningsfullt eller
inte samt metodvalen i undervisningen.

Respondent 2 och 5 uttrycker lararens betydelse i att ge eleverna redskap att I6sa
konflikter. Respondent 5 menar att det ar viktigt att ”ge dem redskap att 16sa deras
konflikter for det kommer alltid finnas i deras liv’. Respondent 5 anser ocksa att det ar
viktigt att paminna eleverna om vad de tidigare arbetat med i vardegrundsarbetet,
genom till exempel synlig dokumentation pa vaggar. Vidare menar respondenten att
som larare ar det viktigt att ta till vara pa stunder dar positiv forstarkning kan ges,

om man ser nagra som gor nagot jattebra, att man da talar om det for de andra, ser ni
hur bra det har blev mellan dem.

Aven respondent 6 belyser positiv forstarkning som viktigt.

Respondent 4 framh&ver att det &r viktigt att eleverna kan koppla vardegrundsarbetet till
sin verklighet, vilket inte alltid ar latt for eleverna. Respondent 2 belyser att eleverna
kan tro att det man gor i vardegrundsarbetet ar pa latsas.

allts, det ror inte mig, det ror inte verkligheten. /.../ de fattar inte att de gor det for
sin skull /.../ For barn ar skolan inte alltid meningsfull, det & ménga lésa bitar.

Sammanfattningsvis vill vi lyfta fram att samtliga respondenter belyser lararens roll, i
hela skolans verksamhet, inte enbart for elevernas handlande, som valdigt viktig och
betydelsefull for eleverna. Respondent 6 poéngterar lararens betydelse som oerhort
viktig. Respondent 5 menar att lararen har stor paverkan och séger att ’man har en stund
har i skolan dar det ska fungera sa bra som mojligt, det ar sjalvklart jatteviktigt”.

Dock ar det endast respondent 1 som tydligt ger uttryck for att larare kan ha betydelse
for elevernas handlande, vilket visar sig i féljande citat:

Jag tror att en sddan sak, att fi nya ldrare /.../ Vi har ju ocksa olika forhallningssatt
till eleverna och olika tolerans och jag tror det ocksd kan vara svart for eleverna.

Okej, nu ar de hos mig da galler dessa regler.
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Teoretiska perspektiv pa hur elever lar

Under intervjuerna tar inte respondenterna tydligt upp hur elever lar in eller tar till sig
undervisningen. Utifran det sociokulturella perspektivet kan sadana spar finnas, genom
utsagor fran respondent 1 i citatet:

Man ska verkligen tanka sig for ndr man gor grupper och nér man goér placeringar i
klassrummet /.../ vi har ju en flicka som ldser jattejittebra och skriver och nagon
annan som knappt kan lasa och skriva d& kan man dra nytta av dem ocksa, att man
hjélper varandra.

Aven respondent 6 tar upp hur elever kan lara av varandra genom att beratta om en
incident dar ett barn lanar ut ett par byxor till ett annat barn

Uppmuntra hela tiden den hér att ta fram “om varandra mentaliteten”, det ar ju
livsviktigt. /.../ hjalp din nésta, de kénner sig s& himla tillfreds barnen, nir de har
gjort det.

Ovannamnda citat ror att elever generellt kan ldra av varandra men hur just
vardegrundsarbetet tillignas i detta larande &r inget som ndgon av respondenterna
belyser.

| respondenternas utsagor kan aven andra spar av det sociokulturella perspektivet ses da
respondenterna lagger stor vikt pa gruppens betydelse i att konflikter av olika slag
uppstar.

Det man dock kan konstatera ar att nadgra av respondenterna ger uttryck for
behavioristiska idéer, till exempel om betydelsen av positiv férstarkning, berom,
upprepning for att “det ska fastna”. Respondent 5 uttrycker att "mycket tror jag det ar
det positiva, forstarkning, forstirka det positiva”.

Aven den konstruktivistiska synen uttrycks i respondenternas utsagor da de ger uttryck

for betoningar av mognadens betydelse for larandet. Ett exempel pa detta ger
respondenten 1 genom citatet; ”de yngre barnen har inte lika vl utvecklad empati”.
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5. Diskussion

Nedan foljer studiens diskussionsdel som ar uppdelad under rubrikerna metoddiskussion
och resultatdiskussion. Under metoddiskussionen kommer studiens val och analys
diskuteras. | den efterfoljande resultatdiskussionen kommer studiens slutsatser
diskuteras med perspektiv till det som tagits upp i studiens teoretiska bakgrund.
Diskussionsdelen avslutas med forslag pa fortsatt forskning inom omradet.

Metoddiskussion

Under avsnittet metoddiskussion kommer metodval och urval, genomférande, intervjuer
och transkribering samt analys att diskuteras.

Metodval och urval

Syftet med studien var att undersoka larares uppfattningar av villkor for elevernas
tillampning av vardegrundsarbetet i praktiken. For studien valdes ett kvalitativt
arbetssatt med delar fran en fenomenografisk inriktning. | den fenomenografiska
ansatsen sker datainsamling vanligtvis genom intervjuer. Dessa intervjuer bandas for att
sedan transkriberas vilket vi sett har varit relevant for var studie. FoOr att satta in
respondenterna i en konkret situation valdes att utga fran ett fall, ett sa kallat case. Vi
anser att caset satte in respondenterna i en konkret vardagssituation inom skolans varld
vilket hjalpte dem att besvara intervjufragorna. Caset skulle kunna ha anvants i en
kvantitativ inriktad enkéatstudie med ett antal fragor kring caset, men det djup vi fick
genom intervjufrdgorna hade da inte uppnatts. Genom att anvanda oss av kvalitativa
intervjuer hade vi mojlighet att fa mer utforliga och informativa svar om
respondenternas uppfattningar.

Vi & nojda med vart urval av respondenter av flera skél, bland annat for att de
representerar olika aldersgrupper, arbetar i olika klasser med olika behov och deras
olika satt att arbeta med vérdegrundsfragor. Mojligtvis kunde vi besokt fler skolor for
att fa bredare uppfattningar fran olika skolor. | efterhand har vi kommit pa att en
pilotstudie hade varit att foredra for att bli lite sakrare som intervjuare. Vi &r fullt
medvetna om att vi inte &r vana intervjuare och att trana pa att intervjua i pilotstudien
hade gett oss mer erfarenhet. Under intervjuerna kande vi oss dock trygga och vl
forberedda.

Genomfdrande, intervjuer och transkribering

Vid studiens startfas diskuterades valet mellan intervju och fokusgrupp och valet foll pa
enskilda intervjuer eftersom vi ville fa fram alla respondenternas uppfattningar. Vid ett
val av att anvanda fokusgrupper antog vi att respondenterna skulle paverkas av
varandras svar samt att en del kunde ha svarare att uttrycka sig i en grupp dar man inte
kanner varandra. Vi kanner att valet av intervjuform var det ratta for var studies syfte da
intervjuerna gav anvandbar information. Att vi valde att bada vara narvarande under
samtliga intervjuer anser vi positivt da vi bada blev insatta i alla samtal och hade samma
utgangspunkt i analysarbetet. Intervjusituationerna paverkades inte av att badas narvaro
utan sags som positivt av respondenterna. Ur tidssynpunkt ser vi det positivt att det
inspelade materialet delades lika mellan oss, men det ar av vikt att framhéva att vi
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gemensamt kommit 6verens om hur transkriberingen skulle ske. Sjalvklart kan vi ha
blivit paverkade av att ha hort ett material mer an det andra men var uppfattning ar att
tillforlitligheten i resultatarbetet inte paverkats. Under intervjuerna forde vi bada korta
stodanteckningar som ett komplement till inspelningen som skedde med en diktafon pa
en mobiltelefon. Dessa stddanteckningar har vi i efterhand inte anvant i vart
analysarbete utan enbart de transkriberade inspelningarna som vi ansag var fullt
tillrackliga. Vara intervjufragor anser vi ar relevanta for studiens syfte. Vi ser, utifran
forklaringsmodellerna, att vi hade kunnat stalla mer konkreta fragor, om till exempel
barnens mognad, for att fa mer specifika svar. Samtidigt ser vi att den typen av fragor
hade varit mer styrda och frangar da respondenternas majlighet till att sjalva fundera
over majliga orsaker till elevernas eventuella tillampning av vardegrundsfragor. Vi hade
planerat att genomfora sex intervjuer, vid behov fler dn sa, men efter sex genomforda
intervjuer ansag vi ha tillrackligt med data for att komma fram till ett resultat. Vi anser
att var data innehaller substans for analys och hade uppnatt en mattnadsgrad som vi
bedémt som rimlig. Dock ser vi inte resultatet sa omfattande att det skulle kunna
representera hela Sveriges lararkars uppfattningar av villkor for elevers tillampning av
vardegrundsarbete i praktiken, vilket inte heller varit studiens syfte. Daremot tror vi att
resultatet kan ge forstaelse och bidra till effektivare vardegrundsarbete i skolorna.

Analys av den insamlade datan

Utifran studiens syfte har vi studerat relevant litteratur som har bestatt av bocker,
avhandlingar, utredningar samt artiklar. Vi fann att det var svart att hitta litteratur,
speciellt tidigare forskning, som berérde studiens exakta syfte. Bakgrunden ligger som
en bakgrund till forklaringar av elevers handlande. Vi har funnit rikt med material om
de forklaringsmodeller som galler varfor elever handlar som de gor vilket vi ser som en
styrka i relation till respondenternas svar. Det har hjélpt oss i arbetet med analys av
lararnas utsagor.
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Resultatdiskussion

Nedan foljer var diskussion av studiens resultat i relation till studiens teoretiska
bakgrund samt studiens syfte, att undersoka larares uppfattningar av villkoren for
vardegrundsarbetets betydelse for eleverna i skolans tidiga ar. | studien analyseras hur
larare forstar samspelet mellan a ena sidan undervisning i vardefragor och a andra sidan
elevers tillampning i deras praktik.

Inledningsvis vill vi i detta avsnitt betona att malen for vardegrundsarbetet har bade
etisk och juridisk status i skolan men l&rarnas tolkningar och ansvar &r centralt for att
forverkliga dess syften. | bade laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet (Utbildningsdepartementet, 2011, Lgr 11) och i skollagen (SFS
2010:800, 1 kap 58) anges de fem grundldggande vardena; manniskolivets
okrénkbarhet, individens frihet och integritet, alla ménniskors lika vérde, jamstalldhet
mellan kvinnor och man samt solidaritet med svaga och utsatta. Arbetssatten kring
vardegrundsarbete som respondenterna i studien anvander varierar, men deras olika sétt,
sd som EQ och SET, grundar sig i laroplanens uppsatta mal. Detta har vi tydliggjort i
Bakgrunden, s. 5-6.

Det som har framkommit i var studie &r att respondenterna ser olika forklaringsmodeller
till elevernas handlande. Vi tolkar det som en styrka att respondenternas forklaringar
mellan samspelet i undervisningen angdende vardefragor och elevers tillampning av
dem ses i ett brett perspektiv. Olika forklaringsmodeller kan forklara elevernas
handlande. Samtidigt gor detta fragan komplex eftersom det inte finns ett ratt satt att
handskas med konfliktsituationer som uppstar. Att vardegrundsbegreppet ar komplext
beskriver &ven Orlenius och Bigsten (2010) liksom Colnerud och Thornberg (2003). De
menar att vardegrundsbegreppet innefattar flera samlade begrepp tillsammans, det finns
ingen tydlig term eller avgrénsning som heltdckande ger ord for innebdrden av
begreppet. Fragan ar dven komplex eftersom manniskors forhallanden till de varden och
normer som finns i en klass skiljer sig fran varandra vilket Thornberg (2006) framhaver.
Vi anser att svarigheter uppkommer nar en manniskas normer och varden stalls mot
andras normer och varden, vilket hela tiden sker i sociala sammanhang sa som i en
skolklass. | var studie refererar dock respondenterna till normer och véarden, etik och
moral bara marginellt, till exempel l&aroplanens grundlaggande vérden.

Gruppens betydelse

Resultatet av studien visar att gruppen ar den forklaringsmodell som har mest betydelse
for elevernas handlande. Thornberg (2006) menar att alla skolklasser &r
sekundargrupper, grupper som eleverna sjélva inte valjer vilket gor att relationerna med
varandra inte behdver vara personliga. Utifran gemensamma intressen och samhorighet
kan dven undergrupper i klasserna bildas. Vi anser att manga ganger ar det inte i
lararvalda grupper som de flesta konflikter uppstar utan i de grupperna eleverna véljer
sjalva, sa som fria aktiviteter, till exempel under rasterna. Bliding (2004) beskriver att
manniskor har, i varje social situation, regler och forvantningar pa hur de ska agera. Den
sociala kontexten utgar ifran vad eleverna gor i olika situationer beroende pa vilken
klasstillhdrighet de ar en del av.

Kroksmark (2003) lyfter fram Piagets tankar om barns mognad i olika stadier. | de
klasser som respondenterna undervisar i gar elever som befinner sig mellan det
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preoperationella stadiet och det konkreta operationernas stadie. Det preoperationella
stadiet k&nnetecknas av barnens hoga egocentriska egenskaper. Vi ser hér att det i
grupperna kan bli kollisioner mellan dessa stadier eftersom eleverna ar enskilda
individer och kan befinna sig pa olika utvecklingsstadier. En del har fortfarande kvar
manga egocentriska egenskaper medan andra har kommit langre att interagera i sociala
relationer. Detta kopplar vi till Thornbergs (2006) beskrivning av prosociala egenskaper
dar man handlar med andras basta for 6gonen, vilket &ven ges uttryck for i Lgr 11,
(Utbildningsdepartementet, 2011). Vi tycker att det ar valdigt viktigt att larare stddjer
detta i elevers utveckling eftersom det &r nagot man kommer komma i kontakt med hela
livet. Thornberg (2006) poangterar aven faktorer som kan ha negativa effekter for
prosocialt handlande, dessa kan bland andra vara grupptryck och social status. Dessa
faktorer anser vi att man som ldarare maste ta hansyn till och ha i atanke vad galler
vardegrundsarbete i stort. Ovanstaende resonemang kan vi sammanféra med mognadens
betydelse for elevernas handlande. | studien har det framkommit att mognad som
forklaringsmodell bade kan vara knuten till barns formaga att lara samt barns beteende.

Lararens betydelse

Studien visar att lararna har stor betydelse for eleverna enligt respondenterna. Bergem
(2000) poangterar att lararnas arbete i skolan grundar sig bade pa elevernas och
foraldrarnas tillit till dem. Han menar att larare har en stark paverkan och att tilliten
behdver bevaras och stérkas i relationen mellan ldrare, elever och foraldrar. Han, och
dven Aman (2011), papekar att larare &r nyckelpersoner i elevernas utveckling.
Respondenterna uttrycker att lararens roll ar viktig eftersom de traffar eleverna sa stor
del av deras tid. Aven det faktum att eleverna har lararna som forebilder har i studien
kommit upp. For att eleverna ska handla i linje med vérdegrundsarbetets innehall och
mal behover aven lararna gora det. Ohman (2007) framhaver lararna som empatiska
forebilder for eleverna i deras arbete med varderingsfragor samt med sitt agerande.
Vidare menar dock Ohman att mycket av ldrarnas empatiska engagemang sker osynligt
for eleverna, genom till exempel olika kroppsuttryck sd som miner och gester. Detta
anser vi ar nagot som larare bor vara uppméarksamma pa eftersom var uppfattning ar att
man uttrycker s mycket mer dn vad man sager och gor. Wardekker (2004) menar att
det inte alltid ar latt for eleverna att veta pa vilket sétt de ska hantera vardegrundsfragor
nar konfliktsituationer uppstar.

| studien har aven framkommit att det ar lararnas uppgift att ge eleverna redskap att
hantera de konfliktsituationer som uppstar. Bliding (2004) beskriver Vygotskijs tankar
kring spraket som ett viktigt redskap i sociala sammanhang. Vygotskij menar att spraket
ar ett effektivt redskap att hantera de sociala praktikerna med. Eleverna kommer att
mota dessa typer av svarigheter under hela livet, och vi ser det som viktigt att eleverna,
fran deras skolgang, far med sig olika redskap for att hantera de véardegrundsfragor som
dyker upp. Aman (2011) bekréaftar detta och menar att skolan ska ge alla elever en god
grund av kunskaper och fardigheter. Vidare menar Aman att lararna ska lara elever att
visa respekt for varandra, forhindra mobbning samt gora det demokratiska samhéllets
varderingar till sina egna.
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Skolmiljéns och hemmiljons betydelse

Skolmiljon betonas ocksa som en viktig aspekt da en trygg miljé ar en faktor for att
eleverna trivs. Vi tolkar detta som att om eleverna trivs uppstar troligtvis férre
konfliktsituationer. En respondent i studien trycker tydligt pa skolmiljén och byte av
miljoer som en forklaring till att konfliktsituationer uppstar. Stensmo (2000) pekar dven
pa detta genom att lektioner alltid avbryts vid lektionstidens slut oavsett om den &r
slutford eller inte. Han menar att dessa omstallningar kan bidra till konflikter. Vi haller
med om att detta kan vara en forklaring till att konfliktsituationer uppstar men staller oss
fragan hur man skulle kunna anpassa skolans schemalaggning for att i storsta majliga
man undvika miljobytena for eleverna? | skolan ar manga faktorer paverkade av
varandra sa som till exempel mattider, raster, gymnastik och sléjd. Schemat ska fungera
for samtliga skolans elever och larare. Har handlar det snarare om en organisationsfraga
an en frdga pa klassniva. Respondenten lyfter snarare fram forklaringar till varfor
konfliktsituationer uppstar an varfor inte eleverna tillampar de principer och
forhallningssatt som behandlats i vardegrundsarbetet. Vi tror dock att miljoombytena
och de tvéra avbrotten som sker under skoldagen bidrar till att eleverna avbryts i sina
tankegangar kring fragorna som tagits upp i undervisningen. Detta kan gora att de just
da har svart att tillampa det nyss genomgangna innehallet.

Precis som Lgr 11 (Utbildningsdepartementet, 2011) anger uttrycker Zackari och
Modigh (2000) att skolan ska finnas som ett komplement och fungera som ett stod till
hemmet. De betonar att det &r foraldrarna som har huvudansvaret for sina barns fostran.
Under studien har det framkommit av nagra respondenter att en del foraldrar verkar tro
att det bara ar skolan som ska uppfostra barnen, vilket uttrycks som att om inte barnet
har givna regler hemifrdn kan det bli svarare att arbeta med vardefragor i skolan.
Zackari och Modigh (2000) bekréftar detta genom att poéngtera att skolan har ett ansvar
for dessa fragor, sarskilt nar det galler barn som kommer fran en otrygg och utsatt
hemmilj6. Vi tycker att dialogen mellan skolan och hemmet &r viktig samt att
foraldrarnas vardeuppfattningar speglar sig i skolans vérdegrundsarbete s att inte
barnen hamnar i kldam mellan hemmet och skolans uppfattningar. Lgr 11
(Utbildningsdepartementet, 2011) poangterar att skolans normer och regler ska
klargoras som en grund for arbetet och samarbetet med hemmet. Vad lararna ska lagga
vikt vid kan fran foraldrarnas synvinkel variera och vi tror pa tydlighet fran skolans sida
att belysa syftet med just deras vardegrundsarbete. Detta for att foraldrarna lattare ska fa
en vidare syn in i verksamheten. Resultatet av studien har visat pa vikten av att lararens
ansvar delas med hemmets, vilket d&ven Lgr 11 (Utbildningsdepartementet, 2011)
betonar. | studiens resultat trodde vi att hemmiljons betydelse skulle belysas mer &n den
gors, inte minst mot bakgrund av den nya ldroplanen, Lgr 11,
(Utbildningsdepartementet, 2011) dar kopplingen mellan hemmet och skolan é&r
tydligare &n tidigare laroplaner.
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Perspektiv pa larande

| studiens bakgrundsarbete togs tre perspektiv pa larande upp, det behavioristiska
perspektivet, det kognitivistiska perspektivet samt det sociokulturella perspektivet.

| respondenternas utsagor har inslag av det behavoristiska perspektivet pa larande lyfts
fram. De trycker mycket pa positiv forstarkning samt berém for att eleverna ska tillagna
sig undervisningen. Precis som Skinner (1904-1990) tror dven vi pa positiv forstarkning
for att starka eleverna. Att fokusera pa det som eleverna gor bra tror vi kan starka dem i
sig sjalva och aven verka positivt pa deras satt att vara. Vi anser, utifran erfarenheter, att
om man som larare trycker pa elevernas positiva egenskaper gynnas deras
sjalvfortroende vilket vi dven tror har betydelse pa lang sikt. Ingen av respondenterna
har tagit upp om de anvander sig av nagon form av bel6ningssystem for eleverna. Vi har
anda reflekterat 6ver for och nackdelar med beloningssystem och har kommit fram till
att vi ser granssattning for beloningssystem som en svarighet. Vart satter man granserna
for att gynna alla elever utifran deras individuella forutsattningar och behov? Risken
finns ocksa att man handlar pa ett onskvart satt bara for att fa beloning. Vad hander
sedan om man inte far det?

Utifran respondenternas utsagor har vi dven sett inslag av det konstruktivistiska
perspektivet pa larande. Nagra respondenter ger uttryck for mognadens betydelse for
elevernas larande. Piaget framhdver olika utvecklingsstadier, eleverna som lararna i
studien undervisar befinner sig mellan det preoperationella stadiet och det konkreta
operationernas stadie. Nar eleverna gar fran mer egocentriska egenskaper till att
samspela i rationella och sociala relationer haller deras fokus pa att utvecklas och flyttas
fran att endast se sig sjalv till att se sig sjalv som en individ som paverkar den grupp
man befinner sig i. Individerna i en klass har kommit olika langt i sin utveckling och
befinner sig pa olika stadier vilket vi tror kan paverka deras inlarning av
vardegrundsarbetet. Eleverna Gvar hela tiden sin forstaelse for att se sin egen paverkan
till varfor konfliktsituationer uppstar och en del har kommit langre i detta &n andra. Har
kan vi se vikten av att verkligen arbeta kontinuerligt med vérdegrundsarbete. Vi tror att
eleverna som fortfarande befinner sig mer i det preoperationella stadiet inte tillagnar sig
undervisningen pa samma satt som de elever som befinner sig i de konkreta
operationernas stadie. De ser inte sin egen paverkan pa gruppen som betydelsefull for
hur samspelet fungerar. Utifran det konstruktivistiska perspektivet baseras kunskap pa
erfarenhet och tankande, utifrn detta anser vi att det som larare &r viktigt att se och
forsta elevernas olika utvecklingsstadier. Detta ar sarskilt viktigt om man arbetar med
de tidiga aren i skolan eftersom de eleverna befinner sig i olika stadier i
mognadsutvecklingen. Alla elever har kommit olika langt i sin utveckling och tillagnar
sig pa grund av detta undervisningen pa olika satt. Slutligen tror vi dven att elevernas
olika utvecklingsstadier kan bero pa olika faktorer som till exempel kon, sociala
relationer, gruppkonstellationer samt hemférhallanden.

Vi kan se spar av det sociokulturella perspektivet i respondenternas utsagor.
Respondenterna menar att eleverna kan, i olika genomténkta gruppkonstellationer, lara
av varandra. Utifran det sociokulturella perspektivet dar elever lar av varandra anser vi
att det ar viktigt att man som larare lagger tid och kraft pa att forsoka satta samman
fungerande gruppkonstellationer som gynnar alla elever. Alla grupper kan inte alltid
gynna alla elever pa basta satt, men vi anser att alla elever ndgon gang maste fa
mojlighet att k&nna sig tillfredsstalld och n6éjd. En orsak till att eleverna inte lar in det
vardegrundsarbete som bedrivs, tror vi, kan orsakas av just de gruppkonstellationer som

36



skapas. Genom att kontinuerligt byta grupper, till exempel vem man sitter bredvid,
platser i matsalen, grupparbeten samt pararbeten, tror vi att tryggheten okar for eleverna
i skolan, vilket i sin tur, kan o©ka mojligheten till att lara. Under vara
verksamhetsforlagda perioder har vi sett att det férkommer att larare véljer att anvanda
sig av de lugna och trygga eleverna for att ddmpa de elever som av olika anledningar
kan ha svart att koncentrera sig, till exempel vid placeringar i klassrummet. Vi anser att
det ibland ar att féredra men att man som lérare dven behover lata dessa redan lugna och
trygga elever fa mojlighet att bara vara och inte anvandas som hjélpredor till lararen.
Det galler, som ldrare, att hela tiden avvdga situationer och avgdra vad som passar bast
for stunden. De lugna och trygga eleverna kan komma att storas av att de placeras
bredvid elever som av olika anledningar har svart att koncentrera sig.

| studiens resultat har det inte tydligt framkommit hur elever lar in vardegrundsarbetet
vilket kan bero pa att vi i intervjufragorna inte hade specifika fragor géllande elevers
larande. Men det bor ocksd betonas att fokus i var studie galler villkoren i
vardegrundsarbetet for vilka effekter det kan fa for elevernas handlande. Vi ser att om
respondenterna hade gett mer uttryck for olika satt att lara kunde det utmynnat i
ytterligare en forklaringsmodell. Om larare i stort reflekterar mer éver hur elever lar
kanske undervisningen i vardegrundsfragor hade blivit mer slagkraftig. Lika viktigt att
fundera pa hur elever lar &r det att som larare vara angeldgen om att reflektera dver hur
man l&r ut. Olika satt att lara ut, tror vi, kan ge olika konsekvenser for elevernas larande.

Implikationer for undervisning

Studiens resultat pekar pad implikationer for undervisning i vardegrundsarbetet genom
att studien visar att man som larare behover ta hansyn till manga olika faktorer till
varfor konfliktsituationer uppstdr, s& som vara forklaringsmodeller: mognadens-,
hemmiljons-, gruppens-, skolmiljons- och lararens betydelse. Det &r viktigt att man som
larare & medveten och ser hela eleven, bade sociala och emotionella faktorer. Zackari
och Modigh (2000) poédngterar att for att elever ska utveckla en positiv sjalvbild &r det
viktigt att vuxna ser och bekraftar dem. For manga elever ar skolan den enda platsen dar
detta sker, vilket man som larare beh6ver ta hansyn till. Vi anser dven att kontinuerligt
arbete kring vardefragor behdvs och vi ser inga nackdelar med att bérja arbeta med
vardegrundsfragor redan fran forskolealdern. | studien har det framkommit genom
larares utsagor att vardegrundsarbetet behover nétas in for att paverka eleverna. Darfor
ser vi det som viktigt att borja tidigt med detta, vilket kan kopplas till det behavoristiska
perspektivet. Vi ser vardegrundsarbete som en grundldggande del for att utveckla
elevernas empatiska formaga, vilken ar viktig inte bara i konfliktsituationer utan i livet
som helhet. Elevernas empatiska formaga tror vi utvecklas i takt med deras mognad, nar
de gar fran det egocentriska stadiet till att integrera mer med andra manniskor, vilket vi
kan koppla till det konstruktivistiska perspektivet. Vi anser dock inte att det ena
perspektivet utesluter det andra. Som larare maste man i undervisningen ta hansyn till
olika faktorer och anpassa undervisningen till de elever man har. Aven om det inte
forekommer tydliga konflikter i klassen tror vi att det alltid &r viktigt for eleverna att
arbeta med vardegrundsarbete. Detta for att bade kunna uttrycka sig sjalv och ha
forstaelse for andra medmanniskors kénslor och uppfattningar.
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Framtida forskning

Det vi har kunnat konstatera ar att det finns lite forskning i amnet kring just elevernas
tillampning av vardegrundsarbete. Var studie ska ses som ett kunskapshidrag men
sjalvfallet behovs mer djupgaende och omfattande studier i amnet. Fragan ar standigt
aktuell, bade pa varje skola, som samhdéllsfraga samt intressant utifran att
vardegrundsarbete &r en del av varje larares vardag. Vi anser att det borde ligga i varje
larares intresse att belysa faktorer som gor att vardegrundsarbetet inte alltid tillampas.
For framtida forskning kan intervjuer dven av elever vara av intresse for vidare tankar
och forklaringar kring varfor inte alla elever tillampar de principer och forhallningssatt
som tas upp i vardegrundsarbetet. Vi ser det d&ven som intressant att, i vidare forskning,
belysa undervisningens innehall i relation till elevernas handlande och agerande, detta
genom till exempel observationer med kompletterande intervjuer.

Avslutning

Avslutningsvis vill vi belysa vikten av att faktiskt kontinuerligt arbeta med
vardegrundsfragor i forskola och skola. Bade laroplanen (Utbildningsdepartementet,
2011, Lgr 11) och skollagen (SFS 2010:800, 1 kap. 5 §) ger tydligt uttryck for att skolan
aktivt och medvetet ska paverka och stimulera eleverna. De ska Gvas i att gestalta
samhaéllets gemensamma varderingar och visa detta i praktisk handling. Genom
kontinuerligt arbete &r var forhoppning att eleverna évar upp sin formaga att lattare
uttrycka sig, fa redskap att hantera konfliktsituationer samt en grund i att satta ord pa
sina kéanslor och fa forstaelse for hur andra kanner. Vi tror pa vikten av att, som larare,
vara medveten i hur man arbetar med vérdefragor. Befasts vardefragorna och dess
varderingar hos eleverna? Om inte, kan man gora pa nagot annat satt? Att, som larare,
stalla sig dessa fragor ibland anser vi viktigt for bade lararnas och elevernas utveckling.
Lgr 11 (Utbildningsdepartementet, 2011) belyser dven skolans och hemmets vérde for
samarbete av elevernas fostran. Vi tror pa en 6ppen och tydlig dialog mellan skolan och
hemmet som gynnsam for bade skolans arbete med vardegrundsfragor samt elevernas
utveckling. Vi ar fullt medvetna om att vardefragor ar komplexa och att
konfliktsituationer kan bero pa manga olika faktorer, vilket aven studien visar. Det
faktum att vardefragorna tolkas olika fran individ till individ gor fragan an mer
komplex.
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