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Identifiering av den Maskulina och Feminina Gangcykeln hos Manniskor

Joakim Sj66

Sammanfattning

Hur vi tolkar en maénniskas gang som antingen feminin eller maskulin &r hogst
personlig, men det finns grundlaggande rorelser i en gang som har starka kopplingar
till genus. Dessa rorelser har legat till grund for mitt arbete da de anvants till att
instruera skadespelare att ga feminint, maskulint och androgynt. Arbetet handlar om,
och visar att vi & mycket osdkra att avgora korrekt konstillhérighet till feminin eller
maskulint rorelse. Det overliggande syftet med arbetet har varit att utforska en
grundldggande bas av nyckelrorelser som utgar fran tidigare studier som &r
definierbara med var uppfattning om vad vi anser vara maskulint och feminint i
mansklig gang. Jag har anvant mig av point-light metoden for att visa rérelserna for
respondenter for att minimera risken att de deltagande respondenterna grundar sina
svar pa faktorer som utseende och kroppsform. Arbetet kan bana nya vagar for hur vi
kan lara oss mer om genusrelaterade rorelser hos manniskor.

Nyckelord: Gangcykler, uppfattning, genus
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1. Introduktion

Den biologiska rorelsen, ger oss en snabb och effektiv bild av ndrvaron hos en annan
varelse. Manniskor kan i en visuell scen tyda manga aspekter av den psykologiska,
biologiska och sociala relevansen hos andra levande varelser. Oss manniskor emellan
ar det viktigt att identifiera, tolka och forutspa handlingar eftersom det &r en viktig del
av vart sociala interagerande.

Inom animation finns det manga satt att animera en gangcykel, det finns en rad
dokumenterade metoder for hur man skapar en trovardig, fundamental gang. Det ar
mycket komplicerat att trovardigt portrattera gang hos manniskor eftersom alla gar
olika, speciellt med tanke pa att vi tillhor tva stora grupper av manniskor: man och
kvinnor. Man och kvinnor gar olikt varandra och det kan bero pa den biologiska
olikheten men dven att gang ar nagot vi lar oss av och som paverkas av kulturella och
sociala monster. En rorelse gar dven att kategorisera som exempelvis feminin eller
maskulin och i min undersokning lyfter jag fram grundldggande nyckelrorelser som
definierar oss som feminina och maskulina fotgédngare. Dé&r laromedel lar ut
fundamentala principer for gangcykler dess konstruktion vill jag att mitt arbete ska
fungera som ett komplement for hur trovérdiga feminina och maskulina gangcykler ar

uppbyggda.



2. Bakgrund

Karaktarsgangcykler ar fundamentalt inom animation och i manga avseenden en
viktig komponent for att berdtta en historia. Den manskliga rorelsen innehaller
mangder av information om kanslor, intentioner och handlingar och var férmaga att
uppfatta dessa & mycket valutvecklad. Vi kan exempelvis med stor precision och
snabbhet avgora kon, kanslor och ungefarlig alder som en gaende person har genom
att endast studera den biologiska rorelsen, forst anvant pad méanniskor av Johansson
(1973), kallat point-light. En stor del av studien kommer vara riktad mot biologiska
rorelser, eller gang hos manniskor; De lokomotiva rorelsemaénster i vara leder under
normala forhallanden. Point-light i visuell scen bestar endast av punkter, darfor
anvander jag mig av metoden i mitt arbete eftersom den dr exemplarisk att mata
endast rorelser med. Metoden har minimala influenser fran visuella faktorer som
exempelvis utseende och fysik hos rorelsens ursprung.

Det ar tydligt att manniskor ror sig olika och darfor vill jag bidra med insikt i vilka
rorelser som ar nodvandiga for att definiera maskulin och feminin gang. Detta
utfordes genom att en man och en kvinna blev instruerade att ga enligt grundlaggande
feminina och maskulina rérelsenormer som baserades pa tidigare undersékningar och
forskningsresultat. Respondenter bedémde om rorelserna de sag uppfattades feminina
eller maskulina och sedan gissade personerna om rorelsen de sag tillhdr en man eller
kvinna. Undersokningen utforskar sambandet mellan hur enkla instruktioner en
skadespelare behover for att rorelsen som personen skapat trovardigt ska uppfattas
tillhora sitt motsatta kén, om ens mojligt.

Om feminina och maskulina rorelser till storsta del ska bero pa de rorelser jag
instruerar kommer det vara viktigt att bevisa att det ar just dessa rorelser som &r
viktiga for att de ska tolkas som feminina och maskulina. | undersékningen utférdes
aven ett experiment dar skadespelarna instruerats att kraftigt reducera de rérelser som
annars instruerats for feminin och maskulin gang med mal att respondenterna ska
uppfatta rorelsen som androgyn.

2.1 Gang och cykler

Gang i denna rapport betyder de lokomotiva rorelsemonster ur normala férhallanden
hos méanniskor och djur. Jag kommer i mitt arbete lyfta fram gang som den aktivitet vi
manniskor gor nar vi promenerar under helt normala omstandigheter, sa som lugn och
ohotad sinnestamning och effektiv lag energiforbranning vid rorelse pa plan mark. En
gang innebér att vi tar steg efter steg och repeterar denna process. En cykel betyder i
denna rapport att nagonting upprepar sig utan oregelbunden variation.

2.1.1 Fundamental gangcykel
Richard Williams skriver i sin bok The Animators Survival Kit,

"Walking is a process of falling over and catching yourself just in time. We try to
keep from falling over as we move forward. If we don’t put our foot down, we’ll fall
flat on our face. We're going through a series of controlled falls”. (Williams 2001, s.
102).

For att forsta hur en gangcykel &r uppbyggd sa tillampar jag ett stycke fran kapitlet
Walks ur boken Animators Survival Kit. Nar vi gar ar det viktigt att vi ar sa
energisparsamma som mojligt, Williams (2001) beskriver en del viktiga detaljer om

gang:



| uppratt lage och under rorelse ar det viktigt att halla balansen for att inte ramla
omkull. Armarnas gungningar motverkar obalans genom att réra sig koordinerat till
det motsatta benet. N&r vi tar emot kroppen med benet i ett steg frigor vi energi och
sjunker i hojdled, gravitationen skoter det mesta vid den har punkten. Vi skapar 0ss en
lag energiforbrukning genom att inte lyfta fotterna mer an nodvandigt i varje steg och
nar vi nar den hogsta punkten i var gang minskar hastigheten nagot och vi lagrar
potentiell energi. Innan vi ska ta emot var kropp med ett ben sa landar vi med halen
forst for ett mjukare nedslag.

Men som Williams (2001) papekar sa finns det inte tva manniskor i varlden som gar
identiskt. Det &r darfor viktigt att ha detta i atanke da det uppenbarligen inte finns
mallar for alla gangstilar eftersom vi utstralar mangder av information nar vi gar. Som
sd manga andra animatorer har han ett system som bryter ner gangcykeln i segment,
vilket gor den mer overgriplig. Han visar hur man skapar en sa kallad, normal
gangcykel fran borjan till slut med iterationer dar de viktigaste nyckelposerna hos en
manniska i gang lyfts fram for att gora de mojligt for animatoren att se helheten i
rorelsen framfor sig.

Contact-Pose betyder att foten precis fatt kontakt mot underlaget. Efter denna pose
borjar kroppens vikt att fordelas nedat.

Down-Pose betyder att kroppen natt sin lagsta punkt och benen absorberar den energi
som borjade genereras vid Contact-pose.

Pass-Pose utgor steget emellan Down-Pose och Up-Pose och hér &r benet som har
kontakt med marken rakt vilket gor att kroppen hojs nagot. Efter Pass-Pose borjar
kroppen vikt att fordelas uppat.

Up-Pose &r den hogsta punkt som kroppen nar och har skjuter tarna ifran och satter
kroppen i sitt mest fallande tillstand innan vi tar emot oss i Contact-Pose for att inte
ramla pa nasan.

CONTACT DOWN

CONTNCT Co Nl’/‘« 7
Figur 1: Viktiga gang-poser ur the Animators Survival Kit

2.1.2 Biologisk rorelse

Vi har lange tolkat biologisk rorelse som ett fenomen, Troje (2007) kategoriserade in
var uppfattning om biologisk rorelse i 4 olika steg. Jag kommer inte ga in pa alla steg
men de stracker sig fr&n nar vi forst kanner narvaron av en annan levande varelse® till
da vi bearbetar information om varelsens kon, intention, alder. Det fjarde steget i

! Ar det exempelvis en ménniska eller en tiger som rérelsen tillhor?
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denna modell kallar han for stiluppskattning och de handlar om néar vi val har
konstaterat rorelsens ursprung och natur sa kan vi med hjélp av rérelsen som en kélla
for information exempelvis avgora kon, kanslor, alder och intentioner hos den
patraffade agenten. Min undersokning och arbete kommer falla direkt under det fjarde
steget 1 Troje’s modell, eftersom det inte &r intressant for min undersokning att ta reda
pa ursprunget till rorelsen eftersom deltagarna i experimentet kommer pa forhand bli
informerade att rorelsen tillhér en manniska.

2.2 Point-light

Gunnar Johansson (1973) utforde ett antal experiment som gick ut pa att fasta lampor
pa manniskans mest strategiska leder pa kroppen. Han slackte ner i rummet sa att
endast ljuspunkterna fran lamporna syntes. Med denna metod lyckades han utesluta
all annan icke-kinetisk information bortsett fran de synliga ljuspunkterna. Han
filmade modellen i rorelse och visade sedan klippen for respondenter som omedelbart
kunde identifiera att punkternas rorelse pa skarmen stamde éverens med de rorelser vi
uppfattar hos méanniskor.

2.2.1 Motion capture

Pa senare tid har nya tekniker inom point-light metoden utarbetats. Tekniken som
ligger nédra point-light i sin utformining heter motion capture och har samma
grundlaggande princip som point-light eftersom de bada teknikerna anvander punkter
i relation till rorelse. Motion capture har utmarkta forutsattningar for analys av data
eftersom informationen &r elektronisk och darmed lattoverskadlig. Med denna teknik
kan man exempelvis méta punkternas exakta position, hastighet och avstand fran
varandra i 3d rymden. Med andra ord kan man véldigt exakt spela in och bearbeta en
gaende manniskas gang och gora den elektronisk.

2.2.2 Tidigare forskning

Efter det att Johansson (1973) anvande ljuspunkter for att pavisa att det gar att utvinna
kinetisk rorelsedata fran manniskor satte fler experiment igang som baserades pa
samma princip. Idag vet vi att var biologiska rérelseuppfattning inte bara kan kanna
av en annan persons narvaro utan aven vilket kon rorelsen uppskattas tillhdra Barclay,
Cutting & Kozlowski, (1978), emotionella attribut Dittrich, Troscianko, Lea &
Morgan (1996) och igenkannandet av egen samt kamraters gangstilar Jokisch, Duam
& Troje, (2006).

2.2.3 Feminint och Maskulint

Hur vi gar beror till stor del pa hur vi ar biologiskt byggda men det kan ocksa bero pa
att vi véxt in och anpassat oss efter sociala och kulturella inlarda monster och normer.
Rorelse kan dven vara nagot som vi lar av och vaxer in i. Enligt Butler. J (1986), sa ar
det exempelvis en stor skillnad pa att vara kvinna och kvinnlig eftersom det
forstnamnda handlar om var biologiska struktur medan kvinnlig betyder hur vi
forvantas vara eller valjer att vara i vart samhalle, hon menar att genus och att vara
kvinnlig ar nagot onaturligt eftersom det ar konstruerat. Min undersékning kommer
till stor del handla om biologiska skillnader och olikheter mellan man och kvinnor
men jag vill &ven uppmana att var uppfattning till stor del dven styrs av forvantningar
och skapade manster for hur en feminin eller maskulin rérelse ska se ut.

Man och kvinnor gar olika och Kozlowski och Cutting (1977) demonstrerade styrkan
bakom detta argument i ett experiment att respondenter kunde bedéma till vilket kon



rorelsen tillhorde utifran att iaktta den biologiska rérelsen som endast generats fran
vara enskilda kroppsdelar s& som armar och ben. Trots fa referenser att utga fran
kunde respondenterna i experimentet gissa ratt pa konet. For att underlatta
identifieringen av den maskulina och feminina gangcykeln har jag delat in
manniskokroppen i olika segment och behandlat dessa var och en for sig. Jag pastar
inte att indelning &r utan konsekvens for hur vi uppfattar ménniskokroppens rorelse
och dess genusaspekter. Alla delar pa kroppen influerar andra omraden men det jag
vill antyda ar att de finns nyckelrorelser i vara lemmar som &r kopplade till var
uppfattning av genus i gangcykler, dessa rorelser blir mer 6verskadliga om vi forst
hanterar dessa som separata omraden.

Hofter och axlar: Enligt Barclay, Cutting och Kozlowski (1978) sa visade det sig att
nar point-light bollar var fasta vid axlar och hofter pa en manniska i rorelse sa hade
respondenterna lattare att identifiera kon. Det &r dessutom intressant att néar point-light
fotgéngare presenterades uppochner infor respondenterna fick de intrycket av att mén
gick som kvinnor och kvinnor som man. Sambandet kan kopplas till att rorelsen i
hoften pa kvinnor ar storre an den hos man, vilket far oss att misstolka rorelsen i
hoften hos kvinnor som rorelsen i méans axlar, samt att rorelsen i mans axlar som
hoftrorelsen hos kvinnor. Rorelsen i axlar och hofter, enligt Cutting, Proffitt och
Kozlowski (1978) visar stor betydelse for var uppfattning av genus i gangcykler, det
ar biologiskt att kvinnor generellt har ndgot bredare hofter medan méan generellt har
bredare axlar. Om man utgar fran ryggradens bojning ar rotationen hos méan och
kvinnor ndrmast densamma, men eftersom man i regel &r bredare 6ver axlarna medfor
det aven en storre rorelse i det omradet och kvinnor svajar mer med hoften eftersom
den &r bredare hos man.

Armar: Armar har en stor betydelse for var balans eftersom den fungerar som en
motvikt nér vi fordelar kroppsvikten i varje fotsteg. Forutom fysiska attribut vet vi
dven att armarnas gungning har stor inverkan pa var uppfattning av genus. Under ett
experiment som utférdes av Cutting, Proffitt, och Kozlowski (1978) med fyra
fotgangare med armarna tryckta mot sidorna av kroppen eller med handerna i fickorna
s kunde respondenterna inte tydligt identifiera personernas genus, inte heller nar de
instruerades att anvanda mycket 6verdrivna armgungningar sa var konsuppfattningen
tillrackligt tydlig. De kom fram till att om man jamfér mot normala armgungningar,
dar respondenternas korrekta bedémning av genus ligger pa ungefar 65 % sa
renderade de icke-normala armgungningarna resultat nara slumpniva. Andra attribut
som forknippas med feminina och maskulina gangcykler visas i Figur 2 dar stillbilden
visar en dverdriven representation av genus. Vi kan se att armbagarna vinklas in mot
kroppen pa den feminina illustrationen och utat i den maskulina. Detta ar de extrema
rorelserna ur applikationen BioMotionLab 1.8, Troje (2002), som &r en samling data
som utvunnits fran manliga och kvinnliga motion capture fotgangare. Den hjalper oss
att tyda de stereotypiska kvinno- och mansrorelsen i samband med rorelse.

Ben: Med endast benens punkter synliga i en point-light scen visar en undersokning
gjord av Cutting, Proffitt och Kozlowski (1978) att respondenterna med stor sékerhet
kunde avgora om de tillhérde en kvinna eller man. Till och med nér den enda synliga
punkten var den vid vristen, sa lag respondenternas bedémning av genus nagot dver
slumpniva. Testerna visar att vi a mycket sidkra pa att se feminina och maskulina
rorelser trots att vi tilldelas lite information att titta pa. Troje (2008) beskriver att den
vertikala rorelsen i hofterna i jamforelse till kndna och fotterna hos man och kvinnor
ar olika, speciellt i de 6verdrivna animationerna i applikationen BioMotionLab. Troje
skriver:



“Particularly in the exaggerated animations, it can be seen that the vertical
movement of the hips is in counter phase with the vertical motion of knee and foot of
the ipsilateral leg in women, while the hip moves almost in phase with the ipsilateral
leg in men.” (Troje, 2008, S. 323.)

Detta betyder att man tenderar att ta med sig benet uppat da hoften pa samma sida ror
sig uppat, och nar benet ror sig nedat ror sig hoften pa samma sida ocksa nedat. Pa
kvinnor finner man att nar hoften ror sig vertikalt sa ror sig knaet och foten pa
kroppens motsatta sida i vertikalt samspel. Det kan spekuleras i att detta kan vara en
av anledningarna till att den stereotypiska maskulina gangcykeln framifran tiltar mer
fran sida till sida, vilket ger den sin karaktaristiska burdusa framforhallning, i
jamforelse till den stereotypiska feminina gangcykeln som har tendensen till att jamna
ut rérelsen i 6verkroppen vilket far den att se mer varsam ut. Som en notis till detta
kan ndmnas att i en undersokning utford av Brooks A, Schouten B, Troje N.F.,
Verfaillie K, Blanke O, Zwan S. (2008), visade det sig att nar point-light fotgéngare
presenterade ur ortografisk projektion framifran (eller bakifran) fick respondenterna
intrycket av att den maskulina gangcykeln gick mot betraktaren medan feminina
gangeykler gav intrycket av att ga bort fran betraktaren. Det kan spekuleras i att
kvinnor har tendensen till forsiktighet eller flykt da den biologiska rérelsen uppskattas
rora sig bort fran betraktaren medan mannens biologiska rorelse tenderar till
framforhallning eller jakt da rorelsen uppskattas rora sig mot betraktaren. Aven
Williams (2001) namner att feminina gangstilar tenderar till skydd medan maskulina
inte gor det.

Figur 2: En stillbild tagen framifran pa point-light kroppar med referenslinjer ur applikationen
BioMotionLab 1.8. Bilden illustrerar extremerna av feminina och maskulina gangcykler i rérelse. (Till
vanster mycket feminin och till hdger mycket maskulin).

Ovrigt: Enligt Johansson (1973) s& behover betraktarna nagot lingre dynamisk
stimuli an 2.6 sekunder for att mojligen bedéma att det & manskliga fotgéangare han
eller hon tittar pa med point-light metoden, denna tid motsvarar ungefar tva hela
fotsteg. Kompletterande forskning gjordes av Cutting, Barclay, och Kozlowski,
(1978) som redovisade i sin undersokning att det behovs ungefar 4.4 sekunders
dynamisk visningstid for en betraktare att bedéma konet pa en fotgangare.



2.3 Begransningar

| detta arbete kommer jag anvanda mig av rorelseinformation med sa lite influens av
yttre faktorer som mojligt, det utesluter exempelvis utseende och kroppstyper. Jag
anvénde mig av point-light som &r en metod som i stor utstrackning utesluter dessa
influenser. Fysiska attribut sa som utseende och kroppsformer hos manniskor kan till
stor del paverka uppfattningen av rorelsens konstillhorighet och for att undvika att
dessa attribut paverkar undersokningsresultatet negativt, darfor anvande jag endast
point-light som kélla for information och metod.

Ur globala aspekter begransar jag arbetet till gangarter ur de vastlandska normerna
eftersom fakta jag utgatt fran mestadels baseras pa amerikanska eller brittiska
manniskororelser och studier. Pa grund av brist av information fran oOsterlandska
studier och de sprakliga barridrerna sa utesluter jag de Osterlandska gangarterna hos
maéanniskor fastén jag &r medveten om att det mojligen finns potentiell fakta som kan
starka sambanden och skillnaderna mellan feminina och maskulina gangcykler.

Mitt mal med rapporten ar inte att beddoma vad som exakt ar de feminina och
maskulina attribut i gangcykler hos manniskor eftersom det inte finns tva manniskor
som tolkar mansklig rorelse identiskt. Jag koncentrerar mig istallet pa vad som kan
uppfattas som feminint och maskulint med hjalp av undersokningsresultat fran
tidigare forskning och med hjalp av respondenternas resultat fran den egna
undersokningen.

Jag begransar min undersokning till det fjarde steget i Troje's (2008) modell som
innefattar att den iakttagna rorelsen fungerar som en kalla for information da vi
exempelvis ska avgora agentens kon, genus eller intentioner.

Jag vill passa pa att namna att arbetet inte stracker sig langre an analysen av rorelse
skapad av existerande manniskor. Alla fiktiva rorelser och hur dessa uppfattas och
definieras ligger inte inom mitt arbetsomrade och ar darfor uteslutet.



3. Problemformulering

Inom animation ar det ibland kritiskt att en karaktér portratteras som antingen en man
eller en kvinna eftersom vi vill att karaktdren ska uppfattas som fullt trovardig sina
mal och beslut, da ar det viktigt for exempelvis en animator att veta vilka
grundlaggande rorelser som kan fa askadarna att identifiera en rérelse som antingen
man eller en kvinna. Nar vi ser en person i rorelse bearbetar vi som respondenter
mangder av information om personens handlingar, intentioner och kénslor. Sma
variationer i rorelser hos en fotgangare i exempelvis armens pendling eller hoftens
vertikala rorelse kan innebara att vi tolkar en person pa ett annorlunda satt. Vad ar det
man ska Overdriva i en feminin och maskulin gangcykel for att lyfta fram och
forstarka dess attribut? Fram tills idag har vi ungefar 30 ars forskning bakom oss som
anvander point-light som matinstrument for mansklig biologisk rorelse. Mycket har
dokumenterats om genus och manga faktorer har hittats som definierar oss som
maskulina och feminina fotgangare. Meningen med mitt experiment &r att ta reda pa
om respondenter lyckas beddma om en fotgangares biologiska rorelse tillhdr en man
eller och kvinna trots att fotgangarna blivit instruerade att ga som sitt motsatta kon.
Det som kommer poéngteras i min undersokning & om det gar att fa respondenter, i
form av en testgrupp, att missta mén for kvinnor och kvinnor for man. Om det ar fallet
sa starker det de fakta att de indvade instruktionerna som skadespelarna fatt ger
tillrackligt trovardiga maskulina och feminina gangstilar for att misstas for rorelser
tillhdrande ett kon som det i sjalva verket inte gor. Fotgangarna har blivit instruerade
att utefter tydliga stereotypiska normer ga som sitt eget och sitt motsatta kon. Utdver
detta sa har fotgangarna kraftigt eller helt reducera alla de tidigare instruerade rorelser
for att utforska om fotgéngaren uppfattas som konsneutral, eller androgyn. Om detta
ar fallet sa tyder det pa att de nedtonade rorelserna ar ytterst nodvandiga for var
identifiering av maskulina och feminina rérelser i gang hos manniskor.

Meningen &r inte att jag ska finna alla rorelser som definierar feminin och maskulin
gang, min uppgift ar att lyfta fram noggrant utvalda rorelser som ar vasentliga for att
en rorelse ska vara tillrackligt trovérdig for att uppfattas feminin eller maskulin. 1
basta fall ska rérelserna fa majoriteten av respondenterna att fullstandigt tro pa att de
feminina rorelserna tillhor en kvinna fast den egentligen tillhér en man och vice versa.

3.1 Fragestéllning
Hur uppfattas maskulin och feminin gang nar de utférs av man respektive kvinnor?

Uppfattas extremt reducerad rorelse i armar, hofter, rotation i axlar och vridning i
overkropp som androgynt i vanlig gadng hos manniskor?

3.2 Metodbeskrivning

Tva skadespelare ikladd motion capture drakt’ spelades in med ett motion capture
system medans de gick 6ver en upptagningsyta. De manliga och kvinnliga fotgangare
skapade tre olika gangcykler var, en som tydligt gar som sitt eget kon, den andra som
tydligt gar som sitt motsatta kon och den tredje som instrueras att kraftigt tona ner de
tidigare instruerade rorelserna. Point-light data spelades in fran fotgangarnas rorelser
och konverteras till point-light gangcykler som sedan presenteras som filmklipp infor
respondenter, bestaende av frivilliga studenter pa Hogskolan i Skdvde. Deras alder

2 Svart heldrakt med ljusreflekterande bollar fésta vid strategiska leder pa kroppen.
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varierade mellan 20 — 30 ar. Malgruppen i detta fall ar inte av storre relevans eftersom
studenter som vilken annan malgrupp i aldern 20 — 30 lampar sig val for identifiering
av manliga och kvinnliga biologiska rorelser da jag anser att det ar vanligt for de
flesta manniskor i och utanfor den valda malgruppen att vardagligt visuellt identifiera
gangcykler hos andra manniskor. Med hjalp av enkater ska deltagarna i
respondenterna individuellt besvara om rérelserna de ser pa monitorn framfor sig
uppfattas som maskulin eller feminin pa en skala fran 1 till 10.®> Den andra frdgan
besvarade respondenterna genom att ringa in om de tror att rorelsen de sett framfor sig
tillhdr en man eller en kvinna. Visningen av ett filmklipp varade i ungeféar 8 sekunder
som éar val inom rekommenderad dynamisk stimuli. Jag utgar fran tiden 4,4 sekunder
som respondenterna i Cutting, Barclay och Kozlowski (1978) experiment visade sig
vara det ungeféarliga minimum for att vi moéjligen ska hinna bedéma konet hos en
point-light fotgdngare. Mellan varje visat filmklipp fick respondenterna en paus som
tillat dem att i lugn och ro fylla i sina enkéter tills alla var klara.

Jag &r medveten om att det finns vissa risker med att anvanda enkéter (Bryman, 2002)
som matinstrument da det skulle kunna paverka undersokningsresultatet negativt, som
exempelvis att det ar viktigt att instruktionerna ar enkla att forsta. For att minimera att
svaren blir korrupta eller missvisande sa kommer enkaten ha en tydlig presentation
och slutna fragor som ar enkla att forsta. Varfor jag valde slutna fragor framfor 6ppna
fragor var for att det framst skulle vara lattare att fa fler respondenter att stalla upp pa
undersokningen eftersom slutna fragor i mitt fall inte tog lang tid att besvara. En
mycket stor fordel med O6ppna fragor och intervjuer &r att en rorelse och hur den
uppfattas skulle bli mer 6vergriplig eftersom det skulle utga fran de deltagarnas
individuella tolkningar. Det hade hjalp mig forsta rorelser ur en mer subjektiv
synvinkel och det hade kunnat knytas an till att rérelse inte bara ar biologisk utan
aven konstruerad.

En skala fran 1 till 10 samt en fraga vars utfall antingen & man eller kvinna.
Enkaterna delades ut strax fore visningen av gangcyklerna och respondenterna fick en
liten paus mellan varje filmklipp for att de ska ha tid att fylla i sina formulér. Metoden
valde jag for att respondenterna inte ska glomma vad de tittade pa eller blanda ihop i
vilken ordning rorelserna presenterades.

® Ett p& skalan representerar en mycket maskulin rorelse och tio representerar en mycket feminin
rorelse. Medelvardet (5,5) betyder att rérelsen uppfattas som varken feminint eller maskulint. Se figur 5
-10.



4. Genomfdrande

For att kunna utvinna métbara data ur min undersokning sa lat jag en manlig och en
kvinnlig skadespelare lasa skriftliga instruktioner som baseras pa information fran
stycket 2.2.3. Instruktionerna formedlade hur skadespelarna skulle ga feminint,
maskulint och androgynt med punktlistade beskrivningar under varje kategori vad
som utmarker en rorelse som forknippas med antingen feminina, maskulina eller
androgyna gangarter. Rorelserna inspelade pa detta satt blev i sin tur filmklipp som
visades infor respondenter som svarade pa en enkat om hur de uppfattade dessa
rorelser. Enkaten ar ligger for grund for de matbara data jag samlat in.

4.1 Praktiska arbetet

| beskrivningen av den maskulina rorelsen i instruktionerna stod det att skadespelarna
skulle tanka mycket pa rorelsen i 6verkropp och axlarna medan den feminina rorelsen
istallet skulle utga fran hofterna. Som jag tidigare namnt i texten sa kan respondenter
med stor sakerhet bedéma kén utifran att titta pa fa referenser som nar punkter endast
ar fasta vid axlar och hofter. Skadespelarna fick dva nagra ganger pa att ga som sitt
eget och sitt motsatta kon for att tillslut k&nna sig bekvdm med rorelserna.

Armarna dr viktiga att portrattera eftersom jag namnt tidigare att Cutting, Proffitt, och
Kozlowski (1978) utforde ett experiment da fotgangarna instruerades att lata armar
vara tryckta mot sidan av kroppen nér de gick, vilket gjorde att betraktarna visade stor
osdkerhet nar de skulle konsbestammas. Armbagarna hos mina skadespelare skulle
riktas utat fran kroppen hos den maskulina gangen och riktas inat kroppen hos den
feminina gangen. For att aterkoppla till skydd kontra framforhallning hos maskulin
och feminin gang sa visade en undersokning av Brooks A, Schouten B, Troje N.F.,
Verfaillie K, Blanke O, Zwan S. (2008), konstaterade att med respondenterna
uppfattade maskulin point-light gang som att rorelsen kom emot betraktaren och
feminin gang gick ifran betraktaren. Siluetten hos en manniska kan forstarka den
uppfattningen genom att antingen gora sig storre eller mindre. Armarna hjélper till att
forstarka hur siluetten av kroppen ska presenteras, ju narmare armarna forhaller sig
till torso ju mindre blir siluetten och ju langre ifran armarna forhaller sig till kroppen
desto storre blir den. Detta vilket kan aterge en bild av att siluetten framstéllas som
hotfull ndr den forstoras och som elegant och forsiktig ndr den &r mindre.
Instruktionerna pavisade att armbagarna i den feminina rorelsen skulle riktas in mot
kroppen i och armbagarna hos den maskulina skulle riktas ut fran kroppen.

Kroppen och dess generella rorelse beskrev jag i instruktionerna till skadespelarna
som att den maskulina gangen skulle tilta kroppen nagot fram och tillbaka medan den
feminina skulle baseras stabilitet och jamnhet. Efter att jag betraktat Biomotion Labs*
animationer sag jag att det var mycket tydligt att den extrema maskulina gangen
visade en vickande rorelse i sidled framifran vilket inte kunde hittas i den feminina
rorelsen som istéllet balanserade ut 6verkroppen genom att rotera hoften i samspel till
varje steg. | skadespelarnas instruktioner skrev jag darfor att den maskulina rorelsen
ska innehalla tiltande rorelse kroppen vid varje steg och stabil och jamn rorelse i
kroppen i den feminina gangen.

Den androgyna instruktionen forklarades enkelt med att kraftigt tona ner alla rorelser
fran de maskulin och feminina beskrivningarna.

* Se figur 4
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Figur 3: Har &r en bild fran filmklippet Feminin Man”. Observera att armbagarna ar mer inatvinklade
kroppen an i Maskulin kvinna. Skadespelaren arbetade mycket med rotationen i hoften.

-

Figur 4: Hér ar en bild fran klippet ”Maskulin Kvinna”. Observera att armarna gar utét fran kroppen
mer &n i Feminin Man. Kroppen tilltar nagot at det hall som skadespelerskan i det har fallet vilar benet
pa. Det var tydligt att hon vill gora sig sa stor som majligt nar hon gick.

FOr att minimera missvisningar och felaktigheter i skadespelarnas utdvning sa
forsokte jag skriva fa och enkla instruktioner som mgjligt utan att nodvandigtvis
utesluta viktiga detaljer som skulle kunna hamma eller forstora produkten.
Beskrivningarna dr korta och enkla for att det inte skulle bli for mycket for
skadespelarna att minnas och hantera under ett tillfélle.

Till min undersdkning deltog 32 respondenter i en faltstudie déar deltagarna fick sitta i
sma grupper bestdende av 2 — 5 personer och varje deltagare tilldelades ett
frageformular innan visningen av filmklippen. Anledningen till att jag inte hade alla
respondenter under en och samma visning var for att jag ansag att kunde bli onddigt
mycket mer forberedelser och struktur for en enda stor visning med alla personer
eftersom jag valt faltstudie. Jag tror inte resultatet hade fatt stora forandringar om jag
valt en stor visning istallet for min valda metod av sma grupper, mojligen om
respondenterna fatt en gruppmentalitet nar de utvarderade rorelserna och att
uppfattningen av de visade filmklippen skulle influeras pa en hogre niva. Storre
diskussioner och debatter emellan respondenterna till exempel.

4.1.1 Motion-capture skadespelarna

Motion capture skadespelarna ar en viktig del av min undersokning eftersom deras
rorelser lagger grunden for arbetet. Respondenternas uppfattning av rorelserna gjorde
det mojligt for mig att analysera och gora matbar data. 1 mitt arbete valde jag att
arbeta med en man och en kvinna i aldrarna 21 — 25 med viss skadespelarerfarenhet.
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Med viss skadespelarerfarenhet menar jag att personerna i fraga inte kéanner sig
obekvama eller har nagot emot att uttrycka rérelser med kroppen.

4.1.2 Inspelning av motion capture

Jag spelade in rorelserna med hjélp av tolv kameror placerade i en kvadratisk
uppsattning dar de riktas mot ett upptagningsomrade som tacker ungefar 4m x 2,5m x
4m, vilket motsvarar ungefar 4 — 5 manniskosteg om en vuxen person gar diagonalt
over upptagningsytan. Jag valde att lata skadespelarna ga fran ena hornet av
kamerornas upptagningsyta till det motsatta hérnet ndr jag spelade in rorelserna.
Metoden jag foredragit ar lopband da de hade gynnat bade den utvunna datan och
skadespelarnas insats. Om skadespelarna hade gatt pa ett I6pband hade de sjalva
kunnat stélla in hastigheten och dérmed blivit mer bekvdmma i sin situation eftersom
de da skulle kunnat reglera instrumenten som bést passar dem. Jag haft majlighet att
borja spela in rérelser utan skadespelarnas vetskap vilket skulle kunna resulterat i mer
trovéardigt produkt. Varfor jag inte valde I6pband framfor min valda metod &r for att
jag hade fa resurser och tidsbrist att inforskaffa ett 16pband. Problemet med detta &r
att i motsats till 16pbandet sa kommer skadespelarna aldrig kanna sig fullstandigt
bekvama da motion capture rummets storlek ar mycket begransande for naturlig gang.

Det &r sex stycken rorelser jag valde att spela in och dessa blev sedan filmklipp som
visats infor respondenter. Filmklippen dopte jag till Maskulin Man (MM) och
Maskulin Kvinna (MK) och dessa rorelser forsoker jag framstalla som maskulina.
Sedan producerades aven filmklippen Feminin Kvinna (FK) och Feminin Man (FM)
in som bada ska framstillas som feminina. Slutligen sa spelades filmklippen
Androgyn Man (AM) och Androgyn Kvinna (AK) in med malet att framstallas som
androgyna. Som namnen pa filmklippen indikerar sa &r det forst vilket typ av rorelse
som ska framstéllas, (feminin, maskulin eller androgyn) foljt av konet pa
skadespelaren som rorelsen tillhor.

4.1.3 Bearbetning av point-light

Mjukvaror jag valt att arbeta med valde jag pa grund av att de fanns tillgangliga pa
min studieplats pa Hogskolan i Skdévde och av tidsinsparande och ekonomiska
anledningar sa har jag valt att arbeta med dessa pa grund av tillgangligheten. Arena ar
programmet jag anvant nar jag spelat in den rda punkt datan for motion capture.
Autodesk Motion Builder och Maya 2009 &r tva program som bada hanterar 3d och
dessa anvande jag for att editera radatan och for att exportera fran formatet som Arena
anvander. Slutligen har jag anvént mig av Adobe After Effects for att sammanstalla
och rendera ut alla filmklipp som respondenterna tittat pa.

Ett problem jag stotte pa var proportioner hos motion capture skadespelarna, med
andra ord, genom att betrakta prickarnas avstand fran varandra kan man avgéra om
punkterna sitter pd en man eller kvinna nar de ror sig. Detta ar inte bra for min
undersokning eftersom respondenterna enbart ska koncentrera sig pa sjalva rorelsen
och inte avstand mellan punkter. Om respondenterna endast ska kunna iaktta sjalva
rorelsen sa ar det kritiskt att bedomning av all annat icke-kinetisk information
minimeras. Problemet atgardade jag genom att jag hittade en man och en kvinna med
ungefarlig langd vilket inte ger sa stora felmarginaler om jag modifierar prickarnas
position i efterhand. Efter att rorelsen spelats in sa flyttade jag punkterna manuellt sa
att den manliga och kvinnliga skadespelaren delar prickarnas avstand fran varandra.
Proportionerna hos mannen och kvinnan forsokte jag fa identiska och jag utvidgade
exempelvis kvinnans axelbredd samtidigt som jag drog ihop mannens axelbredd for
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att de skulle motas pa ett medelvérde. Detta gjorde jag for att inte punkterna ska fa
proportionerna fran enkom en man eller enkom en kvinna. Nackdelen med att
modifiera data pa detta satt ar att om stora andringar sker kan animationen bli felaktig
och skapa stor osakerhet hos respondenterna som ska betrakta klippen senare. Jag vill
fortfarande att animationerna inte ska se onaturliga ut. Jag har darfor valt att modifiera
punkterna till ett minimum men jag anser denna process nodvandig for att fa ett mer
palitligt resultat fran respondenterna.

Jag har valt att visa mina punkter ur en orthografisk vy framifran for att utesluta att
askadargrupper kan bedoma rorelser genom att leta efter andra faktorer som inte har
att géra med sjalva rorelsen som exempelvis djup, volym och hur langt point-light
klustret har forflyttat sig i varlden. Meningen ar att rérelsen ska uppfattas som att de
gar pa stallet.

Det som i slutanden producerades &r sex filmklipp dar varje klipp har en speltid pa 8
sekunder. Filmklippen ar inspelade fran en man och en kvinna och de bada agerar
feminin, maskulin och androgyn gang. Tva av klippen visar feminin gang, tva av
klippen visar pa maskulin gang och slutligen visar tva klipp androgyn gang.

4.2 Genomfdrda méatningar

Jag lat 32 respondenter svara pa en enkat. Bland respondenterna sa var 24 (75 %) av
dem man och 8 (25 %) av dem kvinnor. Enkaten &r uppdelad i tre delar varav den
forsta delen fragar till vilket kon respondenten tillhér, den andra delen far
respondenterna pa en skala gradera rorelsen fran mycket maskulin (1) till mycket
feminin (10). Mittenvérdet i enkéten (5,5) uppfattas som androgynt. | del 3 fick
respondenterna bedoma till vilket kon rérelsen de sett tillhor, om det & en man eller
en kvinna.

Det ar fyra av de deltagande méannen som inte svarade pa Fraga 3. De utesluts inte ur
undersokningen eftersom de svarat pa alla de andra fragorna. De tillnr dessutom en
minoritet av deltagargruppen och deras svar kan inte &ndra slutresultatet drastiskt.

4.3 Analys av matningar

For att fortydliga analysen angaende fraga tva i frageformularet som delades ut till
respondenterna sa fungerar det som foljer: Respondenterna besvarade fragan genom
att ringa in en siffra fran 1 till 10. Ett (1) representerar att filmklippet de sag framfor
sig uppfattades som mycket maskulin och tio (10) representerade att rorelsen
uppfattades som mycket feminin. Mittenvérdet (5,5) betyder déarmed att rorelsen
uppfattades som varken feminin eller maskulin. Respondenternas svar har blivit
sammanstallt i sex olika grafer® dar hojdled betyder antalet deltagande representanter
och sidled betyder uppfattningen av filmklippet. Den bla linjen summerar svaren fran
de manliga respondenterna. Den roda linjen summerar svaren fran de kvinnliga
respondenterna och den streckade linjen & summan av alla svaren sammanlagt.

4.3.1 Maskulin man och kvinna

Filmklippet MM uppfattades som mer maskulin &n feminin® med ett medelvérde pa 4.
For att fortydliga detta s kan det har namnas att 26 av 32 av respondenterna svarade
pa fraga tva inom 1 till 5 pa denna skala som pekar pa att uppfattningen vager mer at

>Se figur5—-7.
® Se figur 5.
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att filmklippet uppfattades som maskulint. Om vi sedan tittar pa resultaten fran MK’
sd ser vi aven har att rorelsen uppfattades som mer maskulin &n feminin och gav ett
medelvarde pa 2,2 som &r uppfattades som avsevart mycket mer maskulint &n
filmklippet MM. Med andra ord: Den kvinnliga skadespelerskans maskulina gang
uppfattades som mer maskulin &n den manliga skadespelaren gang. Mer vridning i
overkropp och axlar, armbagar vinklade fran kroppen och en generell tiltning i
kroppen vid gang har évertygat respondenterna att rorelsen ar maskulin.

Av alla respondenter svarade 58% av mannen och 100% av kvinnorna att rérelsen i
filmklippet MM tros tillhéra en man®. Av alla respondenterna som tittade pa
filmklippet MK trodde 83% av ménnen och 100% av kvinnorna att roérelsen tillhérde
en man®. Varfor det var en relativt stor osakerhet i genusuppfattningen av filmklippet
MM och vad detta kan bero pa gar jag djupare in pa i diskussionen.
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Figur 5 Maskulin Man samt Kvinna. Ett (1) pa den horisontala skalan representerar att rorelsen
uppfattas som mycket maskulin och tio (10) representerar att rorelsen uppfattas som mycket
feminin. Mittenvardet 5.5 p& betyder att rorelsen uppfattades som varken maskulin eller
feminin.

4.3.2 Feminin man och kvinna

Bada filmklippen FM och FK fick respondenternas svar i enkaten att hamna pa ett
medelvérde pa 8 i fraga tva, detta betyder att rorelserna uppfattades som mycket mera
feminina &n maskulina'®. Efter att ha sett filmklippet FM har respondenterna svarat
inom 6 — 10 pa fraga tva som betyder att respondenterna helt uteslutande uppfattade
att gangen som mer feminin an maskulin till skillnad fran filmklippet FK som hade

" Se "Maskulin kvinna” i figur 5
8 Se cirkeldiagrammen i figur 8
% Se cirkeldiagrammen i figur 9
19°Se figur 6
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nagot bredare spann fran 4 — 10. Detta kan summeras med att den manliga
skadespelarens feminina gang uppfattades av respondenterna som nagot mer feminin
an den kvinnliga skadespelerskans gang. Med armbagarna narmare kroppen, tydlig
rotation i hofterna och med jamn rorelse i kroppen har skadespelarna Gvertygat
respondenterna att gangen ar feminin.

79% av ménnen och 100% av kvinnorna svarade att filmklippet FM tros tillhora en
kvinna®®. Filmklippet FK trodde 83% av mannen och 75% av kvinnorna att rorelsen
tillhérde en kvinna®?. Det &r tydligt i resultaten att bada skadespelarna lyckats med
portratteringen av den feminina gangen och att respondenterna antog att de bada
rorelserna tillhérde kvinnor.
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Figur 6 Androgyn Man samt Kvinna. Ett (1) pa den horisontala skalan representerar att rorelsen
uppfattas som mycket maskulin och tio (10) representerar att rdrelsen uppfattas som mycket
feminin. Mittenvardet 5.5 p& betyder att rorelsen uppfattades som varken maskulin eller
feminin.

4.3.3 Androgyn man och kvinna

Efter att respondenterna tittat pa filmklippet AM och AK kan jag i efterhand
konstatera att nedtonade rorelser i armar, ben, vridning i 6verkropp och axlar samt i
rotation i hofter uppfattas som varken feminint eller maskulint. Om vi tittar pa
graferna Androgyn man och Androgyn kvinna™ visade det sig att majoriteten av
respondenternas svar ar koncentrerade inom 4 — 8. Medelvardet pa svaren i fraga tva
lag pa 5,8 pa filmklippet AM respektive 5,6 pa filmklippet AK. Detta betyder att
rorelserna uppfattades som varken feminin eller maskulin med en minimal dragning at
det feminina. Av att doma fran respondenternas uppfattning i graferna for filmklippen

1 Se cirkeldiagrammen i figur 10
12 Se cirkeldiagrammen i figur 11
13 Se figur 7.
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AM och AK, kan vi i den forstndmnda se, trots den hoga koncentrationen av svaren i
mitten av grafen, att respondenternas svar har ett mycket stort span (2 — 9). Idealt
hade varit om respondenterna svarat 5 eller 6 eftersom detta hade legat ndrmare den
mest androgyna uppfattningen (5,5). Varfor framst filmklippet AM uppfattades som
bade mycket maskulin och mycket feminin av ett fatal respondenter fordjupar jag mig
i mer i diskussionen.

Den antagna konstillhérigheten hos filmklippen AM och AK uppfattades till storsta
del tillhéra en kvinna. Av alla respondenter trodde 62% av mannen och 75% av
kvinnorna att rorelsen presenterad i filmklippet AM tillhdrde en kvinna i jamforelse
till att 62% av ménnen och 63% av kvinnorna trodde att rorelsen i filmklippet AM
tillhorde en kvinna. | jamforelse till de feminina och maskulina filmklippen
uppfattades rorelserna har som mer osékra till vilket kon rérelserna tros tillhora med
nagot mer vikt at att bada rérelserna AM och AK tillhor en kvinna.
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Figur 7 Androgyn Man samt Kvinna. Ett (1) pa den horisontala skalan representerar att rorelsen
uppfattas som mycket maskulin och tio (10) representerar att rdrelsen uppfattas som mycket
feminin. Mittenvardet 5.5 p& betyder att rorelsen uppfattades som varken maskulin eller
feminin.
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5. Slutsatser

5.1 Resultatsammanfattning

Enligt analysen uppfattade respondenterna filmklippen MM och MK som maskulin
och bada dessa rorelser uppfattade de tillhéra man. Filmklippen FK och FM
uppfattades bada tva som mycket feminina och med bada rorelserna kon troddes
tillhérande kvinnor. Filmklippen AM samt AK uppfattades som mycket androgyna da
respondenternas resultat i stor utstrdckning visade att rérelserna varken tillhérde en
man eller en kvinna. De antagna konen pa de androgyna filmklippen var mycket
osakert men med nagot mer vikt at det kvinnliga konet.

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att instruktionerna for maskulin, feminin samt
androgyn gang som skadespelarna Ovade pa i kombination med nddvéandiga
modifieringar i point-light prickarnas position, har fatt respondenterna att uppfatta
rorelserna som feminina, maskulina samt androgyna. Skadespelarna har bevisligen
lyckats representera sina motsatta kons stereotypiska gang enligt respondenternas
uppfattning. Det visades att den maskulina kvinnan ansdgs mer maskulin &n den
maskulina mannen.

5.2 Diskussion

Vi ar sociala och nyfikna manniskor och dagligen stoter vi pa maskulina och feminina
gangarter hos andra manniskor. Det jag har visat i min undersokning &r att gang utan
icke-kinetiska influenser med maskulina och feminina inslag** végleder oss att
konsbeteckna rorelsen vi ser med det intryck vi forst far, som i det har fallet, om
rorelsen vi ser ar maskulin tillhér den férmodligen en man och ar den feminin tillhor
den formodligen en kvinna oavsett till vilket kon rorelsen ursprungligen tillhor.
Sjalvklart bor man i realistisk scen rakna med andra faktorer nar vi bedémer kon hos
manniskor, sa som utseende och kroppsform men undersékningen riktar inte in sig pa
den uppfattningen. Detta pekar pa att gang inte ar sa biologisk som jag forst trodde.
Det spelar lite roll vem som utfor rorelsen eftersom vi inte kan se nagon skillnad pa
om rérelsen &r utdvad av en man eller kvinna, vi bryr oss snarare bara om rorelsen ar
feminin eller maskulin och sedan anpassar vi vart svar efter det. Kan det vara sa att
feminin och maskulin gang till storre del ar konstruerad av vart samhalle och normer
an att hur vi gar beror pa vara biologiska forutsattningar? Det ar intressant del av
studien jag hittat och jag kan bara hoppas pa att det foljs upp pa och utvecklas av
kompletterande studier genom att exempelvis intervjua respondenterna om deras
tankar och uppfattningar.

Det ar beundransvart att exempelvis respondenterna gissade att en feminint gaende
man ansags till lika stor utstrackning vara en kvinna som den feminint gaende
kvinnan. Det var till och med sa att den maskulint gaende kvinnan ansags mycket mer
maskulin an den maskulint gdende mannen. Varfor trodde endast 58% av
respondenterna att rorelsen i filmklippet MM tillnérde en man och med ett
medelvérde pa 4 i enkaten? Detta kan bero pa att den manliga skadespelaren har en
kraftig och onaturlig vridning i 6verkroppen vilket kan ha orsaka att respondenterna
inte tolkat rorelsen som fullt trovardig som en maskulin gang. Under négra tillfallen
nar klippet MM visades for respondenter sa skrockade eller skrattade nagra av dem.
Det kan peka pa att ndgonting i gangen inte uppfattades som fullt naturlig vilket kan

Y Exempelvis héftrorelse hos kvinnor och axelrorelse hos mén.
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lamna utrymme for att betraktarna borjar tvivla om konstillhorigheten av rorelsen. Jag
kan aven passa pa att namna risken med att lata sina skadespelare lasa enkla och korta
instruktioner. Skadespelarna som laste instruktionerna kunde lika garna ha fritolka
texten och agerar ut efter egna forutsattningar eftersom det inte stod ndgot om
begransningar for hur mycket en rorelse fick dverdrivas. | instruktionerna namndes
det att vridning i Overkropp och axlar definieras som maskulint men det namndes
ingen begrénsning for hur mycket vridning som fick ske som onekligen gett
skadespelarna utrymme att agera mer Overdrivna rorelser. Men det ar samtidigt
intressant att se att resultatet med éverdrivna vridningar i éverkroppen och axlar inte
tolkades som mer manligt utan orsakade snarare missforstand och osékerhet bland
respondenterna.

Filmklippen Androgyn Mans- samt Kvinnas resultat behdver diskuteras eftersom jag
finner det nodvandigt att redovisa tva olika satt att se det pa. Ur en hypotetisk
synvinkel behévde alla respondenterna svara med 5,5 pa fraga tva i enkaten for att ett
uppna ett absolut androgynt resultat. Men detta gar dven att vanda pa. Om istallet
hélften av alla respondenter svarat med ett (mkt maskulint) och den andra halften
svarat tio (mkt feminint) hade medelvardet aven hér blivit 5,5. Vilket av dessa synsétt
ar mest korrekt for var uppfattning av rorelse, och vad innebar de? | mitt fall sa
svarade respondenterna pa filmklippen AM och AK med tal relativt nara ett medel pa
5,5 vilket bekréftar att rorelsen i uppfattades som varken feminin eller maskulin. Fast
i exempelvis filmklippet AM svarade tva respondenter med tva (2) respektive nio (9)
vilket ar en differens pa +6. Med andra ord uppfattar tva personer samma rorelse
fullstandigt olika. Den ena personen tyckte klippet var mycket maskulint och den
andra personen tyckte det var mycket feminint. VVarfor en liten del av respondenterna
uppfattat samma rorelse sa olika kan inte jag svara pa men jag kan i efterhand 6nska
att jag inom denna del av undersdkningen daven utfért en mer kvalitativ undersékning
med intervju fragor istallet for slutna fragor som vald metod. Om jag hade valt 6ppna
fragor hade jag eventuellt fatt en mer detaljerad bild och fatt svar pd en rad
genusrelaterade fragor som slutna fragor i det har fallet hade problem med att besvara.

Hur uppfattas maskulin och feminin gang nar de utfors av méan respektive kvinnor?
Nar feminin eller maskulin point-light gang presenteras infor respondenter tyckte de
att rorelsen de sett tillhér en man om den & maskulin och en kvinna om den &r
feminin, oavsett till vilket kon rorelsen ursprungligen tillhorde. Det kan alltsa
faststéllas har att nar feminina och maskulina rorelser med fa eller inga influenser fran
icke-kinetiska rorelser utfors av man och kvinnor sa har vi svart att bedéma det
korrekta ursprungliga kon pa gangen. Det &r intressant att en att den maskulina
gangen utford av den kvinnliga skadespelerskan uppfattades i storre utstrackning
tillhéra en man &n den maskulina mannen.

Uppfattas extremt reducerad rorelse i armar, hofter, rotation i axlar och vridning i
overkropp som androgynt i vanlig gang hos méanniskor? En rorelse som kraftigt
reducerats i en gang som exempelvis armpendling eller rotation i hofter orsakar
svarigheter av bedomning av korrekt ursprungligt kon. Osakerheten var storre bland
konstillhdrighet av rorelsen vilket kan sammanfattas till att respondenterna inte visste
om Klippet var feminint eller maskulint samt vilket kén rérelsen tillhdrde.

5.3 Framtida arbete

Hur vi uppfattar feminin och maskulin gang ar hogst personlig och jag kan arligt saga
att det ar orimligt att mojligen utforska alla rorelsemonster som definierar maskulina
och feminina rorelser eftersom det ar for manga aspekter i en gang som gor den
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svartolkad. Med tanke pa att rorelser over tid kan utvecklas och byta stil och gor att
fakta inte ar permanent. Det & hur som helst mojligt att utforska mojligheterna att
dela in feminina och maskulina rorelser i storre kategoriseringar och kombinationer.
Hoftrorelser i samband med armbdgar vinklade inat kroppen visar onekligen pa
femininitet samt att en tiltande kroppsrorelse i kombination med armbagar vinklade
utat fran kroppen kopplas starkt till en maskulin gang. Jag skulle rekommendera att
vidare forskning skulle inrikta sig mer at rorelser i relationer till varandra. Dessutom
kan det vara intressant att utforska granserna for nar rorelser blir dverdrivna till
uppfattningen. Hur mycket rorelse ar for mycket eller for lite for att uppfattas som
feminint eller maskulint?

Vilka omraden kan tankas ta nytta av fakta som undersokts inom feminin och
maskulin gang? Animation ar det forsta jag kommer att tanka pa. Personligen har jag
svultit efter fakta som ror typisk gang hos man och kvinnor och det kan vara orsaken
till att detta arbete blev gjort. Det skulle vara friskt att inte bara utforska gang utan
aven rorelse i stor utstrackning hos manniskor. Vad kan man hitta i rorelser hos mén
och kvinnor i normala scener och hur kan det hjalpa exempelvis animatorer for att
framstéalla mer trovardiga manskliga animationer? Vi har kommit en lang bit pa vagen
i forskningen om den manskliga gangen och jag ar 6vertygad att det ar minst lika lang
vag kvar tills vi ar klara.
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Frageformulér till respondenterna.

Duar?  MAN:[_] KVINNA: [ ]

Det kommer visas 6 stycken filmklipp. Mellan varje filmklipp kommer du att fa tid att
ringa in dina svar. Titta noga eftersom varje klipp endast visas under en begransad tid.
e Ringa in den siffra som 6verensstammer bast med din uppfattning av rérelsen som

visats da (1) ar mest maskulint och (10) mest feminint.
e Ringa in det kon du uppskattar att rorelsen du tittat pa tillhor.

FILMKLIPP 1 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
FILMKLIPP 2 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
FILMKLIPP 3 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
FILMKLIPP 4 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
FILMKLIPP 5 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
FILMKLIPP 6 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Rorelsen tillhor en: MAN / KVINNA
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