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Sidantal: 31
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Datum: januari 2010
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Laroplan for det obligatoriska skolvasendet, fritidshemmet och forskoleklassen,
(Lpo94) ar tydlig i sin definition att en individanpassad undervisning ska tillampas i
skolan och att undervisningen ska utgd fran den enskilde elevens behov. Da
forskning pekar pa att definitionen och innebdrden av begreppet behov inte &r tydlig
fann vi det intressant att underséka hur larare definierar inneb6rden av begreppet
individanpassad undervisning i ar 1 med sarskilt fokus pa aspekten elevers behov.
For att studera verksamma larares resonemang kring detta valdes en kvalitativ metod
med intervjuer som hjalpmedel for att samla in data. Det insamlade materialet har
analyserats och darefter diskuterats med referens till forskning inom omradet.
Resultatet visar att individanpassad undervisning ses som en forutsattningsfraga.
Identifieringen av enskilda elevers behov &r det som uppfattas ligga till grund for hur
undervisningen ska individanpassas. Svarigheten ligger i att det inte alltid ar enkelt
att identifiera behoven. Det framkom i resultatet att mojligheten att individanpassa
grundar sig i tillgangen pa resurser samt skolamnets karaktér. Resultatet visar aven
att aldersintegrerade klasser ar en fordel med tanke pa tillgdngen pa resurser, da
samarbete i arbetslag lattare mojliggor en individanpassad undervisning.



Abstract

Study: Degree project in teacher education, Advanced level,
15 hp, University of Skdvde

Title: “Notice me, here | am” — Teacher’s dictums of the
definition individual tuition in school year 1
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Curriculum for the Compulsory School System, the Pre-School Class and the
Leisure-time Centre (Lpo 94) is clear in its definition that individualized tuition shall
be applied in the school and that the tuition shall come from the individual pupil’s
needs. Since research emphasizes that the definition and meaning of the term needs
is not clear we found it interesting to research how teachers define the meaning of the
term individualized tuition in school year 1 with special focus on the aspect of
pupils’ needs. In order to study active teachers’ reasoning and dictums regarding this
we chose a qualitative method with interviews as aid to gather data. The collected
material has been analyzed and subsequently discussed with reference to research
within the area. The result shows that individualized tuition is regarded as a question
of conditions. The identification of individual pupils’ needs is what is perceived to be
the basis of how the education should be individualized. The difficulty lies in that it
is not always easy to identify the needs. The result showed that the possibility to
individualize bases itself in the access of resources and the school subject’s nature.
The result also show that age integrated classes is an advantage considering the
access of resources, since cooperation between coworkers makes it easier to enable
individualized tuition.
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Bakgrund

Under den har rubriken kommer vi i Inledningen, motivera varfor vi valt att
undersoka hur verksamma ldrare resonerar kring och definierar innebdrden av
individanpassad undervisning med sarskilt fokus pa aspekten elevers behov. Déarefter
foljer en begreppsdefinition.

Inledning

Alla manniskor, vuxna som barn, &r i sig unika med individuella férutsattningar och
behov. For att utvecklas som manniska finns det manga behov som behdver
tillgodoses. Det finns grundlaggande behov som géller vara fysiska forutsattningar
for att overleva, men dven sociala behov samt kunskapsmassiga som underlattar vara
mojligheter att Overleva. En stor del av livet tillbringar vi i skolans varld och dessa
behov foljer dven med oss dit. Under var lararutbildning har vi ett antal ganger stott
pa begreppet individanpassad undervisning, bade i den hogskoleforlagda
utbildningen (HFU) och i den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU). Laroplanen
for det obligatoriska skolvasendet, fritidshemmet och forskoleklassen, (Lpo94) visar
tydligt att detta arbetssatt ska tillampas i skolan. Det star bland annat att
”Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsattningar och behov”
(Skolverket, 2006 s 4) samt att ”Lararen skall utga fran varje enskild individs behov,
forutsattningar, erfarenheter och tankande” (Skolverket, 2006 s 12).

Som studenter har vi diskuterat individanpassad undervisning ur olika perspektiv
med tanke pa vad vi exempelvis mott i kurslitteratur, forelasningar samt vad vi sett
och tagit del av under var verksamhetsforlagda utbildning. Vart intresse for
individanpassad undervisning bottnar i insikten att det kommer bli en del av vart
uppdrag som utbildade larare att arbeta med nar vi kommer ut i arbetslivet. Det kan
kannas sjalvklart att tillampa ett variationsrikt arbetssatt med individuellt anpassad
undervisning/uppgifter allt utifran enskilda individers behov, vilket vi anser ingar i
lararkompetensen, men vad ar ett behov och hur identifieras dessa behov? Ar det
realistiskt mojligt att mota alla elevers enskilda forutsattningar och behov for dagens
larare i den svenska skolan? Av egen erfarenhet vet vi att manga klasser ar stora i
bemarkelsen, att det &r ett stort antal elever i varje klass och att antalet elever som ar
i behov av sarskilt stod Okar samtidigt som resurserna i form av antalet larare i
skolorna minskar. L&roplanen (Lpo94) (Skolverket, 2006) ar, som ovan namnts,
tydlig med att undervisningen i skolan ska individanpassas och utga fran den
enskilde individens behov. Detta forutsétter att larare kan definiera och identifiera
elevers forutsattningar och behov, vi stéller da fragan och undrar hur larare definierar
vad ett behov ar och hur dessa kan identifieras? Vinterek (2006) uppméarksammar
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dessa fragor och menar att individualisera och méta olika behov ar nagot som de
flesta larare anser ar viktigt, men problematiken ligger i att definitionen av behov
inte preciseras eller klargors. Forfattaren menar att det ar nddvandigt med en sadan
precision for att kunna moéta en klass dér alla elever har olika typer av behov som ska
tillgodoses. Hon anser dven att om l&rare inte funderar dver detta blir det problem nar
de ska hantera klasser pa 20 — 30 elever som alla har sina olika behov. Vinterek
(2006) pekar pa att Lpo94 &r tydlig med att detta ska tillampas i skolan, men menar
att den inte tydligt och klart definierat vad individanpassning och behov &r samt
vilken innebdrd det har. Hon stéller sig fragan om detta 6verhuvudtaget diskuterades
nér laroplanerna skrevs och menar att det sékert gjordes, men anser att de som
arbetar i skolan borde getts majlighet att mer fa ta del av hur diskussionerna kring
dessa begrepp fordes. Istallet har det enligt Vinterek blivit nagot som lamnas till
lararna sjalva att tolka och tillampa.

Var forhoppning ar att denna studie ska bidra till kunskap om innebdrden av
individanpassad undervisning utifran elevers behov. Vi anser att denna studie ar
relevant med tanke pa att Vinterek (2006) betonar att det maste ske en
problematisering av och en identifiering av vad begreppen innebédr i
skolsammanhang, da det enligt henne saknas forstaelse for vad begreppet behov star
for.

Begreppsdefinition

| denna studie syftar begreppet individanpassad undervisning pa den undervisning
som utformas och anpassas efter den enskilde elevens specifika behov.

Med individualisering menas hur undervisningens innehall, form och arbetssatt kan
anpassas och varieras utefter elevers behov (Stensmo, 1997).

Resurser avser larartatheten i klassrummet.



Syfte

Syftet med studien &r att, med hjéalp av kvalitativa intervjuer, beskriva och analysera
tre verksamma l&rares resonemang kring inneb6rden av individanpassad
undervisning i skolar 1, med sarskilt fokus pa aspekterna elevers behov och
forutsattningar. Studien avser besvara foljande fragestallning:

e Vilka behov och forutsattningar anser larare i skolar 1 ligger till grund for
deras individanpassade undervisning?



Litteraturgenomgang

| litteraturgenomgangen kommer fem underrubriker att berdras, forst presenteras en
redogorelse av Maslows och Glassers teorier kring manskliga behov. Sedan beskrivs
Piagets och Vygotskijs utvecklings — och larandeteorier. Darefter kommer forskning
om individanpassad undervisning och nagra forfattares tankar om synliggérande av
behov i klassrumsmiljon framférs. Som avslutning presenteras en Kkort
sammanfattning av litteraturgenomgangen.

Abraham Maslows motivationsteori

Litteraturgenomgangen berér Abraham Maslows motivationsteori som beskriver vara
maéanskliga behov ur olika perspektiv. Det forekommer en utvecklingspsykologisk
tankegang som kan 6verforas och forstas i ett pedagogiskt sammanhang, vilket &r
relevant for studiens syfte och fragestallning da dessa avser att beskriva och
analysera larares resonemang kring innebdrden av individanpassad undervisning,
med sarskilt fokus pa aspekterna elevers behov och forutsattningar.
Utvecklingspsykologin har till uppgift att bland annat tydliggora vilka slags behov
som utmarker olika aldrar under en individs livstid och det stora fokuset har varit
riktat mot barns och ungdomars behov framhaller Stensmo (1997). Psykologen
Abraham Maslows (1908 - 1970) motivationsteori redogdrs av bland annat Jerlang
m.fl. (2008), vilken kan ses som en utgangspunkt for hur vara manskliga behov kan
tolkas samt forstds ur olika perspektiv. Denna utvecklingspsykologiska tankegang
kring behov kan Overforas och forstas i ett pedagogiskt sammanhang, vilket ar
relevant for studiens syfte. Maslow menade att behov och motivation &r de begrepp
som bor vara i fokus. Ett behov kan ha sin grund i hjarnan vilket sedan uttrycks olika
beroende pa individen och ar bundet till bade omgivningen och arvsanlag. Relationen
mellan behov och motiv driver individen, det aktuella behovet motiverar individen
till en specifik handling. Stensmo (1997) forklarar hur Maslows behovspyramid kan
ses som ett rangsystem dar behoven har en aktiv relation till varandra, de verkar sida
vid sida samt att flera behovsnivaer kan vara i kraft parallellt. Vid anvandning av
Maslows behovspyramid i ett pedagogiskt sammanhang, till exempel for att forsta
elevers behov, anses alla behovsnivaer vara aktiva i klassrumssituationen och att ett
lagre behov bor vara tillgodosett fore ett hogre behov. Eleverna bor kanna sig i en
god fysisk och psykisk balans, kdnna en gemenskap och trygghet i klassen for att
sedan utvecklas kunskapsmassigt.

Jerlang m.fl. (2008) hanvisar till Maslows teori som séger att alla behov &r basala
eftersom de ar medfddda och artspecifika. Tillgodosedda behov bidrar till en
utgangspunkt for utveckling av individen. Ofta tillgodoses flertalet behov genom
samma beteende, att ha ett arbete medfor exempelvis att individen kan forsorja sig



och agera i ett socialt sammanhang dar &ven det manskliga prestationsbehovet
tillgodoses. Nar det galler fostran av barn och den pedagogiska verksamheten i
forskolan/skolan anvands de vuxnas erfarenheter om vad barnet kan ténkas bli
motiverat av eller hur barnet kan uppmuntras till att utféra en specifik uppgift.
Maslows behovspyramid kan anvandas som ett underlag for att kunna skildra en
individs personlighet. | fattiga delar av vérlden kan exempelvis individens
fysiologiska behov av mat och vétska vara mycket stort och individens handlande
kretsar da kring att fa dessa behov tillgodosedda. F&r andra individer forekommer
vikten av att tillgodose behov sasom sakerhet, narhet, socialt samspel och arbete,
vilket kan ha sina orsaker beroende pa vad som har intraffat tidigare i livet. Maslow
menade att om ett eller flera lagre behov dominerar en individs vardag kan det
kéanneteckna ett neurotiskt tillstand, exempelvis manniskor med ett osunt stort
trygghetsbehov, kontaktbehov och kontrollbehov. Det kan finnas manga
bakomliggande skal till sadana tillstdind. Maslow namnde ofta frustation som en
tankbar tolkning av dessa olika slags tillstind. Behoven och motiven bildar
tillsammans underlag for en individs personlighet, dar aven férmagor och andra
egenskaper ar verksamma. De fyra behov som tydliggors i behovspyramiden anses
av Maslow vara av betydelsefull karaktar da de utgér motivationen for den enskilda
individens utveckling. Dock &r det en omfangsrik uppdelning och det ar viktigt att
forsta att behoven star i relation till varandra (Jerlang m.fl., 2008). | figur 1
presenteras Maslows behovspyramid (lases nedifran och upp).

Behov av
gialvorverkligande

Spalvhavdelsebehov

Socialabehov

Fysiologiskabehov

Figur 1. Maslows motivationsteori (fritt fran Jerlang m.fl.2008, s. 277.)



Det ar vardefullt att tillgodose fysiologiska behov da de ar en forutséttning for oss att
fungera som maénniskor. Behoven innefattar exempelvis mat, toalettbesok, vétska
trygghet och sékerhet, menar Jerlang m.fl. (2008) nér de hanvisar till Maslow. For en
elev ar det vardefullt att dessa behov tillgodoses for att denne ska ma bra och kunna
koncentrera sig i en klassrumsmiljo. Trygghet skapas bland annat av att eleven ar
medveten om de regler, normer och struktur som forekommer i klassrummet samt
kanner tillit till [araren menar Stensmo (1997).

Sociala behov sdsom status, vanskap och kommunikation anses vara betydelsefulla
behov att tillgodose da méanniskan av naturen &r social och vill kdnna gemenskap
med sina medmanniskor (Jerlang m.fl. 2008). Stensmo (1997) framhaller att en
saknad av gemenskapskanslor kan leda till utanforskap, darav ar ssmmanhallningen i
en klass vardefull att lararen bygger upp tillsammans med eleverna och att alla i
klassen varnar om dessa kénslor.

Sjalvhavdelsebehov handlar om att kunna agera i det sociala samspelet med andra
individer. Aven den egna bedriften ar i fokus for att se hur starka individens
formagor ar och hur langt de kan ta individen framat (Jerlang m.fl. 2008). Det kan
innefatta att individen visar att denne klarar av ndgot och férhoppningsvis anses som
kompetent av andra. En elevs sjalvfortroende utvecklas i ett samspel mellan den egna
prestationen och forvantningar fran lararen, kamrater och foraldrar (Stensmo, 1997).

Behov av sjalvforverkligande anses vara behovet av att visa sina formagor och sina
sanna majligheter. Det ses ocksa som viktigt att kunna tillgodose sin nyfikenhet och
uppleva sin omgivning (Jerlang m.fl. 2008). Sjéalvforverkligandet omfattar hela
individen/eleven ur ett emotionellt, mentalt, socialt och fysiskt perspektiv menar
Stensmo (1997).

William Glasser och realitetsterapin

Ett exempel pa hur Maslows teori kan omsattas i ett pedagogiskt sammanhang ges
genom en hénvisning till William Glassers involveringspedagogiska tankar. Inom
realitetsterapin  (som bade &r en terapi och involveringspedagogik) ligger
fokuseringen pa sociala behov och egenvérdesbehov, enligt Jerlang m.fl. (2008). De
refererar till psykologen William Glasser (f. 1925). Realitetsterapin har patagliga
influenser av Maslows teorier eftersom William Glasser tydliggor hur det konkret
kan ga till att forverkliga Maslows teori, vilket han aven genomfor i en
omstrukturering av teorierna (da kallad involveringspedagogik). Han namner
egenvardesbehov, vilket innefattar bland annat att som individ uppleva att man
exempelvis har kunskaper, genomfor sitt arbete pa ett bra vis och att det som utfors
uppskattas av andra. Sociala behov handlar om att ha néra gemenskap med andra
manniskor, att dlska nagon och bli alskad tillbaka. Alla manniskor har dessa
grundldggande behov, dock ar det inte sjalvklart att alla manniskor klarar att



tillgodose dem. Som barn &r det betydelsefullt att ldra sig hur behoven kan
tillgodoses for att utvecklas pa basta satt utan komplikationer.

Ett land som tillampar denna variant av realitetsterapin inom grundskolan é&r
Danmark. Maslows teori om sjalvforverkligande har influerat den danska
pedagogiken; det handlar om att involvera barn och vuxna tillsammans vilket sedan
ska utmynna i en utveckling hos barnet med fokus pa ett sjalvforverkligande. Barnet
uppmuntras att bland annat analysera sitt nuvarande uppférande for att tydliggéra hur
barnet vérderar sig sjalv och hur det stdmmer 6verens med larares och kamraters
uppfattningar. Dessa involveringsmoten har malet att forena barn och vuxna
tillsammans samt att barnets egenvardesbehov genom diskussioner och socialt
samspel blir tillgodosett, menar Jerlang m.fl. (2008) i sin hanvisning till Glasser.

Utvecklings - och larandeteorier

Da syftet med studien ar att beskriva och analysera larares resonemang kring
innebdrden av individanpassad undervisning, med sarskilt fokus pa aspekterna
elevers behov och forutsattningar, foljer en redogorelse for utvecklings — och
larandeteorier. Detta for att vissa teorier om utveckling och larande kan bidra till att saval
fordjupa som perspektivera lararnas resonemang kring barns behov i relation till
individanpassad undervisning. Barns larande och utveckling ur Piagets och Vygotskijs
perspektiv visar pa olika uppfattningar om barns progression och larande.
Uppfattningarna ar bundna till vilket synsatt pa kunskap och larande man har. Enligt
utvecklingspsykologin menar Askland och Satagen (2003) att det handlar om en
helhet nar det galler att beskriva barns utveckling. De menar att tidigare har synen
gallande utveckling varit att man omrade for omrade har beskrivit barns utveckling.
De omraden man tar upp ar det emotionella, det kognitiva, det fysiska, det sociala
och det motoriska, men de pekar pa att det finns flera. Forfattarna menar att nar det
galler barns utveckling sa gar det inte att behandla varje enskilt omrade separat dar
det ena ar skilt fran det andra utan att de integrerar med varandra. De menar vidare
att denna syn innebéar att utvecklingsstegen kommer i en ordningsfoljd som é&r
faststélld och att denna bestdms av individens mognadsprocess och av samspelet
mellan individen och miljén. Den nyare utvecklingspsykologin menar att barns
utveckling maste ses som en helhet; “en helhet — som &r langt mycket mer &n
summan av delarna” (s.27). Forfattarna poangterar att utvecklingsomraden maste
betraktas som omraden som &r sammanvavda i ett komplicerat nat, liksom det
spindeln spinner for att fa mat.

Askland och Satagen (2003) ger foljande beskrivning av larande och larandeteorier.
Larande ar det som hander i manniskans vardag, vilket ar langt mer an det vi lar oss i
olika skolamnen. Sokande efter kunskap och larande &r nagot som standigt pagar,
vilket enligt forfattarna gor det till ett grundlaggande socialt fenomen da vi genom att
delta i handlingar tillsammans med andra lar. Nar det géller utveckling anser de att
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det ar vardagslivet som ar grundvalen for denna. For att utvecklas menar forfattarna
att barn maste ges mojlighet att forsta detta vardagsliv. Nar barn fods sa fods de in i
ett sammanhang som existerar med olika kulturer och personer, vilket barnet ska
soka finna sin del i och forstaelse av for att kunna kanna sig trygg samt ges méjlighet
att utvecklas i, det vill sdga att finna mening i de sociala situationer som de deltar i.
Den ldarande manniskan oberoende av alder &r alltsd en del i olika sociala
sammanhang och sociala samspel. For ett véxande barn betonas foréldrarnas,
forskollararnas och lararnas roll som viktiga da dessa ar de som ar huvudaktorer i
denna process. Forfattarna pekar pa att det har funnits olika syn pa och teorier
angaende vad larande ar genom aren, vilket har sin grund i hur synen pa manniskan
har varit i den radande samtiden. Psykologin har haft en stor inverkan pa hur larandet
har uppfattats. En gemensam ndmnare for de flesta definitioner av larande ar att
genom erfarenheter fordndras ménniskan eller blir ménniskan foréandrad.

Det finns enligt Askland och Satagen (2003) manga och delvis dven olika teorier om
larande. En syn pa larandet ar det konstruktivistiska synsattet vilket foresprakades av
den ryske vetenskapsmannen Lev Semjonovitj Vygotskij (1896-1934) och den
schweiziske psykologen och biologen Jean Piaget (1896-1980). Deras teorier har
varit en grund som manga sedan utvecklat. Utgangspunkten for en konstruktivistisk
inlarningsteori handlar om att manniskosléktet alltid har konstruerat och anvént sig
av olika redskap for att utnyttja naturen for att Gverleva. Det ar saledes en teori dels
om vad kunskap &r, dels en teori om hur larande sker hos ménniskan. Konstrueringen
ar och har varit en del av utdvandet i att vara manniska. Erfarenheten som erhalls
genom att konstruera ndgot med handerna overfors sedan bade till det kognitiva och
det intellektuella omradet. Darmed tar konstruktivismen avstand fran uppfattningen
som funnits i var kultur (Askland & Satagen, 2003) sedan Descartes dagar (1596-
1650) att kunskap skulle vara nagon objektiv sanning som finns nagonstans dar ute;
denna uppfattning av tillvaro gar ofta under benamningen empirism eller positivism.

Vygotskij och Piaget hade ett gemensamt synsétt pa larande da de ansag att barn i sin
utveckling och i sitt larande ar aktiva i sin utforskning och forstaelse av omvérlden
samt att det sker i ett aktivt samspel med denna omgivning. Det som skilde dem at
var att Vygotskij ansag att den kognitiva utvecklingen och larandet erhélls som en
foljd av det sociala samspelet, medan Piaget menande att den kognitiva utvecklingen
forekom det sociala samspelet. En annan skillnad mellan dessa bade var att Piaget till
skillnad fran Vygotskij ansag att barnets alder var avgoérande for utvecklingen och
kunskapskonstruktionen. Han ansag att det var biologin som var drivkraften i barns
insikt och forstaelse av omvarlden till skillnad fran Vygotskij som ansag att
drivkraften lag i kulturen och det manskliga samspelet (Askland & Satagen, 2003).



Forskning om individanpassad undervisning

En individanpassad undervisning ser olika ut beroende pa klassammanséttning, elev -
och lararroll. Individualisering kan innebéra eget arbete eller att takt, tid och omfang
av uppgifter individanpassas utefter elevens onskemal och behov. | en
aldersintegrerad klass ar individanpassad undervisning mer vanligt forekommande
och tillkommer ”pa kopet” med arbetsformen. Att individualisera utefter elevens
behov och forutsattningar ar ssmmantaget en uppgift som ingar i varje enskild larares
yrkesutdvande, utifran skolans styrdokument. | denna uppgift kravs att hon/han
skapar en egen forstaelse for barns behov och férutsattningar. Som larare, med
uppdraget i laroplanen (Lpo94) (Skolverket, 2006), finns en skyldighet att anpassa
undervisningen utefter den enskilde elevens forutsattningar och behov. En elev med
goda forutsattningar som innehar en genuin prestationsinriktad drivkraft kan klara av
att arbeta mer sjélvstandigt och ta eget ansvar. En elev med mindre goda
forutsattningar vars sjalvfortroende ar negativt kan foredra att lararen styr upp
undervisningssituationen och ger eleven kontinuerlig personlig respons (Stensmo
(1997). Individualiserad undervisning kan handla om att undervisningens innehall,
form och arbetssatt varieras utefter elevens behov samt att tidsaspekten ser olika ut
beroende pa elevens forutsattning att ldara. Individanpassad undervisning innefattar
aven elever i behov av sarskilt stdd och elever med olika funktionsnedséttningar.
Stensmo (1997) hanvisar vidare till Jarbur (1992) som beskriver att individanpassad
undervisning i skolan praglas av arbetsuppgifter anpassade till elevens utgangspunkt
och forkunskaper, tid att arbeta med uppgifter dér stoffet ar val genomtankt och ett
arbetssatt/larsatt som passar individen ifraga. Individanpassad undervisning bestar
ocksa av eget arbete/individbaserat arbete dar eleverna bland annat planerar sitt
skolarbete i olika amnen sjalva i samrad med lararen, som da har i uppgift att
tillsammans med eleven planera undervisningen och lotsa dem framat menar
Carlgren (2005). Osterlind (2005) menar att skolarbete dar individens eget arbete &r i
fokus &r en arbetsform som har utbrett sig ordentligt under ett par decennier, vilken
har funnits som arbetsform sedan folkskolans infoérande ar 1842 da det var vanligt
med aldersintegrerade klasser. Omkring ar 1860 blev det vanligare med
aldershomogena klasser med en larare som undervisade vilket fortfarande kan ses
som en riktlinje att folja i dagens skola. Numera tillampas aldersintegrering av
organisatoriska eller pedagogiska skal menar Sandgvist (1994) och Vinterek (2002,
2003, 2006). Eriksson (2005) papekar att eget arbete ar vanligt forekommande i en
aldersintegrerad klass men éven i aldershomogena klasser samt kan anvandas i yngre
skolar och é&ldre skolar. | en aldersintegrerad klass anses eget arbete vara ett
betydelsefullt verktyg for att kunna individanpassa elevernas undervisning vilket
aven ger dem maojligheter till att genomfdra sina studier med mottot frihet under
ansvar. Bergqvist (2005) havdar att individen genom eget arbete far ta ansvar for sitt
larande och sin kunskapsutveckling dar eleverna framstalls som sjdlvgaende
individer. Det individuella ansvaret for sina studier forstarker bilden av lararen och
eleven som kollegor dar de tillsammans organiserar arbetet. Arbetsgangen i
Klassrummet struktureras utefter elevens forutsattningar att sjalv ta kontroll Over sitt
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arbete, lara sig hushalla med tiden, se sina egen utveckling och aven kunna vardera
sitt arbete under veckan. Eleverna organiserar och dokumenterar sin planering i en
egen planeringsbok dar de kan skriva ned vilka uppgifter de har tankt hinna med
under veckan och planeringsfasen ses ocksa som en vardefull del av arbetet. Nandrup
och Renberg (1992) har stor erfarenhet av ett aldersintegrerat arbetssatt och menar att
kamratandan forstarks i en klass med flertalet dldrar bland eleverna, vilket framstalls
som en vardefull mening med aldersintegrering. Att eleverna samarbetar och hjélper
varandra om nagot ar svart ar sadant som lyfts fram pa ett positivt vis med
arbetssattet och att individens sjalvfortroende kan starkas genom att hjalpa nagon
annan. For lararen kan det dock forekomma svarigheter med arbetssattet da det ar en
pedagogisk utmaning att ha kontroll pa var alla elever befinner sig i sin
larandeprocess menar Vinterek (2003). Att individanpassa undervisningen i en sadan
klass ar pa sa vis framtvingat och kan leda till att undervisningskvaliteten minskar.
Under 1990-talet och framat har den lararledda och gruppinriktade undervisningen
avtagit i olika skolamnen, exempelvis matematik, till forman for ett utarbetat
laromedel (Kling Sackerud, 2009). Sundell (2002) menar att lararen kan ha svart att
bedriva undervisning i helklass da aldersspannet ar sa brett och att lararens tid med
varje enskild elev anses begransad. Nandrup och Renberg (1992) framhaller fordelen
med att amnesinnehallet aterkommer vid ett flertal ganger for elever som gar i en
aldersintegrerad klass.

Kveli (1994) beskriver laroplanens (Lpo 94) intention om att anpassa undervisningen
utefter varje enskild elevs behov och forutsattningar, vilket sedan kan ta sin
utformning i att skapa en god miljo dér forutsattningarna finns for att eleverna ska
vilja bli undervisade och dar deras olika inlarningsprocesser ar i fokus. Det ar av
yttersta vikt att lararen k&nner varje elev, hur denne bast lar sig och vilken slags
inlarningsmiljé som kan passa eleven ifraga. Som larare kan man ta reda pa dessa
saker genom att stalla fragor sasom; vem &r eleven, vilka intressen och kunskaper har
eleven, hur ser lampliga arbetsformer ut for eleven och vilken drivkraft har eleven
samt vilka konsekvenser far det for undervisningen? Vinterek (2006) beskriver att
skolans évergripande roll handlar om att elevernas kunskaper och personlighet ska
utvecklas. Argumentet gallande syftet med individanpassad undervisning kan handla
om att eleven ska kanna att hon/han har inflytande Over undervisningen och
mojligheter att vélja laromaterial som passar eleven ifraga, vilket kan fa
henne/honom engagerad att ldra. En individanpassad undervisning kan vara
variationsrik nar det géller bade utformning och innehallsstruktur; en del tillampar
ytterst lite individualisering medan andra individanpassar allting. Har blir tanken och
motiven bakom individanpassningen tydlig, det kan innefatta intentioner som att
tillgodoses den enskilde elevens behov eller att eleverna ska utveckla kunskaper i
olika @mnen. Det &r séllan som l&rare problematiserar vilka behov som eleverna kan
tdnkas ha och om de kan prioriteras i jamforelse med varandra. Léroplanen Lgr 80
medforde att elevers intressen och erfarenheter hade stort inflytande pa hur
undervisningen kunde individanpassas, temaarbeten och projekt blev allt vanligare.
Under 1990-talet kom Lpo 94 och antalet grupparbeten som arbetsform avtog till
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forman for enskilt arbete, oftast i en larobok och okningen av antalet
aldersintegrerade klasser medforde att eget arbete blev allt vanligare (Vinterek,
2006). Maltén (1995) och Skolverket (www.skolverket.se) redogor for hur Lpo 94
gav mer lokal frihet och en mindre central styrning, staten har genom
styrdokumenten satt upp krav som skolorna ska uppna. Skolorna har numera en
betydande valfrihet att pa egen hand vélja metoder for att eleverna ska uppna
kursplansmalen och kan pa sa vis profilera sig, vilket galler bade kommunala och
fristéende skolor. Bade 1990-talets och 2000-talets skola samt undervisning har
tydligt fokus pa eleven som individ déar eleven i samrad med sina foraldrar kan vélja
den skola som passar eleven ifraga bast. Lararens yrkesprofessionalitet tydliggors
genom att hon/han far tolka kursplansmalen sjalv, utforma undervisningen for att
konkretisera innehallet och att lararen stodjer eleverna i arbetet sa att
innehallsaspekterna blir tydliga (Maltén, 1995; Skolverket).

Synliggdrande av behov i klassrumsmiljon

Uttrycket individuellt behov i ett skolsammanhang framstélls som svardefinierat da
det kan innefatta flertalet behov som ska tillgodoses pa basta satt (Vinterek, 2006).
Elevers behov kan exempelvis innefatta en stark kunskapstorst, k&nslan av en
stimulerande larandemiljé och undervisningssituation, att utveckla férmagor och
intressen som kan Oka lusten till ett livslangt larande. Alla elever har inte samma
sorters intressen eller formagor vilket kan leda till en konkurrens om vilka elevers
behov som ska tillgodoses i undervisningen. Det kan som exempel uppsta konflikter
mellan de elever som vill ha en lugnare klassrumsmiljé och de elever som har ett
starkt behov av rorelse eller elever som foredrar enskilt arbete kontra
grupp/pararbete. Nar det géller att anpassa undervisningen till elevers forutsattningar
sasom syn, horsel, koncentrationsformaga, kunskaper, socialt behov och
kanslomassiga formaga kan det ocksa uppsta svarigheter att vélja vilka slags behov
som gar fore andra. Léarare individanpassar undervisningen efter elevens niva, det vill
saga moter elevens kunskaper inom ett omrade och anpassar da omfanget och
svarighetsgraden inom amnet namner Vinterek (2006).

Ett positivt ldrande samspelar med en trygg klassrumsmiljo samt kontinuerlig
respons fran lararen. Genom en ordnad klassrumsmiljo dar ingen elev kanner sig
hotad eller underkastad pa nagot vis kan behovet av trygghet och sékerhet tillgodoses
menar Stensmo (1997). En trygg klassrumsmilj6 kan bidra till en stérre chanstagning
hos eleverna, de vagar bega misstag utan att deras sjalvfortroende sviktar och ar
villiga att ta sig an nya utmaningar som kan leda dem framat. Eleven maste fa
uppleva att hon/han besitter kompetens inom nagot &mne och bli uppmarksammad av
lararen for sina framgangar; lararens uppgift blir att ordna situationer dar alla elever
har mojligheter att kanna sig lyckade och bli sedda. Andersson (1999) anser att
skolan bor kunna tillgodose elevernas fundamentala behov ur ett socialt och fysiskt
perspektiv, han framhaller bland annat elevens behov av social trygghet,
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uppmuntran, en meningsfylld tillvaro, autonomi och sjalvfortroende. Lararens
uppgift handlar om att tillgodose elevernas sociala behov och fa dem att kanna att
deras arbete &r meningsfullt, att de besitter kompetens och starka elevens
sjalvfortroende. Aven den fysiska utformningen av klassrumsmiljon spelar roll da
den for det forsta ar en arbetsplats for bade elever och larare (Stensmo, 1997). For
det andra pekar Schirer (2006) pa att om eleverna ska lara sig ndgot maste de trivas
och vara trygga samt ges mojlighet att vistas i en god milj6. Hillman (2007) och
Bjorklid (2005) menar att den fysiska miljon aven paverkar elevers hélsa samt om
man kanner sig valkommen till en plats eller inte. Stensmo (1997) patalar att det i
klassrummet kan finnas manga stérande moment som tar uppméarksamheten fran
bland annat larandet. Han namner som exempel svarigheter att koncentrera sig pa
grund av bland annat ljud som stor i form av flaktar, dalig belysning, dalig
ventilation som leder till trotthet, val av farger i klassrummet, daligt utformade
mobler som kan leda till trotthet och okoncentration. Stensmo (1997) pekar pa att
placeringen av mobler kan bade underlatta och férsvara mojligheterna till
koncentration och ger som exempel att elever inte bor sitta bredvid varandra innan de
har visat att de klarar av det.
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Metod

Syftet med denna studie &r att beskriva och analysera l&rares resonemang kring
inneborden av individanpassad undervisning med sarskilt fokus pa aspekterna elevers
behov och forutsattningar. | detta kapitel redovisar vi studiens metod och
genomforande samt motiverar de val vi har gjort under rubrikerna: metodval, urval,
genomforande och analys. De etiska aspekterna kommer att askadliggoras i detta
avsnitt och avslutningsvis fors en diskussion kring studiens trovardighet.

Metodval

Studien genomférdes med hjélp av en kvalitativ metod da vi ansag att denna metod
var lamplig for att finna svar pa studiens fragestallning: vilka behov och
forutsattningar anser larare skoldr 1 ligger till grund for deras individanpassade
undervisning? Svaret pa fragestallningen kraver en kvalitativ analys dar vi soker
forstaelse och kvaliteter och inte matbara egenskaper (Starrin & Svensson, 1994).
Starrin och Svensson menar att den kvalitativa metoden till skillnad fran den
kvantitativa metoden ger forutsattningar for storre éppenhet och narhet i forhallande
till den studerade verkligheten.

Som datainsamlingsteknik valde vi intervjuer. Patel och Davidsson (2003) framhaller
att kvalitativa intervjuer bygger pa att fragor stélls och att det finns individer som &r
villiga att svara pa dessa fragor. Detta innebar enligt forfattarna att fokus laggs pa
information fran bland annat tolkande analyser av kvalitativa intervjuer. Syftet med
en kvalitativ intervju, enligt forfattarna, ar alltsa att identifiera och uppticka
beskaffenheter och egenskaper om nagot fenomen. Starrin och Svensson (1994)
menar att denna metod innebér att forskaren har ett studieobjekt som i sig ar unikt
bade nar det galler handlingar och foreteelser. Handlingarna och foreteelserna ses i
sina rattmatiga sammanhang och utifran dessa stélls fragor som galler innebdrder och
intentioner for att nd kunskap om hur dessa innebdrder och intentioner kan forstas
utifran sina sammanhang.

Fordelarna med kvalitativa intervjuer var att vi fick méta informanterna och hade
mojlighet att stalla fragorna direkt till dessa. Genom valet av kvalitativa intervjuer
fick vi aven mojlighet att stalla foljdfragor om vi ansag att svaret pa nagon fraga gav
oss en anledning att tro att informanten inte hade forstatt fragan ratt eller om ett svar
behovde vidare utvecklas for att fortydligas. | arbetet med kvalitativa intervjuer
menar Bell (2006) att det finns vissa saker som man bér ha i beaktande i kontakten
med tilltdnkta informanter. Syftet med studien ar viktigt att lyfta fram och vad den
ska anvandas till. De tinkta informanterna behover ocksa fa information om
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intervjun ska spelas in eller inte sa att de har mdjlighet att ge sitt medgivande eller
inte samt att informera om att insamlat material behandlas konfidentiellt.

Patel och Davidsson (2003) lyfter fram att en fordel med kvalitativa intervjuer ar att
de har en lag grad av standardisering vilket gor att de fragor som stalls ger
informanten stort utrymme att svara med egna ord. Vi hade skrivit intervjufragor (se
bilaga 1) utifran den fragestallning som grundar sig pa studiens syfte, namligen:
vilken innebord ger lararna begreppet individanpassad undervisning i skolar 1, med
sarskilt fokus pa aspekten elevers behov? Tack vare att vi hade dessa fragor hjalpte
dessa oss att behalla fokus pa syftet med studien och de fragor vi onskade fa
besvarade. Bell (2006) menar att det &r viktigt att ha en struktur pa intervjun for att
minska risken att informanten drar ivadg och bdrjar prata om det som ar viktigt for
henne/honom. Vi ansag att valet att ha fragor att félja grundade pa studiens syfte
eliminerade dessa risker och blev en hjalp for oss att behalla fokus pa syftet.
Ejvegard (2003) pekar pa att det finns vissa svarigheter och féllor att hamna i nar
intervjuer genomfors. For det forsta namns behovet att den/de som ska genomféra
intervjun kommer i tid och inte ar jaktad vilket kan leda till nervositet. Detta kan
enligt forfattaren smitta av sig pa informanten vilket kan paverka resultatet. Det &r
aven viktigt att komma val forberedd och utvilad till ett intervjutillfalle. 1
planeringsarbetet tog vi dven i beaktande tidsaspekten och avsatte darfér god tid for
varje intervju. Ejvegard (2003) menar att det ar viktigt att avsatta tillrackligt med tid
for sjalva intervjun for att undvika stress, vilket kan paverka resultatet. Det ar ocksa
enligt forfattaren viktigt att intervjufragorna stalls i samma foljd da tidigare fragor
och svar kan paverka senare svar, det hade vi i atanke i planeringsarbetet.

En av nackdelarna med en kvalitativ metod &r att den &r tidskravande da det tar tid att
bade samla in och bearbeta data. Bell (2006) pekar dven pa att det ar tidskravande att
forbereda och formulera fragor. En annan nackdel &r att vi som intervjuar genom vart
satt att stalla fragor kan paverka svaren beroende av hur vi staller dem, vilket
kroppssprak vi anvander oss av samt att vara foljdfragor kan ge informanten signaler
som kan gora att hon/han tolkar att vi vill ha ett specifikt svar. Risken kan &ven vara
att vart tonlage kan avsloja var uppfattning och tolkning av den specifika fragan. Det
vill sdga var egen uppfattning kan paverka svaret. Bell (2006) menar att en annan
nackdel ar att formuleringen av fragor tar lang tid samt att det finns risk for att
intervjuerna kan komma att se olika ut. Vi anser att det ar omdjligt att undga da varje
informant i sig ar en individ med sina unika erfarenheter, upplevelser och
sammanhang vilket gor att ingen intervju blir den andra lik.
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Urval

Stukat (2005) staller fragor sdsom vem och hur manga som ska vara en del av
studien? Hur ska personerna motiveras for att vilja delta? Dessa aspekter &r
vardefulla att samtala kring och reflektera 6ver for att kunna gdra goda val som
passar studien. Bell (2006) menar att antalet medverkande i en studie ar en tidsfraga
beroende pa hur mycket tid som kan disponeras. Det ar viktigt att strava efter att
urvalet dr sa representativt som mojligt, vilket i den har studien menas ar sa
variationsrikt som mojligt. Trost (2005) séger att det &r mer vardefullt att begrénsa
antalet informanter da det ar av en storre betydelse att ha farre antal val genomférda
intervjuer an fler mindre val genomférda. Han menar vidare att antalet i en kvalitativ
undersokning inte &r det viktigaste utan att beskriva ménster som framkommer. Med
det har i atanke valde vi att intervjua tre larare i skolar 1 da vi anser att det &r
intressant att fa en uppfattning om hur larare resonerar kring inneborden av
individanpassad undervisning och elevers behov eftersom det som sker har blir
grunden for ett livslangt larande i olika sammanhang. Anledningen till att vi valde tre
ar att fA majlighet att gora nagra fa intervjuer val genomférda som vi kéande att vi
rent tidsmassigt méaktade med att bearbeta och analysera (Trost, 2005). For att héja
reliabiliteten (tillforlitligheten) och for att kunna uppna en storre mojlighet att soka
finna svar pa studiens syfte har vi reflekterat 6ver om att vi hade behovt intervjua
flera larare. Aven med tanke pa att fa ett sd representativt och variationsrikt urval
som mojligt hade vi behdvt intervjua flera larare. Vi vill dock poédngtera att valet av
tre informanter var medvetet med tanke pa det som beskrivits ovan att ha en
mojlighet att genomfora val gjorda intervjuer. Till var undersokning valdes
informanter som vi tidigare varit i kontakt med genom den verksamhetsférlagda
delen i var utbildning. Kriterierna vi hade var att samtliga skulle vara uthildade larare
och verksamma i grundskolans ar 1. Att valja utbildade larare var ett medvetet val da
vi sjalva har denna uthildning. Samtliga ar kvinnor och verksamma pa tre olika
grundskolor i en medelstor kommun i Mellansverige. Med hansyn till informanternas
identitet kommer fingerade namn att anvéndas och presenteras enligt foljande:

Larare 1, Sara arbetar pa A-skola och har varit verksam som larare i 6 ar hon har vid
tva tillfallen haft en klass i ar 1.

Larare 2, Klara arbetar pad B-skola och har arbetat som larare i 36 ar och har
erfarenhet av att arbeta bade i aldersintegrerade och aldershomogena klasser.

Larare 3, Carina arbetar pa C-skola och har 10 ars yrkeserfarenhet som larare, dven
Carina har erfarenhet av aldersintegrerade klasser.
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Genomforande

Vi kontaktade de informanter som vi hade i atanke att intervjua. Vid det forsta
tillfallet informerades om studiens syfte samt stalldes en forfragan om de var villiga
att delta. Vi informerade ocksa att vi skulle spela in intervjun och forvisade oss om
att de var villiga till detta, vilket samtliga var. Informanterna fick dven information
om att allt material skulle komma att behandlas konfidentiellt. | presentationen av
syfte samt innehall och fragor valde vi att enbart informera om att intervjun skulle
behandla fragor om individanpassad undervisning med fokus pa begreppet behov.
Det med tanke pa att Trost (2005) menar att det racker att ge en kortfattad
information om innehallet. Var avsikt med detta var att vi ville att informanterna inte
skulle ga och ténka for mycket pa fragorna utan ges mojlighet att svara spontant. Vid
den forsta kontakten informerade vi aven informanterna om att de skulle fa en
skriftlig information (se bilaga 2) om syftet samt sina rattigheter i samband med
intervjun, men dven ndr det géller hur vi behandlar det insamlade materialet.

Innan vi genomforde vara intervjuer med de tankta informanterna gjorde vi en
pilotstudie, da vi intervjuade en annan larare for att se om vara tanka fragor var
forstaeliga och om de fungerade som vi hade tankt oss. Bell (2006) menar att all
form av datainsamlingsinstrument bor provas. Hon menar att genom att gora en
pilotstudie kan man hoja fragornas validitet gentemot syftet da man later ndgon/nagra
"provpersoner” fa hjalpa till. Har ges ocksa vi som intervjuar en maéjlighet att kritiskt
granska vara fragor. Efter genomférandet av pilotintervjun utvarderades den och vi
kom fram till att de valda fragorna skulle vara oss till hjélp att soka svar pa studiens
syfte. Vid samtliga intervjutillfallen deltog vi bada och var aktiva genom att stélla
varannan fraga var. Vi lade stor vikt vid att sjalva inte prata for mycket, detta for att
vi inte ville paverka informantens svar genom att delge vara tankar och
uppfattningar. Vid vissa tillfallen gjorde vi inldgg och vid nagra tillfallen
sammanfattade vi informanternas svar for att tydliggora att vi hade forstatt dessa ratt.
Patel och Davidsson (2003) menar att det & mycket man bor tanka pa vid sjalva
intervjutillfallet, alltifran hur vi uttrycker oss bade med ord, men dven men miner och
gester. Var ambition var att skapa en behaglig atmosfar for informanten sa att denne
skulle kanna sig bekvam i situationen. Da vi var bekanta med informanterna
(samtliga utom en kande vi bada sedan tidigare, denna var dock bekant for en av oss
sedan tidigare) hade vi inte i forvdag gjort upp var intervjun skulle genomféras. Vid
tva tillfallen valde informanterna sjalvmant lokal och vid ett hade vi valt lokal.
Samtliga intervjuer genomfordes pa respektive informants skola. Trost (2005) menar
att oavsett var intervjun sker ar det viktigt att den genomfors sa ostort som majligt,
vilket vi hade i atanke bade nér vi sjilva valde, men &ven nar informanterna gav
forslag. Vi hade avsatt 45 minuter till varje intervju och det visade sig vara
tillrackligt.
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Analys

Direkt efter det att intervjuerna genomforts transkriberades dessa. Vi delade dessa
mellan oss sa att en transkriberade tva och den andra en intervju. Samtliga intervjuer
skrevs ut ordagrant, for att bada tva skulle ges mgjlighet att ta del av samtliga
intervjuer. Intervjuerna tog mellan 20 — 29 minuter och transkriptionerna blev
tillsammans elva A4-sidor. Vi gav varje informant en farg och kunde pa sa satt skriva
in svaret under varje intervjufraga. Detta gjorde att vi kunde urskilja likheter och
skillnader i svaren. Patel och Davidsson (2003) betonar vikten av att ldsa igenom
textmaterialet flera ganger, vilket vi gjorde bade enskilt och tillsammans, for att se
om vi bade reflekterat 6ver samma saker. Vi bearbetade dven textmaterialet skriftligt
var och en for sig genom att vi enskilt forst arbetade fram var sitt resultat for att
sedan kunna jamféra och se om vi hade kommit fram till samma resultat. Bell (2006)
menar att det ar viktigt att gora nagon form av kategorisering av materialet for annars
kommer inte de insamlade uppfattningarna att betyda nagonting. Den forsta
kategoriseringen vi gjorde var att vi analyserade textmaterialet utifran vart syfte och
var fragestallning och dar letade efter likheter och skillnader. Inledningsvis kunde vi
konstatera att det ar identifieringen av elevers behov som ligger till grund fér den
individanpassade undervisningen. Som en innebdrd i begreppet individanpassad
undervisning framkom &ven tillgangen pa resurser och skoldamnets karaktar. Darefter
gjordes ytterligare en analys och da kunde vi i det insamlade materialet urskilja fyra
kategorier i form av olika behov. Vi s3g ett monster som kan kopplas till bade
Maslows motivationsterori (Jerlang m.fl. 2008) och Vintereks (2006) rapport nar det
handlar om kategoriseringarna av behov. DA vi i denna studie har valt ett kvalitativt
synsatt anammar vi Stukats (2005) betoning pa vikten av att inte forsoka
generalisera, forklara och férutsaga, utan som han menar “att tolka och forsta de
resultat som framkommer” (s. 32). Detta kommer vi att ha i atanke nar vi redogdér for
vart resultat.

Forskningsetik

| arbetet med undersdkningar ar det enligt Trost (2005) viktigt att ldgga en stor vikt
vid de etiska aspekterna. Han menar att de som blir intervjuade ska ha ratt till sin
egen vardighet och till sin egen integritet och pekar pa att det ska galla fran den
forsta kontakten till bearbetningen av materialet och redovisningen av resultatet. Bell
(2006) pekar pa att det ar viktigt att informanterna innan sjalva intervjun far
information om syftet med denna och att de forstar sina rattigheter. Férutom att
forsta syftet ska informanten &ven fa information om varfor de ska intervjuas, vilka
slags fragor som ska stillas samt vad den information som framkommer ska
anvandas till. Det &r ocksa av stor vikt att informera informanterna om att de har ratt
att avbryta intervjun eller avsta att svara pa nagon fraga om de inte vill menar Trost
(2005). Han pekar dven pa att nar det galler att delge syftet med intervjun att det
récker att forskaren kortfattat delger informanterna vad intervjun berdr samt att dessa
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ges majlighet att stalla eventuella fragor. Det ar viktigt att behandla all insamlad data
som ett konfidentiellt material vilket enligt Patel och Davidsson (2003) innebar att
endast vi som forskare vet vem som har svarat samt att det enbart &r vi som har
tillgang till uppgifterna; det anser vi att informanterna bor upplysas om. Genom det
vi ovan beskrivit uppfylls Vetenskapsradets (Forskningsetiska principer inom
humanistisk samhallsvetenskaplig forskning, 2002) krav pa individskydd som de
bendmner som de fyra forskningsetiska principerna: informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Samtliga av dessa
uppgifter bor enligt Patel och Davidson (2003) ges i flera led innan intervjun borjar.

Vi har i arbetet med var studie lagt stor vikt vid de etiska aspekterna da vi anser att
detta hojer trovérdigheten av studien. Samtliga informanter fick information om
studien och vad den ska anvéandas till bade muntligt och skriftligt. De fick
information om att intervjuerna skulle spelas in och att dessa endast skulle anvéndas
till studiens syfte. Ingen informant eller skola i studien bendmnas med sitt namn utan
vi kommer att anvanda oss av fiktiva sadana, detta med tanke pa
konfidentialitetskravet (Forskningsetiska principer inom humanistisk
samhéllsvetenskaplig forskning, 2002).

Studiens trovardighet

Genom valet av en kvalitativ metod och hjalpmedlet kvalitativa intervjuer anser vi att
validiteten géllande hela studien kommer att styrkas nar det galler att soka svar pa
och svara upp emot studiens syfte. Patel och Davidsson (2003) menar att varje
kvalitativ forskningsprocess i sig ar unik och menar att det "inte gar att fixera nagra
regler eller procedurer for att sdkerstdlla validiteten” (s.104). Forfattarna menar
vidare att det i en kvalitativ studie dar viktigt att noga beskriva hela
forskningsprocessen sa att den som tar del av studien har mojlighet att bilda sig en
egen uppfattning om de olika val som forskaren har gjort. Om forskningsrapporten
forfattas med detta i atanke kan validitetens innebord i ett kvalitativt
forskningssammanhang starkas. Det ar vart mal och var ambition att i arbetet med
studien forsoka beskriva hela denna process sa tydligt som mojligt. Da vi har tagit
hjalp av kvalitativa intervjuer genomfordes en pilotstudie for att undvika att
utformningen av intervjufragor forsvarade arbetet med att soka svar pa studiens
syfte. Pilotstudien gjordes med en larare och medférde att vi upptéckte att de tdnka
intervjufragorna var val utformade for att séka svar pa studiens syfte.

Med tanke pa att vi valt att tillampa kvalitativa intervjuer ar vi medvetna om att
reliabiliteten kan komma att paverka intervjuerna da det ar svart att undvika att vi i
transkriberingen och analysen av dessa inte kommer att innebérdsméssigt kunna
korrekt aterge informanternas uttalanden. Patel och Davidsson (2003) menar att det
kan ske en paverkan pa underlaget som ar mer eller mindre medveten infor sjalva
analysarbetet. Anledningen till detta ar enligt forfattarna att talsprak och skriftsprak
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inte & samma sak och i transkriberingsarbetet forsvinner oftast gester, mimik, ironi,
betoning och kroppssprak. De menar vidare att talspraket kannetecknas av
ofullstandiga meningar vilket kan fresta den som transkriberar tal till text att sjalv till
exempel bilda meningar och bisatser och hoppa 6ver pauser. Detta kan saledes leda
till att den transkriberade texten inte far den innebord som det var tankt. For att
eliminera dessa risker transkriberades det insamlade materialet ordagrant och inga
egna utfyllnader av ofullstandiga meningar gjordes.

Om analysen bygger pa intervjuer menar Patel och Davidsson (2003) att validiteten
kan starkas i och med att man inte rycker loss informanternas svar ur sina
sammanhang utan valjer att redovisa langre sekvenser av bade fragor och svar. Det
bor finnas en balans mellan citat fran informanterna och den egna kommenterade
texten sa att lasaren har mojlighet att sjalv bedéma tolkningens trovardighet. For att
hoja trovardigheten i studien valde vi att ha med ett eller ett par citat i de olika
underrubriker som presenteras i resultatet.
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Resultat

| detta avsnitt redovisas resultatet utifran syftet att med hjalp av kvalitativa
intervjuer, beskriva och analysera tre verksamma ldrares resonemang kring
individanpassad undervisning i skolar 1, med sarskilt fokus pa aspekterna elevers
behov och forutsattningar.

| lararnas resonemang framkommer tre skilda innebérder i begreppet individanpassad
undervisning, namligen larares identifiering av elevers behov, tillgang pa resurser
och skolamnets karaktar. ldentifieringen av enskilda elevers behov uppfattas ligga
till grund for hur undervisningen ska individanpassas. Dessutom framkommer det att
mojligheten att individanpassa dven kraver forutsattningar géllande tillgangen pa
resurser samt ar beroende av skolamnets karaktar. Nedan foljer en redogorelse for
hur dessa skilda delar av lararnas resonemang kring savél elevers behov som
forutsattningar i relation till lararnas individanpassade undervisning.

L&rares identifiering av elevers behov

Identifiering av enskilda elevers behov ligger till grund for hur undervisningen ska
individanpassas, enligt lararna. Synen pa eleven, dess person och formagor framstar
som en viktig del i den innebdrd lararna ger den individanpassade undervisningen,
vilket enligt lararna innebéar att méta varje elev dar den befinner sig bade socialt och
kunskapsmassigt. Att alla elever befinner sig pa olika nivaer framkommer i lararnas
resonemang liksom att de alla ses ha olika utgangslagen nar de kommer till skolan.
Klara uttrycker detta enligt féljande:

Nér man maéter barn sd & dom pa sa otroligt olika stallen i sin utveckling bade
socialt och nar det galler lasning och rakna, men ska det vara individuellt da tycker
jag att man ska moéta varje barn nar det ar som bast dar det dr och att det ska ga
vidare, du ska inte backa nar du borjar skolan och nar du gar framat ska du vara
saker pa det du gor innan du gar vidare.

Lararna uttrycker att da eleverna befinner sig pa olika utvecklingsnivaer handlar det
om att hitta det utgangslage som varje enskild elev har och bygga vidare pa det. |
lararnas resonemang framkommer fyra former av behov som ldrarna anser att de kan
identifiera; namligen fysiska behov, behovet av trygghet, sociala behov och
kunskapsmassiga behov. Dessa behov, vilka aven anses nddvéandiga att mota i en
individanpassad undervisning, kommer nedan att redovisas var for sig utifran vad
behovet innebér for den enskilde eleven for att fungera i skolan samt hur behovet kan
identifieras.
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Identifiering av fysiska behov

Det framkommer i lararnas resonemang att det fysiska behovet kan vara bade enkelt
och svart att identifiera. Koncentrationssvarigheter framstar enligt lararna som ett
svart behov att uppticka, exempel som namns & ADHD (Attention, Deficit,
Hyperactivity, Disorder) och andra bokstavskombinationer. Ett tydligt fysiskt behov
ar motoriska svarigheter som lararna anser ar enklare att identifiera och namner att
det syns nar elever klipper eller skriver. Lararna menar att for att de eleverna med
koncentrationssvarigheter ska fa en lugn arbetsmiljo kan mobleringen av
klassrummet vara ett satt att individanpassa undervisningen med tanke pa fysiska
behov.

Sara har erfarenhet av detta och menar att elever kan behdva ha lugn och ro, hon
sager att ” da kan de behdva en egen plats i klassrummet dar de sitter sa att de till
exempel inte ser de andra. Bakom en sk&rm har jag haft elever eller i ett annat rum
till och med”. Carina berattar att mobleringen av klassrummet ska férandras av
samma anledning som Sara, namligen att hjélpa eleverna att kunna fokusera pa sitt
arbete och eliminera att de blir stérda och stor andra. Ett svarare problem som
framkommer i resonemangen om fysiska behov handlar om att skéta sin hygien. Sara
pekar pa att elever kan fa det svart socialt om detta brister och menar att det kan vara
svart att ta upp sadant med foraldrarna, da det galler att framfora det pa ett bra satt
eftersom det handlar om att vérna om elevens integritet.

Identifiering av trygghetsbehov

Vid sidan av lararnas resonemang kring elevers fysiska behov sa ger de aven uttryck
for en identifiering av trygghetsbehov som de anser bor beaktas i individanpassad
undervisning. Trygghetsbehovet och trivsel framstar som grundlaggande elevbehov,
som maste beaktas vid en individanpassad undervisning. Léararna uttrycker att detta
behov maste tillgodoses for att ett larande ska ske. Klara beskriver, "a och o ar att
man blir sedd och forstadd och att man inte blir illa behandlad, sen kan man ju borja
inlarningen, det gar ju inte om man inte har det klimatet.”

Behovet kan enligt lararna identifieras genom elevens beteende. Eleven visar sitt
behov av trygghet genom att soka narhet och bekraftelse. Carina beréttar, “att bli
sedda behover ju alla bli, det ar ratt manga som har mycket behov av att prata och
sitta narma och fa kroppskontakt”. | resonemangen framkommer &aven vikten av
foraldrarnas roll i identifieringen av trygghetsbehovet som vardefull, da de kan ge
information om den enskilda eleven.

Identifiering av sociala behov

Lika viktigt som trygghetsbehovet ar de sociala behoven, att trivas i gruppen och
fungera i den ar enligt lararna en forutsattning for larande. Identifiering av detta
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behov framstar som svart, Klara uttrycker foljande, “det som ar riktigt svart &r nar
man inte vet varfor ett barn inte mar bra och nar man inte far nagra indikationer eller
forklaringar fran foraldrarna”. Ett satt att identifiera de sociala behoven som namns
ar observation av och samtal med elever enskilt eller i grupp. Klara och Carina har
erfarenheter av aldersintegrerade klasser dar samarbetet i arbetslaget ses som en
styrka och hjalp att identifiera de sociala behoven, da flera 6gon ser och 6ron hor. Att
samtala och diskutera med eleverna bade enskilt och i grupp Oppnar dven upp
mojligheten att identifiera de sociala behoven. Ett annat tillvdgagangssatt att
identifiera det sociala behovet ger Carina exempel pa nar hon berttar att eleverna
ges tillfalle att skriftligt formulera sina tankar kring trivsel i skolan och med sina
kamrater.

Identifiering av kunskapsmaéssiga behov

Identifieringen av de kunskapsmassiga behoven framstar i lararnas resonemang som
det behov som dr enklast att identifiera, lararna menar att de kan se vad eleven
behérskar och vad denne inte beharskar i exempelvis matematik. Enligt lararna finns
manga olika satt att synliggora kunskapsbehoven. Specialpedagogen framkommer
som ett hjalpmedel da hon/han har mojlighet att genomfora tester dar
kunskapsmassiga  brister  framkommit. Andra metoder att identifiera
kunskapsmassiga behov som lararna ndmner &r prov, diagnoser, observation,
intervjuer/samtal, internationella proven i ar tre samt olika former av
lasutvecklingsscheman. Har ndmns &ven arbetet med egen planering och
arbetsschema som ett satt dar kunskapsmassiga behov kan identifieras. Styrkan i att
ha ett arbetslag och kollegor att samtala och diskutera med kommer aven hér upp
som vérdefullt. Klara beskriver att hennes sétt att identifiera kunskapsmassiga behov
ar att regelbundet bokféra” elevernas kunskaper for att kunna planera, genomféra
och utvérdera de enskilda elevernas kunskapsniva och utveckling.

De kunskapsmaéssiga behoven séger lararna kan synliggoras i den individanpassade
undervisningen med tanke pa att eleverna har olika kunskapsnivaer, en del elever ar
langsamma i sin inlarning medan andra elever ar snabba. Behovet av hjélp att
komma igang samt att avsluta arbeten ndmns som moment dar eleverna kan behova
stod av lararen. Att uppmarksamma elevers vetgirighet och nyfikenhet och "fanga”
eleverna dar de ar framstar som betydelsefullt. Det anses av lararna vara viktigt att
eleverna ar sakra pa det de kan for att sedan vaga ta sig an nya utmaningar inom
andra omraden. Har framkommer tva olika asikter bland lararna. Sara menar att ”
man maste ju ha dem samlade pa nagot satt och sen far man vl héja nivan inom det
omradet man haller pa med”. Klara uttrycker foljande tankar:

Jag forsoker hitta utmaningar. Jag jobbar inte sa att i matteboken dar stannar vi och de som har
I6st detta da far dom bara mer och mer uppgifter tills alla har kommit dit. Utan da forsoker jag
att dom far ga vidare och ger dom en genomgang sa att dom kan gé vidare hela tiden.
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De fyra behov som ovan beskrivits ar de behov som lararna ger uttryck for att de kan
identifiera och anser ligga som grund for en tillampning av individanpassad
undervisning. | samspel med identifiering av behov framkommer &ven att
forutsattningar i form av tillgang pa resurser och skolamnets karaktar &r avgorande
for den individanpassade undervisningen. Detta kommer att beskrivas i de tva
kommande styckena.

Tillgang pa resurser

Tillgangen pa resurser och storleken pa klasser/grupper framstar som en viktig
forutsattning for mojligheten att individanpassa undervisningen. En dominerande
uppfattning bland lararna &ar att det ar svarare att tillampa individanpassad
undervisning da klasserna &r stora och resurserna oftast stracker sig till en larare per
Klass/grupp. Det framkommer att mojligheten att praktisera individanpassad
undervisning skulle ges stdrre mojlighet om resurserna var fler. | lararnas
resonemang framkommer det asikter om att behoven hos eleverna har 6kat och
framst da de sociala behoven, darfor blir resursfragan avgorande for hur
undervisningen kan utformas. Klara menar att behoven inte har okat utan att dessa
problem alltid har funnits, men att skillnaden idag &r att klasserna/grupperna &r storre
och att resurserna ar mindre. Hon uttrycker att behoven blir synligare i en stor grupp
pa exempelvis 25 elever da det &r svart for lararen att hinna med att bade se och mota
de enskilda behoven. Detta leder till att varje elev far mindre tid med en vuxen och
Klara namner att det ar enklare att hitta arbetssatt om gruppen/klassen ar mindre eller
resurserna fler. Daremot &r hon tydlig med och framhaller vikten av kvalité pa
resurserna.

Klara och Carina som bada har erfarenhet av aldersintegrerade klasser betonar
styrkan och vikten av att ha ett arbetslag som kan samverka och hjalpa varandra vid
utformningen av den individanpassade undervisningen. Klara som ar den av lararna
som har langst arbetslivserfarenhet menar

att det var lattare for nagra ar sedan nar vi hade mer resurser och arbetade tatare i
arbetslagen da var det enklare, jag &r inte riktigt dar nu, jag jobbar inte som jag vill
nu, men jag gor s gott jag kan, tror jag i varje fall, men det var littare nar man var
flera stycken, da hjalptes man &t.

Det framkommer en frustration 6ver att inte racka till for eleverna och att inte kunna
tillampa en individanpassad undervisning utifran den utvecklingsniva som varje
enskild elev befinner sig pa.
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Skolamnets karaktar

Mojligheten att individanpassa undervisningen star enligt lararna inte bara i relation
till resursforutsattningar, utan &ven till skoldmnets karaktar. Det framkommer i
lararnas resonemang att de utifran sina erfarenheter anser att det ar enklast att
tillampa individanpassad undervisning i &mnet svenska. De ger uttryck for att
anledningen till detta ar att i &mnet svenska kan varje enskild elev arbeta utifran sin
formaga och kunskap mer an i till exempel &mnet matematik. Anledningen till det &r
att i matematik kravs det oftast en gemensam genomgang. Sara uttrycker detta enligt
foljande:

I matte ar det svarare for det kravs ju att man har genomgangar, man kan ju inte bara
lata dom jobba i sitt eget tempo, for da far dom ju forsoka ha sina egna
genomgangar. Man kan ju inte ha en genomgéang med tva stycken i minus och sen en
med nagra i lilla additionstabellen och sen nagra som héller p& med multiplikation.

Lararna menar att det finns fler delar i @mnet svenska som kan individanpassas. En
annan anledning till att lararna anser det svarare att individanpassa i &amnet
matematik ar radslan Gver att ga miste om nagon viktig del i matematiken. Lararna
hyser tilltro till matematikboken genom att framst tillampa den i undervisningen.
Carina berattar att ett material fristallt fran en specifik larobok har tillampats tidigare
men hon uttrycker:

Matten ar sa svar, det dr sa mycket att ha koll pa dar och da ar det skont att ha
boken. Vi har ju provat ett annat material som har varit mer individanpassat. Det var
svarare att ha koll pd dem, det kravdes lite mer av mig som larare att kolla upp och
veta att se att de hade hunnit med alla dom sakerna vi har.

For att fa med samtliga elever i undervisningen pekar Carina dven pa vikten av att
arbetet ar individanpassat. Att individanpassa i skolamnena samhéllsorientering och
naturorientering menar lararna gar att tillimpa da eleverna oftast efter en
genomgang far skriva texter, vilkas omfang da blir olika beroende pa hur langt de
enskilda individerna har kommit i sitt skrivande. Klara ndmner &mnet musik och
sager att hon aldrig har funderat kring om detta skulle ga att individanpassa,
daremot menar hon att &mnet idrott gar att anpassa da olika svarighetsnivaer kan
presenteras och tillampas.

Resultatsammanfattning

Lararna identifierar fyra behov som de menar behdéver synliggdras och tillmétesgas
for att ett larande ska kunna ske inom ramen for individanpassad undervisning. De
lyfter aven fram vad de ser som tva centrala forutsattningar for individanpassad
undervisning, namligen resurstillgang och skoldamnets karaktar Det framkommer att
mojligheten att identifiera dessa behov &r av olika svarighetsgrader. Avsaknaden av
resurser forsvarar arbetet med individanpassad undervisning men i analysen av det
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empiriska materialet framstar dock mojligheten att individanpassa som en sjalvklarhet
hos de larare som har erfarenheten av arbete i aldersintegrerade klasser. Styrkan med
samarbetet i ett arbetslag framstar som betydelsefullt. En annan forutséttningsfraga
for moéjligheten att tillampa individanpassning ar skolamnets karaktar, det empiriska
materialet pekar pa att detta sker pa olika sétt i olika skolamnen. Det framstar som att
maojligheten att individanpassa kan tillampas om forutsattningarna ges. | kommande
diskussion lyfts de tre resultattemana och diskuteras i relation till den teoretiska
bakgrunden.
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Diskussion

Detta kapitel innehaller en resultatdiskussion och en metoddiskussion. |
resultatdiskussionen dar vi kommer att fora en diskussion kring det framkomna
resultatet satt i relation till studiens teoretiska bakgrund. | metoddiskussionen
kommer vi att reflektera éver for- och nackdelar med vart metodval i relation till
resultatet. En avslutande reflektion ges sist i kapitlet.

Resultatdiskussion

| detta avsnitt foljer en diskussion av det framkomna empiriska resultatet i relation
till studiens syfte och den teoretiska bakgrunden. Diskussionen fors inom varje del i
den tredelade innebdrden av individanpassad undervisning i skolar 1, namligen
larares identifiering av elevers behov, tillgang pa resurser och skolamnets karaktéar.
Fokus i diskussionen ar pa vilka implikationer dessa skilda inneborder kan tankas ha
for den pedagogiska verksamheten.

Léarares identifiering av elevers behov

Uppdraget enligt laroplanen (Lpo94) (Skolverket, 2006) &r tydlig nér det galler att
undervisningen i skolan ska individanpassas och utga fran den enskilde individens
behov, men inte hur det ska tillampas. Manga forfattare belyser det, daribland
Stensmo (1997), som pekar pa vikten av att anpassa undervisningen utefter elevers
behov och forutséttningar. En slutsats vi kan dra utifran resultatet ar att lararna i
studien ar Gverens om att individanpassningen tar sin utgang i varje enskild elevs
nuvarande mojligheter och forutsattningar att utvecklas socialt och kunskapsmaéssigt.
Det framkommer dven att mojligheten att individanpassa ar en forutsattningsfraga
och en av dessa forutsattningar ar identifieringen av elevers behov, vilket enligt
lararna ar det som foregar och ligger till grund for individanpassad undervisning.

Forutsdttningarna for att synliggéra denna behovsgrund och for att kunna
individanpassa undervisningen &r enligt lararna olika. De ger uttryck for att de
enklaste behoven att identifiera & de kunskapsmassiga behoven. Detta ar intressant
med tanke pa att de andra behoven, det vill sidga trygghet, sociala behov och fysiska
behov, ar en forutsattning for att ett larande och byggande av kunskap ska kunna ske.
Det framkommer &ven att vid identifieringen av kunskapsmassiga behov finns det
manga metoder och hjalpmedel att tillga i arbetet med denna identifiering, men nar
det galler de andra behoven ar det svarare att faststalla. Detta kan tolkas som att de
verktyg som ldrarna ges i sitt forsoka att leva upp till Lpo94:s intentioner endast
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stracker sig till att tillampa och tillgodose de kunskapsméssiga behoven. Individen
framstar dock som viktigt i laroplanen. Vi kan relatera det till Maltén (1995) och
Skolverket, som menar att under 1990- och 2000-talet har fokus pa individen lyfts
fram i Lpo94, men det har lamnats till lararna sjalva att tolka saval laroplansmal som
kursplanemal. Fokus har legat pa individen och dennes inflytande pa undervisningen.
Det har blivit upp till varje skola att sjalva vélja metoder for hur eleverna ska uppna
kursplanemalen. Vinterek (2006) menar, som ovan namnts, att ett argument gallande
syftet med den individanpassade undervisningen har varit att ge eleven inflytande
over undervisningen. En fraga som kan stéllas i detta ssmmanhang &r om det &r det
som avses i Lpo94:s skrivning om hur en individanpassad undervisning ska
tillampas. Med tanke pa att det sedan framlyfts att undervisningen ska anpassas
utifran elevers behov kan det hela laggas pa en annan niva, for vem ar det som ska
definiera och synliggora behovet - &r det eleven sjélv eller &r det lararen och vilka
behov &r det som ska definieras? Har blir Vintereks (2006) efterlysning av en klar
och tydlig definition av begreppet behov for att kunna individanpassa undervisningen
relevant.

Da en av lararna uttrycker att for att fA med alla bér undervisningen vara individuell,
reflekterar vi 6ver hur bred definitionen av individanpassad undervisning kan vara
och innebdra. Det framkommer att individanpassning kan handla om alltifran
nivabaserade uppgifter av elevers kunskaper, klassrumsmablering till sociala behov.
Fragan ar om allt i undervisningen ska vara individanpassat och i sa fall, pa vems
bekostnad och gar alla behov att tillgodose? Vinterek (2006) framhéaver att det kan
rada en svarighet for lararen att avgora vilket/vilka elevbehov som i forsta hand bor
tillgodoses i undervisningssituationen. Lérarna i studien ger uttryck for att det inte
gar att prioritera nagot behov, utan att alla &r lika viktiga, men hur fungerar det i
praktiken? Jerlang m.fl. (2008) hanvisar till Maslow som pekar pa vikten av att de
fysiologiska behoven sasom toalettbestk, mat och somn é&r tillgodosedda for
individens utveckling, vilket lararna inte ndmner. Ett antagande som kan goras ar att
det beror pa sjalvklarheten i att dessa behov tillfredsstalls i var del av varlden utan
storre svarigheter. Samtidigt kan vi peka pa att dessa behov ar grundlaggande for att
eleverna ska orka med en dag i skolan. Enligt Maslow behovspyramid &r det fysiska
behovet grundstenen i pyramiden som ger forutsattningar for att kunna tillgodose de
andra behoven (Jerlang m.fl. 2008). Utifran resultatet véaxer en bild av ett uppdrag
som ska fullféljas fram som en omdojlighet nér det géller att tillgodose alla behov,
men likval finns uppdraget enligt laroplanen att tillgodose behov och individanpassa.
Maslow menar att behov dr i ett aktivt sampel med varandra, och att dessa behdver
vara tillgodosedda for att vi ménniskor ska fungera optimalt (Jerlang m.fl. 2008). Har
framkommer en tydlig bild, namligen den att skolan ar sd mycket mer an bara
kunskap, vilket blir synligt i intervjuerna med lararna. Skolan &r en stor arbetsplats
dar manga olika behov och personligheter moéts, ska trivas och fungera tillsammans.

Lararna i studien ar alltsa dverens om att undervisningen for de enskilda eleverna bor
grundas pa var de star i sin sociala och kunskapsmassiga utveckling, det vill saga
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synen pa den enskilde elevens behov ar grunden. Detta &r intressant att diskutera med
tanke pa vad vetenskapsmannen Vygotskij och psykologen och biologen Piaget
(Askland & Satagen, 2003) har for tankar kring barns kunskapsutveckling. Piaget
menade att kunskapsutvecklingen ar avgorande utifrdn barnets alder medan
Vygotskij menade att det var kulturen och det manskliga samspelet som var
avgorande. Med tanke pa detta kan fragan lyftas till en annan niva nar det galler
innebdrden och tillampningen av individanpassad undervisning, ndmligen foljande.
Om det nu &r s3, vilket framkommer bade i intervjuerna samt foresprakas i
laroplanen, att den individanpassade undervisningen ska utgd fran den enskilda
elevens behov och forutséttningar, vill vi havda att hansyn bor tas till den enskilde
individens alder vilket Piaget foresprakade. Aven Vygotskij ansdg detta men att
utvecklingen ocksa bor ges mojlighet att ske utifran kultur och samspel med andra.
Det framstar i resultatet som om mdjligheten att individanpassa blir enklare i
aldersintegrerade klasser da ldararen ser en mojlighet att individanpassa
undervisningen. Eftersom fler elever oavsett alder ges majlighet att utvecklas bade
socialt och kunskapsmassigt framkommer det att behovet av att halla ihop alla ses
som mindre vasentligt. Vinterek (2002; 2003) och Sundell (2002) &ar dock mer
kritiska och menar att risken med aldersintegrerade klasser och en individanpassad
undervisning &r att eleven lamnas mycket ensam i sitt arbete. Lararens tid med den
enskilde eleven minskar samt att den gemensamma undervisningen férekommer i
mindre utstrackning. Osterlind (2005) menar att ett vanligt forekommande arbetssétt
i aldersintegrerade klasser ar egen planering och att det kraver kompetenser hos
eleven att kunna planera och strukturera sitt arbete. De l&rare i studien som har
erfarenhet av aldersintegrerade klasser ser arbetet med egen planering som ytterligare
ett arbetssatt, da lararen kan individanpassa undervisningen bade nar det géller
innehall och omfang. Har lyfts mojligheten att individanpassa fram mer an att det
handlar om att eleverna sjélva ska ta stort ansvar.

Som namnts tidigare ar verktygen att identifiera behov begrénsade till att omfatta de
kunskapsmassiga behoven. | resultatet framstar foraldrarna som en tillgang i
identifieringen av elevers behov da dessa har mojlighet att vara lararna till hjalp nar
det galler att tillmotesgd behoven. Medvetenheten och forstaelsen for elevers
olikheter gallande behov av olika slag ar tydlig och manga har exempel pa hur dessa
behov kan identifieras. Bland annat ndmns samtal och observation. Kveli (1994)
redogor for vikten av att stalla fragor till eleven for att lara kdnna denne och fa reda
vilka behov eleven har, vilka larandestrategier, intressen samt kunskaper eleven
besitter. Med tanke pa det som kommer att diskuteras under avsnittet tillgang pa
resurser nedan kan fragan nar det galler mojligheter att identifiera elevers behov
stallas om detta ges mojlighet att tillampas nar det framkommer att bristen pa
resurser forsvarar mojligheten till individanpassning.

Andersson (1999) och Stensmo (1997) pekar pa att lararen har i uppdrag att se till att
elevens sociala och fysiska behov tillgodoses i undervisningssituationen. Det &r
betydelsefullt att lararen far eleverna att kanna att de ar kompetenta i olika &mnen pa
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den nivan de befinner sig och att de kan lyckas med sina studier. Elevens egna inre
drivkraft &r saledes viktig men aven lararens syn pa eleven, dennes behov och att
eleven ses som kompetent spelar en avgorande roll. | ldararnas resonemang
framkommer en tydlig fokusering pa sociala behov, egenvérdesbehov och individens
kunskapsbehov i undervisningen. Kopplingar till Glassers (Jerlang m.fl., 2008)
tankar kan goras da lararna anvander olika metoder for att belysa den enskilde
elevens utveckling ur en social aspekt. En av de intervjuade lararna omsatter pa satt
och vis det som kallas for involveringspedagogik nar hon exempelvis later eleverna
skriva ned sina tankar i en specifik bok déar de kan uttrycka hur de trivs, hur de
upplever att undervisningen fungerar och kan berdtta om kamratandan i klassen.
Eleverna ges fortroende att utvardera sina egna insatser och lararen kan kommentera
hur den upplever elevernas prestation ur flera olika perspektiv. Pa sa vis gor eleverna
en analys av bade sina sociala behov och samspel samt en vérdering av vilka behov
som behover tillgodoses ytterligare pa individ — och gruppniva.

Tillgang pa resurser

Stensmo (1997) namner individualisering ur ett tidsperspektiv, vilket lararna i
studien utelamnar. Kan tidsaspekten outtalat ses som en del av tillgangen pa
resurser? Vilket i sin tur kan leda till mer eller mindre tid for lararen att identifiera
och mota den enskilde elevens behov beroende pa tillgangen av resurser. Om det nu
ar sa att vi har tolkat detta outtalade ratt, framstar det som att det &r svart att leva upp
till laroplanens intention att individanpassa undervisningen da tillgangen pa resurser
enligt lararna ar begransad. Vikten av att det ar kvalité pa de resurser som finns
tydliggors och att fler resurser medfor 6kad mojlighet att individanpassa. Att
samarbeta i arbetslag framkommer som en viktig resurs i den individanpassade
undervisningens tillampning. Lararna har tillsammans méjlighet att na forstaelse och
kunskap om hur individanpassningen kan utformas. | resultatet framstar &ven
individanpassning som en tidsaspekt att hantera. En larare ndmner tidigare
tillampning av ett material i matematik som var fristallt fran en specifik larobok, men
arbetssattet kom i skymundan nar ldrarens tid inte rackte till. Saledes kan lararens tid
att planera, genomféra och utvdrdera vara ett hinder i den individanpassade
undervisningen. Mojligheten att tillampa en individanpassad undervisning med tanke
pa de enskilda elevernas behov forsvaras da Lpo94 inte ar tydlig med hur en
individanpassad undervisning grundad pa enskilda individers behov ska forstas samt
tillampas (Vinterek, 2006). | resultatet framkommer det att de larare som har
erfarenhet av aldersintegrerade klasser i sin tillampning av individanpassad
undervisning ser mojligheter i att ha olika genomgangar med eleverna. Det verkar
finnas med i tanken bakom aldersintegrerade klasser som nagot outtalat forutbestamt,
vilket tydliggors nar en larare beskriver hur denne kan ha en genomgang med nagra
elever dér de befinner sig, medan de andra arbetar vidare. Den larare som arbetar i en
aldershomogen klass verkar finna svarigheter att tillampa ett sadant arbetssatt med
olika genomgéangar. A ena sidan kan det uppstd hinder for lararen da resurserna
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minskar, & andra sidan bor det kunna ga att tillampa aven i en aldershomogen klass
genom att lata eleverna exempelvis arbeta mer sjalvstandigt. Det vore intressant att
forska vidare om hur tillampning av individanpassad undervisning sker i en
aldershomogen kontra en aldersintegrerad klass med tanke pa de skillnader som gar
att utlasa av resultatet.

Skolamnets karaktar

En dominerande uppfattning bland lararna i studien &r att det &r enklare att
individanpassa undervisningen i amnet svenska an i matematik. Enligt lararna &r det
av radsla for att de sjélva ska forbise viktiga delar i matematiken som eleverna
behover befasta for att utveckla sina matematikkunskaper, vilket medfor att de véljer
att tillampa ett utarbetat laromedel. De menar att individanpassning dnda gar att
praktisera da matematikbdckerna oftast har olika nivaer inom aktuellt arbetsomrade.
Fragan vi stéller oss ar varfor de anser att det dr svarare i matematik &n i svenska?
Bada d@mnena har tydliga mal som ska nas enligt Lpo94 och kursplanerna, i &mnena
forekommer specifika delar som eleverna behover fa forstaelse och kunskap om samt
mojlighet att befasta for att komma vidare i sin utveckling. Ar matematiken svarare
att hjalpa eleverna att utveckla kunskap i an svenskan eller handlar det om lararnas
brist pa tilltro till sig sjalva i matematikundervisningen? Uppdraget enligt Lpo94
(Skolverket) &r att individanpassa undervisningen i skolans samtliga &mnen men var
erfarenhet &r och lararna i studien pekar pa att individanpassningen genomfors framst
i amnet svenska. En anledning till att den individanpassade undervisningen tillampas
mer i svenska kan dels vara befintligheten av fler konkreta hjalpmedel nér det géller
identifiering av brist pa kunskap och forstaelse, vilket det kan finnas farre av i
matematik, dels kan det bero pa skolamnets uppbyggnad. Skolamnet och dess
karaktar verkar spela en avgorande roll for hur langt lararna vagar ga gallande
individanpassning, aven deras tilltro till sina egna kunskaper inom olika
amnesomraden &r en betydande faktor som avgor undervisningens utformning.
Numera ar det lararens uppgift att tolka kursplansmal och mal i Lpo94. Beroende pa
hur dessa mal tolkas och vilka forutsattningar som finns, darefter individanpassas
ocksa undervisningen. Forutsattningar att omsatta malen i praktiken kan exempelvis
handla om vilka kunskaper larare och elever innehar eller tillgang pa resurser.

Metoddiskussion

Vi valde att genomfdra en kvalitativ studie for att forsoka finna svar pa studiens syfte
som var att med hjalp av kvalitativa intervjuer, beskriva och analysera tre verksamma
larares resonemang kring inneborden av individanpassad undervisning i skolar 1,
med sarskilt fokus pa aspekten elevers behov. Anledningen till valet av detta
tillvagagangssétt var att vi ville mota informanterna. Vi anser att det var en fordel,
eftersom vi vid intervjuerna hade tillfalle att stalla foljdfragor och kunde stalla om
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och fortydliga fragor vid behov fran informantens sida. Vid analysen av resultatet
lade vi marke till att fler foljdfragor kunde ha stallts for att bidra till en djupare
forstaelse for informanternas uppfattning. Om dessa hade bidragit till ett annat
resultat gar inte fa en uppfattning om, men vi & medvetna om att reliabiliteten
gallande informanternas svar hade kunnat nas en djupare forstaelse om fler
foljdfragor hade stéllts. Var erfarenhet gallande planering och intervjuer kan har ses
som en svaghet. De fragor som vi utformat hade en god struktur vilket mojliggjorde
anda att de svar som framkom var tillrackliga for att forsoka finna svar pa studiens
syfte.

Vi gjorde ett medvetet val att lata informanterna vara tre till antalet da vi i likhet med
Bell (2006) insdg att det &r tidskravande att utforma fragor och sedan analysera
svaren. Dock vill vi podngtera att resultatet av denna studie inte ar generaliserbart till
vad alla larare i landet uttrycker gallande individanpassad undervisning med fokus pa
behov. Vi ar medvetna om att reliabiliteten (tillforlitligheten) kunde ha blivit hdgre
om vi hade valt fler informanter. Studiens omfattning samt syfte avser inte heller att
generalisera. Valet av tre informanter underlattade &ven transkriberingen och
analysen av intervjuerna pa sa satt att det gick bra att halla isér de olika intervjuerna.
D4 vi bada tva deltog och var aktiva under intervjuerna gjorde detta att bada blev
insatta i vad som hade sagts vid de olika intervjutillfallena. Att sedan en av 0ss
transkriberade tva intervjuer och den andra en anser vi inte har nagon betydelse for
resultatet, da bada har last och analyserat det insamlade materialet. Da samtliga
informanter var kanda for oss sedan tidigare har vi stallt oss fragan pa vilket satt
detta kan ha paverkat svaren pa intervjufragorna. Vi tror att detta paverkade studien
positivt da bada parter kunde kéanna sig trygga i varandras séllskap, men det kan ha
ett negativt inflytande da lararna kanske inte svarat helt arligt pa grund av att vi
kanner varandra. Genom intervjutillfallena fick vi tillrdckligt med underlag for att
genomfora studien och finna svar pa dess fraga. Da tva av lararna har erfarenheter av
alderintegrerade klasser har vi reflekterat over pa vilket sétt det kan har haft
betydelse for studiens resultat. | var diskussion kring detta har vi kommit fram till att
det enbart ar positivt, eftersom den erfarenheten formodligen har bidragit till att
vidga forstaelsen for inneborden av individanpassad undervisning och elevers behov.

Ejvegard (2003) menar att anvandning av en diktafon kan vid intervjun hamma
informanternas svar. Med det har i atanke valde vi anda att anvanda oss av en
diktafon och ingen av lararna gav uttryck for att de sdg diktafonen som nagot
storande nar vi paminde dem om att intervjuernas skulle spelas in. Vid tva
intervjutillfallen framkom en 6nskan om att ha fatt tillgang till fragorna i forvag for
att vara mer forberedd, men vi hade medvetet valt att informanterna skulle fa
fragorna vid intervjutillfallet da vi ville att de skulle uttrycka sina spontana tankar. |
efterhand kan diskuteras om vi kanske hade fatt andra svar om informanterna hade
getts mojlighet att komma med foérberedda svar till intervjutillfallet. Detta har vi
ingen mojlighet att nd en uppfattning om, men med kritiska 6gon sett kan det ha
kommit att paverka svaren da informanterna inte gavs nagon mojlighet att forbereda
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sig annat an att de visste syftet med studien. Att hitta relevant litteratur till studiens
syfte har bade varit enkelt och svart. Enkelt pa sa satt att nar det galler
individanpassad undervisning har det funnits mycket att ta del av, men daremot har
det varit svarare att soka litteratur om behov i ett pedagogiskt sammanhang, speciellt
definitionen av begreppet elevers behov och hur dessa synliggors. Héar fick vi framst
soka inom utvecklingspsykologin och kanda profiler inom detta omrade. Vi har aven
sokt utlandska vetenskapliga artiklar som beror studiens omrade, men inte lyckas
finna nagon relevant sadan. Det narmsta vi kom var en artikel om skolmat kopplad
till Maslows behovspyramid.

Avslutande reflektion

Studiens problemomrade har varit larares resonemang om elevers behov och
forutsattningar i relation till deras individanpassade undervisning i skolan. De
slutsatser vi kan dra ar att lararna kan hamna i en svar situation nar de lamnas till sig
sjalva i tolkningen av definitionen av elevers behov och att tillgodose dessa. Har
framstar Vintereks (2006) asikter omkring definitionen och problematiseringen av
begreppet behov aterigen som nagot viktigt att arbeta med. Var férhoppning ar att
denna studie kan bidra till en forstaelse for att begreppet elevers behov liksom
forutsdttningar behover diskuteras och problematiseras ytterligare for att oka
mojligheten att kunna individanpassa undervisningen inte bara i skolar 1 utan i
utbildningen for 6vrigt. ”Se mig, for har ar jag” &r titeln pa arbetet. Den illustrerar
innebdrden i individanpassad undervisning, med sarskilt fokus pa aspekten elevers
behov och forutséttningar, sa som lararna i studien har uttryckt det. Identifieringen av
elevers behov och forutsittningar framstar enligt larare vara det som avgor den
individanpassade undervisningens mojlighet att tillampa.
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Bilaga 1

Bilaga 1 - Intervjufragor

Oppningsfragor

Ko6n och alder

Vilka utbildningar har du?

Hur l&ange har du arbetat som larare?
Beskriv dig sjalv som larare?

Vilken innebdrd ger lararna begreppet individanpassad undervisning i
skolar 1?

Lpo 94 foresprakar en individanpassad undervisning
e Vad har du for tankar kring individanpassad undervisning?
e Berétta om dina erfarenheter av att individanpassa elevers undervisning.

e Vilka mojligheter ser du att individanpassa undervisningen i de olika
skoldmnena?

e Hur tanker du kring vad som avgor den individanpassade undervisningens
utformning?

Behov

e Vad har du for tankar kring elevers behov och forutsattningar i relation till
din undervisning?

e Vilken typ av behov hos eleverna méter du i din undervisning?

e Vilka elevbehov anser du skolan ska tillgodose? Kan nagot/nagra behov ses
som mer/mindre viktiga? Varfor?

e Hur kan du som larare att ta reda pa enskilda elevers maluppfyllelse?
e Beritta vad det ar som du kan ta reda pa.

e Berdtta om metoder eller arbetsséatt som du anvander for att upptacka elevers
behov.

e Vilka fordelar och nackdelar finns det med dessa metoder eller arbetssatt?



Bilaga 2 - Brev till informanter
Hej!

Tack for att du vill hjdlpa oss i arbetet med vart examensarbete. Vi ar tva studenter
som just nu laser var sista termin pa lararutbildningen for tidiga aldrar vid Hogskolan
i Skovde. | var utbildning ingar det att skriva en uppsats och vi har valt att skriva om
individanpassad undervisning. Vi &r intresserade av dina tankar och erfarenheter
kring fragor som ror undervisningen. Till var studie behdver vi din hjalp i form av en
intervju. Vi berdknar att intervjun kommer ta 45 minuter dar vi kommer att anvanda
oss av dppna fragor. For att vi ska kunna bearbeta och analysera intervjun kommer
den att spelas in. Materialet kommer enbart att anvandas i forskningssyfte for den hér
studien och behandlas konfidentiellt. Vi kommer att anvénda fiktiva namn i studien
for anonymitetens skull. Vi vill med det har brevet poéngtera att din medverkan é&r
frivillig och vill du kan du avsta fran att besvara en fraga. Har du fragor ring oss
garna pa telefon xxxx-xxxxx (Ann-Louise Andersson) eller xxxx-xxxxx (Marica
Andersson).

Med vanliga halsningar

Ann-Louise Andersson Marica Andersson

Jag forstar studiens syfte och godkénner de etiska aspekterna

Underskrift av medverkande larare

Vi lovar att hantera materialet konfidentiellt och fullfolja de etiska aspekterna enligt
ovan

Underskrift studenter
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