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Resumé

Syftet med studien var att analysera sambandet mellan upplevd social inkludering och
individers villighet att rapportera brott, samt huruvida detta samband modererades av
rapporterad tystnadskultur och boendekontext. Studien baserades pa en kvantitativ
enkdtundersokning genomford bland myndiga individer i Skaraborg, med ett icke-
sannolikhetsbaserat bekvimlighetsurval bestaende av 107 deltagare. Deltagare rekryterades
genom kontakt med kommuner i Skaraborg, dédr fyra kommuner distribuerade enkéten via
kommunanstéllda och lokala verksamheter. Rekrytering skedde dven via forfattarnas sociala
medier och lokala Facebookgrupper. Data analyserades med hjédlp av enkla och multipla

regressionsanalyser, inklusive analyser av interaktionseffekter.

Resultatet visade ett signifikant samband mellan upplevd social inkludering och individers
villighet att rapportera brott. Dock framkom inga tydliga modererande effekter av rapporterad
tystnadskultur eller boendekontext. Slutsatsen var att upplevelsen av social inkludering ér
relaterad till individers villighet att rapportera brott, vilket tyder pa att individer som upplever

en hogre social inkludering ocksé har en hogre villighet att rapportera brott.

Studiens praktiska nytta ligger i att resultaten kan anvdndas som underlag for policyutveckling
inom brottsforebyggande arbete. Insatser bor fokusera pa flera nivéer samtidigt for att stirka
social inkludering, delaktighet och tillhorighet, vilket kan frimja individens kénslor av trygghet

och tillit, samt i sin tur 6ka villigheten att rapportera brott.

Nyckelbegrepp: Social inkludering; Brottsrapportering; Urban boendekontext; Rural
boendekontext; Tystnadskultur;, Samhdllsskydd; Samhdllsfunktion.



Abstract

The aim of the study was to analyze the correlation between perceived social inclusion and
individuals’ willingness to report crime, as well as whether this correlation is moderated by a
reported culture of silence and residential context. The study was based on a quantitative survey
conducted among adults in Skaraborg, with a non-probability convenience sample of 107
participants. Respondents were recruited through contact with municipalities in Skaraborg,
where four municipalities distributed the questionnaire through municipal staff and local
community services. Additional recruitment was conducted through the authors’ social media
channels and local Facebook groups. The data were analyzed using simple and multiple

regression analyses, including tests of interaction effects.

The results showed a significant correlation between perceived social inclusion and
individuals’ willingness to report crime. However, no clear moderating effects of a reported
culture of silence or residential context were found. The conclusion was that the experience of
social inclusion is related to individuals’ willingness to report crime, suggesting that
individuals who experience higher levels of social inclusion are also more willing to report

crime.

The practical value of the study lies in the fact that the results can be used as a basis for policy
development in crime prevention work. Efforts should focus on multiple levels simultaneously
to strengthen social inclusion, participation, and belonging, which may promote individuals’

feelings of safety and trust, and in turn increase the willingness to report crime.

Keywords: Social inclusion; Crime reporting; Urban living context; Rural living context;

Culture of silence; Community safety, Societal functioning.



Forord

Vivill forst och framst rikta ett tack till var handledare, Sakarias Bank, for virdefull vigledning
och stod under arbetets gdang. Arbetet har varit bade utmanande och ldrorikt och har gett oss
goda kunskaper inom omrddet samt en okad forstaelse for hur en vetenskaplig studie ska

bedrivas.

Slutligen vill vi tacka de deltagare som tog sig tid att medverka i studien dd deras bidrag har

varit avgorande for uppsatsens genomforande.



Innehéllsforteckning

1. INErOdUKLION..ccuueeitiiiieitiinieininieecstensnecsnessnesssessnssssesssnssssesssassssessssssssesssassssesssssssassssasssses 1
Lol I0I@ANING. c..eeeiiieiieiie ettt ettt ettt et e et e et esabeesbeessbeenbeeenbeenbeessseenseesnsaans 1
L2 SWEE ettt ettt b bt e 3
L3 HYPOLESET ettt e ettt e ettt e et e e st e e st eesabbeesabeeeeabeeesabeeennnes 4

2. Tidigare fOrSKIMINE .....cccvveieivrinivricssnnicssnnessssncssssnesssnosssnosssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 5
2.1 Sokstrategi OCh UIVAISPIOCESS .....cuvievieriieeiieiiieeiieiie ettt et iteeve e ebe et e sebeeseesnneens 5
2.2 Social inkludering och villighet att rapportera brott ...........ccccceceeverieniiniinenieneeenne 6
2.3 Individuella och institutionella faktorer ............cccoverviiiiiiiiiniiceeee 7
2.4 Sociala normer och boendekonteXt ...........cocieiiriiririiiniiieieeeee e 7
2.5 Sammanfattning och €gen POSItIONETING .......ccceeevvieriieiiieriieeiieie ettt e e eaeens 8

3. Teoretisk UtZANGSPUNKL.....ccovirruieireinsiesseinsainsensssncsssnssnnsssssssssosssssssssssssssssssssssssssssssssssssassss 9
3.1 Argumentation fOr Val @V tEOTIET .........ecouieiiieiieiie ettt ettt ettt ens 9
3.2 Capability APPIrOACK......cceiiiieiiiiiieiie ettt ettt ettt et e eneees 10
3.3 Self-Determination TREOTY.........cccuiiiiiiiiiiiecieete ettt 10
3.4 Teoriernas samspel i studien som helhet...........cccoeeieiiiiiiiiiiiiiie e, 11

4. MLELOM c..cuuueenreennninensnnensnecsannssnnessnnsssesssnssssessssssssesssassssessssssssasssassssassssesssssssassssassssessassssassss 12
4.1 VetenskapsSteoretiSK anSaLS ..........eecuierieeiiieiieeiieeie ettt ettt et see e sae e eee 12
4.2 DIBSIZM...uiiiiieiieeiieeeite ettt e et ettt et e et e e tt e et e e at e e bt e eabe e bt e ste e beeenteenbeeenbeeteeenseenseennns 13
4.3 OperatioNaliSETINE ......ccueeruiieiieriieeiiertie et e ete et e etteeteestteebeeesbeeseessaeenseessseeseessseenseensns 15
4.4 EMPIrisKt INSTIUMENL .....ooviiiiiiiiieiieiie ettt ettt et et siae et e e seaeeteesnaeenseenens 17
4.5 UVaISIMELOM ...ttt sttt sttt ettt 19
4.6 TIIVAGAZANZSSALE .....eeeiieiieeiieeiie ettt ettt site et e sate e bt e et eebeessaeenbeessneenseesnseenseennns 20

G.60.1 PilOISTUAIC. ..ottt 21
4.7 ANALYSMELOM......cueiiiiieiieiie ettt ettt ettt ettt e e be et e et abeeteeenaeenbeennne 21
4.7.1 Motivering till val av analysmetod.....................ccoccvevvieviiiiiiiiiiiiiiieeee e, 21
4.7.2 AnalySGenomyfOrande...................ccoevieiiesieiiieiie et 22
4.7.3 Kontroll av statistiska antaganden.....................ccccccouveevieiiiieiieniiiaiieee e, 24
.74 KOANIIG ..ottt ettt et eees 25
4.8 EHISKA KIAV ...ttt sttt st 26

.9 KV AT EUSKITEETIET ...t eeee e eeeeenneeemnnnns 28



5. RESUILAL.......ceeeeereeennreieeeeeereeeeeseessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssnasssssssses 30

5.1 DESKIIPEIV STATISEIK....cuvietieeiietieeie ettt ettt ettt e et e st e bt e ssaeebeesaaeenseesnneeneeas 30
5.2 Inferentiell STAtIStIK.......ccueriiriiiiiiiieieeet e e 31

0. ANALYS .ouueriinnriiiniinisnninssnicnssncsssiesssiessssisssssssssssssssssssssssssssssesssssosssssesssssssssssssssssssssssssssssses 34
7. Diskussion 0Ch SIULSALSE ....c.ueeeerueeruenineiensuinsnesenssensnessnessessaesnessesssessnessesssessssssssssessassaess 36
7.1 ResultatdiSKUSSION .......couiiiiiiiiiiiiieiceiccte ettt 36
7.2 MetOddiSKUSSION. ...c..couviiiiiitieiiiieciiet ettt ettt et st 39
7.2.1 Urval och dat@inSamling ...................cccocuoeiiaiieiiieiieeeeceeee e 39
7.2.2 KVAITOISKITIOTION ...t ettt 41
7.2.3 EtiSKQ PeflERtIONET .........ccooooeeeiiiiiieee et 42

7.3 Studiens betydelse och framtida forskning ............ccoeeeeviiieiiiniiiniiiieeeeee, 42
T4 STULSALSET ...ttt ettt et b ettt be e bt et e sbe e be et e bt e beennes 44
ReETEIENSIIStA ...cuueeneenrenieninieitintinteneesiinneseestessesnessesssessnsssesssessasssssssessssssnsssessssssasssessassnns 45
BiIlAGOK .uueeneiiiiiniitiniintentinntentennentesiesssessessassssesssessatsssssssassssesssnsssassssassssessansssasnss 49
Bilaga 1: Tabell 1 - Sokhistorik for litteratursOkning...........cceceeveevierieneenenienenienieeene. 49
Bilaga 2: Tabell 2 - Inklusionskriterier och exklusionskriterier vid litteratursokning ........ 50
Bilaga 3: Tabell 3 - Oversikt av inkluderade artiklar ...............ccccoooeveeererereereeneereeeenenn, 51
Bilaga 4: PRISMA flodesschema - litteraturOversikt............ooceeveerierieneenienienciienieeenee, 53
Bilaga 5: Operationaliseringsmatris - Huvudbegrepp ........cccoevveveeiienieneeienieneeeneeeeee, 54
Bilaga 6: Operationaliseringsmatris — Social inkludering............ccccovveveeviniieninnenienennne. 55
Bilaga 7: ESIS (Experiences of Social Inclusion Scale) ..........ccoceevevieneenieniencnienieneenne. 56
Bilaga 8: Operationaliseringsmatris — Villighet att rapportera brott...........cccceeceeverienenne. 57
Bilaga 9: Operationaliseringsmatris — Rapporterad tystnadskultur............cocceoeniininnnnne. 58
Bilaga 10: InformationSbIeV..........coeevuiiiiriiiiiiienieieee et 59
Bilaga 11: ENKEt ..ottt 60
Bilaga 12: Utskick till KOMMUNET ........cocuiiiiiiiiiiiniiiiiceeeeeeeeee e 65
Bilaga 13: Publicering pa Facebook............ccveviieiiieiiiiiieieciiee e 66

Bilaga 14: Histogram och Q-Q-plots 6ver samtliga indexvariabler............c.cccoceevirienenne. 67



1. Introduktion

1.1 Inledning

Individers villighet att rapportera brott dr avgdrande for rittsvisendets mojligheter att
uppticka, utreda och forebygga brottslighet. Denna villighet omfattar inte enbart det
faktiska genomforandet av en anmilan, utan dven individers intentioner, motivation och
upplevda mojligheter att vinda sig till rittsvisendet (Rengifo, Slocum & Chillar 2019).
Dessa intentioner paverkas av faktorer sdsom tillit till polisen, upplevelser av rittvist
bemoétande och sociala normer (Goudriaan 2006; Wallengren, Wigerfelt, Wigerfelt &
Mellgren 2020). Faktorer som social tillhorighet, normer och tillit till
samhillsinstitutioner blir ddrmed centrala for att forstd varfor individer rapporterar brott
eller avstér fran att gora det. Individers villighet att rapportera brott kan saledes betraktas
som ett socialt forankrat beteende dér individers handlingsutrymme och mdojligheter att

agera och fatta beslut, formas i relation till deras sociala omgivning.

I Sverige har polis och myndigheter uppmérksammat en utveckling dér vissa former av
brottslighet beskrivs som mer allvarliga och 1 hogre grad samhéllshotande, samtidigt som
brottsligheten 1 dkad utstrackning har forflyttats till digitala och svératkomliga miljoer
(SVT Nyheter 2025; Aftonbladet 2025). I dessa miljoer anvénds nétbaserade plattformar
bland annat for narkotikahandel, cyberattacker och rekrytering av ungdomar till
kriminalitet, dir brotten ofta sker anonymt och skyddat (Polismyndigheten 2024;
TechTidningen 2025; Brottsforebyggande radet 2021). Denna utveckling kan forsvara
individers mojligheter att identifiera och rapportera brott. Samtidigt uppmanar polisen
aterkommande allménheten att rapportera brott, vilket indikerar att villigheten att
rapportera brott inte kan tas for given (Sveriges Radio 2025; SVT Nyheter 2025; TV4
2026). Nar brott inte rapporteras forblir de oupptéckta, vilket bidrar till bdde otrygghet i

samhaillet och morkertal 1 brottsstatistiken.

Ett centralt begrepp i relation till brottsrapportering ar social inkludering, vilket definieras
som individens upplevelse av tillhdrighet, erkdnnande och tillgéng till socialt stod i
samhillet (Leemann et al. 2022, s. 402-403). Tidigare studier har frimst fokuserat pa
nérliggande begrepp sdsom tillit, social sammanhallning och processuell réittvisa i relation
till brottsrapportering (Vidales et al. 2009; Wallengren et al. 2020). Samtidigt saknas

studier som specifikt behandlar upplevd social inkludering i relation till villighet att



rapportera brott i olika boendekontexter sdsom urbana och rurala miljéer, exempelvis
storstad respektive landsbygd och forort. Tidigare forskning visar att studier inom d&mnet
1 hogre grad ér inriktade mot framst urbana miljéer, medan rurala kontexter dr mindre
utforskade (Abraham & Ceccato 2022; Wells & Weisheit 2004). Inom en svensk kontext
har befintliga studier frimst genomforts i urbana kontexter, sdsom Goteborg och Malmo
(Wallengren et al. 2020). Detta pekar pa en kunskapslucka kring hur upplevd social

inkludering dr associerad med individers villighet att rapportera brott i mindre orter.

Tidigare forskning visar dessutom att brottsnivaer och sjdlvrapporterad utsatthet generellt
ar ldgre 1 mindre samhéllen och pa landsbygd &n i storstdder (Brottsforebyggande radet
2025). Dessa skillnader behdver dock forstas i relation till sociala processer, d4 forskning
visar att beslutet att anméla brott i hog grad formas av sociala ssmmanhang, normer och
relationer snarare dn individuella Overvdganden (Goudriaan 2006). Barclay,
Donnermeyer & Jobes (2004) beskriver att i rurala miljoer, dér sociala relationer och
lojalitetsband kan vara starka, kan boendekontexten & ena sidan minska villigheten att
rapportera, exempelvis genom att individer undviker att rapportera ndgon i sin
omgivning. A andra sidan kan samma kontext &ka villigheten, eftersom det kan finnas en
vilja att skydda den lokala sammanhéllningen. I urbana miljoer dér individen i storre
utstrdckning dr mer anonym, kan villigheten att rapportera brott pé liknande sitt pdverkas
1 olika riktningar. Anonymiteten kan underldtta anmélningar d& det potentiellt kan vara
svérare att identifiera vem som rapporterat, men den kan likvél minska villigheten genom
att ansvaret upplevs som diffust och lattare dverlats pa ndgon annan. I sociala miljoer kan
brottsrapportering dessutom begrénsas av normer som gor att individer avstar frén att
anmila brott av rddsla for sociala konsekvenser, sasom repressalier eller hot
(Brottsforebyggande radet 2019). Detta kan forstds som ett uttryck for en tystnadskultur,
dér negativa foreteelser inte patalas eller uppmirksammas (Svenska Akademien 2026).
Detta kan 1 sin tur begransa individers handlingsutrymme och villighet att rapportera
brott. Baserat pd denna utgdngspunkt ar det relevant att analysera hur sambandet mellan
upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott varierar beroende pa graden

av rapporterad tystnadskultur och boendekontext.

Studien syftar dirfor till att fylla den identifierade kunskapsluckan genom att analysera
upplevd social inkludering som en central forklaringsfaktor for individers villighet att
rapportera brott, samt huruvida detta samband varierar beroende pa graden av rapporterad

tystnadskultur och boendekontext (urbana respektive rurala miljoer). Studien &r relevant



for individers vélbefinnande i vardagslivet 1 dagens digitaliserade sambhille, eftersom
trygghet, tillit och mdjligheten att fa stdd vid brottsutsatthet dr centrala for individers
vélbefinnande. Genom att studera sambandet mellan upplevd social inkludering och
villighet att rapportera brott belyser studien hur kdnslor av delaktighet och tillhorighet

kan péverka individers handlingsutrymme och dirigenom bidra till védlbefinnande.

Mot denna utgangspunkt inriktar sig studien till myndiga individer i den allminna
befolkningen bosatta i bade urbana och rurala miljder. Detta ér relevant att studera ur ett
socialpsykologiskt och samhalleligt perspektiv da individers villighet att rapportera brott
formas i1 samspelet mellan individ och social kontext (Goudriaan 2006), dar normer och
upplevelser av tillhorighet kan pdverka individers handlingsutrymme. Detta kan bidra till
att forklara variationer i upplevelser av trygghet, delaktighet och tillgang till samhaéllets
institutioner. Nér brott inte rapporteras riskerar erfarenheter att forbli osynliga, vilket kan
bidra till ojdmlika samhalleliga forutséttningar till samhéllets skydd. For att forstd dessa
erfarenheter utgar analysen fran Capability Approach (Sen 1999) och Self-Determination
Theory (Deci & Ryan 2000), som belyser hur upplevd férmaga, agens och sociala behov

kan péverka individers handlingsutrymme och i sin tur villigheten att rapportera brott.

Den praktiska relevansen ligger dirmed i att identifiera och belysa samband mellan
upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott, vilket &r centralt for aktorer
inom réttsvisendet sdsom polis eller brottsforebyggande verksamheter som dr beroende
av allménhetens brottsrapportering for att hantera och forebygga brott. Kunskap om dessa
samband kan bidra till insatser som stirker individers mdjligheter att rapportera brott och
darigenom frimjar ett mer jamlikt réttssystem. Vidare &r studien relevant for
yrkesverksamma inom socialt arbete som arbetar med fragor som berdr trygghet och

inkludering, samt for organisationer som moter brottsutsatta individer.

1.2 Syfte

Studien syftar till att analysera i vilken utstrackning det finns ett samband mellan upplevd
social inkludering och individers villighet att rapportera brott, samt om detta samband

modereras av rapporterad tystnadskultur och boendekontext.



1.3 Hypoteser
For att prova studiens syfte har foljande oriktade hypoteser formulerats:

H1: Upplevd social inkludering har ett samband med individers villighet att rapportera
brott.

H2: Sambandet mellan upplevd social inkludering och individers villighet att rapportera

brott modereras av rapporterad tystnadskultur.

H3: Sambandet mellan upplevd social inkludering och individers villighet att rapportera

brott modereras av boendekontext (urban respektive rural).

Figur 1

Hypoteser och forskningsdesign

Rapporterad tystnadskultur (M1)

H2
H1 ‘
Upplevd social inkludering (X) Villighet att rapportera brott (Y)
H3
Boendekontext (M2)

Not. Upplevd social inkludering antas ha ett direkt samband med individers villighet att
rapportera brott (H1). Vidare visar modellen att detta samband kan variera beroende pa
graden av rapporterad tystnadskultur (H2) samt mellan olika boendekontexter (H3), vilket
innebér att dessa faktorer fungerar som modererande variabler som paverkar styrkan eller
riktningen i sambandet mellan X och Y. Samtliga hypoteser utgar fran en tvasidig

hypotesprovning.



2. Tidigare forskning

Detta kapitel redogor for anvénda databaser, inklusions-och exklusionskriterier for
artikelsokning, sokstrategier, samt det nuvarande kunskapslidget och identifierade

kunskapsluckor baserat pé tidigare forskning.

2.1 Sokstrategi och urvalsprocess

Litteratursokningarna genomfordes i databaserna Web of Science, PsycINFO och
Academic Search Premier under perioden 24-26 november 2025. Dessa databaser valdes
dé de innehaller ett brett urval av vetenskapliga publikationer, inklusive peer review-
granskade artiklar inom samhaéllsvetenskap och psykologi, vilket &r centralt for studiens
inriktning. Anvéndning av flera databaser 6kade sannolikheten for att identifiera relevant
forskning, da det gav tillgdng till fler publikationer. Sokningarna genomférdes med
booleska operatorer (AND, OR) for att kombinera centrala s6kord samt trunkering for att
fdnga fler variationer av relevanta termer. Ett exempel pa kombinationer av sdkord var:
(Urban OR Rural) AND (social inclus* OR social cohes* OR "social belonging") AND
(crime report* OR "willingness to report crime”). En fullstindig tabell 6ver sokorden,

antal traffar och databaser aterfinns i Bilaga 1.

Urvalsprocessen inspirerades av riktlinjer i Cochrane Handbook (Higgins et al. 2019),
och samtliga artiklar screenades manuellt med hjilp av screeningverktyget Rayyan. For
att sdkerstdlla relevans formulerades inklusions-och exklusionskriterier innan
screeningprocessen. Endast empiriska, peer-review granskade artiklar inkluderades
medan litteraturdversikter exkluderades. Vidare inkluderades studier som behandlade
bade urbana och rurala kontexter samt begrepp relaterade till upplevd social inkludering
sasom social sammanhallning, social exkludering, deltagande eller tillhorighet. Studier
som inkluderade en koppling till brottsrapportering generellt inkluderades dven. For en

fullstdndig sammanstillning av inklusions-och exklusionskriterierna se Bilaga 2.

Sokningarna gav totalt 2516 triffar. Efter borttagning av totalt 70 dubletter aterstod 2446
artiklar som granskades pé titel-och abstraktniva. I detta steg exkluderades 2343 artiklar
som inte uppfyllde inklusionskriterierna, varefter 103 artiklar granskades i fulltext. Vid
fulltextgranskningen exkluderades ytterligare 93 artiklar utifrdn de forutbestimda
kriterierna. Dessa saknade relevans for begrepp relaterade till social inkludering eller

saknade koppling till brottsrapportering, samt behandlade andra typer av rapportering dn



rapportering av brott. Detta resulterade i att 10 artiklar inkluderades da dessa uppfyllde
forutbestimda inklusionskriterier (se Bilaga 3). Sokningarna resulterade déremot 1 ett
mycket begrinsat antal studier som direkt motsvarade studiens syfte, vilket indikerar en
kunskapslucka inom forskningen om sambandet mellan upplevd social inkludering och
villighet att rapportera brott. Litteratursokningen resulterade vidare i en avsaknad av
studier som behandlar hur detta samband é&r associerad till boendekontext respektive
graden av rapporterad tystnadskultur. Urvalsprocessen redovisas i ett PRISMA-

flodesschema anpassat efter Page et al. (2021) och presenteras i Bilaga 4.

2.2 Social inkludering och villighet att rapportera brott

Tidigare forskning visar att relationen mellan individ och rittssystem utgdr en central
betydelse for villigheten att rapportera brott. Detta stods av Wallengren et al. (2020) som
i en svensk kontext belyser att romer som nationell minoritet uppvisar lag tillit till
rittsvdsendet. Upplevelser av processuell oréttvisa utgdr den starkaste forklaringsfaktorn
till denna misstro. Detta bekréftas av Sarpong och Reisig (2022) i en annan studiekontext,
som visar att upplevelser av processuell réttvisa spelar en viktig roll for relationen mellan
individ och polis. Processuell réttvisa handlar om i vilken utstrickning méanniskor
upplever att de bemdts respektfullt, opartiskt och far mojlighet att komma till tals
(Sarpong & Reisig 2022). Nir dessa villkor saknas minskar fortroendet och viljan att
samarbeta med polisen. Vidare beskriver Wallengren et al. (2020) att historiska
erfarenheter av diskriminering och statlig kontroll bidrar till en kollektiv misstro mot
myndigheter. Detta &r ett uttryck for social exkludering, dir relationen till
samhillsinstitutioner priaglas av marginalisering. Den laga tilliten minskar bendgenheten
att rapportera brott och visar hur bristande social inkludering paverkar tillgadngen till
rittssystemet. P4 motsvarande sitt visar Vidales, Day och Powe (2009) i en amerikansk
kontext att samarbeten mellan polis och migrationsmyndigheter skapar rddsla och
forsdmrade relationer mellan minoritetsbefolkning och polisen. Efter att ett samarbete
initierades rapporterade latinska respondenter fler polisstopp samtidigt som polisen
uppfattades vara mindre hjdlpsam. I samband med detta uttryckte de en mindre villigheten
att rapportera brott. Nar rittssystemet uppfattas som kontrollerande mot vissa grupper,
snarare dn skyddande, undermineras tilliten till institutionerna. En sddan utveckling &r ett

tecken pd social exkludering, dér individen inte upplever sig som en legitim del av det



samhilleliga skyddssystemet. Den minskade villigheten att rapportera brott framtrader

ddrmed som en konsekvens av upplevd exkludering och institutionell misstro.

2.3 Individuella och institutionella faktorer

En central faktor bakom villigheten att rapportera brott dr hur allvarligt brottet uppfattas
av den utsatta personen. Tidigare forskning visar att grovre brott oftare anmils &n mindre
allvarliga handelser, eftersom behovet av skydd och upprittelse kar (Zhang, Messner &
Liu 2007). Samtidigt paverkas viljan att rapportera av tilliten till rattsvisendet. Om
individen tror och upplever att polisen kommer att ta hdandelsen pé allvar och agera, 6kar
sannolikheten att brottet rapporteras (Fisher, Cullen & Turner 2003). Vidare kan radsla
for negativa konsekvenser minska viljan att rapportera brott. Exempelvis har oro for
utvisning eller kontakt med migrationsmyndigheter visat sig minska sannolikheten att
rapportera brott och forsvaga tilliten till rittvis behandling (Becerra, Wagaman & Androff
et al. 2017; Messing, Becerra, Ward-Lasher & Androff 2015). For vissa grupper kan

kontakten med rattssystemet dirfor upplevas som en risk snarare én ett skydd.

2.4 Sociala normer och boendekontext

Villigheten att rapportera brott kan dven formas av sociala normer i lokalsamhaillet. Dessa
normer kan bade utgdra hinder for brottsrapportering och samtidigt ha betydelse for
brottsutsatthet. Riley et al. (2017) visar att hog social sammanhallning ar forknippad med
en ldgre exponering for brott, i synnerhet valdsbrott. Detta forstas utifrdn kollektiv
formaga, vilket innefattar social sammanhallning och social kontroll inom ett
lokalsamhélle (Riley et al. 2017). Detta indikerar att starka sociala band och gemensamma
normer har betydelse for hur brott tar sig uttryck i olika sociala sammanhang, vilket i sin

tur kan paverka relationen till brottsrapportering.

En annan studie visar att hdg social sammanhéllning inte enbart verkar
brottsforebyggande, utan samtidigt kan bidra till informella normer dér brott inte
rapporteras. Detta fortydligas av Barclay et al. (2004) som visar att informella normer och
lojalitetsband i rurala samhéllen kan skapa sociala barridrer dar individer avstar fran att
rapportera brott till f6ljd av att undvika social exkludering. Detta baseras pa enkétdata
fran 620 lantbrukare med fokus pa erfarenheter av boskapsstdlder och hur detta hanteras
i lokalsamhiéllet (Barclay et al. 2004). Resultaten visar att mindre dn hélften av brotten

rapporterades till polisen. Detta forklaras av att det kan vara svérare att rapportera brott i



sma samhillen da sociala relationer kan vara starkare, eftersom det kan existera
informella normer om att uppratthélla goda relationer och undvika konflikter med sina
grannar. I studien framkommer att individer forvédntas avstd frén att ange misstinkta
géarningspersoner av riadsla for sociala konsekvenser (Barclay et al. 2004). Detta kan bero
pa en social press kring att inte rapportera brott, da individer annars riskerar att exkluderas

fran gemenskapen.

Barclay et al. (2004) resultat kan fOrstas i1 relation till begreppet tystnadskultur dir
individer som bevittnar eller utsétts for brott, kan uppleva en social press att inte anméila
brott for att undvika negativa konsekvenser, sdsom social exkludering eller forsdmrade
relationer till grannar. Detta pavisar hur villigheten att rapportera brott dven kan begriansas

1 miljoer dér den sociala sammanhallningen ar hog.

Betydelsen av dessa sociala normer behover dock forstas i relation till den boendekontext
individen befinner sig i. Nelson, Coleman & Corcoran (2010) lyfter fram att relation till
familj och lokalsamhille, kan ha olika betydelse beroende pa om individen befinner sig i
en urban eller rural kontext. Detta indikerar att den sociala kontexten paverkar hur
relationer och normer formar individers handlande, vilket dérigenom kan paverka hur

individer forhaller sig till att rapportera brott.

2.5 Sammanfattning och egen positionering

Kunskapsldget indikerar att villigheten att rapportera brott paverkas av en rad individuella
och institutionella faktorer sisom brottets upplevda allvar, upplevelser av processuell
rittvisa samt riddsla for negativa konsekvenser. Samtidigt framhélls individens sociala
position och relation till samhéllsinstitutioner som centrala aspekter, dér lag tillit och
upplevelser av marginalisering begrénsar bade villigheten och den faktiska mojligheten
att anvinda rittssystemet. Aven sociala faktorer sisom normer, relationer och
boendekontext kan samverka i1 hur individer forhéller sig till brottsrapportering genom att

antingen mdjliggora eller begransa handlingsutrymmet att rapportera brott.

Upplevd social inkludering studeras sidllan som en &vergripande och sammanhéllen
forklaringsfaktor. I stillet behandlas nérliggande begrepp sdsom tillit, diskriminering,
marginalisering, social sammanhallning, processuell réttvisa och social exkludering
separat och inom skilda teoretiska ramar (Vidales et al. 2009; Wallengren et al. 2020;
Sarpong & Reisig 2022; Riley et al. 2017). Upplevd social inkludering som sjdlvstindigt



analytiskt begrepp framtrader dirmed som otillridckligt utforskat i relation till individers
villighet att rapportera brott. Kunskapsluckan bestdr sdledes inte i avsaknaden av
forskning om brottsrapportering i sig, utan i bristen pd studier som samlar dessa
dimensioner inom en gemensam begreppslig forstaelse for upplevd social inkludering.
Denna studie positionerar sig i den identifierade kunskapsluckan genom att studera
upplevd social inkludering som ett samlat begrepp i relation till villighet att rapportera

brott. Studien bidrar ddrmed till att fylla en empirisk lucka i forskningsfiltet.

Baserat pa tidigare forskning hade &ven ytterligare aspekter av brottsrapportering kunnat
inkluderas i studiens syfte sdsom brottets upplevda allvar. Forskning inom omradet pekar
exempelvis pa att hur allvarligt ett brott uppfattas paverkar i sin tur sannolikheten att det
rapporteras eller inte (Zhang, Messner & Liu 2007). Studiens fokus ligger dock inte pa
enskilda brott i sig. Med hénsyn till den valda forskningsdesignen och fokus pa upplevd
social inkludering, positionerar sig studien till upplevelser av social inkludering och dess

samband med individers villighet att rapportera brott.

3. Teoretisk utgangspunkt

Detta avsnitt presenterar studiens teoretiska utgdngspunkt och redogor for valet av dessa
samt hur de tillsammans bidrar till att forsta studiens centrala begrepp och samband.
Capability Approach och Self-Determination Theory tillimpas i denna studie for att
analysera hur individens faktiska mdjligheter, upplevelse av tillhorighet och kénsla av

inflytande péverkar individens villighet att rapportera brott.

3.1 Argumentation for val av teorier

I kapitlet for tidigare forskning framkom att individers upplevelse av tillhorighet, tillit
och kinsla av att bli rittvist behandlade, kan pdverka villigheten att rapportera brott. For
att analysera dessa dimensioner i relation till studiens syfte och hypoteser krivs ett
teoretiskt perspektiv som belyser individuella och sociala faktorer. Capability Approach
tillimpas darfor for att analysera hur individers handlingsutrymme paverkar villigheten
att rapportera brott, medan Self-Determination Theory bidrar till att f6rstd hur upplevelser
av autonomi och relateradhet kan forma individers upplevelser av social inkludering.
Genom att kombinera dessa teorier blir det mojligt att analysera hur upplevd social

inkludering dr associerad med individers villighet att rapportera brott.



3.2 Capability Approach

Capability Approach (CA) utvecklades av Amartya Sen, som introducerade capability-
begreppet och lade grunden till ramverket i sina tidiga arbeten (Leemann et al. 2022, s.
4). CA formulerades inte som ett fullstdndigt ramverk i Sens tidiga texter men utvecklades
senare en sammanhallen modell som betonar ménniskors faktiska mdjligheter att leva ett
liv de virderar (Sen 1999, s. 10). Fokus ligger pd individers faktiska handlingsforméga
att forma sina liv, snarare dn enbart resurser som ger mdjligheter till detta (Sen 1980, s.
218-219). Centrala begrepp inom CA é&r Capabilities, vilket handlar om individens
faktiska formagor sasom att paverka sin livssituation (Sen 1980, s. 218; 1999, s. 75).
Functionings handlar om det individen faktiskt goér, exempelvis att engagera sig och
kdnna gemenskap (Sen 1999, s. 75). Agency syftar pé individens upplevelse av inflytande
over sitt eget liv. (Sen 1999, s. 189-191). CA anvénds i denna studie fOr att analysera hur

sociala faktorer pdverkar individens handlingsutrymme att rapportera brott.

Upplevd social inkludering operationaliserades i denna studie med stod av Experiences
of Social Inclusion Scale (ESIS), utvecklad av Leemann, Martelin, Koskinen, Harkdnen
och Isola (2022). Deras arbete bygger pa CA och beskriver social inkludering som en
subjektiv upplevelse som formas av meningsfullhet, tillhorighet, agens och upplevelsen

av att vara erkdnd och behovd i sociala sammanhang (Leemann et al. 2022, s. 402-403).

3.3 Self-Determination Theory

Self-Determination Theory (SDT) fokuserar pa ménniskans grundldggande psykologiska
behov och ér utvecklad av Deci och Ryan (2000). SDT anvénds i denna studie som ett
kompletterande perspektiv vid sidan av CA och betonar att vissa behov maste
tillfredsstéllas for att individen ska uppleva vilbefinnande och meningsfullhet (Deci &
Ryan 2000, s. 229). De tre centrala behoven dr autonomi, kompetens och relateradhet.
Autonomi avser individens faktiska mojlighet och forméga att bestimma dver sitt eget
liv, medan kompetens handlar om kénslan av att kunna hantera och klara av olika
situationer eller uppgifter. Relateradhet avser kénslan av samhorighet, tillhorighet, sociala
relationer, socialt stod samt tillit till andra ménniskor (Deci & Ryan 2000, s. 229-230).
Brist pa relateradhet och social tillit kan dérfér minska upplevelsen av meningsfullhet och

viljan att samarbeta samhaélleliga institutioner, sdsom att rapportera brott.
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3.4 Teoriernas samspel i studien som helhet

Tillsammans mojliggdr CA och SDT en analys av individers faktiska handlingsutrymme
samt sociala och psykologiska upplevelser som paverkar om detta handlingsutrymme
omsitts 1 handling. Capability Approach bidrar med ett perspektiv pa individens faktiska
mdjligheter att anviinda rittssystemet. Aven om riitten att anmiila brott formellt giller alla,
kan individers upplevelser av tillit, marginalisering eller tidigare erfarenheter av
myndigheter paverka om rittssystemet upplevs som tillgéngligt. I detta ssmmanhang blir
capability relevant for att forstd i vilken utstrickning individer upplever att de faktiskt
kan anvinda rittssystemet, medan functioning kan forstds som den konkreta handlingen
att rapportera ett brott. Upplevelser av social inkludering eller exkludering kan darmed

paverka om mdjligheten att rapportera brott omsitts i praktiken.

SDT kompletterar detta perspektiv genom att belysa de psykologiska behov som péverkar
individers motivation att anvdnda samhilleliga institutioner. Upplevelser av autonomi,
kompetens och relateradhet kan paverka om individer upplever att det &r meningsfullt och
mdjligt att rapportera brott. Relateradhet, som handlar om kénslan av tillhorighet och
social forankring, dr ndra kopplad till begreppet upplevd social inkludering. Om individer
upplever att de dr en del av samhéllet och att samhaéllsinstitutioner behandlar dem réttvist,

kan detta starka bade tilliten till rdttssystemet och viljan att anvdnda det.

Inom SDT forstds autonomi som individens upplevelse av att kunna fatta egna beslut och
agera utifrén sin egen vilja. I sammanhang dér tystnadskultur rdder kan denna autonomi
begridnsas genom sociala normer eller informella regler som gor att individer inte
upplever att de kan tala 6ppet eller fritt. I sddana situationer kan individer kénna ett socialt
tryck att avsta frén att rapportera brott, vilket innebdr att beslutet att rapportera i storre
utstrdckning styrs av sociala normer @n av individens egen vilja. I relation till SDT kan
tystnadskultur ddrmed forstds som en social kontext som begrénsar individers autonomi

och dirigenom minskar motivationen att rapportera brott.

Genom att kombinera CA och SDT kan studien analysera hur social inkludering bade kan
paverka individers faktiska mojligheter att anvidnda réttssystemet och deras motivation att
gora det. Capability Approach bidrar med ett strukturellt perspektiv pa individers
handlingsutrymme, medan SDT synliggor de sociala och psykologiska dimensioner som

paverkar individers vilja att agera. Tillsammans mdjliggor teorierna en mer samlad
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forstaelse av hur upplevd social inkludering kan péverka individers villighet att rapportera

brott.

Utifrén dessa teoretiska ramverk kan upplevd social inkludering forstds som en central
forklaringsfaktor som pdverkar individers handlingsutrymme och motivation att
rapportera brott, samtidigt som teorierna forklarar att denna relation dr beroende av den
sociala kontexten. Tystnadskultur kan exempelvis begrdnsa individers autonomi genom
sociala normer som motverkar rapportering, medan boendekontext kan péverka
tillgdngen till socialt stod och institutionell tillit. Dessa faktorer kan darfor fungera som
modererande effekter som pédverkar hur starkt social inkludering samverkar med

individers villighet att rapportera brott.

4. Metod

Detta kapitel redogor for studiens metodologiska utgangspunkter och tillvigagangssitt.
Inledningsvis presenteras den vetenskapsteoretiska ansatsen, foljt av studiens design,
datainsamling och urvalsmetod. Kapitlet avslutas med en redogdrelse for analysmetod,

etiska 6verviganden samt kvalitetskriterier.

4.1 Vetenskapsteoretisk ansats

Studien bygger pa ett objektivistiskt ontologiskt antagande om att sociala fenomen
existerar oberoende av individers tolkningar (Wetherell, McGhee & Stevens 1998, s. 7).
Detta perspektiv betraktar sociala fenomen sasom upplevd social inkludering och
tystnadskultur, som sociala strukturer som péverkar individers beteenden. Ett ontologiskt

synsétt antar att dessa sociala fenomen har en verklig existens och kan métas empiriskt.

Ur ett epistemologiskt perspektiv vilar studien pa en positivistisk och empiristisk
kunskapssyn. Detta innebér att sociala fenomen forstds som métbara och mdjliga att
analysera genom att prova teoretiska antaganden i syfte att generera kunskap (Devalle
1998, s. 140). For denna studie innebir detta att upplevd social inkludering, rapporterad
tystnadskultur och villighet att rapportera brott antas vara observerbara och mitbara

genom kvantitativa métindikatorer.

Utover detta kompletteras studiens ontologiska och epistemologiska utgdngspunkter av
vetenskaplig realism. Enligt Wetherell och Still (1998, s. 104) innefattar vetenskaplig

realism en syn pa att underliggande, icke-observerbara sociala fenomen kan ha verkliga
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effekter pd individers beteenden. Detta fOrutsdtter ett antagande om att dven icke-
observerbara fenomen sdsom upplevd social inkludering och normer kopplade till
tystnadskultur kan ha verkliga och patagliga effekter pa individers beteenden. Aven om
dessa fenomen inte dr direkt observerbara kan deras effekter synliggoras genom
kvantitativa méatinstrument som fangar monster i individers intentioner och beteenden.
Dessa vetenskapsteoretiska utgdngspunkter motiverar dirmed anvéindningen av en
kvantitativ metodologisk ansats. Detta mojliggdr analys av hur upplevd social inkludering
relaterar till viljan att rapportera brott, med fokus pé att identifiera och uppticka monster

1 individers villighet att rapportera brott snarare 4n att tolka individuella upplevelser.

4.2 Design

Denna studie utgick fran en kvantitativ ansats och design. En kvantitativ ansats forutsatter
métning av variabler och anvinds fOr att analysera relationer mellan dessa genom
statistiska metoder (Clark-Carter 2024, s. 4). Valet av denna ansats motiverades av
studiens syfte att analysera sambandet mellan upplevd social inkludering och individers
villighet att rapportera brott, samt huruvida detta samband modererades av rapporterad
tystnadskultur och boendekontext. Studien utgick dédrmed frdn métbara variabler som

operationaliserades genom enkitfragor och analyserades statistiskt for att prova samband.

Den metodologiska ansatsen baserades pd ett deduktivt angreppssétt. Detta innebér att
studien utgick fran etablerade teorier eller teoretiska antaganden, vilka 14g till grund for
de hypoteser som formulerades fore datainsamlingen och dérefter provades empiriskt
genom att studiens resultat antingen bekréftade eller forkastade hypoteserna (Clark-
Carter 2024, s. 10). De teoretiska antaganden som lag till grund f6r hypoteserna om
upplevd social inkludering, rapporterad tystnadskultur och boendekontext i relation till
villighet att rapportera brott fungerade dirmed som en styrande ram f{or

forskningsprocessen.

Utover detta inkluderade designen provning av moderatorsamband, dér rapporterad
tystnadskultur och boendekontext utgjorde moderatorvariabler, i syfte att prova huruvida
sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott varierade
beroende pa nivan av en saddan variabel (Baron & Kenny 1986, s. 1174). Detta innebar att
effekten av upplevd social inkludering kunde vara starkare eller svagare beroende pa

graden av rapporterad tystnadskultur samt variera mellan boendekontext (urban/rural).

13



Studiens datainsamlingsmetod baserades pé vinjetter som integrerades i en enkét for att
prova studiens hypoteser. En vinjett bestér av en kortfattad beskrivning av ett scenario,
utformad for att spegla vardagliga forhallanden och situationer (Lavrakas et al. 2019, s.
394). Designen kan ddrmed beskrivas som en vinjettbaserad enkétstudie, dar hypotetiska
scenarier kombinerades med enkétfragor i syfte att méta respondenternas intentioner i
standardiserade scenarier. Vinjetter fungerar som indirekta mitinstrument som fangar
individers intentioner pa ett mer nyanserat vis jimfort med direkta mitinstrument
(Lavrakas et al. 2019, s. 394). Detta beror pa att respondenterna tar stdllning till en konkret
situation snarare @n att besvara direkta och generella fragor, vilket bidrar till mer
nyanserade beddmningar. Pé sé sitt mojliggjorde anvéndningen av vinjetter en analys av
hur variationer i upplevd social inkludering relaterade till respondenternas bedémningar

1 hypotetiska brottscenarier.

Vinjetterna presenterade standardiserade situationer dér samtliga respondenter tog
stillning till samma typ av brottscenarier, vilket skapade jamforbara forutsittningar
mellan respondenterna. Upplevd social inkludering méttes separat genom enkétfrdgor och
utgjorde studiens oberoende variabel, vilket innebér att variationer i upplevd social
inkludering utgick frn respondenternas egna sjdlvskattningar. Designen utgjorde saledes
en icke-experimentell enkétstudie da inga variabler manipulerades och deltagarna inte

fordelades mellan olika grupper (Clark-Carter 2024, s. 6).

En central fordel med vinjetter dr att de erbjuder realistiska men samtidigt kontrollerade
representationer av sociala situationer (Lavrakas et al. 2019, s. 394). Att presentera
samma hypotetiska situation for samtliga respondenter skapade forutsittningar for en mer
systematisk analys av variationer i deras stillningstaganden. Kombinationen av vinjetter
med enkdtmetodik bidrog dven till att generera ett storre urval jamfort med kvalitativa
datainsamlingsmetoder sdsom intervjuer, vilket medverkade till att oka studiens

statistiska styrka (Clark-Carter 2024, s. 164).

Det dr samtidigt relevant att problematisera hur vél vinjetter fangar individers faktiska
handlande. A ena sidan fanns det en risk att respondenternas svar inte fullt ut speglade
hur de faktiskt skulle agera i en verklig brottssituation. A andra sidan #r inte sjélva syftet
med vinjetter att finga individers faktiska beteenden, utan deras intentioner i hypotetiska
situationer (Atzmiiller & Steiner 2010, s. 128-129). Anvéindningen av vinjetter

motiverades dirmed av mojligheten att analysera hur respondenterna forholl sig till
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hypotetiska brottssituationer for att prova studiens hypoteser och de teoretiska antaganden

som lag till grund for dessa.

4.3 Operationalisering

Studiens centrala begrepp operationaliserades genom flera matt och indikatorer 1 enlighet
med en kvantitativ ansats, 1 syfte att mojliggora statistisk analys av studiens hypoteser.
Operationalisering avser processen dir abstrakta begrepp omvandlas till mitbara
variabler genom att delas upp i1 underliggande indikatorer, vilka operationaliseras genom

specifika items (pastdenden) (Clark-Carter 2024, s. 29-30).

Studiens huvudbegrepp bestar av upplevd social inkludering, rapporterad tystnadskultur,
villighet att rapportera brott samt boendekontext. Dessa begrepp operationaliserades till
variabler som mittes genom enkitfragor via femgradiga Likert-skalor, med undantag for

boendekontext som méttes genom en nominal kategorivariabel (se Bilaga 5).

Boendekontext mittes genom respondenternas egna skattningar av vilken typ av
bostadsomrade de tillhorde. Respondenterna ombads ange om de bodde i (1) storstad eller
stadskérna, (2) centrum i mindre stad eller titort och (3) forort eller landsbygd. Variabeln
behandlades som en kategorisk variabel och anvindes i analysen som en moderator for
att analysera variationer i sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att
rapportera brott. I stillet for att utgd fran externt definierade kategoriseringar av
boendekontext, baserades indelningen pé respondenternas egna beddmningar. Detta beror
pa att det existerar en avsaknad av etablerade métt for hur olika boendekontexter bor
avgransas, sdrskilt i omradden som inte entydigt kan klassificeras som urbana eller rurala.
Skaraborg dr en delregion i Véstra Gotalands 1in och bestar av 15 kommuner med totalt
cirka 270 000 invénare (Lovgren 2023). En betydande andel av Sveriges
livsmedelsproduktion sker i Skaraborg, vilket innebar att regionen kan beskrivas som ett
jordbruksdominerat omrade (Livet i Skaraborg 2024). Detta forklarar ytterligare
svérigheten att dra tydliga granser mellan urbana och rurala miljéer, dé regionen till stor
del bestdr av mindre titorter omgivna av landsbygd, dir overgdngarna mellan olika

boendekontexter dr gradvisa snarare dn tydligt avgrinsade.

Upplevd social inkludering utgjorde en av studiens oberoende variabler och
operationaliserades genom flera underbegrepp sdsom meningsfullhet, erkénnande,

tillhorighet, handlingsutrymme, socialt stdd, socialt fortroende samt autonomi och
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kompetens. Dessa underbegrepp omvandlades till tio enkét-items, exempelvis "Mitt liv

eller min tillvaro har ett tydligt syfte for mig” (se Bilaga 6).

Operationaliseringen inspirerades av Leemann et al. (2022) definition, vars instrument
for ESIS erbjod ett tydligt och vél forklarat métt pa individens subjektiva upplevelse av
att vara inkluderad i en samhillelig kontext. ESIS bestir av tio positivt formulerade
pastaenden som miter centrala dimensioner av upplevd (subjektiv) social inkludering
sasom upplevelser av handlingsutrymme, delaktighet, social tillit och socialt stod
(Leemann et al. 2022, s. 406—408). Dessa tio fragor lag till grund for hur upplevd social
inkludering operationaliserades och anviéndes som inspiration vid utformningen av

pastaendena i enkéten (se Bilaga 7).

Villighet att rapportera brott definierades som graden av intention att rapportera en
hypotetisk brottshidndelse och utgjorde studiens beroende variabel. Variabeln
operationaliserades genom tre indikatorer kopplade till varje vinjett: beteendeavsikt,
normativt ansvar samt sociala dverviganden (se Bilaga 8). Beteendeavsikt syftade pa
respondenternas  sjélvrapporterade sannolikhet att rapportera de hypotetiska
brottshdndelserna. Normativt ansvar avsag i vilken grad respondenterna upplevde ett
moraliskt eller socialt ansvar att rapportera, medan sociala &verviganden fangade
eventuell tvekan att rapportera till f6ljd av negativa konsekvenser. Ett exempel pé ett

pastaende var foljande “Jag upplever att det dr mitt ansvar att rapportera hdindelsen”.

Rapporterad tystnadskultur representerade studiens andra oberoende variabel i form av
moderatorvariabel och definierades genom tre underbegrepp som fingade upplevelser av
sociala konsekvenser och forvintningar samt konformitet (se Bilaga 9). Konformitet
avser den anpassning som sker ndr individer fordndrar sina tankar och attityder i linje med
etablerade normer (Smith, Mackie & Claypool 2015, s. 316). Dessa mittes genom fem
enkétpastaenden och besvarades likasd pd en femgradig Likert-skala, och bestod av
pastaenden kopplade till upplevd negativ respons fran omgivningen, socialt
avstdndstagande, informella normer, normativ tystnad och lojalitet till gruppen/sociala

sammanhang.

I syfte att mojliggora statistisk analys mattes studiens centrala begrepp genom
sammansatta index baserade pé flera enkétfrdgor, med undantag for boendekontext. For
samtliga skalvariabler (upplevd social inkludering, rapporterad tystnadskultur och

villighet att rapportera brott) skapades index genom att berikna medelvirdet av
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respektive variabels ingdende indikatorer. Varje variabel maéttes sdledes inte genom en
enskild fraga, utan genom flera items som tillsammans fangade olika dimensioner av

begreppet.

For upplevd social inkludering och rapporterad tystnadskultur indikerade hogre
indexvédrden en hogre grad av respektive indikator. For villighet att rapportera brott
kodades indikatorn som avsdg eventuell tvekan omvént, dér hogre virden motsvarade en

hogre villighet att rapportera brott.

Intern konsistens kontrollerades slutligen genom reliabilitetstester med Cronbach’s alpha.
Syftet var att bedoma om indikatorerna inom respektive index maétte samma fenomen.
Samtliga index uppvisade god reliabilitet: villighet att rapportera brott (a = .85), upplevd
social inkludering (a = .75) och rapporterad tystnadskultur (a = .80).

4.4 Empiriskt instrument

Studiens métinstrument bestod av en digital enkét som konstruerades i syfte att kartldgga
och analysera sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera
brott, samt huruvida detta samband modererades av rapporterad tystnadskultur (H2) och
boendekontext (H3). Innan enkéten paborjades tog deltagarna del av ett informationsbrev
dér studiens syfte, villkor for deltagande samt mojlighet att dterkalla sitt samtycke

presenterades (se Bilaga 10).

Enkédten var uppdelad i1 fyra delar (se Bilaga 11). Den forsta delen bestod av
bakgrundsfrigor dir respondenterna angav alder, kon och boendekontext. Alder och kon
anvéindes 1 den deskriptiva analysen for att beskriva urvalet, men inkluderades inte i
hypotesprovningen. Boendekontext inkluderades ddremot i analysmodellen som en
modererande variabel, i syfte att analysera om sambandet mellan social inkludering och
villighet att rapportera brott varierade beroende pa om individer var bosatta i urbana

respektive rurala miljder.

Boendekontext baserades pd respondenternas egna beddmningar. For att fanga
respondenternas upplevda boendekontext ombads de ange de bodde i (1) storstad eller
stadskdrna, (2) centrum i en mindre stad eller tétort, (3) forort eller landsbygd. Denna
indelning anvéndes for att mdjliggora jimforelser mellan mer urbana och mer rurala

boendekontexter.
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Infor de delar av enkéten som avsag att mita studiens centrala variabler presenterades en
kort inledande beskrivning av det kommande innehallet. Syftet med dessa introduktioner
var att ge respondenterna en dvergripande forstaelse for vad fragorna avsag att méta och

dérigenom bidra till mer enhetliga tolkningar av frdgornas innehall.

Den andra delen bestod av vinjetter som beskrev hypotetiska brottssituationer i bade
fysiska och digitala miljoer. Syftet var att undersoka respondenternas intention att
rapportera brott i olika sociala kontexter som speglar samtida vardagsliv offline och
online. Vinjetterna omfattade skadegorelse av en busskur, en person som dvervigde att
kora bil under alkoholpaverkan samt hotfulla kommentarer 1 ett onlineforum. Efter varje
vinjett tog respondenterna stillning till pastdenden avseende intention att rapportera
héndelsen, upplevt ansvar att rapportera samt tvekan till f6ljd av ridsla for negativa
konsekvenser. Fragor om upplevd social inkludering och rapporterad tystnadskultur
placerades efter vinjetterna for att minska risken att dessa fragor péverkade

respondenternas svarsmonster vid besvarandet av vinjetterna.

Den tredje delen av enkéten bestod av tio pastdenden som avsag att méta upplevd social
inkludering. Dessa pastdenden syftade till att fanga upplevelser av vardaglig
meningsfullhet, tillhorighet, socialt stod, uppskattning samt mdjlighet att péverka sin
livssituation. Pdstdendena presenterades i form av generella formuleringar, exempelvis:
”Mina vardagliga aktiviteter dr viktiga for mig”, dar respondenterna angav i vilken grad

de instdmde 1 varje pastaende.

Den fjarde och sista delen av enkdten avsag att mdta rapporterad tystnadskultur.
Respondenterna tog stallning till fem pastdenden om hur de upplevde normer, reaktioner
och forvantningar i sina sociala sammanhang, exempelvis “Jag upplever att det kan vara
problematiskt att uttrycka kritik i min omgivning eller sociala sammanhang”. Aven dessa
fragor besvarades genom att respondenterna angav i vilken grad de instimde i varje

pastaende.

Samtliga pastdenden i enkidten besvarades pa en femgradig Likert-skala: 1 = Instdmmer
inte alls, 2 = "Instdmmer delvis inte”, 3 = "Varken eller”, 4 = Instammer delvis”, 5 =
“Instdmmer helt”. Svarsalternativen utgjorde standardalternativ i1 enkétverktyget
Qualtrics och anvédndes utan modifiering. Anvdndningen av en femgradig Likert-skala
mojliggjorde en nyanserad méitning av respondenternas intentioner, vilket kan ha bidragit

till att minska kraven pd exakta stéllningstaganden. Det gir dock inte att utesluta det
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faktum att skalstegen kan ha uppfattats olika av respondenterna, vilket bor tas i beaktning

vid jimforbarheten 1 svaren (Clark-Carter 2024, s. 84-85).

4.5 Urvalsmetod

Urvalet avgrdnsades till myndiga individer i den allminna befolkningen, bosatta i
Skaraborg, da avsikten var att analysera studiens variabler inom denna geografiska
kontext. De undersokningsenheter som ingick i studien utgjordes saledes av enskilda
individer. Ett annat urvalskriterium var att deltagarna skulle besitta tillrackliga kunskaper
1 svenska for att kunna forstd och besvara enkédten, dd enkdten inte fanns tillgdnglig i
oversatt form. Vidare bestod urvalskriterierna inte av nagon specifik mélgrupp med
sarskilda egenskaper, utan strdvade efter variation i deltagarnas upplevelser av social
inkludering for att kunna méta samband och gora jamforelser mellan individer med lag

respektive hog upplevd social inkludering i relation till villigheten att rapportera brott.

Datainsamlingen genomfordes i samarbete med fyra kommuner i Skaraborg, dir
brottsforebyggande samordnare bidrog till distribution av enkéten till kommunanstillda i
tre av kommunerna. Enkéten spreds dven i samarbete med en folkhélsostrateg i en av
kommunerna, som ansvarade for distribution via lokala motesplatser sdsom
vuxenutbildning, bibliotek, familjecentraler och métesplatser for dldre, vilket resulterade
1 att enkdten nddde ut till enskilda individer. For att nd ett storre antal respondenter spreds
enkéten dven via lokala sociala medier, sdsom Facebookgrupper kopplade till kommuner
i Skaraborg. Samarbetet med kommunerna inklusive spridning via sociala medier
resulterade i att studien baserades pa ett icke-sannolikhetsurval bestdende av ett riktat
bekvimlighetsurval. Detta berodde pa att deltagare rekryterades genom forfattarnas
befintliga nitverk och kanaler, vilket medforde att urvalet baserades pé tillganglighet
(Borg & Westerlund 2012, s. 26). Urvalet innefattade dven inslag av snobollsurval da

potentiella deltagare kunde sprida informationen om studien och enkéten vidare.

Studien inkluderade tvd huvudsakliga prediktorer, ddr upplevd social inkludering
analyserades 1 relation till individers villighet att rapportera brott. Enligt riktlinjer fran
Maxwell (2000) krdavdes 141 deltagare for att uppticka en medelstor effekt i en
regressionsmodell med tva prediktorer vid god statistisk styrka, vilket anvdndes som

riktlinje for studiens malurval.
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Det slutgiltiga urvalet understeg dock detta vérde, vilket beaktades vid tolkningen av
studiens resultat och diskuteras vidare som en begransning i studiens diskussionsavsnitt.
Totalt besvarade 128 respondenter enkiten. Efter datainsamlingen exkluderades hela
enkétsvar som inte var fullstindigt besvarade, eftersom fullstdndiga svar kravdes for en
jdmforbar bedomning av respondenternas intentioner. Totalt exkluderades 21
respondenter pa denna grund, vilket resulterade i ett slutgiltigt urval pa 107 respondenter.
Deltagarna var i aldrarna mellan 18-77 ar (M = 38.06, SD = 17.16), varav 30,6%
identifierade sig som min (N= 33) och 68,5% kvinnor (N= 74). Av deltagarna bodde
15,7% 1 storstad eller stadskdrna (N = 17), foljt av 59,8% i centrum i en mindre stad eller
tatort (N = 64) och 24,3% i forort eller landsbygd (N = 26). Urvalet bedomdes vara
relevant i relation till studiens syfte da det omfattade individer fran bade urbana och rurala
boendekontexter. Detta mojliggjorde, trots en viss snedfordelning, en analys av studiens

hypoteser 1 relation till boendekontext.

4.6 Tillvigagangssiitt

Datainsamlingen genomfordes genom en enkitstudie som administrerades via det
webbaserade enkdtverktyget Qualtrics, vilket mdjliggjorde en sdker insamling och lagring
av data. Deltagarna besvarade enkiten individuellt via en digital ldnk. Enkéten tog cirka
5 minuter att genomfora och datainsamlingen pagick under perioden v. 11-15. Infor
datainsamlingen skickades en forfrdgan via e-post till kommuner i Skaraborg om
medverkan i distributionen av enkéten (se Bilaga 12). Datainsamlingen inleddes darmed
den 5 mars 2026 genom distribution via en brottsforebyggande samordnare och
kompletterades den 11 mars 2026 genom ytterligare ett kommunalt samarbete med en
folkhilsostrateg. Eftersom datainsamlingen via kommunerna genererade férre svar dn
forvantat, distribuerades enkiten via publicering i lokala grupper pa Facebook den 17
mars 2026 1 syfte att mojliggora ytterligare spridning till deltagare i den allmidnna

befolkningen (se Bilaga 13). Datainsamlingen avslutades dérefter den 7 april 2026.

Innan deltagandet informerades respondenterna om studiens huvudsakliga syfte, att
deltagandet dr frivilligt, samt att de hade rétt att avbryta sin medverkan eller limna
aterbud inom 2 veckor efter att enkédten hade besvarats. De informerades dven om att
deras svar behandlades anonymt och att inga personuppgifter samlades in, sésom namn,
e-postadress, dsikter eller andra personliga upplysningar som kan kopplas till en enskild

individ. Samtycke inhdmtades genom att deltagarna aktivt godkénde sitt deltagande innan
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enkdten kunde paborjas. Enkdtutformningen innebar att samtliga fragor, inklusive
samtyckesrutan, var obligatoriska, vilket innebar att deltagarna inte kunde gé vidare utan

att besvara varje fraga.

For att médta deltagarnas intentioner och beteenden kring brottsrapportering presenterades
scenariobaserade fragor. Samtliga deltagare tog del av identiska scenarier som visades i
samma ordning, utan slumpmaéssig variation. Infér varje del i enkéten gavs en kort
introduktion till det kommande innehdllet. Vinjetterna placerades efter
bakgrundsfragorna och foljdes av tvé separata avsnitt: ett om upplevd social inkludering
och ett om rapporterad tystnadskultur, dar varje avsnitt inleddes med en kort presentation.
Denna uppdelning gjordes for att undvika att fragorna om upplevd social inkludering och
rapporterad tystnadskultur potentiellt paverkade hur respondenterna besvarade
pastaendena kopplade till vinjetterna. Avslutningsvis tackades deltagarna for sin

medverkan och fick inte ndgon erséttning for sitt deltagande.

4.6.1 Pilotstudie

Innan datainsamlingen genomfordes, besvarade tre respondenter en pilotstudie i syfte att
ge aterkoppling pa enkitens utformning och frdgornas tydlighet. En pilotstudie kan
beskrivas som en testomging av enkidten péd ett mindre urval innan datainsamlingen
(Clark Carter 2024, s. 30). Syftet var att identifiera eventuella oklarheter i frdgorna samt
sakerstdlla att enkéten fungerade som avsett. Deltagarna fick ta del av enkéten och

besvara samtliga frdgor, varefter synpunkter inhdmtades.

Pilotstudien gav indikatorer péd att svarsalternativen i den anvédnda Likertskalan
(’Instammer inte alls”, "Instimmer delvis inte”, "Varken eller”, ”Instimmer delvis”,
”Instimmer helt”) upplevdes som ndgot sprakligt otydliga och kunde potentiellt kriava
extra eftertanke vid besvarande. Trots detta valdes svarsalternativen att behallas, da
Likert-skalor utgér en etablerad metod for att mita intentioner och beteenden genom

graden av instimmande i pastdenden (Sullivan & Artino 2013, s. 541).

4.7 Analysmetod

4.7.1 Motivering till val av analysmetod

Studiens syfte var att analysera sambandet mellan upplevd social inkludering (oberoende

variabel X) och individers villighet att rapportera brott (beroende variabel Y), samt att
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prova om detta samband modererades av rapporterad tystnadskultur och boendekontext.
Av den anledningen tillimpades en enkel regressionsanalys foljt av tvd moderatoranalyser

med multipel regression som huvudsakliga analysmetoder i studien.

Regressionsanalyser édr en ldmplig metod for att analysera samband mellan variabler pa
intervall- eller kvotskaleniva (Borg & Westerlund 2012, s. 360). I denna studie baserades
variablerna upplevd social inkludering och rapporterad tystnadskultur pé en femgradig
Likert-skala. Variablerna ar ordinala till sin natur, men behandlades som kvantitativa matt
i analysen genom numerisk kodning, vilket mdjliggjorde anvéndning av parametriska

tester 1 form av regressionsanalyser (Borg & Westerlund 2012, s. 360-361).

Enkel linjir regression anvédndes for att prova hypotes 1 (H1), det vill sdga sambandet
mellan upplevd social inkludering och individers villighet att rapportera brott.
Analysmetoden valdes da det mgjliggjorde analys av hur variation i den oberoende

2

variabeln “upplevd social inkludering” var relaterad till variationer i den beroende
variabeln “villighet att rapportera brott”, vid antagande om ett linjart samband (Borg &

Westerlund 2012, s. 375).

For hypotes 2 och 3 (H2 och H3) beddmdes moderatoranalys i form av multipel
regressionsanalys med interaktionstermer vara lamplig. Analysmetoden till4t provning av
om styrkan eller riktningen i sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet
att rapportera brott varierade beroende pd rapporterad tystnadskultur (H2) och
boendekontext (H3) (Baron & Kenny 1986), dir dessa variabler fungerade som

moderatorvariabler som antogs paverka styrkan i det direkta sambandet mellan Y och X.

4.7.2 Analysgenomforande

Analysen genomfordes i tre steg i enlighet med studiens hypoteser. Inledningsvis
provades hypotes 1 genom en bivariat analys med enkel linjir regression. En bivariat
analys innebdr att sambandet mellan en oberoende variabel och en beroende variabel
analyseras (Borg & Westerlund 2012, s. 142). Denna analys provade det direkta
sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott, vilket
motsvarade modellens huvudeftekt. Huvudeffekten representerar den direkta relationen
mellan variablerna (Borg & Westerlund 2012, s. 355), och visade ddarmed hur variationer
i upplevd social inkludering var relaterade till variationer i villighet att rapportera brott.

Analysen genomfordes som en tvésidig signifikansprovning, d4 sambandet testades utan
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att pa forhand faststilla riktningen (Borg & Westerlund 2012, s. 213-214). Analysen
provade dirmed om det fanns ett statistiskt samband mellan variablerna utan att faststilla

pa forhand huruvida sambandet var positivt eller negativt.

P4 multivariat nivd genomfordes dérefter moderatoranalyser baserat pa multipla
regressionsanalyser for att testa hypotes 2 och 3. Dessa analyser utférdes med hjilp av
Hayes PROCESS-macro i SPSS, vilket dr ett etablerat analysverktyg som anvinds for att
undersdka moderationsbaserade samband (Walden University 2023). PROCESS-macro
valdes eftersom programmet genomforde de berdkningar som kriavdes for att testa om

sambandet mellan tva variabler paverkades av en tredje moderatorvariabel.

Hypotes 2 och 3 utgick dven fran en tvésidig hypotesprovning, da hypoteserna avsdg
forekomsten av samband utan att specificera riktningen (Borg & Westerlund 2012, s. 213-
214). Detta motiveras av att hypoteserna enbart anger att ett samband foreligger, utan att

specificera om sambandet dr positivt eller negativt.

Inledningsvis inkluderades den oberoende variabeln “upplevd social inkludering” samt
moderatorvariablerna rapporterad tystnadskultur” och “boendekontext” i tva separata
regressionsmodeller (Birkhoff 2022). I den forsta modellen inkluderades upplevd social
inkludering, rapporterad tystnadskultur samt interaktionen mellan dessa variabler. I den
andra modellen inkluderades upplevd social inkludering, boendekontext samt
motsvarande interaktion. Interaktionstermerna skapades genom multiplikation av den
oberoende variabeln med respektive moderatorvariabel med hjdlp av Hayes PROCESS-
macro i SPSS, vilket automatiskt berdknade interaktionstermerna (Walden University
2023). En signifikant interaktionsterm (p <.05) tolkades som evidens for en

moderatoreffekt pa sambandet (Walden University 2023).

Vid analysen granskades regressionskoefficienter (B och B), p-virden samt modellens
forklaringsgrad (R?). Regressionskoefficienterna anvindes for att tolka sambandets
riktning och styrka, medan p-virdena angav om sambanden var statistiskt signifikanta.
R? anvéndes for att bedoma hur stor del av variationen i den beroende variabeln “villighet

att rapportera brott” som kunde forklaras av respektive modell.

Detta mojliggjorde en provning av effekten pd direkta och indirekta modererande
samband. Studien kunde ddrmed analysera sambandet mellan upplevd social inkludering
och villigheten att rapportera brott (H1), samt om styrkan i detta samband varierade

beroende péd graden av rapporterad tystnadskultur (H2) samt boendekontext (H3).
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4.7.3 Kontroll av statistiska antaganden

Eftersom moderatoranalyser genomfordes inom ramen for regressionsanalys
kontrollerades statistiska forutséttningar for att sékerstdlla att datan uppfyllde dessa
antaganden. Inledningsvis genomfordes deskriptiva (univariata) analyser for att fa en
overblick Over variablernas fordelning. Variablernas medelvédrden granskades for att
identifiera den genomsnittliga nivén i svaren (Borg & Westerlund 2012, s. 75). Darefter
analyserades variablernas standardavvikelser for att se hur mycket svaren varierade kring
medelvérdet, vilket dr ett spridningsmétt som beskriver variationen i en variabel i
forhédllande till dess medelvirde (Borg & Westerlund 2012, s. 87). De deskriptiva
analyserna visade att variablerna uppvisade tillracklig variation for vidare analys (se

avsnitt 5.1 samt Tabell 4)

For att kunna analysera sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att
rapportera brott, behovde svaren variera mellan respondenterna. Om nistan alla
respondenter hade angett samma niva av upplevd social inkludering, skulle spridningen i
variabeln vara mycket liten, vilket skulle innebéra att det saknades tillrdckliga skillnader
i svaren for att analysera hur olika nivder av upplevd social inkludering hinger samman
med villigheten att rapportera brott. Genom att granska medelvirden och
standardavvikelser kunde det darfor sékerstéllas att variablerna inneholl tillrdcklig

variation for att kunna anvindas i regressionsanalysen.

Normalfordelning kontrollerades genom granskning av histogram och Q-Q-plottar, vilket
visade att residualerna i huvudsak var approximativt normalfordelade for samtliga
indexvariabler, med mindre avvikelser i fordelningens ytterkanter (se Bilaga 14).
Avvikelserna bedomdes vara begransade och inte tillrickligt omfattande for att i ndgon
storre utstrdckning paverka regressionsanalysernas tillforlitlighet (Borg & Westerlund
2012, s. 363). Vidare anvéndes spridningsdiagram for att analysera om sambandet mellan
upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott uppfyllde antagandet om
linjéritet. Detta dr en central forutsittning for att regressionsanalyser ska fungera korrekt,
dér forandringar i den ena variabeln motsvaras av proportionella férdndringar i den andra

(Borg & Westerlund 2012, s. 363).

I spridningsdiagrammen kontrollerades d@ven om spridningen av datapunkterna var
ungefdr lika stor over hela diagrammet, vilket bendmns som homoscedasticitet. Om

spridningen varierar i olika delar av diagrammet kan det paverka hur tillforlitliga
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resultaten fran regressionsanalysen dr (Borg & Westerlund 2012, s. 363). Granskningen
visade att spridningen av datapunkterna varierade dver olika virden, med en tendens till
storre spridning vid hogre nivder. En avvikelse fran antagandet om homoscedasticitet
kunde konstateras da monstret i stdllet uppvisade heteroskedasticitet, det vill séga att
variationen i den beroende variabeln skilde sig mellan olika nivder av den oberoende
variabeln (Borg & Westerlund 2012, s. 363). Avvikelsen bedomdes diremot inte vara
tillrdckligt omfattande for att piverka analysens tillforlitlighet och behandlades som en
begransning snarare én ett avgdrande problem. Detta eftersom resultaten visade statistiskt
signifikanta samband och gav stdd for att modellen dndé var tolkbar, trots avvikelsen i

form av heteroskedasticitet.

Multikollinaritet kontrollerades genom granskning av VIF och tolerancevirden for de
oberoende indexvariablerna (upplevd social inkludering, rapporterad tystnadskultur).
Samtliga VIF-vdrden l14g nédra 1 (1.00-1.36), vilket innebar att de oberoende variablerna
inte 6verlappade varandra i ndgon storre utstrdckning och att deras enskilda effekter pa

den beroende variabeln villighet att rapportera brott” kunde tolkas pé ett tillforlitligt sétt.

4.7.4 Kodning

Infor analysen har radata kodats numeriskt. Resultaten frdn enkiten Overfordes till
Microsoft Excel 365 och IBM SPSS (v. 30). I samband med detta hanterades bortfall

genom att exkludera hela enkétsvar som inte var fullstandigt besvarade.

Enkétsvaren baserades pa en femgradig Likert-skala och omvandlades till numeriska
véirden fran 1 till 5, dér hogre virden motsvarade hog grad av instimmande. Darefter
skapades indexvariabler for upplevd social inkludering, rapporterad tystnadskultur och
villighet att rapportera brott genom att berikna medelvirdet av respektive pastaenden.
Samtliga péstdenden inom varje variabel konstruerades till ett gemensamt index. For
villighet att rapportera brott kodades ett pdstdende om tvekan inf6r rapportering omvént,
for att sikerstilla att alla indikatorer pekade i samma riktning. De tre indexvariablerna
behandlades som kontinuerliga variabler i den fortsatta analysen. Boendekontext utgjorde
ddremot en kategorivariabel med tre svarsalternativ och kodades i stéllet numeriskt 1 till
3 for analys. Slutligen inkluderades rapporterad tystnadskultur och boendekontext som

moderatorvariabler i analysmodellen.
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4.8 Etiska krav

Vid datainsamlingen fick deltagarna, innan enkéten besvarades, ta del av en informations-
och samtyckesblankett utformad enligt riktlinjer frdn Hogskolan i Skévde. 1 denna
presenterades studiens syfte, upplidgg samt hur personuppgifter behandlades i samband
med besvarande av enkédten. Deltagarna informerades dven om att Hogskolan i Skovde ar
personuppgiftsansvarig enligt dataskyddsforordningen (2016/679), samt hur
personuppgifter skyddades och lagrades samt vilka réttigheter deltagarna hade. Ett
centralt forskningsetiskt krav dr informerat samtycke, vilket sdkerstdlldes genom att
deltagarna fick tydlig information i forvdg och aktivt godkinde deltagandet via en
samtyckesruta innan enkdten péborjades (Kvale & Brinkmann 2014, s. 107). Den
information som presenterades i informationsbrevet bidrog till att deltagarna fick en
tydlig forvéntan om vad deltagandet innebar. Exempelvis framgick att enkéten bestod av
bakgrundsfragor, frdgor om social inkludering och tystnadskultur samt vinjetter dér
respondenterna ombads ta stdllning till hypotetiska brottssituationer. Denna forforstaelse
mojliggjorde att deltagarna kunde fatta ett vilgrundat beslut om informerat samtycke.
Vidare framgick att deltagandet var frivilligt och kunde avbrytas nir som helst.
Deltagarna informerades dven om mdjligheten att aterkalla sitt samtycke upp till tvd
veckor efter att enkdten besvarats, varpa deras svar i sd fall raderades. Detta stirkte
ytterligare deltagarnas kontroll dver sin medverkan. Vidare beaktades kravet om
konfidentialitet, vilket innebér att deltagarnas personliga integritet skyddas genom att
sekretessen reglerar hur insamlade data far anviandas och sikerstéller att information som
kan identifiera deltagarna inte sprids till obehoriga (Kvale & Brinkmann 2014, s. 109). I
informationsbrevet tydliggjordes att inga direkt identifierbara uppgifter, sésom namn eller
e-postadress, samlades in samt att indirekt identifierbar information, sdsom &sikter och
erfarenheter, behandlades med forsiktighet. Deltagarna informerades dven om hur data
lagrades, exempelvis att enkdtsvaren sparades pa Hogskolan i Skovdes lagringssystem

(Microsoft OneDrive) och endast var tillgidngliga for studiens ansvariga forfattare.

Deltagarna informerades vidare om att allt insamlat material endast anvéndes for
forskningsdndamalet och inte var avsett att spridas eller nyttjas i andra sammanhang, i
enlighet med nyttjandekravet (Mertens & Ginsberg 2008, s. 232). I informationsbrevet
angavs dven att materialet raderas efter studiens avslutande. Det framgick dessutom att
den obehandlade datan endast var tillgénglig for studiens forskare och andra relevanta

personer for &ndamaélet, vilket ytterligare bidrog till att skydda deltagarnas integritet och

26



sakerstdlla att deras information hanterades pé ett ansvarsfullt sitt. Mertens & Ginsberg
(2008, s. 234) framhéller dven anonymisering som central inom forskningsetiken
eftersom datauppgifter, direkt eller indirekt, kan avslgja deltagarnas identitet. For att
skydda deltagarnas integritet anonymiserades materialet genom att personuppgifter
ersattes med en siffra, en s& kallad kodnyckel (Mertens & Ginsberg 2008, s. 234). I
praktiken innebar detta att inga identifierande uppgifter anvéndes i resultatredovisningen,
vilket minimerade mojligheten att koppla svar till enskilda individer. Vid aterkallat

deltagande inom tva veckor kunde datakopplingar raderas.

Vidare tog studien hdnsyn till principen om konsekvens, vilket enligt Kvale och
Brinkmann (2014, s. 110) innebér att forskaren bor vdga risker for respondenternas
vilmdende mot de samhilleliga vinster som studien kan generera. Eftersom studien
berdrde brottssituationer och intentioner, utformades vinjetterna pé ett sitt som inte
exponerade deltagarna for psykisk belastning eller trauma. De scenarier som
respondenterna ombads ta stdllning till beskrev vardagliga och relativt lagintensiva
brottssituationer, vilket innebar att situationerna var realistiska men inte grafiska eller
grova och dirmed minimerade risken for obehag. Exempelvis fick respondenterna ta
stdllning till hypotetiska frdgor om skadegorelse, hot pa internet, rattfylleri, snarare dn
mord, vald och overgrepp. Det togs dock hédnsyn till att fragor som berdr brott kan
upplevas olika beroende pé individens tidigare erfarenheter. Vad som for vissa uppfattas
som neutralt kan for andra vicka obehag eller pAminna om trauma. Detta hanterades

genom att deltagarna nér som helst kunde avbryta sitt deltagande.

Utover de forskningsetiska principer som aktivt tillimpades i studien finns ytterligare
etiska aspekter att reflektera over. Eftersom enkéten delvis spreds via sociala medier och
1 viss min genom foOrfattarnas egna natverk, kan en viss grad av social paverkan inte
uteslutas. Deltagare kan ha upplevt en implicit forvéntan att delta, sirskilt om de hade
ndgon form av relation till forfattarna. Detta kan i sin tur ha paverkat upplevelsen av

frivillighet, trots att det i informationsbrevet tydligt framgick att deltagandet var frivilligt.

Vidare tog studien hinsyn till deltagarnas tidsdtgang, d& en enkétundersékning innebér
en investering av tid och kognitivt engagemang. Enkéten utformades for att vara s tydlig
som mojligt 1 syfte att inte belasta deltagarna mer 4n nddvéndigt. Den uppskattades ta 5-

7 minuter att besvara och inneholl koncista frdgor och vinjetter. Samtidigt kan det inte
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uteslutas att deltagare upplevt enkéten som tidskrdvande, vilket utgdr en etisk aspekt i

relation till hur mycket som kan begéras av deltagare utan erséttning.

Etiska 0vervdganden vidtogs dven i relation till analys och tolkning av det insamlade
materialet. Forfattarna har ett ansvar att inte dra slutsatser som gér utdver vad datan kan
stodja. I denna studie iakttogs dérfor forsiktighet for att undvika dvertolkningar eller
generaliseringar som inte var forankrade i materialet. Studiens forfattare valde darfor att
inte framhéva vissa resultat framfor andra, utan samtliga resultat redovisades. Genom att
undvika selektiv tolkning och presentera resultaten pa ett Oppet sitt gavs en réttvisande
bild av det insamlade materialet. Att enbart lyfta fram resultat som stodjer studiens syfte,
eller att bortse frdn resultat som motsdger det, hade inneburit en missvisande

framstéllning av studiens resultat och darmed varit etiskt problematiskt.

4.9 Kvalitetskriterier

For att bedoma studiens kvalitet dr det centralt att beakta aspekter sdsom validitet och
reliabilitet. Dessa begrepp anvénds for att utvdrdera i vilken utstrickning studien méter
det som avses samt hur tillforlitliga resultaten dr. I detta avsnitt redogdrs for hur dessa

kvalitetskriterier har beaktats i studiens genomforande och analys.

Djurfeldt, Larsson och Stjdrnhagen (2018, s. 103) definierar validitet som studiens
begreppsmaissiga och teoretiska relevans, vilket avser i vilken utstrackning enkétfragorna
speglar det fenomen som avses métas. Validiteten stirktes genom att en pilotstudie
genomfordes innan den huvudsakliga datainsamlingen, vilket bidrog till att identifiera
sprakliga oklarheter och tolkningsproblem (Clark-Carter 2024, s. 26). Efter
datainsamlingen konstaterades att frdgorna fungerade som avsett, da svarsmonstren var
relativt konsekventa och foljde forviantningar. Detta tyder pa en god begreppsvaliditet,

dven om det inte kan uteslutas att vissa fragor tolkades olika av deltagarna.

Den interna validiteten avser i vilken utstrackning studiens uppldgg mojliggdr analys av
sambandet mellan oberoende variabler och den beroende variabeln (Clark-Carter 2024,
s. 36). I denna studie stérktes den interna validiteten genom en tydlig operationalisering
av upplevd social inkludering, dir enkétfrdgorna utformades med stdd i tidigare forskning
genom ett etablerat métinstrument ESIS (Leemann et al. 2022), medan métinstrument for
rapporterad tystnadskultur och villighet att rapportera brott baserades pa

egenkonstruerade métt. Boendekontext utgick frén att respondenterna sjdlva fick ange var
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de var bosatta. Den interna validiteten begridnsades av studiens tvédrsnittsdesign, da
variablerna mattes vid ett och samma tillfdlle. Studien kan ddrmed identifiera statistiska

samband mellan variablerna, men inte faststilla kausala samband.

For att undersoka métinstrumentens tillforlitlighet berdknades Cronbach’s alpha, dir
virden Over 0.70 generellt betraktas som acceptabla och indikerar att frigorna maéter
samma underliggande fenomen pé ett konsekvent sitt (Pallant 2020, s. 105). I denna
studie uppvisade samtliga indexvariabler god intern reliabilitet (o = .75—.85), vilket tyder
pa en hog grad av intern konsistens. Detta innebér att frigorna samvarierar och fingar
samma fenomen utan att vara overlappande. Den hoga interna reliabiliteten &dr sarskilt
relevant da delar av méatinstrumentet utformades av forfattarna, och bidrog dérmed till att
stirka tillforlitligheten i dessa matt. Detta 6kade sannolikheten att variablerna var stabila

och konsistenta, vilket kan bidra till att stirka studiens interna validitet.

Genom att undvika selektiv tolkning eller tolkning som bekréftar studiens syfte, och i
stdllet presentera studiens resultat pa ett dppet och transparent sitt strdvade studien efter
att ge en rittvisande bild av det insamlade materialet. Detta bidrar till studiens
overgripande trovdrdighet och minskar risken for missvisande slutsatser. En sadan
noggrann och aterhallsam tolkning &r dven relevant i relation till intern validitet, da denna
inte enbart handlar om samband mellan variabler utan &ven om att de slutsatser som dras

ar korrekt forankrade i det empiriska materialet (Borg & Westerlund 2012, s. 18).

Extern validitet handlar om i vilken utstrdckning resultaten kan generaliseras till andra
grupper eller situationer (Clark-Carter 2024, s. 35). Eftersom studien baseras pa ett icke-
slumpmaissigt urval och genomfordes vid ett enskilt tillfille, &r generaliserbarheten
begridnsad. Efter datainsamlingen framgick att urvalet inte representerar hela
populationen, vilket innebér att resultaten bor tolkas med forsiktighet och endast for den
mélgrupp som studien inkluderat. Det icke-slumpmadssiga urvalet och spridningen via
digitala kanaler kan dven ha paverkat vilka grupper som haft mojlighet att delta, vilket

ytterligare har begrinsat studiens generaliserbarhet.

En relaterad aspekt dr ekologisk validitet, vilket avser hur realistiska studiens situationer
upplevs av deltagarna. Detta har betydelse for studiens externa validitet, eftersom det
paverkar mgjligheten att 6verfora resultaten till liknande kontexter. Vinjetterna i studien
utformades for att vara realistiska men standardiserade, i enlighet med Atzmiiller och

Steiner (2010, s. 128). Vinjetter syftar dock inte till att fullt aterskapa verkliga situationer,
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utan till att pa ett kontrollerat sitt representera centrala aspekter av det fenomen som
studeras (Atzmiiller & Steiner 2010, s. 128). Detta mojliggjorde en balans mellan kontroll
och Overforbarhet, &ven om det inte kan sikerstillas att alla deltagare uppfattade

scenarierna pa samma sitt.

Studiens reliabilitet, det vill sdga maitningens tillforlitlighet och franvaro av
slumpmaissiga fel (Djurfeldt et al. 2018, s. 103), stirktes genom att operationaliseringen
av upplevd social inkludering baserades pa ett etablerat mitinstrument ESIS (Leemann et
al. 2022). Anvindningen av ett tidigare testat instrument som teoretisk grund, minskade
risken for att variationer i svar berodde pé brister i métningen. Svarsmonstren var overlag
konsekventa, vilket tyder pa att frdgorna uppfattades pé ett likartat sétt av deltagarna.
Samtidigt kan den digitala datainsamlingsmetoden inneburit variationer i deltagarnas
svarssituation, exempelvis individens koncentration, vilket kan paverka reliabiliteten

(Clark-Carter 2024, s. 40).

Studien vidtog séledes flera atgarder for att stirka validitet och reliabilitet. Samtidigt finns
begransningar kopplade till urval, datainsamlingsmetod och kontroll Over externa

faktorer. Dessa aspekter beaktades dérfor sérskilt vid tolkningen av studiens resultat.

5. Resultat

I detta kapitel presenteras studiens resultat, deskriptiv statistik for studiens variabler, f6ljt

av inferentiell statistik och hypotesprévning genom regressionsanalyser.

5.1 Deskriptiv statistik

Resultatet visade att respondenterna generellt upplevde en hog grad av social inkludering
samt en hog villighet att rapportera brott. Rapporterad tystnadskultur lag daremot pa en
ligre niva. Standardavvikelserna indikerade en lag till mattlig spridning i samtliga
variabler, vilket tyder pa en relativt enhetlig svarsfordelning d& de inte forekom storre
skillnader i respondenternas svar. Boendekontext utgjorde en kategorivariabel och
redovisas inte i den deskriptiva statistiken utan presenteras i urvalsbeskrivningen (se

avsnitt 4.4). Den deskriptiva statistiken for studiens indexvariabler redovisas i Tabell 4.
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Tabell 4

Deskriptiv statistisk for studiens mdtvariabler (N = 107)

Variabel M SD

Villighet att rapportera brott 3.93 0.66
Upplevd social inkludering 4.38 0.49
Rapporterad tystnadskultur 2.64 0.88

Not. M = medelvirde, SD = standardavvikelse.

5.2 Inferentiell statistik

Hypotes 1 provades genom enkel linjiar regression dér upplevd social inkludering
anvindes som oberoende variabel och villighet att rapportera brott som beroende variabel.
Syftet var att prova om det fanns ett samband mellan dessa variabler. Resultatet visade att
modellen var statistiskt signifikant, F(1,105) = 7.96, p = .006, och forklarade 7% av
variationen i villighet att rapportera brott (R’= .07). Vidare visade resultatet att upplevd
social inkludering hade ett signifikant positivt samband med villighet att rapportera brott
(se Tabell 5). Detta innebar att hdgre nivder av social inkludering var associerade med en

hogre villighet att rapportera brott. Hypotes 1 fick ddrmed stod.

Tabell 5

Enkel linjir regression: sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att

rapportera brott

Variabel B SE B p 95% CI
Konstant 2.37 0.56 - <.001 [1.27,3.47]
Upplevd social inkludering (U_ST) 0.36 0.13 0.27 .006 [0.11, 0.61]

Not. B = ostandardiserad regressionskoefficient, SE = standardfel, S = standardiserad

regressionskoefficient, p = p-virde, CI = konfidensintervall.
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Hypotes 2 provades genom en moderatoranalys med multipel regressionsanalys dir
rapporterad tystnadskultur inkluderades som en modererande variabel i sambandet mellan
upplevd social inkludering och individers villighet att rapportera brott. Resultatet visade
att interaktionseffekten mellan social inkludering inte var statistiskt signifikant och
ddrmed uppvisade rapporterad tystnadskultur inte en signifikant modererande effekt pa
sambandet. Hypotes 2 forkastades da sambandet mellan upplevd social inkludering och
villighet att rapportera brott inte varierade beroende pd graden av rapporterad
tystnadskultur (se Tabell 6). Den dvergripande modellen var dock statistiskt signifikant
F(3,103) = 2.90, p = .039, och forklarade 7.8% av variationen i den beroende variabeln
“villighet att rapportera brott” (R?= .078).

Tabell 6

Moderationsanalys for rapporterad tystnadskultur

Variabel B SE p 95% CI

Upplevd social inkludering (U_SI) 0.29 0.15 .055 [-0.01, 0.58]
Rapporterad tystnadskultur (TYST) -0.05 0.08 499 [-0.21, 0.10]
U SIxTYST 0.10 0.15 .506 [-0.20, 0.39]

Not. B = ostandardiserad regressionskoefficient, SE = standardfel, p = p-virde, CI =konfidensintervall.

Som ett komplement genomfordes en enkel linjér regressionsanalys fOr att analysera ett
direkt samband mellan rapporterad tystnadskultur och villighet att rapportera brott. Syftet
var att prova om rapporterad tystnadskultur hade en egen direkt effekt pa villighet att
rapportera brott, ddr resultatet visade en icke-signifikant negativ effekt (B =-.12, SE=.07,
p=-.16, p = .099). Hogre nivaer av rapporterad tystnadskultur var associerade med en
lagre villighet att rapportera brott, &ven om sambandet inte nadde full signifikans.

Modellen forklarade i sin tur 2.6% av variationen i villighet att rapportera brott (R? =

026).

For att prova hypotes 3 genomfordes dven en moderatoranalys med multipel regression
dar boendekontext inkluderades som en modererande variabel i sambandet mellan

upplevd social inkludering och individers villighet att rapportera brott.
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Interaktionseffekten mellan variablerna var inte statistiskt signifikant (se Tabell 7).
Sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott varierade
ddrmed inte beroende pa boendekontext, vilket innebar att hypotes 3 dven forkastades.
Modellen visade ddremot som helhet ett signifikant resultat, 7(3,103) = 5.18, p = .002
och forklarade 13.1% av variationen i villighet att rapportera brott (R = .131). Upplevd
social inkludering och boendekontext bidrog dérmed tillsammans till att forklara

variationer 1 individers villighet att rapportera brott.

Tabell 7

Moderationsanalys for boendekontext

Variabel B SE p 95% CI

Upplevd social inkludering (U_SI) 0.35 0.12 .006 [0.10, 0.59]
Boendekontext 0.26 0.10 .009 [0.07, 0.45]
U_SI x Boendekontext 0.09 0.20 .651 [-0.31, 0.49]

Not. B = ostandardiserad regressionskoefficient, SE = standardfel, p = p-virde, CI =konfidensintervall.

For att ytterligare prova om det fanns ett direkt samband mellan boendekontext och
villighet att rapportera brott genomfordes en enkel linjir regression. Resultatet visade att
modellen var statistiskt signifikant, F(1,105) = 6.91, p = .010, och forklarade 6.2% av
variationen i villighet att rapportera brott (R’ = .062). Vidare visade resultatet att
boendekontext hade ett signifikant positivt samband med villighet att rapportera brott (B
=.26, SE=.10, b= .25, p =.010), vilket innebar att boendekontext hade en betydelse for
individers villighet att rapportera brott. Individer som bodde lédngre fran stadskérna

uppvisade en hogre villighet att rapportera brott.

33



6. Analys

Resultatet for hypotes 1 kan forstds som att upplevd social inkludering utgor en central
forutsdttning for att individer ska uppleva sig som handlingskapabla i relation till
rittssystemet. Utifrdn CA blir det tydligt att upplevelsen av inkludering bidrar till att
mdjliggora agency, dér individen inte enbart har formella réttigheter utan dven upplever

sig kunna omsitta dessa i handling (Sen 1999, s. 189-191).

Villigheten att rapportera brott kan forstds som ett konkret uttryck for hur dessa
mdjligheter omsitts i praktiken (functionings) (Sen 1999, s. 75). Denna tolkning forstérks
ytterligare med SDT, dér upplevd social inkludering kan forstds som néra kopplad till
tillfredsstdllelsen av behovet av relateradhet, men dven autonomi (Deci & Ryan 2000,
$.229-230). Nir individer upplever samhorighet och tillit i1 sitt sociala sammahang,
samtidigt som det finns ett visst matt av sjdlvbestimmande, skapas forutsittningar for att
agera i linje med bade egna och kollektiva virderingar. I detta avseende framtriader viljan
att rapportera brott inte enbart som ett rationellt beslut, utan som ett socialpsykologiskt
forankrat handlande dir upplevelsen av tillhorighet, erkdnnande och inflytande blir

avgorande.

For hypotes 2 visade resultaten att rapporterad tystnadskultur inte hade ndgon signifikant
modererande effekt pd sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att
rapportera brott. Tystnadskultur kan ses som ett uttryck for normativt socialt inflytande,
dér individer anpassar sitt beteende i syfte att undvika social exkludering. Att inte
rapportera brott kan ddrmed vara ett sitt att folja gruppnormer for att bevara sin position
i en social gemenskap. Resultatet kan forklaras genom att upplevd social inkludering i sig
innebdr att individen redan upplever tillhorighet, erkdnnande och acceptans. Nér denna
kénsla dr etablerad minskar behovet av att anpassa sig till en potentiell tystnadskultur for
att bli accepterad. Hog social inkludering kan reducera den sociala risk som annars ar
forknippad med att bryta mot en norm, exempelvis genom att rapportera brott. Individen
har da ett storre upplevt handlingsutrymme (agency) och vigar agera i linje med sina egna

vérderingar snarare én att enbart folja gruppens outtalade regler (Sen 1999, s.189-191).

Att f6lja sociala normer kan i sig vara ett uttryck for en strdvan efter social inkludering
(relateradhet), dér rddslan for exkludering driver konformitet, vilket betyder att individen
anpassar dsikter, beteenden eller attityder for att passa in (Smith et al. 2013, s. 316). Att

rapporterad tystnadskultur inte utgjorde en signifikant effekt i denna studie kan forstés i
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relation till att respondenterna generellt inte tycks uppleva en stark tystnadskultur.
Forekomsten av rapporterad tystnadskultur var didremot hogre &n forvintat, vilket
indikerar att fenomenet dndéd existerar i viss utstrdckning. Den icke-signifikanta men
negativa direkta effekten pekar pa att rapporterad tystnadskultur kan ha en ddmpande
effekt pa villighet att rapportera brott, men att denna effekt inte ar tillrackligt stark for att

paverka sambandet mellan upplevd social inkludering och beteende.

Ur ett socialpsykologiskt perspektiv kan resultaten tolkas som att individer som upplever
tillhorighet och erkdnnande i flera sociala sammahang, sasom familj, vdnner eller
arbetsplats, blir mindre beroende av att anpassa sig till en tystnadskultur i en enskild
grupp. De kan ddrmed agera mer sjilvstindigt. Samtidigt kan det en stark koppling till en
grupp dér tysnadskultur rader 6ka bendgenheten att folja dessa normer. Detta pavisar en
mdjlig analytisk tanke om att upplevd social inkludering badde kan minska och forstirka
anpassning till tystnadskultur, beroende pa var individens upplevelse av social

inkludering finns.

Gillande hypotes 3 visade resultaten att boendekontext inte modererade sambandet
mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott. Det framkom déremot
en signifikant direkt effekt dir individer som bodde lidngre fran stadskdrnan uppvisade
hogre villighet att rapportera brott. Utifrdn CA kan skillnader i boendekontext vara
forknippade med skilda mdjligheter och handlingsutrymme (agency) (Sen 1980, s. 218;
Sen 1999, s. 189-191). I rurala miljoer kan mer sammanhallna och langvariga sociala
relationer stdrka ansvarskdnsla och vilja att agera, dd relationer oftare priglas av
etablerade normer och lojalitetsband (Barclay et al. 2004). Ur ett socialpsykologiskt
perspektiv kan detta kopplas till relateradhet inom SDT, dér starkare sociala band kan 6ka
motivationen att agera i linje med kollektiva normer. Samtidigt tyder avsaknaden av en
modererande effekt péd att upplevd social inkludering har liknande betydelse oavsett
boendekontext. Det dr ddrmed framst individers upplevelse av tillhorighet, erkdnnande
och inflytande som paverkar villigheten att rapportera brott, snarare dn var individer ar

bosatta.

Resultaten visade att upplevd social inkludering inte bara utgér bakgrundsfaktor, utan
ndgot som direkt péverkar individers villighet att rapportera brott. Att kdnna sig
inkluderad verkar gora det enklare att faktiskt anvéinda sina mdjligheter i1 praktiken. Med
stdd 1 CA och SDT kan resultatet forstas som att upplevelsen av relateradhet (tillhorighet,
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erkdnnande) kan stirka individens agency (handlingskraft) och autonomi
(sjalvbestimmande), vilket i sin tur Okar sannolikheten att individens capabilities

(mojligheter) omsitts i functionings (handlingar).

7. Diskussion och slutsatser

Detta kapitel diskuterar studiens resultat i relation till tidigare forskning och teoretiska
utgéngspunkter, metodologiska begrinsningar, etiska Overvdganden samt studiens

betydelse och forslag till framtida forskning som avslutas med huvudsakliga slutsatser.

7.1 Resultatdiskussion

Studiens syfte var att analysera i vilken utstrackning det finns ett samband mellan upplevd
social inkludering och individers villighet att rapportera brott samt om detta samband

modereras av rapporterad tystnadskultur och boendekontext.

HI1: Upplevd social inkludering har ett samband med villighet att rapportera brott.
Resultatet frdn regressionsanalysen visade ett signifikant positivt samband mellan

upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott.

Till forfattarnas vetskap har inga tidigare studier undersokt sambandet mellan upplevd
social inkludering som sjélvstandigt fenomen och individers villighet att rapportera brott.
I denna studie framkom att villighet att rapportera brott var hdgre bland individer som
upplevde en hogre grad av social inkludering. Detta ligger i linje med tidigare forskning
som visar att erfarenheter av social exkludering och marginalisering, lag tillit till
rittssystemet och processuell réttvisa dr forknippade med en ldgre bendgenhet att
rapportera brott (Wallengren et al. 2020; Vidales et al. 2009; Sarpong & Reisig 2022).
Studiens resultat bekréftar dirmed tidigare forskning, men ur ett omvént perspektiv dér
upplevd social inkludering snarare &n social exkludering kan stirka villigheten att
rapportera brott. Resultatet kan forstds som att upplevd social inkludering starker
individens handlingsutrymme och mdgjligheten att omsétta detta i handling (Sen 1980;
1999). Villigheten att rapportera brott kan dirmed ses som ett uttryck for detta
handlingsutrymme (Sen 1999). Detta kan bidra till att forklara varfor individer som

upplever hogre social inkludering, &ven uppvisar en hogre villighet att rapportera brott.
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Resultatet kopplas dven till tidigare forskning som visar att starka sociala band och
gemensamma normer i ett lokalsamhdlle kan paverka individers beteende och
ansvarstagande (Riley et al. 2017). I detta sammahang kan upplevd social inkludering
bidra till en starkare kédnsla av ansvar for den sociala ordningen, vilket kan 6ka villigheten
att rapportera brott. Upplevd social inkludering kan ddrmed forstas som en central resurs
och ett sjélvstandigt fenomen som kan oka individers villighet att rapportera brott, genom

att stirka bade tillit och upplevd handlingsforméga.

H2: Rapporterad tystnadskultur modererar sambandet mellan upplevd social inkludering
och villighet att rapportera brott. Resultatet frdn moderationsanalysen visade att
interaktionseffekten inte var statistiskt signifikant, vilket innebdr att rapporterad
tystnadskultur inte uppvisade ndgon modererande effekt pad sambandet. Detta tyder pé att
upplevd social inkludering har betydelse for villighet att rapportera brott, oavsett graden

av rapporterad tystnadskultur.

Tidigare studier visar att individer kan avstd fran att rapportera brott till f6ljd av radsla
for repressalier, socialt tryck och hot (Brottsforebyggande rddet 2019; Barclay,
Donnermayer & Jobes 2004; Riley et al. 2017). Forskning har dven visat att stark social
sammanhdllning kan skapa normer som motverkar rapportering, sérskilt i mindre
samhillen dér relationer &dr nédra och ldngvariga (Barclay et al. 2004). Resultatet i denna
studie antyder dock att dessa faktorer, som forfattarna definierar som en tystnadskultur,
inte paverkar sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera
brott. En potentiell tolkning av detta dr att individer som upplever en hog grad av upplevd

social inkludering mojligtvis paverkas i mindre utstrickning av sddana sociala normer.

I kontrast till tidigare forskning, dir sociala band kan begrinsa rapportering, tyder
resultaten pd att upplevd social inkludering snarare mojliggér handlande. En potentiell
forklaring &r att social inkludering inte enbart innebér nirhet till en specifik grupp eller
gemenskap, utan dven tillgdng till flera sociala sammanhang. Individer som upplever
tillhdrighet 1 bredare sociala nitverk kan ddrmed vara mindre beroende av enskilda
gruppnormer och i ldgre grad paverkas av tystnadskultur. Detta kan forstds som att
upplevd social inkludering stirker individens capabilities, det vill siga de reella
mdjligheterna att agera (Sen 1980, s. 218; Sen 1999, s. 75), trots sociala hinder sdsom
normer. Nar dessa mdjligheter stirks okar dven individens agency, vilket innebér en 6kad

formaga att fatta sjélvstdndiga beslut och agera utifrén sina egna vérderingar (Sen 1999,
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s. 189—191), snarare dn gruppens eller omgivningens forviantningar. Att sambandet mellan
upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott kvarstod, oavsett graden av
rapporterad tystnadskultur kan darfor tolkas som att upplevd social inkludering potentiellt

minskar tystnadsnormers begridnsande kraft.

H3: Boendekontext (urban/rural) modererar sambandet mellan upplevd social inkludering
och villighet att rapportera brott. Resultatet visade att sambandet mellan upplevd social
inkludering och individens villighet att rapportera brott inte varierade beroende péd
boendekontext dé& interaktionseffekten inte var statistiskt signifikant. Individens
boendekontext hade ddremot ett direkt samband med villighet att rapportera brott, vilket
innebdr att boendekontext har en betydelse i sig, men inte for hur upplevd social

inkludering péverkar villigheten att rapportera brott.

Tidigare studier visar att sjdlvrapporterad utsatthet generellt ar lagre i mindre orter och pa
landsbygd én 1 storstdder (Brottsforebyggande radet 2025). Resultatet i denna studie
nyanserar detta kunskapsldge genom att visa att boendekontext har en sjdlvstindig
betydelse for villigheten att rapportera brott, d& individer som bodde lédngre frin
stadskdrnan uppvisade en hogre villighet att rapportera brott. Detta skiljer sig delvis fran
tidigare forskning som betonar att sociala normer och relationer kan skilja sig mellan
urbana och rurala kontexter, ddr exempelvis starkare sociala band i mindre samhéllen
bade kan frimja social sammanhéllning och samtidigt skapa normer som paverkar
individers handlande (Barclay et al. 2004; Riley et al. 2017). Skillnader i exempelvis
trygghet, social nirhet, anonymitet och tillgang till socialt stod kan paverka den generella
nivan av villighet att rapportera brott, vilket kan bidra till att forklara den direkta effekten

av boendekontext.

Att sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott inte
varierade beroende pad boendekontext tyder pad att betydelsen av upplevd social
inkludering dr relativt stabil over olika kontexter i denna studie. Oavsett urban eller rural
boendekontext kan upplevelsen av tillhorighet och erkdnnande bidra till ett Okat
handlingsutrymme, det vill sdga formigan att omsétta mojligheter i handling (Sen 1999,
s. 189-191). Aven om urbana och rurala boendekontexter skiljer sig &t kvarstir
betydelsen av att kénna sig accepterad, delaktig och socialt forankrad (Deci & Ryan 2000,
s.229-230). Upplevd social inkludering tycks ddrmed vara en central faktor for individers

villighet att rapportera brott, oavsett boendekontext. Studiens resultat bor som helhet
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tolkas med viss varsamhet. Trots att ett signifikant samband identifierades mellan upplevd
social inkludering och villighet att rapportera brott, samt att boendekontext som enskild
faktor visade en signifikant effekt pd den beroende variabeln, uppvisade samtliga
modeller en relativt 1dg forklaringsgrad (R? = .07-.131). Detta antyder att de inkluderade
variablerna endast forklarade en begrdnsad del i1 variationen av villighet att rapportera
brott, och att det sannolikt finns ytterligare, ¢j inkluderade variabler som kan bidra till att

forklara variationer i individers villighet att rapportera brott.

7.2 Metoddiskussion

7.2.1 Urval och datainsamling

Studien baserades pd ett icke-sannolikhetsurval bestdende av myndiga individer i
Skaraborg som rekryterades via kommunala samarbeten och sociala medier, vilket
innebadr att urvalet priglades av tillgdnglighet. Totalt deltog 107 personer, vilket understeg
det berdknade urvalet om 141 deltagare for god statistisk styrka i en regressionsmodell
med tvd prediktorer (Maxwell, 2000). Den ldgre urvalsstorleken kan ha minskat
mdjligheten att upptiacka ytterligare statistiskt signifikanta samband. Tillsammans med
urvalsmetoden innebér detta en begransad generaliserbarhet, dérfor bor resultaten framst

forstas som indikatorer inom den aktuella kontexten snarare dn generella samband.

Urvalet innefattade dven en viss snedfordelning vad géller boendekontext, dér deltagare
bosatta i centrum 1 mindre stad eller titort var dverrepresenterade i forhallande till 6vriga
definierade boendekontexter. Detta kan ha paverkat resultatens tillforlitlighet och
dirigenom utfallet av analysen av boendekontext som modererande variabel samt

mdjligheten att identifiera modererande effekter.

Enkéten distribuerades via kommunala samarbeten och lokala sociala medier i syfte att
nd deltagare i den allmédnna befolkningen. Datainsamlingen genererade farre svar én
forvantat, vilket medforde att ytterligare spridning via sociala medier genomfordes.
Spridning av enkdten skedde genom lokala grupper pa plattformen Facebook, vilket
medforde att deltagandet blev beroende av individers exponering for och engagemang i
dessa forum. Det &r sannolikt att personer som &r mer aktiva i lokala frdgor och
samhillsdebatter i hogre utstrickning valde att besvara enkédten. Detta kan 1 sin tur ha

paverkat studiens resultat eftersom dessa individer potentiellt kan ha ett stdrre intresse for
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samhillsrelaterade fragor 4n genomsnittet i populationen. Foljaktligen finns en risk for

overrepresentation av individer med ett sérskilt intresse for studiens &mnesomrade.

Flera praktiska faktorer kan &dven ha paverkat studiens genomforande och urvalets storlek.
Det hade varit av vérde att ha tillgdng till etablerade kontakter for att kunna distribuera
enkéten, exempelvis genom praktikplatser eller tidigare arbetsplatser, da detta sannolikt
hade genererat ett storre urval. Ett mer aktivt tillvigagangssatt, sdsom att fysiskt besoka
motesplatser och presentera studien, hade ocksd kunnat 6ka deltagandet. Den digitala
insamlingsmetoden kan vidare ha exkluderat vissa grupper med lagre digital tillgang eller
vana. Vidare hade en ldngre insamlingsperiod dessutom kunnat 6ka urvalets storlek och

darmed stérka studiens statistiska styrka.

Anvindningen av en enkit innebér bade styrkor och begrénsningar i relation till studiens
syfte. En styrka dr att metoden mojliggjorde insamling av standardiserade data frin ett
storre antal deltagare, vilket skapade goda fOrutséttningar att jimfora variationer i
variablerna och prova studiens hypoteser. Samtidigt baserades samtliga variabler pa
sjélvrapportering genom grad av instimmande pastdendena, sérskilt i fragor om hur
deltagarna skulle agera i brottssituationer. Detta innebér att svaren kan ha paverkats av
social onskvirdhet, det vill séga en tendens att besvara fragor pé ett sdtt som uppfattas
som socialt accepterat (Steenkamp, Jong & Baumgartner 2010). Aven Likert-skalans
svarssteg kan ha tolkats olika av respondenterna, vilket potentiellt har péverkat
jamforbarheten. Det gir dock inte att avgora i vilken utstrackning dessa faktorer paverkat

resultaten, men de bor beaktas vid tolkningen av studiens utfall.

Studiens maétinstrument baserades &dven pd vinjetter, vilket innebdr ytterligare
metodologiska Overvdganden. En styrka med vinjetter var att de mgjliggjorde
standardiserade och jimforbara scenarier, dd samtliga respondenter tog stillning till
samma hypotetiska situationer. Detta har bidragit med forutséttningar for att analysera
variationer 1 individers bedomningar. Studien har diremot enbart fingat respondenternas
intentioner och uppfattningar i hypotetiska situationer, snarare adn faktiska beteenden.
Aven om detta 1ag i linje med studiens syfte talar detta for att resultaten bor tolkas som
uttryck for intentioner och uppfattningar snarare én direkta indikatorer pd hur individer
faktiskt agerar i verkliga situationer. Utdver detta kan vinjetterna ha inneburit en viss
forenkling av komplexa sociala sammanhang och kan diarigenom ha paverkat hur

respondenterna tolkade situationerna och i sin tur besvarade frigorna.
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7.2.2 Kvalitetskriterier

Resultatens tillforlitlighet kan delvis forstas i relation till hur upplevd social inkludering
operationaliserades, med inspiration frin métinstrumentet ESIS (Leemann et al. 2022).
Detta stirkte studiens begreppsvaliditet, d& det dkade sannolikheten for att variabeln
métte det som avsdgs att métas, vilket i sin tur 6kade studiens tillforlitlighet. Samtidigt
innebar anpassningen av maétinstrumentet att det inte med sékerhet kan faststdllas att
samtliga dimensioner av originalskalan fdngades fullt ut, vilket kan ha paverkat hur vél

variabeln speglade fenomenet i sin helhet.

Boendekontext operationaliserades genom respondenternas sjdlvskattningar av om de var
bosatta i storstad/stadskiirna, centrum i en mindre stad/titort eller landsbygd/forort. A ena
sidan kan detta betraktas som en styrka da det fingade individers subjektiva upplevelse
av sin bostadsmiljé. A andra sidan en begriinsning d4 kategoriseringen inte utgick frin
objektiva kriterier, och deltagare kan ha tolkat boendekontext pd olika sétt. Detta kan ha
paverkat resultatet genom att variationerna mellan grupperna inte fangats pa ett
tillforlitligt vis, vilket kan bidra till att forklara varfor ingen modererande effekt
identifierades i sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera
brott. Rapporterad tystnadskultur och villighet att rapportera brott operationaliserades
dven genom ett egen konstruerat métt, dd etablerade instrument var svéra att identifiera.
Trots god intern reliabilitet, kan detta ha paverkat mattets validitet genom att studien inte

med sikerhet kan faststdlla att samtliga aspekter av fenomenen fangades.

Reliabiliteten bedomdes som god over lag, dd samtliga index uppvisade acceptabla
virden for intern konsistens (Cronbach’s alpha). Detta talar for att fragorna inom
respektive index i hog grad mitte samma underliggande fenomen pa ett konsekvent sitt.
Det dr dock inte mojligt att avgora 1 vilken utstrickning variationer i deltagarnas
svarssituation kan ha paverkat svarens stabilitet. Detta avser exempelvis skillnader i den
fysiska omgivningen dér enkéten besvarades, vilket potentiellt kan ha haft en inverkan pa

hur respondenterna tolkade och besvarade fragorna.

Vid kontroll av statistiska antaganden identifierades tendenser till heteroskedasticitet,
vilket innebar att variationen 1 villighet att rapportera brott” skilde sig mellan nivéer av
“upplevd social inkludering”. Detta kan ha paverkat regressionsanalysernas standardfel
och innebdr att statistisk signifikans bor tolkas med viss forsiktighet (Borg & Westerlund,
2012, s. 363). Det begrinsade urvalet kan ocksa ha bidragit till avvikelsen, eftersom ett
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mindre datamaterial kan paverka variationen i svaren och hur vil antagandena uppfylls.
Samtidigt bedomdes avvikelsen som begridnsad da residualerna i vrigt var approximativt

normalfordelade och modellerna visade statistiskt signifikanta resultat.

7.2.3 Etiska reflektioner

Eftersom enkiten distribuerades digitalt kan det inte uteslutas att enkétens utformning har
inneburit begransad tillgdnglighet for vissa grupper, sdsom synskadade och personer med
funktionsnedsattningar. Det kan dérav inte sikerstillas att alla perspektiv har inkluderats,
sarskilt eftersom dessa grupper kan ha erfarenheter av upplevd social inkludering som ar
centrala for studiens syfte. Aven personer som inte anvinder sociala medier, eller har
begrinsad tillgang till sddana plattformar, kan ha péverkats. En vinjettfraga handlade om
hot i en digital miljo, vilket kan ha varit svarare att relatera till for personer utan erfarenhet
av sociala medier. Bristande mojlighet till full tillgénglighetsanpassning utgor darfor en
etisk begrinsning som bor beaktas vid tolkningen av resultaten, dven om en sadan

anpassning inte var mgjlig inom studiens ekonomiska resurser.

En ytterligare etisk aspekt dr att studien behandlar brott och individers intention att agera,
vilket kan ha upplevts kénsligt for vissa deltagare. Vinjetterna utformades dérfér som
lagintensiva hindelser utan starka emotionella eller grafiska inslag. Det kan dock inte
uteslutas att vissa fragor véckte eftertanke eller upplevdes olika av respondenterna.
Frivilligheten kan ocksa problematiseras, eftersom spridning skedde via Facebook och
vissa deltagare kan ha haft en personlig koppling till forfattarna. Detta kan i sin tur ha
paverkat upplevelsen av frivillighet, trots att det tydligt framgick att deltagandet var
frivilligt.

De metodologiska overvdgandena vad géller urval, datainsamling och etik genomfordes
med beaktande av analys och tolkning av studiens resultat. Studien har darfor stravat efter
att inte dra mer ldngtgéende slutsatser dn vad det empiriska materialet kan stodja samt att

undvika generaliseringar som gér utover studiens urval.

7.3 Studiens betydelse och framtida forskning

Inom socialpsykologin uppstar minskligt beteende inte isolerat, utan formas i samspel
med andra ménniskor (Cremer, Dick & Murnighan 2011, s. 4). Genom att analysera
sambandet mellan upplevd social inkludering och villighet att rapportera brott belyser

studien hur en social handling péverkas av upplevelsen av att vara delaktig, accepterad
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och betydelsefull i sin omgivning. Villigheten att rapportera brott kan dairmed forstas som
mer dn ett individuellt beslut, d4 den dven paverkas av individens relation till sitt sociala
sammanhang. Studien bidrar med socialpsykologisk kunskap om hur upplevelser av
sociala aspekter pdverkar individers villighet att agera i brottssituationer genom att

rapportera brott.

Studien har bidragit till den identifierade kunskapsluckan genom att analysera upplevd
social inkludering som ett sjélvstindigt fenomen i relation till villighet att rapportera
brott. Tidigare forskning har fokuserat pa nérliggande begrepp sdsom social exkludering,
marginalisering, processuell réttvisa, ldg tillit till rdttssystemet eller social
sammanhallning, medan upplevd social inkludering i sig har fitt mindre uppmérksamhet
(Wallengren et al. 2020; Vidales et al. 2009; Barclay, Donnermeyer & Jobes 2004;
Sarpong & Reisig 2022; Riley et al. 2017). Studien har saledes bidragit med en nyanserad
forstaelse av upplevd social inkludering som eget analytiskt begrepp samt
forklaringsfaktor bakom villigheten att rapportera brott. Kunskapen inom omréadet har
breddats genom att studien belyser hur individens upplevelse av tillhorighet till sin

omgivning paverkar individens beteende, intentioner och handlingar.

Den praktiska nyttan med studien ligger i att resultaten kan anvéndas som underlag for
policyutveckling i brottsforebyggande arbete, och i insatser som syftar till att oka
individers villighet att rapportera brott. Atgérder kan behdva riktas mot mer in sjilva
anmélningsprocessen. Detta innebér att arbetet inte enbart handlar om att gora det enklare
att rapportera brott, utan dven om att stirka trygghet, gemenskap och tillit i de miljoer dar
individer lever. Konkret kan detta ge upphov till satsningar pd lokala mdtesplatser,
relationsskapande arbete mellan invénare och myndigheter, trygghetsskapande insatser i

bostadsomridden samt aktiviteter som stérker av delaktighet och social inkludering.

Studien utgdr en forstielse av det sociala problem som behandlats i uppsatsen, nimligen
varfor brott inte alltid rapporteras trots att rapportering ér central for individens trygghet,
brottsforebyggande arbete och rittsvisendets mdjligheter att agera. Resultaten visar att
problemet forstds genom de sociala villkor som omger individen. Detta innebdr att
16sningar pa problemet kan behdva utformas pé flera nivier samtidigt. P4 samhillsniva
kan det handla om enklare anmélningsprocesser eller 6kad tillganglighet till stodinsatser.

Pa lokal niva kan det bidra till trygghetsskapande och samverkande insatser i syfte att
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starka gemenskap 1 samhéllet. P4 individniva kan det handla om informationsinsatser eller

stod till brottsutsatta som okar individens kénsla av handlingsutrymme och trygghet.

Samtidigt kvarstar behovet av ytterligare kunskap inom omradet. Framtida forskning kan
med fordel undersoka dessa samband genom intervjuer, vilket kan ge en fordjupad
forstaelse for individers erfarenheter av hur upplevd social inkludering ar relaterad till
villighet att rapportera brott. Det vore dven virdefullt att genomfdra longitudinella
studier, didr samma individer f6ljs dver tid for att underséka om fordndringar 1 upplevd
social inkludering paverkar villigheten att rapportera brott. Samtidigt kan detta vara
metodologiskt utmanande, eftersom individers upplevelse av social inkludering mdjligen

inte fordndras i nagon storre utstrickning under den tidsperiod som en studie omfattar.

7.4 Slutsatser

Denna studie har analyserat i vilken utstrickning upplevd social inkludering ar relaterad
till individers villighet att rapportera brott, samt om detta samband modereras av
rapporterad tystnadskultur respektive boendekontext. Med utgangspunkt i att manskligt
beteende paverkas av bade individuella och sociala faktorer provades hypoteserna genom

regressionsanalyser och moderatoranalyser.

Resultaten visade att upplevd social inkludering hade ett signifikant positivt samband
med villighet att rapportera brott, vilket innebér att individer med hdgre grad av social
inkludering uppvisade en hogre villighet att rapportera brott. Hypotes 1 kunde ddrmed
godtas. Vidare visade moderatoranalyserna att sambandet mellan upplevd social
inkludering och villighet att rapportera brott inte varierade beroende pd graden av
rapporterad tystnadskultur eller boendekontext, vilket innebér att hypotes 2 och 3

forkastades.

Denna studie kan utover tidigare forskning, bidra med tilldgget att upplevelser av social
inkludering tycks vara en betydelsefull faktor i sig. Resultaten indikerar att nérvaron av
delaktighet, tillhorighet och acceptans kan relateras till en 6kad villighet att rapportera
brott. Studien bidrar didrmed till en mer nyanserad forstdelse av upplevd social
inkludering som ett sjdlvstindigt begrepp i relation till villighet att rapportera brott. Detta
kan samtidigt forstas i relation till vdlbefinnande, da kanslor av tillhorighet, inkludering
och trygghet stirker individens upplevelse av sdkerhet och stod i samhallet, vilket utgdr

centrala forutséttningar for ett gott védlbefinnande.
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Bilagor

Bilaga 1: Tabell 1 - Sokhistorik for litteratursokning

Databas

Sokstring

Antal triffar

Datum

Academic Search
Premier

(Urban OR Rural) AND
(social inclus* OR
social cohes* OR
"social belonging")
AND (crime report*
OR "willingness to
report crime")

46

2025-11-20

PsycINFO

(Urban OR Rural) AND
(Conurbation* OR
Region* OR “Local
area*”) AND ("social
inclusion" OR "social
cohesion") AND
("silence culture" OR
"culture of silence" OR
"bystander silence" OR
"bystander effect*" OR
"peer pressur*") AND
("crime reporting" OR
"reporting behavior"
OR (Report* AND
Crime)

225

2025-11-21

Web of Science

(urban OR rural) AND
("social inclusion" OR
"social involvement")
AND ("crime
reporting”" OR
"willingness to report
crime"”

2195

2025-11-28
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Bilaga 2: Tabell 2 - Inklusionskriterier och exklusionskriterier

vid litteratursokning

Inklusionskriterier

ExKklusionskriterier

Empirical study (peer-reviewed)

Focus on social inclusion/exclusion, participation, or
engagement, social cohesion, social norms or social
belonging

Connection to crime reporting

Written in Swedish or English

Output variable = reported crime

No relevance to social inclusion

No connection to crime reporting

Only ”civilians” — Civilian crime reporting

Off topic (Not relevant to the research topic)

Literature review
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Bilaga 3: Tabell 3 - Oversikt av inkluderade artiklar

Referens Syfte Design Urval Resultat
Barclay, Hur sociala normer  Kvantitativ Jordbrukare i Hog social
Donnerme  och kulturella enkétstudie Australien. sammanhallning och
yer & vérderingar i rurala  kompletterad med . normer i rurala miljoer
Jobes samhillen paverkar intervjuer. Enkit: n = 406 ir associerad med
(2004) fdrekoms:t av brott Intervjuer med 6Fad"tolerar}s for brott,
samt bendgenhet brottsutsatta och dar réadsla for social
att rapportera brott. polis (antal ej exkludering minskar
specificerat). benégenheten att
rapportera brott.
Becerra, et Att undersoka Kvantitativ Latinamerikaneri  Okad ridsla for
al. (2016) sambandet mellan  enkétstudie USA. (Nationellt  deportation &r
ridsla for analyserad med representativt associerad med lagre
deportation, tillit regressionsanalys.  urval) tillit till polis och
till rattsvésendet rittsvasendet samt
och benédgenhet att n=2015 minskad bendgenhet
rapportera brott. att rapportera brott.
Fisher, Att undersoka Kvantitativ studie Kvinnliga Lag benédgenhet att
Cullen & omfattning och baserad pa universitetsstuden  rapportera till polis
Turner faktorer som nationell enkdét. ter i USA eller universitet, men
(2003) paverkar kvinnliga hog benédgenhet att
studenters n=4446 beritta for informella
bendgenhet att kontakter. Handelser
rapportera sexuell som uppfattas som mer
viktimisering. allvarliga, ar
associerad med hogre
sannolikhet att
rapportera till polis.
Messing et Att undersdka hur ~ Kvantitativ Latinamerikaner i Tillit till polis har
al. (2015).  réddsla for enkétstudie. USA. storre betydelse dn
deportation och ridsla for deportation
tillit till processuell n=1049 for bendgenheten att
rittvisa paverkar rapportera brott.
bendgenhet att
rapportera
véldsbrott.
Nelson, Hur risk- och Kvantitativ Manliga Béde urbana och rurala
Coleman skyddsfaktorer tvérsnittsstudie ungdomar frén ungdomar péverkas av
& hénger samman baserad pa ungdomsrattssyste  risk-och
Corcoran med emotionella enkétdata met i Oregon, skyddsfaktorer, men
(2010) och (regressionsanalys ~ USA. att dessa verkar pa
beteendeméssiga er) olika sétt beroende pa
problem, samt om n=113 kontext.
de.ss.,a sam band urbana omréden:
skiljer sig mellan
urbana och rurala n=>50
miljder.
rurala omraden:
n=063
Riley etal.  Att undersoka Kvantitativ Boende i tva Hogre upplevd
(2017) sambandet mellan  tvérsnittsstudie omréden med hog  kollektiv forméga
kollektiv forméga  baserad pa brottslighet i New  (social
(social enkétdata. Haven, USA. sammanhallning och
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Sarpong &
Reising
(2022)

Vidales,
Day, &
Powe
(2009)

Wallengren
et al.
(2020)

Zhang,
Messner &
Liu (2007)

sammanhallning
och informell
social kontroll) och
exponering for
vapenvald i utsatta
omraden.

Hur upplevelser av
polisiér processuell
ordttvisa paverkar
social identitet,
tillit till polisen
samt bendgenhet
att samarbeta och
rapportera brott.

Hur 6kat samarbete
mellan lokal polis
och
migrationsmyndigh
eter paverkar
latinamerikanska
invanares tillit till
polisen samt deras
bendgenhet att
rapportera brott.

Att forstd om och
hur tillit till
rittsvasendet
paverkar
bendgenhet att
rapportera brott
med sarskilt fokus
pa den romska
minoriteten i
Sverige.

Att undersoka
vilka faktorer som
paverkar
bendgenhet att
rapportera brott till
polisen i urbana
omraden i Kina.

Kvalitativ design
baserad pa
djupintervjuer.

Kvasi-
experimentell fore-
och efterdesign
och bygger pa
kvantitativa
telefonenkdter.

Mixad
metodansats.

Kvantitativa
enkétdata
kombinerad med
kvalitativa
intervjuer.

Kvantitativ studie
baserad pa
enkétdata om
brottsoffererfarenh
eter.

n=153

Nigerianska
immigranter i en
storre stad 1 USA.

n=17

Latino(a)-
invanare 1 Costa
Mesa,
Kalifornien.

Fore:n=169
Efter: n =91

Romer i Sverige.
Enkdtn =610

Intervjun =30

Invénare (18+) i
Tianjiin, Kina.
n=2474

Multistage cluster
sampling.

informell kontroll) dr
associerad med lagre
exponering for
vapenvald.

Upplevd processuell
orittvisa fran polisen
minskar tillit och
viljan att samarbeta
samt rapportera brott.
Rattvist bemotande
kan stérka tillit och
samarbete dver tid.

Forsédmrad tillit och
minskad upplevd
acceptans. Minskad
tillit till polisen
paverkar
brottsbendgenheten
negativt.

Lag tillit till
rittsvisendet. Upplevd
orittvisa som en
central faktor som
minskar tilliten och
bendgenhet att
rapportera brott.

Brottets allvar &r den
viktigaste faktorn for
rapportering.
Individuella faktorer
har lite betydelse for
rapporteringsbendgenh
eten.

Not. Anpassad version frdn data extraction-formatet i Cochrane Handbook (Higgins et al. 2019).
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Bilaga 4: PRISMA flodesschema - litteraturoversikt

Identification of new studies via databases and registers

c
9
§ Records identified from: Records removed before screening:
= Databases (n =2,516) Duplicate records (n = 70)
ch
k)
Records screened Records excluded
(n =2,446) (n =2,343)
4
Reports sought for retrieval Reports not retrieved
(n=103) (n=0)
()}
£
c
3
5 Reports excluded:
(%)) (n=93)
No relevance to social inclusion (n = 33)
- No connection to crime reporting (n = 24)
Reports as(s:is1egsf)o r eligibility Civilian crime reporting (n = 11)
- Off topic (n=9)
Literature reviews (n = 6)
Not peer-reviewed (n = 5)
Wrong language (n = 5)
o . . .
e New studies included in review
T:) (n=10)
=

Not. PRISMA 2020-flodesschema anpassad efter Page et al. (2021).
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Bilaga 5: Operationaliseringsmatris - Huvudbegrepp

Huvudbegrepp

Definition

Variabel Mitmetod

Skala

Social inkludering

Tystnadskultur

Villighet att rapportera
brott

Boendekontext
urban/rural

Individens
subjektiva
upplevelse av
tillhorighet,
meningsfullhet, stod
och formaga att
paverka sitt liv och
sin omgivning.
Detta dr grundat i
capability approach
(Leemann et al.
2022, s. 403).

Avser en kultur dér
negativa foreteelser
inte patalas,
kritiseras eller
uppmérksammas
(Svenska
Akademien, 2023).

Graden av
sannolikhet eller
intention/avsikt att
rapportera en
brottshandelse till
polisen.

Typ av
bostadsomréde
baserad pa
sjdlvskattning.

Upplevd social Likert

inkludering

(Oberoende variabel X)

Rapporterad Likert

tystnadskultur

(Moderatorvariabel)

Villighet att rapportera ~ Likert

brott

(Beroende variabel Y)

Boendekontext Kryssfraga

(Moderatorvariabel)

Femgradig

Femgradig

Femgradig

Nominal
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Bilaga 6: Operationaliseringsmatris — Social inkludering

Underbegrepp Indikator Enkit-item
Meningsfullhet Upplevelse av vardaglig Jag upplever att mina
meningsfullhet vardagliga aktiviteter dr viktiga
for mig.
Jag upplever att mitt liv eller
min tillvaro har ett tydligt syfte.
Erkdnnande Upplevelse av social Jag far uppskattning och positiv
uppskattning respons fran min omgivning.
Jag upplever att andra
. mdnniskor behéver mig eller
Upplevelse av social betydelse N . L
virdesdtter min ndrvaro.
Tillhorighet Upplevelse av att vara Jag upplever att jag dr en del av

Handlingsutrymme (agens)

Socialt stod

Socialt fortroende

Autonomi och kompetens

inkluderad i en social
gemenskap

Upplevd mojlighet att paverka
sitt liv och vardagliga
sammanhang

Upplevd tillgang till stod fran
omgivningen

Upplevd tillit till
omgivningen/sociala
sammanhang

Upplevd 6msesidig tillit i sociala
relationer

Upplevd sjdlvstandig
maéluppfyllelse

en grupp eller gemenskap som
dr viktig for mig.

Jag upplever att jag har
formdga att paverka beslut och
situationer som ror mig i min
omgivning.

Jag far stod eller hjdlp fran
andra i min omgivning ndr jag
verkligen behover det.

Jag upplever att mdnniskor i
min omgivning/sociala
relationer gar att lita.

Jag upplever att mdnniskor i
min omgivning/sociala
relationer litar pd mig. .

Jag kan sdtta upp madl for mig
sjdlv och har férmadga att uppnad
dem.
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Bilaga 7: ESIS (Experiences of Social Inclusion Scale)

Engelska (orginalsprik)

Svenska (dversatt frian engelska)

I feel that what I do everyday is significant

I get positive feedback on what I do

I belong to a group or community that is
important to me

Other people need me

I can influence the course of my life

I feel that my life has purpose

I can strive for things that are important for me
I get help when I really need it

I feel trusted

I can influence some things in my living
environment

Jag kénner att det jag gor varje dag ar
meningsfullt

Jag fér positiv feedback pé det jag gor

Jag tillhor en grupp eller gemenskap som é&r viktig
for mig

Andra méanniskor behéver mig

Jag kan paverka mitt livs riktning

Jag kénner att mitt liv har ett syfte

Jag kan stréva efter det som é&r viktigt for mig
Jag fér hjilp nér jag verkligen behdver det
Jag kénner mig betrodd

Jag kan péverka vissa saker i min narmiljo

Not. Mdtinstrument av Leemann et al. (2021). Egen dversdttning fran engelska till svenska.
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Bilaga 8: Operationaliseringsmatris — Villighet att rapportera

brott
Underbegrepp Indikator Enkiit-item
Beteendeavsikt Grad av sannolikhet att rapportera  Jag skulle rapportera hindelsen

Normativt ansvar

Sociala dvervdganden

brott

Upplevt ansvar att rapportera brott

Rédsla for negativa konsekvenser
vid rapportering

till polisen.

Jag upplever att det dr mitt ansvar
att rapportera héindelsen.

Jag skulle tveka att rapportera av
rddsla for negativa konsekvenser.
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Bilaga 9: Operationaliseringsmatris — Rapporterad

tystnadskultur

Underbegrepp Indikator

Enkiit-item

Sociala konsekvenser Upplevd negativ respons fran
omgivningen

Upplevelse av socialt
avstandstagande

Sociala férvéntningar Upplevda informella normer

Normativ tystnad

Konformitet Lojalitet till gruppen/sociala
sammanhang

Jag upplever att ménniskor i
min omgivning ofta reagerar
negativt ndr jag sdger ifran i en
situation som kénns fel for mig.

Jag upplever att ménniskor i
min omgivning tar avstand fran
mig om jag inte delar
majoritetens dsikt eller
uppfattning.

Jag upplever att det finns en
forvintan att man hdller god
stamning i stdllet for att uttrycka
awikande dsikter i mina sociala
sammanhang.

Jag upplever att det kan vara
problematiskt att uttrycka kritik i
min omgivning eller sociala
sammanhang.

I mina sociala sammanhang dr
lojalitet mot gruppen eller
gemenskapen ndgot som
vdrderas hogre dn att man
uttrycker avvikande dsikter.
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Bilaga 10: Informationsbrev

Vi ar tva studenter fran Hogskolan i Skovde som har utformat denna enkét inom ramen for vart
examensarbete. Syftet med studien 4r att kartlagga sambandet mellan social inkludering och villighet att
rapportera brott samt huruvida boendekontext och tystnadskultur modererar sambandet.

Enkéten dr uppdelad i 3 delar och bestér av bakgrundsfragor, fragor om social inkludering och
tystnadskultur samt tre korta vinjetter. Varje vinjett foljs av pastdenden dér du far ta stéllning till hur du
skulle agera i en situation dir du bevittnar ett hypotetiskt brott.

Ditt deltagande é&r helt frivilligt och du kan nér som helst vilja att avbryta.
Du har mgjlighet att aterkalla ditt samtyckte inom tva veckor efter att du har besvarat enkdten. Om du
viljer att avbryta eller aterkalla ditt samtyckte inom denna tidsram kommer dina svar att raderas.

Dina svar behandlas konfidentiellt och anonymt, vilket innebar att inga identifierade uppgifter sasom
namn, e-postadress, asikter eller andra personliga upplysningar samlas in.

Enkatsvaren lagras pa Hogskolans OneDrive och dr endast tillgénglig for de ansvariga for studiens
genomforande.

Det insamlade materialet anvénds enbart for studiens &ndamal och kommer varken att spridas eller
nyttjas i andra sammanhang. Efter att studien har avslutats raderas materialet i enlighet med etiska
riktlinjer.

Hogskolan i Skovde ar personuppgiftsansvarig for behandlingen av personuppgifter enligt
dataskyddsforordningen (EU) 2016/679, vilket innebér att hogskolan ansvarar for att dina
personuppgifter (enkédtsvaren) behandlas pa ett lagligt, korrekt och sdkert sdtt samt att dina réttigheter
som registrerad tillvaratas.

Studien genomfors av:
Olivia Lindstrand
E-post: b23olili@student.his.se

Elin Dahlqvist
E-post: b23elida@student.his.se

Om du har fragor eller funderingar kring hur dina personuppgifter behandlas vinligen kontakta
hogskolans dataskyddsombud: dataskyddsombud@his.se.

Om du inte dr nojd med hogskolans behandling av personuppgifter har du rdtt till att limna klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) via e-post: imy@imy.se

Genom att kryssa i rutan nedan bekriftar du att du har tagit del av informationen ovan och
samtycker till att delta i studien.

O Jag har tagit del av informationen och samtycker till att delta i studien.
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Bilaga 11: Enkiit

Del 1: Bakgrundsfragor

Vad identifierar du dig som?

O Kvinna
O Man
O Annat

Ange din alder:

Var bor du?

O Storstad/stadskérna
O Centrum i en mindre stad/tatort

O Forort/Landsbygd
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Del 2: Vinjetter

Du kommer nu att ta del av tre korta scenarier som beskriver olika typer av brott.
Efter varje scenario ombeds du ange hur du skulle agera i situationen genom att ange i vilken grad du
instimmer med varje pastaende.

Scenario 1

Du gar hem en kvill och ser tvd personer sld sonder en busskur vid en busshallplats. De sparkar mot
glasrutorna och skrattar.

Det finns inga andra personer i ndrheten som verkar ha mdrkt det. Personerna avligsnar sig fran platsen
efter ndagra minuter.

Nedan foljer tre pistienden dir du tar stillning utifrin scenariot som du just liste.
Hur vil stimmer foljande pastienden in pa hur du skulle agera i situationen?

Instimmer inte alls  Instimmer delvis inte Varken eller Instammer delvis Instémmer helt
Jag skulle rapportera handelsen
il polisen. O O O O O
Jag upplever att det ar mitt
ansvar att rapportera O O O O O
héndelsen.

Jag skulle tveka att rapportera

av ridsla for negativa O O O O O

konsekvenser.

Scenario 2

Du befinner dig i ditt naromrade och observerar hur en person som uppvisar tydliga tecken pa
alkoholpaverkan sdtter sig i en bil och kor i vdg. Det finns inga andra personer i néirheten vid tillfillet
som bevittnar detta forutom du.

Nedan foljer tre pastienden dir du tar stillning utifran scenariot som du just liste.
Hur vil stimmer foljande pastienden in pi hur du skulle agera i situationen?

Instimmer inte alls  Instimmer delvis inte Varken eller Instammer delvis Instammer helt

Jag skulle rapportera hiandelsen
till polisen. O O O O O

Jag upplever att det dr mitt

ansvar att rapportera O O O O O

handelsen.
Jag skulle tveka att rapportera

av ridsla for negativa O O O O O

konsekvenser.
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Scenario 3

Du dr medlem i en onlinegrupp dér ménniskor diskuterar vardagsfragor. Under en diskussion bérjar en
person rikta hotfulla kommentarer mot en annan medlem. Kommentarerna eskalerar och innehaller
tydliga antydningar om diskriminering och hot som kan uppfattas som brottsliga. Flera andra
medlemmar dr inloggade men ingen reagerar eller ingriper.

Nedan foljer tre pastienden dir du tar stillning utifrin scenariot som du just liste.
Hur vil stimmer foljande pastienden in pa hur du skulle agera i situationen?

Instimmer inte alls  Instimmer delvis inte Varken eller Instimmer delvis

Jag skulle rapportera héndelsen
till polisen. O O O O

Jag upplever att det ar mitt

ansvar att rapportera O O O O

hiandelsen.

Jag skulle tveka att rapportera

av ridsla for negativa O O O O

konsekvenser.

Instammer helt

O

O

O
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Del 3: Upplevd social inkludering

Naésta del handlar om graden av social inkludering, det vill sdga hur du sjélv upplever bland annat
tillhorighet, meningsfullhet, stod och mojlighet att paverka ditt liv och din omgivning.

Foljande pastdenden utgér fran skalan Experiences of Social Inclusion Scale (ESIS), utvecklad av
Leemann et al. (2022).

Hur vil stimmer foljande pastienden in pa dig?

Instimmer inte alls  Instimmer delvis inte Varken eller Instimmer delvis Instammer helt
Mina vardagliga aktiviteter ar
viktiga for mig. O O O O O
Mitt liv eller min tillvaro har O O O O O

ett tydligt syfte.

Jag far uppskattning och

positiv respons fran min O O O O O

omgivning.

Jag upplever att andra

manniskor behover mig eller O O O O O

virdesétter min narvaro.

Jag ér en del av en grupp eller

gemenskap som &r viktig for O O O O O

mig.

Jag har formaga att paverka

beslut och situationer som ror O O O O O

mig i min omgivning.

Jag fér stod eller hjélp fran

andra i min omgivning nér jag O O O O O

verkligen behover det.

Jag upplever att manniskor i

min omgivning/sociala O O O O O

relationer gar att lita.

Jag upplever att méanniskor i

min omgivning/sociala O O O O O

relationer litar pa mig.
Jag kan sitta upp mal for mig

sjalv och har forméaga att uppna O O O O O

dem.
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Del 4: Rapporterad tystnadskultur

I den sista delen foljer ett antal pastaenden som handlar om sociala normer, reaktioner och forvéntningar i
dina sociala sammanhang. Ta stéllning till varje pastdende utifrdn hur du upplever din omgivning.

Hur vil stimmer foljande pastienden in pa dig och din omgivning?
Instimmer inte alls  Instimmer delvis inte Varken eller Instaimmer delvis Instammer helt

I'mina sociala sammanhang ar
lojalitet mot gruppen eller

gemenskapen nagot som O O O O O

virderas hogre dn att man
uttrycker avvikande asikter.

Jag upplever att det kan vara

problematiskt att uttrycka kritik
i min omgivning eller sociala O O O O O
sammanhang.

Jag upplever att det finns en

forvintan att man haller god

stamning i stillet for att O O O O O
uttrycka avvikande asikter i

mina sociala sammanhang.

Jag upplever att manniskor i

min omgivning tar avstand fran

mig om jag inte delar O O O O O
majoritetens asikt eller

uppfattning.

Jag upplever att manniskor i
min omgivning ofta reagerar

negativt ndr jag sdger ifrdn i en O O O O O

situation som kanns fel for
mig.
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Bilaga 12: Utskick till kommuner

Hej!
Vi vore tacksamma om detta mejl kan vidarebefordras till ansvarig inom

brottsforebyggande arbete, sékerhet, beredskap eller socialt arbete.

Vi ér tva studenter fran Hogskolan i Skovde som under varen skriver vért examensarbete.
Studien undersoker hur social inkludering paverkar individers villighet att rapportera
brott. Som en del av examensarbetet har vi utformat en enkit och undrar om ni har
mojlighet att hjédlpa oss genom att sprida den vidare via er verksamhet eller till relevanta
malgrupper, exempelvis kommunanstillda och/eller samhillsmedborgare. Var

forhoppning &r att na ett sé brett och varierat urval som mgjligt.

Enkéten dr helt anonym, frivillig och anvinds enbart i1 forskningssyfte. Datainsamlingen

foljer gillande forskningsetiska riktlinjer samt dataskyddsférordningen (GDPR).

Vi vénder oss till er eftersom ni arbetar nédra invanare och lokalsamhéllet i frdgor som ror
inkludering, trygghet och delaktighet. Er verksamhet utgor dérfor en viktig aktor for att

nd personer vars erfarenheter och perspektiv ér virdefulla for studien.

Om intresse finns aterkopplar vi gdrna med studiens resultat efter avslutad datainsamling,
vilket kan vara relevant for arbete i omrédden som social inkludering, trygghet och tillit i
samhillet. Sjélvklart besvarar vi eventuella fragor eller ldmnar mer information om

studien.

Vinliga hdlsningar,
Olivia och Elin
Studenter vid Hogskolan 1 Skévde

Socialpsykologiska programmet
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Bilaga 13: Publicering pa Facebook

Hej!

Vi ér tva studenter som ldser sista terminen pa socialpsykologiska programmet vid
Hogskolan i Skovde och genomfor just nu vért examensarbete.

Studien syftar till att analysera sambandet mellan social inkludering och villighet att
rapportera brott, samt huruvida boendekontext och tystnadskultur modererar sambandet.

Som en del av studien samlar vi in data genom en enkat, och vi skulle dérfor vara
tacksamma om du har mdjlighet att delta.

Enkéten &r anonym och tar ca 5 min att besvara.
Du nér enkéten via foljande lank:

Stort tack for din medverkan!

Vinliga hédlsningar,

Olivia Lindstrand och Elin Dahlqvist
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Bilaga 14: Histogram och Q-Q-plots dver samtliga
indexvariabler

1. Upplevd social inkludering
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2. Villighet att rapportera brott
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3. Rapporterad tystnadskultur
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