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Enligt laroplanen for forskolan ska forskolan erbjuda barn en larmiljo dar de kan véxla
mellan olika aktiviteter sdval inomhus som utomhus. Studiens syfte &r att undersoka de
forutsattningar som olika leksaksforrads material erbjuder for barns lek och
samspel under deras utevistelse. Vidare &r syftet att ta reda pa hur forskollarare forhaller
sig till olika typer av leksaker och saker att leka med ute pa garden.

Uppsatsen bygger pa en kvalitativ metodansats genom tre observationer och sex
intervjuer. Genom dessa undersoker vi tre forskolors leksaksforrad och material som
barnen har tillgang till i sin utevistelse samt sex férskollarares resonemang kring dessa.

Resultatet visar pa att forskollarare har olika resonemang och uppfattningar kring
materialets olika funktioner for barns larande och utveckling av materialets anvandning.
Dessa funktioner paverkas av barns tillganglighet och pedagogers forhallningssatt.
Vidare belyses materialets mojligheter och begransningar.
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According to the curriculum for preschool, the preschool should offer children a
learning environment where they can switch between different activities both inside and
outside. The purpose of this study is to investigate the conditions that different toys
inventory’s offer children in their play and interaction during their time outdoors.
Further is the purpose to investigate how the preschool teachers’ arguments concerning
the selection of toy and material to play with in their time outdoors.

The essay is based on a qualitative method through three observations and six
interviews. Through these, we examine three preschools material that three preschool
toys inventory’s and materials that children have access to their time outdoors and six
preschool teachers” arguments surrounding the choice of these materials.

The results show that preschool teachers have different arguments and purposes about
the materials different functions concerning children's development and learning. These
functions affect children’s availability and development of material use. These functions
are influenced by children's availability and teachers' attitudes. Also highlights the
material's capabilities and limitations.
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Bakgrund

Forskolan praglas av en forskolekultur dar pedagogers varderingar och synsétt
avspeglas i planeringen av den pedagogiska verksamheten. Miljon som en materiell
uppbyggd arena paverkar pa olika satt manniskans vardag erfarenhets- och
larandemassigt, bade enskilt och i samspel med andra. Enligt Williams (2006) paverkar
vuxnas engagemang och attityder barns mojlighet till att samspela och samarbeta. Hon
menar aven att barn vill vara tillsammans och skapa en kollektiv bas grundat pa deras
erfarenheter och upplevelser. Det material som barn har tillgang till i sin larmiljo pa
forskolan grundar sig dels pa pedagogers val samt standardutbud. Med standardutbud
menar vi material som forvantas finnas pa forskolan, exempelvis lego, pennor och
papper, hink och spade, klossar av olika slag. Det material som infinns pa varje forskola
bestills och kdps in av en “inkdpsansvarig”, dock kan alla pedagoger paverka beslutet
av detta materialinkdp. Inkopet styrs av en budget som varje forskola blir tilldelad varje
ar. 1 denna studie riktas uppmarksamheten mot de forutsattningar som olika
leksaksforrad erbjuder for barns lek och samspel under deras utevistelse samt hur
forskollarare forhaller sig till olika typer av leksaker och saker att leka med ute pa
garden.

Nedan kommer féljande rubriker att behandlas: Inledning, dar vi presenterar vara
tidigare erfarenheter, motiv och intresse for amnet samt Syfte och fragestallningar.
Under rubriken Forskning presenteras relevant nationell och internationell forskning.
Avslutningsvis presenteras for studien valt teoretiskt perspektiv.

Inledning

Forskolans verksamhet &r organiserad med vistelse inomhus och utomhus, dar
fordelningen i tid av dessa vistelser kan varierar mellan forskolor. Forskolans laroplan
(Lpfd 98/10), regler och rutiner styr hur den pedagogiska verksamheten organiseras,
planeras och genomfors for att skapa forutsdttningar for alla barns utveckling och
larande. Ett klassiskt svenskt mantra ar “klader efter vader” som avspeglar den svenska
forskolans attityd och forhallningssatt till utevistelsen, da vi gar ut vid nastintill alla
vaderforhallanden. Det ar en sjalvklarhet att utevistelsen ar en del av forskolans dagliga
verksamhet. Dock skiljer den sig fran inomhusverksamheten pa flera omraden. Regler
och ramar férekommer inte i den man som det gor inomhus. Utifran vara erfarenheter
har barnen mer flexibla och tillatande ramar for att exempelvis springa och vara mer
hogljudda till skillnad mot vad som a&r tillatet inomhus. Dessutom blir interaktioner
mellan barn och larare annorlunda vid utevistelsen da ytorna ar stérre och 6ppnare. Men
vi staller oss fragande till hur vardefull utevistelsen anses vara och hur genomtankt
materialvalet &r. Materialutbudet &r oftast mindre varierat utomhus och byts séllan ut
mer &n da snd infinner sig, da ersétts materialet med pulkor och snoskyfflar. Dessutom
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anser vi att mindre fokus laggs pa kvalité gallande utomhusmaterialet, da vi upplever att
pedagoger vanligen tar ut det materialet som har blivit for slitet for att anvandas
inomhus.

Med utgangspunkt fran tidigare erfarenheter av verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i
forskollararutbildningen samt yrkeserfarenhet upplever vi att utomhusmiljon ser olika ut
pa olika forskolor. Dessa olikheter beror pa planeringen av forskolegarden samt det
utbud av material som finns tillgangligt for barn under deras utevistelse. Exempelvis
varierar ytan, terrangen och gardens uppbyggnad men dven materialutbudet i viss man.
Det &r forskoll&rares ansvar att i samma utstrdckning som inomhus erbjuda barn val valt
material i utevistelsen. Lek och larande ar oskiljaktiga och det &r dels genom leken som
barn lar (Bjorklid, 2005).

Forskolornas utemiljo kan bade begransa och méjliggéra barns utveckling och larande i
leken. Detta kan paverkas av det material som forskolans pedagoger erbjuder barn.
Enligt laroplanen for forskola (Lpfd 98/10, s.7) ska barn:

. kunna vixla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksamheten ska ge
utrymme for barnens egna planer, fantasier och kreativitet i lek och larande saval
inomhus som utomhus. Utomhusvistelsen bor ge mdjlighet till lek och andra

aktiviteter bade i planerad miljo och i naturmiljo.

Ovanstaende mal forutsatter att forskolans pedagoger skapar forutséttningar och
mojligheter for barn pa forskolegarden, med hjélp av det material som erbjuds. Det som
ar betydelsefullt &r inte vilket material som finns utan vilken tillgadng barn har till det
materialet (Strandberg, 2006). Inom ett yrke och i synen pa uppdraget kan det finnas
individuella vérderingar och synsétt vilket vi tolkar och menar avspeglar forskollarares
kollektiva engagemang i mindre eller storre omfattning. Forskollarares engagemang kan
verka mindre vid utevistelsen da detta ar ett tillfalle for personalen att ta sina raster,
reflektera och planera tillsammans. Detta kan vara en anledning till att forskollarares
kollektiva engagemang for utevistelsen uppfattas vara mindre.

Inomhusmiljon far oftast mer fokus och &r valplanerad for pedagogisk verksamhet,
medan utemiljon &r en mindre uppmérksammad yta som séllan diskuteras och
synliggors. Da vi upplever att denna del av verksamheten ar ouppmarksammad eller
kanske bortglomd, kan denna studie skapa en diskussion och en medvetenhet om
konskevenser av de val som gors. Studien avser att bidra med kunskap om det
lekmaterial som barn anvander sig av i utevistelsen. Denna kunskap kan ses som en
tillgang exempelvis vid inkdp av material till utevistelsen.



Syfte

Studiens syfte ar att undersoka de forutsattningar som olika leksaksforrads material
erbjuder for barns lek och samspel under deras utevistelse. Vidare &r syftet att ta reda pa
hur forskollarare forhaller sig till olika typer av leksaker och saker att leka med ute pa
garden.

Studiens fragestallningar ar foljande:

-Vilka funktioner har olika leksaker for barns lek under deras utevistelse?

-Pa vilket satt skapar forskollararna forutsattningar for barns lek och larande genom
"sina" leksaksforrad?

-Hur uttrycker forskollararna leksakernas mojligheter och begransningar?



Forskning

Under ovanstaende rubrik kommer vi att presentera studiens forskning under rubrikerna:
Forskolans uppdrag och ansvar, Miljons betydelse for barns larande och utveckling,
Utomhusmiljons betydelse samt Forskolans kultur. Da det i litteraturen har anvénts
begreppet pedagog kommer vi nedan att anvanda oss av detta begrepp, vilket innefattar
forskollarare, barnskotare och annan personal med pedagogiskt uppdrag.

Forskolans uppdrag och ansvar

Forskolan vilar pa demokratins grund dar mal och riktlinjer skall féljas och arbetas
utefter. Forskolans laroplan (Lpfo 98/10) ar ett styrdokument som pedagoger i
verksamheten forvéantas och bor folja. Nedan kommer dessa att presenteras i relation till
studien.

Forskolans laroplansmal avser hela férskolans arbete och kvalité. Riktlinjer inom
styrdokumentet avser forskollararens och arbetslagets ansvar samt uppdrag till att
genomfora och planera verksamheten darefter. Malen och riktlinjerna inom férskolans
laroplan é&r:

e Normer och véarden

e Utveckling och larande

e Barns inflytande

e [Forskola och hem

e Samverkan med foérskoleklassen, skolan och fritidshemmet
e Uppfoljning, utvardering och utveckling

e Forskolechefens ansvar

De ovanstaende malen och riktlinjerna kopplas till forskolans verksamhet i helhet samt
till denna studie. Malet normer och varden avser att forskolan skall arbeta aktivt for att
framja barns forstaelse for de demokratiska rattigheterna i samhéallet som méanniskan
har, med grundldggande varden samt medmansklighet. Riktlinjen for normer och vérden
innebar att barns behov blir tillgodosedda samt att barns samspel framjas. Samspelet
mellan barn & en nodvandighet och en ovillkorlighet for att utveckla forstaelse for
varandra (Williams, 2006). Malen och riktlinjerna for barns utveckling och larande
avser att verksamheten utifran barns intresse, erfarenheter, behov och asikter skall
stimulera barns lek, kreativitet och larande inom en innehallsrik och inbjudande miljo
(Lpfo 98/10). Laroplanen beskriver malen och riktlinjerna kring barns inflytande dar
barns behov och intressen som de ger uttryck for bor vara grunden for hur miljon och
planeringen utformas i verksamheten. Detta da forskolan skall lagga grunden for
demokratiska réattigheter och principer for barn i forskolan. Forskolan skall inom ett
fortroendefullt samarbete med barns foraldrar eller vardnadshavare komplettera och
skapa mojliga forutsattningar for barns utveckling. Detta ska ske genom en rik och
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mangsidig verksamhet, enligt mal och riktlinjer inom férskola och hem. Barns
utveckling och larande skall inom forskolan avrundas da barn 6vergar till forskoleklass
och fritidshem vilket krdver en samverkan med forskoleklassen, skolan och
fritidshemmet. Denna samverkan skall utga fran mal och riktlinjer samt stodja barns
allsidiga utveckling och larande genom en langsiktig process. For att forskolan skall
kunna ha en god kvalité krévs att verksamheten kontinuerligt och systematiskt
genomfor mal och riktlinjer inom uppfoljning, utvardering och utveckling.
Forskolechefens ansvar ar 6vergripande “att verksamheten bedrivs i enighet med malen
1 laroplanen och uppdraget i dess helhet” (Lpfo 98/10, s.16) samt har ett sdrskilt ansvar
Over att larmiljon utformas till en god och bra miljo for att framja barns utveckling och
larande.

Miljons betydelse for barns larande och utveckling

Nedan presenteras forskning som beskriver hur miljon paverkar barn direkt och indirekt
i deras larande och utveckling, samt de forutsattningar som pedagoger skapar genom lek
och larande i den pedagogiska verksamheten.

Nordin-Hultman (2004) gor i sin studie en jamforelse mellan forskolor och skolor i
England och Sverige avseende barns identitets- och subjektskapande i forhallande till
miljon. | studien undersoks vilka villkor som de pedagogiska miljéerna skapar och
vilken betydelse det har for hur barn gestaltas. Hon undersdker &ven hur miljon
paverkar och formar barns identitetsskapande, samt hur barn paverkar och formar
miljon genom sitt subjektskapande. Nordin-Hultman fokuserar pa hur miljon ar
organiserad och planerad genom observationer. Resultatet visar att forskolor i England
gor materialet mer tillgangligt for barn genom att placera det i barns hojd till skillnad
fran svenska forskolor dar mycket material forvaras i pedagogens hojd och inom
stangda skap. Vidare framkommer en higre materialvariation i engelska forskolor &an i
de svenska. En av anledningarna till att materialet kan upplevas som mindre varierat i
svenska forskolor beror delvis pa otillgangligheten av materialet vilket i sig paverkar
barns villkor for aktivitet. Med ett mindre varierat utbud och med en begrénsad
tillganglighet av material i forskolans miljo begransas enligt Nordin-Hultman
forutsdttningarna for barns identitets- och subjektskapade.

Nordin-Hultmans (2004) begrepp identitetsskapande benamner Bjorklid (2005) som
identitetsutveckling. | relation till platsen skapar sig barn en identitet som da bland
annat paverkas av den fysiska miljon. Bjorklid studerar forskning rorande den fysiska
miljons betydelse for larprocesser. Studien utgar ifran svenska forskolor och delvis fran
de 6vriga nordiska landerna fran omkring 1990-talet och fram till borjan av 2000-talet.
Resultatet visar att larande sker i saval formella som informella larandemiljoer.
Forfattaren menar att den formella larandemiljon ar forskolan och dess verksamhet ute
och inne. Medan den informella larandemiljon &r miljon utanfor forskolans omraden.
Bjorklid havdar att lek och larande &r betydelsefulla och oskiljaktiga aspekter i
pedagogiska sammanhang. Detta da barn stimulerar sin sociala, emotionella, kognitiva
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och motoriska utveckling genom leken. Barn leker inte for att lara, men daremot lar de
genom leken. Bland annat betraktas samtal i sandladan som en av de mest sociala och
betydelsefulla interaktionsprocesser inom den formella miljon (Sahlstrom, 2001).
Pedagogiska sammanhang kan inspirera barn till verksamhet och handling men &ven ha
en hammande effekt beroende pa vilket budskap som miljon formedlar. Bjorklid (2005)
pastar att beroende pa barns alder tolkas den fysiska miljoén pa olika satt. For barn i
forskolan bor en tillatande sinnligt och kroppsligt utforskande miljo finnas da de genom
miljon skapar sig en forstaelse for sig sjélva, sin omgivning och de sociala sammanhang
som uppstar i forskolan. Forfattaren betonar vikten av att miljon ska vara
sjalvinstruerande for att barn ska kunna leka med fa avbrott, samt att de ska klara sig
sjalva utan att be om hjalp. Lekmaterial som Bjorklid framhdver som meningsfulla ar
material som uppmanar barn till rorelse, grovmotoriska aktiviteter och samspel.

Under barns vistelse pa forskolan sker en vaxelverkan mellan aktiviteter i olika former.
Wadsworth, Robinson och Beckham (2012) har i en studie observerat barns olika
fysiska aktiviteter pa forskolor. Studien beskriver att den fysiska aktiviteten i
barndomen ar avgorande for den livslanga halsan och valbefinnandet. Forfattarna
argumenterar for forskollararens roll som forebild for att framja barns fysiska aktivitet,
detta genom att delta och uppmuntra barns rérelse samt att planera in fysisk aktivitet i
verksamheten. Nordin-Hultman (2004) havdar att den svenska forskolan erbjuder mer
grovmotoriska aktiviteter inomhus jamforelsevis med de engelska forskolorna.

De mojligheter och begransningar i relationen mellan den fysiska miljon, barn och
pedagog pa forskolan har Eriksson Bergstrom (2013) studerat och presenterat i sin
avhandling. Hennes datainsamlingsmetod bestar av barnintervjuer, videoobservationer
och intervjuer med pedagoger. Resultatet visar att barns kollektiva lek mgjliggors och
framjas mer i oplanerade miljéer &n i valplanerade miljoer. Barn som vistas i den
oplanerade miljén har ett strre handlingsutrymme att anpassa och férhandla sin lek pa
ett kreativt satt, och har darmed majligheten att fullfolja den till skillnad fran barn i en
valplanerad milj6. Den valplanerade miljon avspeglar pedagogens styrning till hur
aktiviteten ska utféras och hur barn anses ska agera. Nar pedagogens regler och
restriktioner kolliderar med barns regler minskas handlingsutrymmet och leken
begransas eller till och med upphor.

Utomhusmiljons betydelse

Nedan presenteras forskning som beskriver den pedagogiska utomhusmiljons betydelse
och paverkan pa barns lek och larande. Pa vilket satt forskollarare och barn anvander
miljon och betraktar den for att anpassa eller samspela med den i undervisning eller lek.

En véxelverkan mellan inomhus- och utomhusmiljé vid undervisning anser en majoritet
av larare ar en pedagogisk tillgang. Detta har framkommit i en studie av Szczepanski
(2009) da han har analyserat larares uppfattningar om utomhuspedagogikens identitet. |
resultatet beskrivs dven olika resonemang och uppfattningar om varfér undervisning
utomhus &ar positivt. Bland annat att utomhuspedagogiken framjar battre halsa i en
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larprocess dar hela kroppen &r i rorelse och déar fler sinnen ar aktiva. Enligt Briigge och
Szczepanski (2011) &r skillnaden mellan inomhuspedagogik och utomhuspedagogik att
larandet som sker inomhus ar begransat inom forskolans fyra vdaggar, medan larandet
utomhus har ett storre rorelsespann. Ovanstaende forfattare foresprakar att dessa
pedagogiska miljoer ska fungera véxelverkande for att komplettera varandra.
Linkdpings universitets nationella centrum for utomhuspedagogik (http://www.liu.se)
definierar utomhuspedagogik som ett forhallningssatt vilket grundar sig i konkreta
autentiska situationer dér larande sker i ett vaxelspel mellan upplevelser och reflektion.
Véxelspelet som sker ar ett samspel mellan sinnlig upplevelse och teoretisk bildning dér
platsen for larandet lyfts fram.

Barn anpassar miljén sa att den passar in i deras lek (Bjorklid, 2005). Genom samspel
med miljon anvéander barn sig av naturmaterial som exempelvis pinnar och stenar.
Enligt Bjorklid ar uteverksamheten en del av forskolans dagliga verksamhet och
betraktas som sjalvklar da utemiljon ar en betydelsefull utvecklingsmiljo. Ett resultat
som framgar bade i Bjorklids och i Nedovic och Morrisseys (2013) studie ar att barn pa
naturrika forskolegardar leker battre i grupp och leker fler lekar. Dessutom tranar barn
sin motoriska fardighet i form av balans och koordination (Bjérklid, 2005). Nedovic och
Morrissey (2013) har genomfort en studie i Australien déar de foljer en forskola som
skall formge en ny utomhusgard. De har varit delaktiga i processen fran ett
planeringsstadium tills dess att forskolegarden var fardigstalld och den nya garden
kunde utvérderas. Forfattarna beskriver att barn pa forskolan ar delaktiga i processen
och genom malningar, fotografier och samtal kan forskollararna fa en bild av vad barn
anser hur den ultimata utomhusgarden ska vara. Ett fatal barn antydde att de ville ha
nagon form av leksaker pa garden men detta forbisags nar flertalet av barnen ville ha
material som placerades inom kategorin blommor/plantor, vatten eller sand/lera. Den
fardigstallda garden hade naturmaterial i form av stenar, pinnar, trad, stockar och annat
I6st naturmaterial. Det enda fasta materialet som fanns pa garden var ett slags indiantélt.
Vid utvarderingen av utomhusgarden berattar pedagogerna att de upplever att barn har
en mycket fantasifull lek som blir langvarig och som latt kan utvecklas med hjélp av det
naturmaterial som finns. Leken blir dessutom lugnare, det blir fa konflikter och barnen
blir mindre stressade. Pedagogerna i studien upplever att barnen far sensorisk stimulans,
att barns lek berikas samt att barns medvetenhet och uppskattning fér naturfenomen blir
synliggjord. Nedovic och Morrissey menar att den typ av miljé som barn omges av har
en kraftfull paverkan pa deras lek och utveckling.

Med hjalp av videoobservationer, deltagande observationer, intervjuer och
aktivitetskartor har Martensson (2004) studerat den fysiska miljons betydelse for barns
utomhuslek. Forfattaren poangterar vardet i forskolans utomhusmiljo da detta ses som
en social miljé och en fysisk miljo dar lekfulla sammanhang skapas. Dessa
leksammanhang sker i en véxelverkan mellan lugnare sociala samspel och intensiva
fysiska aktiviteter dar barn stannar kvar i leken en langre tid och slapper kontrollen
tidvis. Barn kan ha svart att slappa kontrollen av leken samt att fa leken att fortsétta da
de upplever en bestamd forestéllning av hur platsen och miljon ska anvandas. Miljons
uppbyggnad och utformning skapar enligt forfattaren en dynamik som é&r sa stark att
barn kan ha svart att hantera den. Detta da den sociala fantasileken véxelverkar med
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omgivningen och anvisar indirekt hur funktioner och redskap ska anvandas. Det kravs
dd en forsiktighet hos barn for att koordinera och samspela med omgivningen.
Forfattaren menar dven att funktioner och redskaps placeringar kan bidra till dynamik
da fler barn gor ansprak pa samma plats samt narliggande eller narvarande funktioner.
Vid dessa dynamiska funktioner och redskap uppratthaller barn en verbal tydlighet,
forhandling, kroppssprak och aktivitet for att synliggéra platsen som deras egen.
Strandberg (2006) menar att det som &r betydelsefullt &r inte vilket material som finns i
de olika rummen utan vilken tillgang barn har till materialet. Strandberg havdar aven att
tillgang ar en viktig aspekt och att barn bor veta att de har tillgang till de rum som de
vistas i och att de sjdlva ar en tillgdng. Strandberg argumenterar vidare for att
utomhusmiljon &r en stor tillgang inom en larande- och utvecklingsprocess. Forfattaren
konstaterar dessutom att utemiljons artefakter har den egenheten att det mesta ar alldeles
gratis.

Mot bakgrund av att norska barn och ungdomar har blivit allt mer stillasittande har
Fjartoft (2001) genomfort en studie i Norge om den naturliga miljon som en arena for
barns lek. Den naturliga miljon innebér exempelvis skogen med en varierad terrang och
landskap dar barns motorik utmanas. En av fragestéllningarna i Fjertofts studie &r att ta
reda pa den inverkan lek i den naturliga miljon har for barns motoriska utveckling.
Forfattaren menar att pa forskolor i Skandinavien har det blivit allt mer vanligt att
spendera mycket tid utomhus och att det finns forskolor som profilerar sig som
utomhusfoérskolor. Denna 6kning av utevistelse, med fokus pa den naturliga miljon, har
enligt Fjertoft en positiv inverkan pa barn. Barn blir mer kreativa i sin lek, lekaktiviteter
och lekformer 6kar och dessutom finns det bevis pa att barns motoriska utveckling
forbattras. Under en observation sa uppmarksammade Fjgrtoft att barn som fick vilja
mellan att leka pa forskolegarden eller i skogen bakom férskolan nastintill alltid valde
att vara i skogen. | en jamforelse mellan barn som far leka i en skogsmiljo med en
varierad terrang och barn som far leka pa platta asfaltsgardar visade det sig att de barn
som vistades i skogsmiljon fick en mer utvecklad motorik. I denna skogsmiljo finns
manga olika typer av vegetation och terrang sa som angar, slantar, stubbar, buskar och
stenar. Angarna inbjuder till lek som kraver stor plats exempelvis kull och bland
buskarna kan man gémma sig vilket bidrar till en varierad lek da terrangen och
vegetationen inbjuder till olika sorters lek. Forfattaren betonar behovet av fler studier
inom amnet, det vill sdga hur larande sker i den naturliga omgivningen. Vikten av att
regelbundet fysiskt aktivera sig, vilket stimulerar mental och social utveckling,
koordination, motorik och kondition framkommer i en rapport for Statens
folkhélsoinstitut av Faskunger (2008). Detta genom lek och rorelse i utemiljéer som bor
praglas av barns intressen och aktiviteter. Bade Faskunger och Fjgrtoft (2001) havdar att
den fysiska aktiviteten kan framjas genom utevistelse och lek pa forskolans utegard,
framst pa gardar som har en relativt stor yta, kuperad mark samt ar utformade med trad
och buskar.

Forskolans kultur

Nedan presenteras forskning om hur forskolans kultur paverkar barns forutsattningar for
lek och larande. Med forskolans kultur avser vi de regler och normer som styr den
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dagliga verksamheten och dess direkta och indirekta paverkan pa barns larande och
samspel.

Williams (2001) har i sin avhandling genom barnintervjuer och videoobservationer
genomfort fyra studier dar hon undersokt olika situationer och aktiviteter da barn lar av
varandra. Hennes studier visar pa att det standigt uppstar situationer mellan barn dar de
kommunicerar och samspelar med varandra vilket paverkas av forskolans kultur.
Forskolans kultur beskriver hon som innehéllande véarderingar, forhallningssatt, normer
och nagot som vaxer fram, vilket da ocksd hor samman med larandemiljon.
Larandemiljon paverkas av den sociala relationen barn emellan samt mellan barn och
pedagog, pedagogers ledarstil, arbetssatt, kommunikationsmonster, interaktionsmaonster
och laromedel med mera. Forfattaren framhaver dven pedagogers férhallningssatt och
synsatt pa vad och hur barn lar av varandra som en viktig faktor och forutsattning i
barns mojligheter till samlarande i larandemiljon. Williams konstaterar &ven att barn ser
varandra som en resurs och som en hjélp till kunskap. Williams (2006) menar att de
aldre barnen i forskolan forknippar forskolans verksamhet med regler. Dessa regler som
barn uttrycker har ingen negativ klang utan ar ett satt att skapa en delaktighet och
samvaro med gruppen. Det handlar bland annat om principen att lara sig sta i ko for att
skapa en rattvisa mellan barnen. Enligt Bergqvist (2001) &r skolan en komplex del utav
samhallet samt en social och spraklig institution dar regler och normer avspeglas i den
vardagliga interaktionen. Forskolan som institution innebar olika situationer och
aktiviteter, vilka konstrueras genom sprak och sammanhang. Ivarsson (2001) framhaver
bland annat barns gungande pa forskolegarden som ett exempel pa vardaglig
interaktion. Dar barn genom gungandet som lek anvander sig av spraket i samband med
interaktion med andra barn for att dela och skapa en gemenskap. Denna sprakliga
interaktion innefattar resonemang och glédjande utrop. Enligt Williams (2006) havdar
barn sin egen och andras ratt till ting och sluter sig samman mot barn som hotar denna
ratt. Hon menar att barn genom dessa etiska konflikter 1&r sig och utmanas av att ta del
av andras perspektiv for att reflektera dver sitt egna agerande och for att komma fram
till insikter.

Pedagoger anvander sig av olika tekniker for att styra barn i leken (Tullgren, 2003). I
studien framhavs, genom observationer, lekens egenskap for att fa barn att
kommunicera och vara kreativa, samt lekens formaga till att forbereda barnet for
framtiden. | resultatet beskrivs hur pedagogen indirekt véagleder barn genom korrigering
och reglering for att utveckla leken till vad pedagogen anser dr meningsfullt. Med
pedagogens regler och indirekta styrning avspeglas en omtanke for att vagleda barnet att
bli en framtida god manniska som gor goda val. Denna uppfattning delar &ven Eriksson
Bergstrom (2013) som diskuterar pedagogens regler vilka kan kollidera med barns
regler. Hon menar att det finns en risk till att pedagoger omedvetet styr med sina
indirekta regler vilket da kan fa leken att upphora eller hammas.



Sammanfattning

Den miljo och kultur som barn i férskolan vistas i, formas av saval medvetna och
omedvetna val och handlingar. Pedagogen har ett ansvar, uppdrag och en makt éver vad
som gors mojligt i utevistelsen avseende val av material och dess anvéndning. Barns
samlarande &r enligt bland annat Williams ett givet villkor fér barns lek och larande. |
relation till denna syn pa larande skapar forskolans kultur och déaribland pedagogers val
saval mojligheter som hinder for dessa forutsattningar. Vilket material och hur
materialet valjs paverkas av pedagogers forhallningssatt och deras syn pa uppdraget och
ansvar som laroplanen avser. Miljon avspeglar vilket material som pedagogerna anser
att barn ska ha tillgang till i sin utevistelse. Martensson framhéver vikten av en
vaxelverkan mellan lugna sociala samspel och intensiva fysiska aktiviteter géllande
leksammanhang i utevistelsen.

Teoretisk utgangspunkt

| denna del presenteras studiens teoretiska utgangpunkt och centrala begrepp under
rubriken; Sociokulturellt perspektiv.

Sociokulturellt perspektiv

Under denna rubrik kommer delar av det sociokulturella perspektivet att presenteras
samt for studien centrala begrepp som zonen for proximal utveckling, samspel,
artefakter och mediering.

Ett sociokulturellt perspektiv grundar sig i att manniskan samarbetar och samspelar och
att individen i denna interaktion inom kulturella kontexter utvecklar grundlaggande
intellektuella fardigheter (Saljo, 2000). Saljé menar att manniskan av naturen &r laraktig
och tar med sig erfarenheter fran olika typer av verksamheter och kontexter. Begreppet
kontexter beskriver Saljo som ett komplext begrepp déar vara handlingar och
forforstaelse beroende pa sammanhang skapar en kontext. Vidare beskriver forfattaren
att skolan &r ett exempel pa en kontext dar kommunikativa traditioner och monster
befasts och kan vara svara att dndra pa. | dessa miljéer kan manniskan urskilja
etablerade rutiner och inramningar, hur situationer eller hur verksamheter forvantas
fortlopa.

Saljo beskriver larande i form av samspel utifran Vygotskijs uttryck zonen for proximal
utveckling, dar den larande ar i behov av stod och handledning frdn en mer kompetent
person. Efter hand kan den larande ta ett storre eget ansvar 6ver handlingen eller
tankegangen. Vygotskij (1978) foresprakar att manniskan standigt ar foranderlig och att
man som manniska ser varandra som mojligheter till att kunna utveckla kunskaper och
erfarenheter. Zonen for proximal utveckling, eller som den &ven kallas narmaste
utvecklingszonen, ar alltsd zonen mellan det en méanniska kan klara av pa egen hand
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eller med hjélp av nagon mer kunnig (Séljo, 2000). Forfattaren menar som exempel att
en mer kompetet individ kan vara en larare i skolan. Lararen verkar, enligt Saljo, som en
kommunikativ kompetent resurs for den larande individen som kan bidra till kognitiv
och social utveckling.

En av utgangspunkterna for larande enligt det sociokulturella perspektivet belyser hur
individer och grupper tillagnar sig och utnyttjar intellektuella och fysiska resurser
(Salj6, 2000). Det sociala samspelet mellan kollektiv och individ &r i fokus,
interaktionen och kommunikationen mellan dessa ses som lankar for larande (Williams,
2001; Vygotskij, 1978). Vygotskij (1978) menar att da barn finner en lek som
intressant, lockande och rolig stimuleras barnet till att fortsatta med leken. Vygotskij
beskriver lek som en sammanlankning mellan aktivitet och meningsskapande dér barn
konstant ingar i en “’lekvérld”.

Séljo (2000) menar att alla de fysiska redskapen som ingar i en kultur ar artefakter, det
vill sdga redskap som anvédnds for ett sérskilt syfte. Dessa bendmns som fysiska
artefakter medan spraket ses som en intellektuell artefakt i form av uttryck av begrepp,
beskrivningar, instruktioner med mera (S&ljo, Schoultz & Wyndhamn 1999). Dessa
intellektuella artefakter fors vidare till nya generationer via kommunikation och
utvecklas dessutom tack vare nya insikter om hur saker fungerar i olika sammanhang.
Artefakter utvecklas hela tiden tillsammans med utvecklingen av idéer och intellektuell
kunskap samt inforandet av ny teknik och nya kunskaper. Artefaktens syfte kan vara att
I6sa olika problem eller uppratthalla aktiviteter. “Fysiska artefakter kan ses som
materialiserande former av tankandet och sprak...” (Saljo, 2000,s.233-234). Vi som
manniskor kan alltsd bygga in idéer i olika artefakter och fa dem att I6sa problem i
interaktion med oss. Saljo (2000) skriver exempelvis om fickkalendern som en artefak.
| kalendern kan maten, fodelsedagar och telefonnummer som vi behéver komma ihag
antecknas. Utan denna artefakt skulle planeringen av livet bli oerhort arbetsam da all
information skulle behdva rymmas i det manskliga minnet. Manniskan téanker i symbios
med kalendern och sammanblandningar och felaktigheter som skulle uppkomma utan
denna artefakt forebyggs (Séljo, 2000). En artefakt &r inte en artefakt av sig sjalv utan
maste alltsa anvéandas pa nagot satt. Darmed ar inte exempelvis en spade en artefakt i sig
sjalv utan blir det nar den anvands. Saljo (2000) exemplifierar detta med den ké&ppen
som blinda anvénder sig av for att kdnna in underlaget och vart hon eller han befinner
sig. Kappen har i sig inga intressanta egenskaper, men tillsammans med en kompetent
anvandare kan dessa bli delar av ytterst komplexa sociala och intellektuella praktiker,
kappen medierar da verkligheten for brukaren. ”Mediering innebdr att vart tankande och
vara forestallningsvarldar ar framvuxna ur, och darmed fargade av, var kultur och dess
intellektuella och fysiska redskap” (Saljo, 2000, s.81). Begreppet mediering betyder
formedla handling, och syftar till att vi hanterar var omvarld med hjélp av fysiska och
intellektuella artefakter (Saljo, 2000). En bok som exempelvis ar alltsa en fysisk artefakt
som innehaller intellektuella artefakter vilka medierar till lasning om man har tidigare
erfarenheter av bocker och l&sning.

Vygotskijs teori om larande och utveckling grundar sig bland annat i sprak, kreativitet,
aktivitet- och samspel (Kroksmark, 2011). Vygotskij (1995) definierar kreativitet som
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en mansklig aktivitet som uttrycks utifran ett manskligt inre i ett nytt skapande eller
verk. Detta kan uttryckas som tva typer av handlingar; aterskapande eller kreativa
handlingar. Aterskapande menar Vygotskij r nr man reproducerar nagot redan tidigare
skapat eller aterupplivar tidigare intryck. Den kreativa handlingen innebar att fantasin
gor intryck pa var skapandeférmaga vilket paverkar och forandrar var framtid. Vidare
forklarar forfattaren att fantasin uttrycks i nagot kreativt med hjalp av hjarnans
kombinationsformaga. Vygotskij benamner barns lek som en kreativ bearbetning, till
exempel att ett barn med en képp kan leka att den rider pa en hast. Detta menar
Vygotskij visar pa hur barn omsatter nagot som den tidigare sett eller hort till en kreativ
skapandehandling. For att bearbeta upplevda intryck i kombination av barns egna behov
och intresse uttrycks den med hjalp av fantasin i leken.

Séljo (2000) menar att Vygotskijs syn pa skolan innefattar att den inte endast kan ses
som en milj6 for larande utan som en formell institution dar barn lar sig pa ett annat satt
och kommer i kontakt med de samhéllsdelar som barnet inte moter i vardagen,
institutionella begrepp och kunskaper. Vygotskij argumenterar for att det ar i skolan
som barnet hamnar i utvecklingszoner som speglar de kraftfulla och abstrakta kunskaper
som Overskrider personliga erfarenheter. VVygotskij uttrycker sig aldrig om fdrskolan,
dock anser vi att hans idéer gar att applicera pa och i forskolans verksamhet. Strandberg
(2006) menar utifran Vygotskijs tankar, att forskolors rum i hog grad paverkar barns
larande da ett rum bade kan underlatta eller forsvara larandet. Rummen i sig bar pa och
formedlar kunskaper, kanslor, férvantningar och erfarenheter samt att rummen pa sa sétt
talar till barn. Williams (2006) menar att utifran ett sociokulturellt perspektiv pa larande
och kunskap ar det viktigt att formge en larmiljo sa att barnen blir delaktiga samt far
stdd i att utveckla en positiv attityd till det egna larandet.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis grundar sig det sociokulturella perspektivet pd att manniskan
samarbetar och samspelar med andra genom sprak, aktivitet, interaktion och sociala
relationer. Saljo (2000) menar att manniskan ar till naturen laraktig samt att méanniskan
inte kan lata bli att lara sig i olika verksamheter, pa bade gott och ont. Larmiljon pa
forskolan som en institution ar ett satt for barn att hamna i utvecklingszoner samtidigt
som forskolans larmiljo kan forsvara och begransa detta larande (Saljo, 2000). Léraren
kan verka som en medierande resurs som kan hjalpa barnet att se en koppling mellan sin
tidigare erfarenhet och abstrakta begrepp inom sin pagaende proximala utvecklingszon
(Séljo, 2005). De fysiska och intellektuella artefakterna utvecklas éver tid paverkat av
omvarldens utveckling. Genom omvaérldens anvdndning av artefakten medierar
artefakten kunskap. D& barnet leker med en fysisk artefakt, exempelvis en kapp,
anpassar barnet med hjalp av sin fantasi och kreativitet sa att den passar leken
(Vygotskij, 1995). En viktig aspekt ar att ett foremal inte ar en artefakt av sig sjalv utan
blir det nar den anvands och pa sa satt medierar den nagon form av handling.

Vart val av det sociokulturella perspektivet star i relation till studiens syfte. Detta da det
sociokulturella perspektivet i utevistelsen avser det samspel och samarbete som sker
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mellan barn, férskollarare och miljon. Samspelet mellan dessa parter i utevistelsen
paverkas av gardens planering och materialtillgang. Foérskollararna kan skapa
forutsdttningar for att barn ser varandra som resurser och utmanas inom zonen for
proximal utveckling.
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Metod

Under ovanstaende rubrik kommer vi att presentera studiens metod under rubrikerna;
Metodval, Urval, Genomférande, Analys, Tillforlitlighet samt Forskningsetiska
principer.

Metodval

Studien har en kvalitativ metod i form av observationer och enskilda intervjuer som
datainsamlingsmetod. Kvalitativa eller kvantitativa metoder avgors av en studies
forskningsfragor (Kvale, 1997). En kvalitativ metod syftar enligt Kvale till att
undersoka beskaffenheter av ndgot medan en kvantitativ metod undersoker frekvenser.
Da studiens syfte ar att undersoka de forutsattningar som olika leksaksforrads material
erbjuder for barns lek och samspel under deras utevistelse, &r en kvalitativ metod den
metod som gav o0ss mojligheterna att undersoka detta. Denna kvalitativa metod passar
aven studiens vidare syfte som &r att ta reda pa hur forskollarare forhaller sig till olika
typer av leksaker och saker att leka med ute pa garden.

For att fa en forforstaelse infor intervjuerna och de intervjuades svar, valde vi att
observera det material som barn har tillgang till i sin utevistelse pa respektive forskola.
Stukat (2005) menar att en observation krdver en genomtdnkt metodik. Infor
genomforandet av observationerna forberedde vi oss med anteckningsblock och penna,
detta for att anteckna vilket material som barn hade tillgang till i utevistelsen pa studiens
tre forskolegardars leksaksforrad. Observationsmetoden kan betraktas som strukturerad
da vi i forvag bestamt vad och var vi ska observera (Patel & Davidsson, 2003).
Anteckningarna gav 0ss en inblick i hur varje forskola &r utrustad materialmassigt
utomhus, vilket enligt Patel och Davidsson kan ses som ett komplement till intervjuerna
i studien.

Alvesson (2011) menar att planering och ett genomténkt genomférande av en intervju ar
en grundforutsattning for att fa ett datamaterial vart att tolka. Dessa grundforutsattningar
var ett satt att forbereda oss pd genomférandet av bade observationerna och
intervjuerna. Planeringen utgav ett metodval av enskilda intervjuer samt intervjufragor
som var standardiserade (Trost, 2005). Standardisering innebéar att som intervjuare ge
lika forutsattningar vid fragor och situationer under intervjutillfallena. Kvale (1997)
menar att en kvalitativ intervju ar ett kansligt men kraftfullt verktyg for att undersoka
den intervjuades erfarenheter och inneborder av dennes vardagsvarld. Da vi eftersokte
nyanserade svar och forskollarares erfarenheter fran deras vardagsvarld ansag vi att
denna kvalitativa metod passade studien.
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Urval

Da studien syftar till att undersoka forskollarares resonemang var det relevant att
intervjua forskollarare. Enligt Alvesson (2011) &r detta att valja lampliga
intervjupersoner till ett vasentligt omrade, vilket baseras pa forfattarens tva
huvudprinciper; representativitet och kvalitetsurvalet. Representativitet innefattar en
variation av intervjupersoner for att fa en mer heltickande data. Kvalitetsurvalet
innefattar intervjupersonens egenskaper att verbalt utrycka sig, dennes erfarenhet,
Oppenhet och intresse for projektet.

Vid valet av intervjupersoner upplevde vi att det kdndes naturligt av bekvamlighetsskal
att valja personer som vi hade nagon form av anknytning till sedan tidigare pa olika sétt.
Sex stycken forskollararna valdes med kriterierna av varierande yrkesverksamma ar for
att skapa en bredd i studien. Forskollararnas yrkesverksamma ar inom forskolan
innefattar ett spann mellan ar 1972 till 2013. En sjalvklarhet var att de visade ett intresse
for att medverka i studien for att de skulle kunna bidra med sin erfarenhet genom sitt
intresse for amnet.

Att uppfylla dessa kriterier medférde att vi foljde representativitets och kvalitetsurvalet.

Tabell 1: Tabellen visar pad vad vid har valt att kalla respektive forskollarare, vilken
forskola de &r yrkesverksamma pa samt deras examensar.

Forskollarare Forskola Examensar
Forskollarare 1 A 1990
Forskollarare 2 A 2010
Forskollarare 3 B 1991
Forskollarare 4 B 1986
Forskollarare 5 C 2013
Forskollarare 6 C 1972

Tabellen visar pa forskollararnas variation av yrkesverksamma ar vilket skapar en stor
bredd i studien. De sex olika forskollararna arbetar pa tre olika forskolor vilket
medférde en variation av tre olika forskolor storlek, lage, utformning samt
utemiljéernas form och planering. Detta skapar ytterligare en bredd i studien. Nedan
foljer en kortfattad miljobeskrivning av varje observerad forskola for att som lasare
kunna uppmarksamma och uppfatta foérskolornas varierande utformning och planering.

Forskola A

P& denna forskola ar forskollarare 1 och 2 yrkesverksamma. Forskolan (Bilaga 3) ar
belagen i utkanten av en storre stad. | dess narhet finns tillgang till ett skogsomrade och
stora gronomraden. Pa forskolan finns det tva avdelningar med cirka 40 barn
sammanlagt. Utomhusgarden ar placerad runt hela huvudbyggnaden, man kan alltsa ga
runt hela forskolan men anda halla sig innanfor forskolans staket. Pa garden finns ett
skogsomrade som ar placerat i en brant slant. Tva gungor, en lekstuga, tva sandlador, en
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rutschkana, en Kklatterstallning, en liten bensinstation, en indiankoja i trd, en
samlingsplats med stockar, flera stora stenar samt en box for sandladematerial &r
placerade pa gardens baksida, dar det storsta av gardens utrymme finns. Denna forskola
har den till ytan stérsta garden av de tre forskolor. Forskolegarden ar mestadels tackt av
gras men dven asfalt och stenplattor. Det finns &ven buskar med eller utan atbara bar
samt tréd i olika varianter och storlekar.

Utomhusforradet ar uppdelat i tva delar, en del for cyklar och en del for dvrigt material.
Forradet ligger inte i markhojd, for att ta sig in i forradet kravs att man gar ner pa en
ramp eller pa ett trappsteg. Forradets ingangar ar cirka en meter breda. Det finns ingen
tillsynes bestamd plats for vart materialet skall vara, utan allt placeras dar det finns plats
for tillfallet, pa golvet eller i en av ladorna som finns i forradet. En hel del av materialet
ar delvis trasigt eller ofullstandigt.

Forskola B

Pa denna forskola ar forskollarare 3 och 4 yrkesverksamma. Férskolan (Bilaga 4) ar
belagen i utkanten av en storre stad. | dess narhet finns tillgang till gronomrade med en
varierad vegetation. Pa forskolan finns det fyra avdelningar med cirka 70 barn
sammanlagt. Utegarden ar avdelad i tre delar med hjalp av staket och grindar. Dessa tre
delar &r till ytan i varierade storlekar, den storsta ar centralt placerad varpa de dvriga ar
placerade runt forskolan. Forskolegardens yta ar tackt med asfalt och gras samt nagra
mindre trad och buskar. Denna forskolas gard ar till ytan mellanstor jamforelsevis med
de 6vriga forskolorna i storlek. Pa garden finns tre sandlador, en mindre och tva i stérre
modell, en rutschkana, tva gungor, ett antal nedgravda stubbar likt en motorikbana i en
storre gruslada, en stor bil i trd, en lekstuga samt tva boxar for sandladematerial som ar
placerade i anslutning till sandladorna.

I utomhusforradet finns ett antal bilder som beskriver ett angivet materials plats samt
forvaringslador for respektive sak. Forradet ligger i markhéjd och har en stor 6ppning
med dubbla dorrar samt ar det rymligaste forradet av de tre observerade. Nastintill allt
material ar helt och fullstandigt.

Forskola C

Pa denna forskola ar forskollarare 5 och 6 yrkesverksamma. Férskolan (Bilaga 5) ar
belagen centralt i en storre stad. | dess narhet finns ingen storre tillgang till gronomrade
eller skog, detta finns dock inom géangavstand. Pa forskolan finns det tre avdelningar
med cirka 60 barn sammanlagt. Utomhusgarden ar placerad runt huvudbyggnaden men
den storsta ytan finns pa forskolans framsida. Garden ar avgréansad i tva delar med hjélp
av staket och grindar. P4 denna forskolegard har pedagogerna arbetat mycket med att
skapa “rum i rummet” for att utnyttja den begrinsade ytan till fullo. Denna férskolegard
ar till ytan minst av de tre forskolorna i studien. Garden ar mestadels tackt med asfalt
och gras samt ett fatal trad. Pa garden finns bland annat en koksvra, en vattendel med
diskbank, en byggdel med naturmaterial sa som brador och storre stenar, en koja som &r
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byggd runt ett trad, tva sandlador, en box for sandladematerial, en stor bat i tra samt en
klatterborg med tillhérande rutschkana.

Utomhusforradet ligger i markhojd och &r det minsta forradet i studien. |
utomhusforradet finns det bilder som beskriver vad som skall vara pa den angivna
platsen, vilket ger ett intryck av att forradet ar vélorganiserat och till synes genomtankt.
Detta forrad har en ingang som ar cirka en meter bred. Samtligt material ar helt och
fullstandigt.

Sammanfattning av material pa tre utegardar

Material som finns tillgangligt i samtliga tre forskolors forrad ar cyklar, cykelvagnar,
skyfflar, kvastar, spadar, hinkar, sandkaksformar, silar, bollar i olika storlekar,
dockvagnar, dockor, traktorer, bandyutrustning, vattenkannor, penslar, sandsnurra,
skottkarror och koksredskap. Aven om alla forskolor hade detta material skiljde de sig
at i antalet, storleken och varianterna.

Nagot som skiljde sig at var att visst material endast fanns pa nagon av de observerade
forskolorna, exempelvis hade forskola A en pool och hjalmar, forskola B trafikskyltar
och kéapphastar samt forskola C en barngréasklippare och en lara-ga-vagn. Forskola A
hade en hel del material som ej ar andamalsenligt for barnen sa som en sag, en grill,
grillkol, malarfarg och tradgardsredskap i vuxenstorlek. Material som dessa fanns inte i
forskola B och C:s forrad, da de hade valt att forvara sadant i utrymmen som barn inte
hade tillgang till att vistas i.

Materialets kvalitet skilde sig at da forskola A:s material var i samre skick, bland annat
trasiga dockvagnar och trasigt sandladematerial, jamforelsevis med forskola C:s
material som var fullstandigt och helt. | férskola C var materialet strukturerat och
organiserat med hjélp av bilder vilka forklarade sakernas plats. Detta forrad hade aven
ett materialméassigt mindre utbud &n vad de 6vriga tva forskolorna hade. Aven forskola
B hade bilder i sitt forrad men inte i lika stor omfattning som forskola C. Samtliga
forskolor hade forvaringshyllor och forvaringslador dar materialet skulle placeras.

Genomforande

For att vara val forberedda infér genomférandet av datainsamlingen, kravdes det av 0ss
att vi hade ett fardigt syfte med studien samt var vélorienterade i amnet (Alvesson,
2011). Da vi var inforstadda med valt amne kontaktade vi vara utvalda forskollarare via
telefonsamtal dar vi informerade om studien samt fragade om det fanns ett intresse till
att medverka. Efter deras muntliga medgivande till att medverka i studien fick varje
forskollarare ett informationsbrev (bilaga 1) med en kort information om 0ss och
studien samt onskan om att observera det material som barn har tillgang till i sin
utevistelse.
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Da vi sedan tidigare faststallt urval av intervjupersoner och forskolor valde vi att
observera dessa forskolors material som barn har tillgang till i sin utevistelse,
tillgangligheten av det samt kvalitén. | samband med intervjutillfallena valde vi att
inledningsvis genomfora strukturerade observationer av utomhusforradet for att kunna
ta del av det material som barn har tillgang till i sin utevistelse (Patel & Davidsson,
2003). Vid observationerna valde vi att en av oss undersokte utbudet medan den andra
forde I6pande anteckningar (Bilaga 3). Anteckningar fordes dven 6ver det material som
fanns pa forskolegarden, barns tillganglighet av materialet, materialets kvalité och
forskolegardens planering. Avslutningsvis gick vi igenom anteckningarna for att se om
vi glomt eller missat nagot. Samtliga observationer renskrevs i samband med
transkriberingen av intervjuerna som skedde samma dag.

Utifran studiens syfte och fragestallningar formulerade vi enligt Trost standardiserade
intervjufragor (Bilaga 2). Att vi i intervjuerna anvéande oss av standardiserade och Gppna
fragor skapade lika forutsattningar for alla intervjuade. Standardiserade fragor menar
forfattaren ar att stalla likvardiga intervjufragor i samma ordningsféljd. De Gppna
fragorna formulerades for att de intervjuade inte skulle svara ja eller nej utan besvara
fragorna utforligt och nyanserat. Trost menar att de forsta fragorna som stélls kan vara
avgorande for pa vilket satt intervjun fortloper. Ett satt kan vara att med en éppen och
neutral fraga fa eventuell nervositet att minskar samt att de intervjuade skulle kanna sig
bekvama i situationen. Vi valde utifran detta att inleda intervjuprocessen med att stalla
en fraga dar forskollararen beskriver en vanlig dag pa forskolan. De foljande fragorna
inriktades till att besvara studiens syfte samt fragestallningar. Infor intervjutillfallena
reflekterade vi 6ver var kladsel, vart uppférande samt eventuella stérande ovanor (Trost,
2005). Detta da vi ville att fokus skulle ligga pa var studie och inte pa nagra stérande
moment. Under intervjuerna valde vi att anvanda oss av diktafon. Detta informerade vi
om innan intervjuernas start, da de intervjuade samtidigt fick ge sitt medgivande
muntligt. Fordelen med att anvanda en diktafon ar att det mojliggor for oss att
uppmarksamma tonfall, ordval samt att vi kan skriva ut ordagrant vad som sagts (Trost,
2005). Att vara lyhord, ha tdlamod och inneha 6gonkontakt med den intervjuade under
en intervju ar viktiga aspekter enligt Trost. Den som inte intervjuade kunde fora I6pande
anteckningar av vasentliga svar for studiens syfte samt anteckna eventuella avbrott,
gester eller liknande. Vi valde att anteckna for studien relevanta svar utifall att
eventuella ljudproblem eller storningar skulle uppsta. Da vi under intervjuerna upplevde
att svaren behdvde utvecklas eller fortydligas valde vi att stalla foljdfragor for att
undvika eventuella misstolkningar. For att avsluta intervjuerna valde vi att stélla en
fraga dar den intervjuade fick fritt utrycka sina tankar om hur en ultimat utomhusmiljo
skulle vara uppbyggd. Vi poangterade da att de inte var styrda av budget eller andra
villkor. | direkt anslutning till intervjutillfallenas avslut transkriberades intervjuerna och
observationerna genom att renskrivas pa datorn.
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Analys

Alvesson (2011) menar att analysarbetet & den mest avgérande och kravande
arbetsinsatsen. Detta da datamaterialet skall sammanstallas, tolkas och kreativt
anvandas i bakgrund av studiens fragestéllningar och teoretiska begrepp. Vid kvantitativ
analys av data finns uppsattningar av regler for hur man ska eller bér gora, men vid
kvalitativ analys av data finns inte dessa uppséattningar av regler (Trost, 2005). Detta
kravde att vi anvande oss av var kreativitet for att hitta en for studien lamplig teknik
samt att vi forholl oss till de etiska principerna som forklaras nedan. Efter insamlingen
av datamaterialet startade transkriberingsprocessen. Transkriberingen av intervjuerna
innebar att vi utefter fragornas ordning framstallde respektive intervjuades svar skriftligt
pa individuella dokument, dessa har framstallts med en litterar och lasbar stil. Da pauser
och liknande har varit irrelevanta for studien valde vi att bortse fran dessa for att skapa
en lasbar struktur. Denna struktur ar lattare att analysera och skapar en éverskadlig bild
av det transkriberade materialet. Transkriberingen av observationerna innebar att
respektive forskolas material renskrevs pa tre individuella dokument. Patel och
Davidsson (2003) menar att genom upprepade genomldsning av det transkriberade
materialet synliggérs monster tydligare. Efter genomlasningen av det transkriberade
materialet kunde analysarbetet paborjas.

Analysen av observationerna innebar att vi med var transkriberade observationsdata
synliggjorde respektive forskolans materialutbud och eventuella varianter. Detta for att
kunna identifiera material som barnen eller pedagoger samspelar med i utevistelsen.
Under transkriberingen faststallde vi materialets bendmningar sa eventuella
bendmningsvariationer inte skulle forekomma. Darefter kategoriserades det observerade
materialet, for att se likheter och skillnader mellan de olika forskolorna. For att konkret
kunna urskilja dessa valde vi att med hjalp av Overstrykningspennor i olika farger
kategorisera vilket material som fanns pa- alla forskolor, pa tva av forskolorna samt
endast pa en av forskolorna. Det material som fanns pa alla forskolor valdes att
fargmarkeras rosa, det material som fanns tva av forskolorna fargmarkerades gult och
material som endast fanns pd en férskola valdes att fargmarkers med bla. Detta
presenterar i en kortare miljobeskrivning av de tre forskolorna under rubriken urval
samt i en sammanfattning av forskolornas likheter och skillnader.

Analysen av intervjuerna innebar att vi sokte for studien relevanta svar dar studiens
syfte och fragestallningar besvarades samt utifran studiens teoretiska begrepp. Genom
granskning av det transkriberade intervjumaterialet synliggjordes variation av likheter
och skillnader mellan de intervjuades svar. Granskningen av det transkriberade
materialet ledde till kategorierna Barns larande och utveckling, Forskollarares
forhallningssatt samt Materialtillgang vilka skapar rubriker i resultatdelen. Kategorin
Barns larande och utveckling innefattade en bredd av funktioner vilket ledde till att
underkategorier skapades. Dessa i struktur av rubrikerna Motorik, Samspel, Rollek och
Skapande for att fortydliga forskollararnas resonemang kring materialets funktioner.

En svarighet med kategorisering &r att man kan fastna vid detaljsortering eller att man
Overarbetar analysen pa sa satt att man frangar studiens syfte (Alvesson, 2011; Trost,
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2005). For att undvika misstolkningar eller att vi 6vertolkat det transkriberade materialet
ville vi sékerhetsstalla datan genom att lyssna igenom vara intervjuer ytterligare en
gang. For att sammanstalla studiens resultat valde vi att presentera detta under rubriken
Resultatsammanfattning.

Tillforlitlighet

Studiens tillforlitlighet har utgatt fran Kvales (1997) sju stadier: tematisering, planering,
intervju, utskrift, analys, validering och rapportering. Dessa sju stadier innebér att vi
valt relevanta intervjufragor utifran forskning och syfte med studien samt att vi genom
planering strukturerat upp vilken metod datan kréver och vilken kunskap den kan bidra
till. Detta innefattar dven att vi har tagit hansyn till de etiska principerna for att
minimera eventuella konsekvenser for nagon av de medverkande i studien. Att stirka
tillforlitligheten i studien innebar att vi reflekterade Gver de etiska principerna, stéllde
intervjufragorna pa samma satt samt skapade intervjutillfallen som genomférdes under
liknande situationer (Kvale, 1997; Trost, 2005). Detta skapade vi forutsattningar for
under intervjuerna genom standardiserade intervjufrdgor och genom att utfora
intervjuerna i likvardiga enskilda rum. Genom att uppfylla kriterierna representativitets
och kvalitetsurvalet skapas en valid studie. De inspelade intervjuerna skrevs sedan ner i
en litterar textform. Kvalitén i utskrifterna menar Kvale (1997) kan ifragasattas da
tolkningar kan ha skett av den person som transkriberar vilket kan ha paverkat
resultatet. For att undvika detta har vi transkriberat allt material tillsammans direkt efter
intervjuerna. Det transkriberade materialet har sedan analyserats utifran studiens syfte
och fragestallningar. Darmed anser vi att tillforlitligheten och giltigheten &r hog da vi
varit kritiska vid last forskning, metodval, metodgenomforande, urval samt vid analysen
av den insamlade datan.

Forskningsetiska principer

Vetenskapsradet (2002) skriver om fyra huvudkrav géllande forskningsetiska principer i
humanistisk-samhallsvetenskaplig ~ forskning.  Dessa  dr:  informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. Informationskravet
innebdr att vi skall l&mna information om studiens syfte till alla de parter inom studien. |
informationsbrevet tydliggjorde vi att medverkan i studien &r frivillig och inte patvingad
samt en kortfattad information om studien. Detta for att varje deltagare skulle vara
medveten om vad deras bidrag i studien kommer att anvéandas till. Inledningsvis vid
varje intervju sakerhetsstallde vi att eventuella fragor som framkommit av
informationsbrevet blev besvarade samt att de forskningsetiska principerna kommer att
fullfoljas. Vidare inhdmtades de intervjuades samtycke till medverkan i studien. |
samtyckeskravet ingar dven att de intervjuade nar som helst kan bestimma sig for att
inte l&ngre medverka. Om en av de intervjuade valjer att avbryta deltagandet skall inga
negativa foljder drabba denne. Konfidentialitetskravet innebar att allt k&nsligt material
som eventuellt uppkommer i studien, sa som personuppgifter, skall behandlas pa ett satt
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som hindrar obehoriga att ta del av dessa uppgifter. Vi har dven sakerstallt att inga namn
namns i studien eller att 6vrig beskrivning kan identifiera en plats eller en person. En
svarighet kan vara da vi gor miljébeskrivningar utifran varje forskolas utformning, att
inte avslOja forskolans identitet genom att gora en allt for tydlig beskrivning. De
medverkande forskollararnas identitet framkommer inte alls i studien, da vi valt att inte
gora en ingaende beskrivning eller namngivit dem. Nyttjandekravet i sin tur innebér att
vi inte lamnar ut nagra enskilda uppgifter for kommersiellt bruk utan endast anvander
oss av dessa uppgifter i forskningsandamal.
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Resultat

Under ovanstaende rubrik presenteras resultatet utifran genomforda observationer och
intervjuer. Rubrikerna: Barns larande och utveckling, Forskollarares forhallningssatt
och Materialutbud avser att ge svar pa studiens fragestallningar.

Forskollarare kommer att bendmnas som forskollarare medan bendmningen pedagog
anvands som ett samlingsbegrepp for forskollarare, barnskétare och annan personal med
pedagogiskt uppdrag. Begrepp som lekmaterial och leksaker kommer dven att anvandas.
Leksaker innefattar fardiga inkopta leksaker medan lekmaterial &r ett samlingsbegrepp
over leksaker, fasta lekmaterial/mdbler samt 6vrigt material som barn anvénder sig av i
sin lek.

Barns larande och utveckling

Under ovanstaende rubrik presenteras resultatet fran intervjuerna och observationerna i
form av rubriker som baseras pa studiens syfte samt vilka funktioner olika leksaker har
for barns lek under deras utevistelse.

Motorik

En funktion med materialet pa forskolegarden &r generellt enligt forskollararna att det
ska utveckla barns motorik. Framst barns grovmotoriska och finmotoriska utveckling i
balans, koordination och kroppsuppfattning kommer hér presenteras. Forskollararna
hé&vdar att det material som &r mest populért ar cyklarna och barns anvédndande av dem i
leken. Men d&ven spadar, hinkar och 6vrigt material som finns i anknytning till
sandladan ar leksaker som anvénds for olika andamal. Detta lekmaterial anvéands enligt
forskollararna nédr barn leker olika rollekar, ett annat dr i formandet av sandkakor,
sandtartor eller sandslott da bade grov- och finmotorik framjas. Forskollarare 5
konstaterar mgjlighet till utveckling av grovmotoriken:

Cyklarna tycker jag &r fantastiska, de &ar valdigt bra for grovmotoriken framforallt.
Vi hade en kille i min grupp som larde sig att cykla. Den lyckan ndr han kunde
det! Han har knappt gatt av cykeln sen dess. Han cyklar hela tiden nu! Och just
den lyckan till att vara s& rorlig... Cyklarna #r bra for den motoriska
utvecklingen... Alla andra redskap som skottkarror ar bra for balansen och
motoriken.

Hon framhaver det enskilda barnets lycka av att ha lart sig nagot nytt samt hur den nya
fardigheten ar utvecklande for grovmotoriken. Forskollarare 1 beskriver dven hon hur
barn i sin cykellek évar sin grovmotorik samt att de far en kansla for tyngd da de kor
lastat material eller da de skjutsar varandra. Tyngdlaran forklarar hon med att barnen lar
sig hur manga barn de orkar skjutsa samt hur mycket lekmaterial som de kan lasta och
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dra. Forskolegardens materiella tillgang framhaver forskollarare 4, da hon beskriver
syftet med utevistelsen:

Syftet med utevistelsen & motorisk aktivitet framfor allt! Mycket motorik blir det
ju, da vi har mycket cyklar, rutschkanor, lite bord som de faktiskt far klittra pa...
Till de sma barnen finns det vagnar och skottkérror som de kan slapa pa, lagga
saker i och dra runt pa.

De intervjuade ser fOrutsattningarna i att inneha en hinderbana, motorikbana eller
klatterstallning pa garden for att barns grovmotoriska utveckling ska framjas.
Forskollarare 3 menar att om man har denna typ av utrustning, skulle bara det och
spadar och hinkar behovas, da hon menar att detta material hade varit tillrackligt for att
framja barns lek och larande. Hon beskriver dven barns gungande, bollspelande och
bandylek som goda forutsattningar for motorikutvecklingen.

Forskollarare beskriver alltsa motorikutvecklingen som en viktig del av utevistelsen
samt att de gdrna vill anvanda sig av mer lekmaterial som framjar just denna utveckling.
Utegarden ger andra maéjligheter till framst grovmotorisk utveckling varav cykling ar en
av dessa mojligheter. Men har namns ocksa annat material som vanligen inte finns
inomhus som exempelvis gungor. Vidare verkar det finnas annan tolerans for klattrande
och annan fysisk aktivitet utomhus.

Samspel

De samspel som sker vid utevistelsen kan ske mellan olika parter. Samspel kan ske
mellan barn och barn, mellan barn och lekmaterial, mellan pedagog och lekmaterial,
mellan barn och pedagog eller genom interaktion mellan dessa tre parter. Interaktionen
sker via dialog, samarbete, turtagning samt att de enligt forskollararna gor det med en
gléadje tillsammans. Forskollararna framhaver vikten av att barn leker i interaktion med
varandra och att de far forutsattningarna for detta genom det lekmaterial som erbjuds.
Lekmaterial som framjar interaktion dar manga kan vara delaktiga menar forskollararna
ar: sandladematerial, kompisgungor, cyklar med sldp eller med passargerarsaten.
Forskolldrare 2 menar att lekmaterialet som barn har tillgang till i utevistelsen syftar till
att barnen ska ha roligt och framja samspel.

Forskollarare 3 har tillsammans med nagra barn utforskat olika lekplatser i forskolans
naromrade genom ett projektarbete. Med hjdlp av fotografier fran de undersokta
lekplatserna har forskollararen och barnen tillsammans diskuterat vilket lekmaterial som
barnen tyckte bast om. Det visade sig att barnen ansag sig ha storst gladje av leksaker
dar man kan leka tillsammans som exempelvis kompisgungor eller en bat som man kan
leka manga i. Forskolldrare 1 pastar att oberoende om barn &r inomhus eller utomhus
sker ett konstant samspel mellan dem.

S& det &r ett samspel hela tiden mellan dem. Mycket kommunikation och
samarbete, ja det dr hela tiden i olika situationer... Och sen i den fria lek &r det ju
ett samspel och kommunikation, hdnsynstagande och dar kommer ju alla bitar in
egentligen. Med matte, sprak, motorik, finmotorik och grovmotorik beroende pé
vad de gor (Forskolldrare 1).
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Enligt forskollararna sker samspel under hela dagen i olika grad beroende vad de gor.
Att materialet ska bidra till att barnen ska kunna leka tillsammans samt samspela ses
som en viktig aspekt. Forskollararna papekar aven vikten av att ha tillgang till
lekmaterial som framjar dessa situationer. Lekmaterial som kompisgungor, hink och
spade eller en stor bat som barnen kan leka manga i & material som framjar
tillsammanslek och pa sa satt samspel. De intervjuade menade &ven att barn Iar i
samspel med varandra och vuxna genom dialog och samarbete.

Rollek

Pa samtliga forskolor i studien &r rollekar en popular aktivitet bland barnen. Denna typ
av lek, exempelvis affar eller familjelek, framjar enligt forskollararna dialog, sprak,
samspel och fantasi. Barn gar i denna lek in i en roll och latsas vara nagon annan de
egentligen inte dr, exempelvis en mamma, en bagare, en katt eller liknande. Rolleken
gar hand i hand med fantasileken da rolleken grundar sig pa barns erfarenhet och
fantasi. Fantasi grundar sig pa tidigare erfarenheter vilket kan avspegla sig i barns
fantasilek och kreativitet (Vygotskij, 1995). Fantasin far sitt uttryck genom barns
intresse och kreativa handlingar med omgivingen och dess material. Lekmaterialet kan
variera beroende pa lekens skepnad samt vad den formedlar. Forskollararna beskriver
att rolleken framst kraver material som hink, spade och sandladematerial da de menar
att rolleken alltid utgar fran sandladan.

Samtliga forskolor erbjuder barnen under varje utevistelse tillgangligheten av
sandladematerial genom en sandlddebox som star i anknytning till sandladan. Denna
box &r alltid 6ppen. Forskollarare 1 beskriver att det ar sandladan som rolleken utgar
ifran och att de darfor har anpassat miljon darefter. »... just nu vildigt mycket bageri.
Vi har utokat sandladematerialet mycket. Sa det ar bagerilek, mamma pappa och barn
och kioskverksamhet sa det &r mycket dialog”.

Spadar, hinkar och penslar menar forskollarare 2 &r lekmaterial som skapar en
familjelek samtidigt menar hon att det inte spelar ndgon roll om materialet skapar leken
eller om leken kraver materialet, det blir &nda samma lek.

Barnen kommer alltid p& vad de ska leka och sen hamtar de grejer. En del gor ju
tvartom men det skapar ju d&ndd samma lek. Sen kanske detta dndrar sig men som
det ser ut nu hamta ju alla samma grejer sa det skapar ju samma lek och blir en
viss lek. Om man hade haft annat material s3 hade det kanske blivit en annan lek,
det vet man ju inte (Forskollérare 2).

Hon beskriver vidare att rolleken oftast innefattar barn i alla aldrar, da de &ldre barnen
tar hand om de yngre barnen samt berattar hur de skall uppfora sig for att passa in i
leken. Hon poangterar att leken sker pa lika villkor da de yngre barnen finner sig i sin
roll som barn i leken.

Jamforelsevis med forskollarare 2:s beskrivning av rollek menar forskollarare 3 att
flickorna dominerar i familjeleken da de leker mer med sandladematerial och
dockvagnar medan pojkarna dominerar i fordonslek da de leker med leksaker sa som
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traktorer och bilar. Hon anser att detta kan bero pa en osékerhet hos flickorna medan
pojkarna forvantas ha mer kunskap inom det lekta &mnet. Vidare papekar hon att barn
fokuserar och samarbetar i rolleken samt koncentrerar sig till fullo pa denna sorts lek
men dven att barnen i sin rollek forsoker efterlikna verkligheten.

Forskollarare menar att rolleken bidrar till barns sprakutveckling men aven till den
sociala utvecklingen. Detta med hjalp av leksaker som oftast hamtas fran sandladeboxen
sa som hinkar, spadar, sandformar och bilar. Vidare framhavs rollekens karaktar som
annorlunda utomhus &n inomhus, da sanden mojliggor lekar som bageri och kiosk.

Skapande

Funktionen med lekmaterialet vid utevistelsen &r dven att barnen ska kunna anvanda det
i sitt skapande och sin konstruktion av olika slag. Bade inom avgransade omraden som
endast &r till for byggkonstruktion eller skapande av sandkonstruktion i sandladan. Men
aven icke avgransade omraden som innefattar skapande pa den 6vriga férskolegarden.
Detta kan vara material som hink, spade, kakformar av olika slag, brador, plastrér och
naturmaterial.

Skapande i sandladan vid utevistelsen visar sig bland annat dar barn skapar
’geggamoja” da vatten och sand rors samman, konstruktion av olika sandkakor samt
malning med penslar. Forskollarare 5 menar att géra “geggamoja” #r en klassisk lek
som barn aldrig trottnar pa. Att uppmuntra till en kreativ miljo och skapande lek
foresprakas av forskollararna for att barnen ska fa uppleva en skapandekansla.

Syftet med materialet &r att det ska skapa en bra lek dér barnen ska trana bland
annat sin skapande kénsla... De dlskar momentet med att mala. Finns det inte
vatten att mala med, malar de med sand istéllet (Forskollarare 1).

Forskollararen framhéaver ovan att barnen ska fa uppleva en skapande kénsla da de
“dlskar att mala” och uppmuntrar barns skapande genom bland annat da de tillater
barnen att mala med sand pa rutschkanan. Forskollararna ar eniga om att material som
uppmuntrar till skapande ar bland annat leksaker som hinkar, spadar och penslar, vilket
aven kan utvecklas till en vattenlek.

Lekmaterial som framjar barns larande och utveckling inom skapande férklarar
forskollarare 3:

.. vi har skaffat in plastror och vi ser till att det alltid finns mycket hinkar och
spadar... Syftet ar ju att lata dem vara kreativa med det material som finns. Detta
dd man inte kan kopa allt. Det finns ju manga anvandnings omraden for det
materialet som finns. Barnen ska fa en kreativ miljo dar personalen lyssnar in
deras intressen.

Forskollararen framhéver att de vill erbjuda barnen en kreativ miljé déar skapandet ar i
fokus. Andra funktioner inom skapande som framkommer ar bygg- och konstruktions
lek dar barns kreativitet har en avgorande roll vid utveckling av denna lek. |1 samklang
med detta beskriver forskollarare 5 forskolans byggmaterial i form av brador och stenar

25



samt hur barnen tar sig an detta, hur de koncentrerat konstruerar med en bakomliggande
tanke om hur bygget forvantas bli.

Forskollararnas forhallningsséatt

Under denna rubrik avser vi att presentera de forutsattningar som forskollararna skapar
for barns lek och larande genom férskolornas leksaksforrad utifran observationer och
intervjuer.

Barns larande i forskolan &ar nagot som sker konstant, grundat pa barns olika
forutsattningar for larande och vilka forutsattningar som férskolan skapar for larande.
Detta paverkas dels av lekmaterialet som barn erbjuds samt forskollarares
forhallningssatt till 1arande och utveckling som kan ske i en vaxelverkan.

Barn lar sig ju hela tiden fran det att de kommer tills de gar hem. Det ar viktigt att
fanga larandet i vardagen. Det ar inte den dar lilla samlingen som ar allt, utan hela
dagen... Vi avspeglar om vi tycker att det dr roligt att vara ute. For tycker vi att
det ar roligt sa tycker ju barnen det ocksa (Forskollarare 6).

Forskollararen beskriver larandet som en helhet, nagot som sker hela dagen och inget
som endast sker fokuserat under den pedagogiskt planerade aktiviteten. Hon framhaver
aven att det ska vara roligt och att man som pedagog ska avspegla en gladje till att vara
ute. Forskollarare 3 betonar likasa pedagogens roll att ta till vara pa barns intressen samt
vikten av att uppmuntra barn till olika aktiviteter med hjalp av det lekmaterial som
finns.

...vi forsoker lyssna in vad de &r intresserade av... att det &r foranderligt, jag det
ska vara foridnderligt hela tiden... Vi har inte haft ndgon dockvra eller kok forut
men nu har vi tagit fram det igen eftersom de har bett om det (Forskollérare 3).

Hon menar att larmiljon skall vara foranderlig utefter barns intressen. Vidare beskriver
hon att utbudet av lekmaterial, barns intresse och aktivitet skiftar beroende pa arstid, da
barnen under vintern alltid vill skotta sné och under hosten vill ha tillgang till kvastar
for att sopa 16v. Forskollararna skapar dessa forutsattningar for larande genom att kdpa
in material anpassade for dessa ovanstaende andamal. Forskollararen havdar aven att
forskolan skall vara forénderlig utefter vad som héander i omvarlden. Exempelvis sker
ett stort husbygge i narheten av forskolan just nu, barnen finner bygget intressant och
avspeglar detta i leken utomhus da de anvander sig av sin fantasi da de leker att de ar
byggnadsarbetare. Hon betonar da vikten i att ha ett tilldtande forhallningssatt samt
skapa forutsattningarna for barnen till att utveckla leken genom att erbjuda material som
tillgodoser deras behov i leken. Bland annat att som pedagog vara tillatande till att barns
intressen och erfarenheter kan knytas an till leken exempelvis genom att de far lov att
anvanda materialet till det som det inte &r tankt till. Att en sopborste inte bara anvands
till att sopa med utan kan anvandas med fantasins hjalp till att bli en sopmaskin da den
satts fast bak pa en cykel. Eller att dockvagnen som leksak anvands som en grasklippare
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istallet for dess egentliga tankta funktion. Forskollarare 4 och 6 framhaver dven det
lekmaterial som oftast finns i inomhusmiljon &ven kan anvéndas i utevistelsen samt att
forskolan ska erbjuda barn leksaker som varierar fran det de kan tankas ha hemma.

Forskollarare 1 framhdver vikten av att erbjuda barn ratt material i form av att det ska
utveckla till en bra lek. Hon beskriver en bra lek som kommunikativ, varaktig och lugn.
Vidare namner hon forskolans tillatande forhallningssatt da barn vill anvanda sig av
naturmaterial for att utveckla sin lek. Hon framhdver dven vikten i att stétta barn i sin
lek bland annat da de anvander material till ndgot det egentligen inte &r. Detta i att
barnen far anvanda naturmaterial vid bageri- och kiosklek, da 16v blir till pengar eller att
kottar garnerar sandtartor.

Samtliga forskolor har s& kallade “cykelfria dagar”, detta dr dagar da cyklarna inte far
anvandas av barnen utan star kvar i forskolans forrad. Antalet cykelfria dagar variera
mellan de olika forskolorna. Forskolldrarna uppmarksamma de cykelfria dagarna som
nagot positivt da barns lek ar mer kreativ och varaktig samt att barnen anvander sig av
ovrigt material pa ett mer kreativit satt samt i storre grad. Forskollarare 1 betonar de
positiva effekterna av de cykelfria dagarna:

Leken blir mycket béattre utan cyklar. Barnen utnyttjar garden pa ett annat satt nar
inte cyklarna & med... Leken blir lugnare, mer kommunikativ och mindre
stressig. Den blir mer fokuserad och koncentrerad ocksa.

De forutsattningar som forskollararna skapar med att ha cykelfria dagarna ar att de
Oppnar upp for en annan sorts lek. En av forskolorna i studien hade kopt in trafikskyltar
for att skapa andra forutsattningar och utveckla cykelleken.

Istéllet for att bara cykla har vi trafikmérken. Trafikmérkena gor att cyklandet blir
nagot mer &n att bara cykla. Sen kanske inte alltid barnen tycker att det &r roligt
men vi forsoker mota barnen sa att de kan utvecklas i den leken som de &r
intresserade av (Forskollarare 3).

Att skapa en attraktiv miljo for barns lek anser forskolldrare 6 bygger pa vuxnas
engagemang genom delaktighet. Detta exemplifieras med att pedagogerna delta och
starta upp sandladeleken samt att pedagogerna behdver befinna sig utspritt ver garden
for att gora alla gardens ytor attraktiva. Forskollarare 2 anser att pedagogens roll ar att ta
till vara pa tillfallen da lek och larande sker samt att barn lar sig utav varandra. Dessa
lartilifallen sker bade mellan barn och material samt mellan barn och barn.

Tillgangligheten styrs av pedagogernas forhallningssatt samt vilket material som de
anser barn ska ha tillgang till i utevistelsen. Under intervjuerna framkommer
forskollarares tilldtande forhallningssétt som en viktig aspekt. Detta forhallningssatt
avspeglas bland annat i friheten av att kunna vistas pa alla delar av forskolegarden utan
att fraga om lov samt att de oftast far det material som de ber om. Forskollarare 2 menar
att de har skapat goda forutsattningarna for sjalvstandighet hos barnen genom att placera
sandladeboxarna i anknytning till sandladan. Sandladdeboxarna skapar en
lattillganglighet och en frihet hos barnen till att anvanda material som behovs i leken.
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Vi har forsokt att allt ska vara i deras niva, for att vi vill att de ska bli sjalvstandiga
och klara sig sjalva. De sma barnen kan nu efter att vi skaffade en sandladebox ta
sitt material sjalva (Forskollarare 2).

Hon utvecklar detta med att forklara att tidigare nér de inte hade en sandladebox kéandes
materialet mer otillgangligt, speciellt fér de yngre barnen.

Forskollararen konstaterar pedagogernas maktposition angaende bestammandet Gver
tillgangligheten av det material som finns i forradet. Maktpositionen som pedagogerna
besitter framhaver aven forskollarare 5 i hur de begransar eller mojliggor utrymmet pa
garden med hjéalp av stangda eller 6ppna innegrindar. Detta bland annat genom att
barnen anvéander och nyttjar garden pa olika satt da grindarna ar 6ppna eller stangda. Da
grindarna ar 6ppna begransas den avskilda leken och da grindarna ar stangda begransas
cykellekens yta.

Vi vuxna har makt éver det... Det ir lite vad man gor av det... Ibland &r forradet
Oppet och ibland &r det stingt. Det &r vi i personalen, de som ar ute fér dagen som
bestammer det.

Vidare beskriver hon att pedagogerna allmant utnyttjar utomhusmiljons material for
daligt och hon skulle vilja ha en mer planerad pedagogiskt verksamhet utomhus pa
samma sétt som man har inomhus.

Materialtillgang

Under denna rubrik avser vi att presentera forskollarares resonemang kring leksakernas
mojligheter och begransningar utifran intervjuer samt resultat baserat pa
observationerna.

De intervjuade konstaterar att cyklarna ar populdart material som anvéands i stor
utstrackning bland barnen. Forskollarare 6 beskriver cyklarnas mojligheter da barn med
cykelns hjalp kan éva och utveckla sin motorik samt att de lar sig att bemastra sin
kropp. Hon beskriver vidare att de cyklar som forskolan erbjuder inte liknar de cyklar
som barn majligtvis har hemma. Utifran observationerna framgar att samtliga forskolor
har ett stort antal cyklar i varierande utformning. Anvéndandet av cykeln begransas
redan innan den anvands da pedagogerna har valt att ha cykelfria dagar. Begrasningen
styrs med ett medvetet val av pedagogerna enligt forskollararna da de anser att cyklarna
skapar osamja och stress bland barnen. Forskollarare 1 uttrycker detta pa foljande satt
”Da cyklarna anvands ar det stor konkurrens till att fa den basta cykeln vilket skapar
stress och konflikter”. DA cyklarna tillgdng begransas mojliggors istéllet enligt
forskollarana ett lugnt och kommunikativt samspel mellan barnen.

Nar det galler materialets begransningar framkommer tva olika synsatt i forhallande till
barns larande och utveckling. Synsatten grundar sig i for mycket material eller for lite
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material. Begransningen paverkas aven av makten som forskollarare har 6ver tillgangen
av materialet. Forskolldrare 6 beskriver forskolans material som begrénsande for barns
fantasi och skapande genom att forskolan har for mycket fardigt material. Med férdigt
material menar hon leksaker som inte ar utvecklingsbara utan i sig har ett fardigt syfte
och funktion. Hon exemplifierar oférdigt material som bréder och naturmaterial vilket
barnen kan konstruera fritt med da det inte har ett fardigt syfte eller funktion.

...vi har mycket firdigt material, som jag anser ar for mycket och inte s
spannande... Mycket saker som ér likadana och for mycket av det mesta. Jag vill
ha mer vérdeldst material... eller som &r viktigt for dem och som barnen kan skapa
av (forskollérare 6).

Forskollarare 2 anser generellt att materialutbudet mellan olika forskolor inte varierar
och siger foljande: ”Men man gor ju inte riktigt sa att man byter ut, man har ju det man
har... Just det material som vi har &r ju vad de flesta forskolor har egentligen”. Denna
information har dven framkommit under vara observationer da vi ser ett liknande
materialutbud pa samtliga forskolor. Observationerna synliggjorde &ven forskolornas
varierade struktur i form av planering och ordning. Forskollararna framhéver respektive
forskolas leksaksforrad som roriga och bristfalliga vilket leder till att barnen inte har
tillgang till allt material enligt forskollararna. Forskollarare 6 dr den enda av de
intervjuade som namner att barnen erbjuds ett for stort utbud av material vilket hon
menar hammar barn i deras lek och materialet i sig.

Det star en hel hylla med bilar, den ena pa den andra s man ser inte vad det r...
De ska inte ha for mycket att vélja pa! Jag dr for att ha lite material...Men jag
tycker att det ar for mycket i forradet. Hinkar och spadar ska alltid finnas till alla.
Det star en hel hylla med bilar, den ena pa den andra. Man ser inte vad det 4r en
gang... skulle skottkdrrorna finnas tillgédngliga ute skulle det vara bra. Men man
kan ju inte lata de vara ute. Det kan ju forsvinna. Jag tror att barnen har for mycket
att valja pa. Det géller samma som inne, inte for mycket material. Jag ar for lite
material ute som inne. (Forskollérare 6).

Forskollarare 5 betonar pa samma satt som sin kollega barns begransande tillgang till
lekmaterialet-

Kunde ju ha varit battre, kan jag kanna ... det ar for litet och man fér inte plats med
allt. Av utrymmesskal far vi stalla upp saker som man skulle vilja att barnen
kunde né. Det kan man 6nska skulle vara béttre.

Denna forskola hade enligt observationerna den bést strukturerade ordningen av
forskolorna. Forskola A hade den mest bristféalliga strukturen och ordningen.
Forskollarare 1 som arbetar dar beskriver barns tillganglighet pa féljande sétt:

Det som ligger p& golvet anvander de. Rockringarna kan tyckas hanga for hogt

upp for att alla barnen ska kunna nd dem. Cyklarna far vi hjalpa dem med att ta ut
ur forradet, da de &r tunga.

Barns mojlighet och begransning angdende tillganglighet av materialet i forradet
beskriver Forskoll&rare 3:
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Men de sakerna som de ska fa anvanda ska de kunna ta sjélva. Sen ar det vissa
saker som vi har hogre upp men de ar tankt kanske till motorikbana eller nagot...
om barnen vill ha de sakerna far de barnen ansvara for sakerna en stund. Att
sakerna kommer tillbaka och inte blir slangda ute pa garden (Forskollarare 3).

Det material som é&r otillgangligt for barnen ar sadant material som de maste fraga om
da det &r utom rackvidd for barnen. Anledning till detta ar enligt forskollararen att detta
material behdver behandlas mer aktsamt och ska vara mojlig att anvéndas i syfte till att
framja larandet i en pedagogstyrd aktivitet. Forskoll&rare 3 framhé&ver vidare att hon vill
uppmuntra och ta hansyn till barns intressen vid inkdp av material men att detta kan
begransas av forskolans ekonomi avsevart. Det framkommer &ven under intervjuerna att
det materialet som kops in till utevistelsen ar dyrt men da oftast hallbart.

De observerade forskolorna har ett fatal eller inga gungor pa utegardarna. Denna
begransade tillgang upplever forskollarare 1 och 5 begransar och hammar barns
motoriska utveckling och larande bland annat nar det géller att ta fart pa sig sjalv. De
intervjuade menar att detta ar paverkat av EU-direktiv da visa regler maste foljas.

Sen kan man ju tycka att vi har for f gungor. Och sen kan man ju tycka, vi har ju
bara tva gungor, sa de forutsattningarna for att lara sig gunga och ta fart sjalv ar ju
inte sa stora har. For utbudet ar sa litet (Forskollarare 1).

Resultatsammanfattning

Syftet med studien &r att undersoka de forutsattningar som olika leksaksforrad erbjuder
for barns lek och samspel under deras utevistelse. Vidare ar syftet att ta reda pa hur
forskollarare forhaller sig till olika typer av leksaker och saker att leka med ute pa
garden. Nedan presenteras studiens slutsats med stod i teoretiskt perspektiv.

Resultatet visar pa att material har en avgérande roll vid barns utevistelse, bade da det
kan verka begransande och mojliggoérande for barns utveckling och larande. | resultatet
framkommer leksakers olika funktioner att vara motorik, samspel, rollek och skapande.
I enlighet med det sociokulturella perspektivet visar forskolldrarna en medvetenhet
kring barns standigt pagaende larande da de med materialet hjalp styr utifran ett visst
syfte. Detta sker genom att pedagogerna bestammer vilket material som ska vara
tillgangligt for barn i utevistelsen aven om detta i viss man praglas av barns intressen.
Visst material grundar sig mer i barns intresse &n vad annat material gor, da dessa
medierar nagon form av gladje och igenkannande vilket inte alltid stammer Gverens med
pedagogernas val av material. Pedagogernas val av material for utevistelsen préaglas inte
alltid av den vision som de sjélva och barnen har.

Detta avspeglar pedagogers forhallningssatt till hur material betraktas av pedagoger.
Vissa pedagoger ar mer tillatande &n andra vid barns anvandande av artefakter da barn
kan tillatas anvanda artefakten till nagot det egentligen inte ar avsett for. Resultatet visar
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pa att pedagoger indirekt kan styra och fa barn att valja vissa material och darmed styrs
in att valja viss sorts lek utifran vad pedagogerna anser vara lampliga. Denna styrning
beror pa att pedagogerna har ett syfte med materialet och vad de ska resultera i for sorts
lek och klimat bland barnen. En dominerande synpunkt bland forskollararna &r att
sandladematerialet skapar forutsattningar for samspel och aktivitet. Det har &ven
framkommit en hdgre toleransniva utomhus an inomhus da barn bland annat har
tillatelse att klattra pa bord. Barns forutsattningar for lek och larande i form av tillgang
av material som exempelvis cyklar, sandladematerial och naturmaterial skapar
forskollararna olika mojligheter for i barns utevistelse. Detta i syfte till barns larande
och utveckling inom olika omraden. Vidare framkommer férskollararnas makt och
forhallningssatt i form av barns tillganglighet och sjéalvstandighet vid val av material till
utevistelsen.

Slutsatsen av observationerna ar att de val av material som forskollararna har namnt i
intervjuerna aven synliggors i forraden i form av att det ar detta material som ar mest
tillgangligt. Flertalet av det observerade materialet &r inte nd&mnda i intervjuerna vilket
kan innebéra att de inte ar relevanta eller inte har ett syfte som ar lika tydligt som de
namnda artefakterna. Det rader aven delade uppfattningar bland forskollarare om
materialutbudet som ska infinnas vid barns utevistelse, vilket bade kan verka
begransande och mgjliggdrande.
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Diskussion

Nedan presenteras en metoddiskussion déar val av metod, urval, genomférande och
analys diskuteras. Dérefter foljer en resultatdiskussion dar resultatet diskuteras i relation
till tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter som tidigare presenterats.

Metoddiskussion

Studien avser att undersoka de forutsattningar som olika leksaksforrad erbjuder for
barns lek och samspel under deras utevistelse. Vidare ar syftet att ta reda pa hur
pedagogerna forhaller sig till olika typer av leksaker och saker att leka med ute pa
garden. Ett amne som vi anser &r delvis ouppmarksammat men dock sa viktigt. Genom
valda metoder kunde vi fordjupa oss inom &mnet, samt ta del av forskollarares
kunskaper och resonemang.

Inledningsvis var tanken att vi endast skulle genomféra intervjuer. Detta utvecklades till
att datainsamlingsmetoden utokades med observationer, for att fa en inblick och bredare
syn pa amnet och verksamheten. Enligt Patel och Davidsson (2003) kan en observation
ses som ett komplement till intervjuer, vilket vi upplevde att vara intervjuer behévde. |
forhallande till studiens syfte ansag vi att datan hade blivit otillrdcklig med endast
intervjuer som metod. Observationerna bidrog till att vi fick en overblick for det
materialutbud som barn har i respektive forskola vid sin utevistelse. Vid
observationerna kunde ett standarutbud uppmarksammas. Detta utbud hade inte
uppmarksammats av 0ss i samma grad om vi inte anvant oss av observationer. | enighet
med Patel och Davidsson blir observationerna ett komplement till intervjuerna.

Vid intervjuerna valde vi att spela in det som sades med diktafon samt féra I6pande
anteckningar av det som var relevant for studien. Vid transkriberingen av
intervjumaterialet framgick det att vi att vi inte hade behov av vara lopande
anteckningar da kvalitén pa det inspelade materialet var god. Hela det insamlade
materialet praglas av att vi har tagit hansyn till de forskningsetiska principerna
(Vetenskapsradet, 2002) vilket vi anser &r en sjalvklarhet.

Observationerna bidrog dven till att vi fick kdnnedom om det varierande materialets
kvalité i form av antal, varianter, helt respektive trasigt samt forradens struktur och
barns tillganglighet. Stukat (2005) foresprakar att en observation kraver en genomtankt
metodik. Var metodik vid observationen resulterade i att vi erholl anteckningar av allt
det material som fanns i forskolornas forrad och dess utemiljo, vilket skapade for oss en
fordelaktig grund infor intervjuerna. Under observationerna uppmarksammades en
konkret bild 6ver de tre forskolornas varierande forutsattningar i form av varierande
materialutbud, materialkvalité, storleken pa gardarna, lage samt vegetation och terrang.
Anteckningarna bidrog &ven till att vi vid ett senare tillfalle kunde reflektera dver det
insamlade datamaterialet, vi riskerade da inte att missa nagot genom glomska eller att vi
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anvant olika benamningar exempelvis borste eller piassavakvast. Detta korrigerades vid
korrekturldsningen av observationsanteckningarna, hade detta inte gjorts hade
anteckningarna kunnat forvirra oss vid analysarbetet av det transkriberade materialet.
De svarigheter som vi upplevde med detta var da vi inte visste det korrekta namnet pa
materialet eller da det var okant material for oss samt att det var mycket material och
ibland ostrukturerat. Detta underlattades av att vi alltid var tva personer vid samtlig
datainsamling och oklarheter kunde dérmed klargdéras direkt.

Trost (2005) foresprakar farre kvalitativa intervjuer da ett storre antal kan bli ohanterligt
att analysera. Vi upplevde det hanterbart med sex stycken intervjuer fordelade pa tre
stycken observerade forskolor. Daremot kan vi uppleva att studien hade blivit mer
omfattande och bredare med fler intervjuer eller med observationer av barns utevistelse
med fokus pa det material som ingar i deras lek. Detta hade da kunnat fa studien att
vinklas till ett barnperspektiv istéllet for ett pedagogperspektiv, vilket &r det vi
undersoker. Vi sokte de enskilda forskollararnas resonemang under intervjuerna, detta
da Trost (2005) foresprakar nyanserade svar vid enskilda intervjuer. Under intervjuerna
upplevde vi en individuell variation av pauser, eftertdnksamhet och spontanitet bland de
intervjuade. De intervjuades personlighetsdrag framtréddde i form av att vissa var mer
tillbakadragna och behdvde mer tid pa sig att svara och andra var mer spontana da de
svarade. Under intervjutillfallena anpassade vi oss efter varje enskild intervjuad
forskollarare och dennes personlighetsdrag, detta bland annat genom att vi férholl oss
till den tiden de behovde pa sig att svara. Att anpassa och forhalla sig till varje
individuell intervjuad stallde hoga krav pa oss da vi var tvungna att vara tdlmodiga,
anpassningsbara och kreativa under intervjuerna. Vi Kkonstaterar att vi under
intervjuernas process utvecklades som intervjuare da vi kande oss bekvama med att
stalla fler spontana foljdfragor, blev mer bekvama i vara roller, bad dem utveckla svaren
ytterligare vid oklarheter samt att de tystnader som uppstod kandes mer naturliga. Da
studien enbart lagger fokus pa hur sex pedagoger och tre forskolor arbetar med barns
utevistelse samt dess material kan inga generella slutsatser dras som géller pedagoger
och forskolor i allménhet.

Av bekvamlighetsskél hade vi sedan tidigare en relation till de vi intervjuat, vilket
paverkade intervjutillfallena bade positivt och negativt. Intervjuerna upplevdes positiva
i den bemarkelsen att de kdndes avslappnade, trygga och naturliga. Ur en negativ aspekt
upplevde vi att intervjuerna tidvis var praglade av en alltfor avslappnad ton da vi som
intervjupersoner uppfattades mer som samtalspartners istdllet for de som styrde
intervjuerna. Vid dessa tillfallen lade vi fokus pa intervjupersonen genom att
understryka deras asikt som relevant. Den sista och avslutande fragan stalldes till de
intervjuade i syftet att fa dem att associera fritt och obegransat kring utomhusmiljon.
Detta synliggjorde att budget, styrningar och regler hammar och komplicerar visioner av
hur verksamheten skulle kunna vara uppbyggd och planerad. Hade denna fraga inte
ingatt i intervjuerna skulle denna viktiga information inte framkommit.

Analysmetoden som vi anvande oss av var for oss en metod som fungerade vél
tillsammans med vart transkriberade material. Enligt oss resulterade analysmetoden till
en tydlig strukturering i resultatet. FOr oss var det viktigt att lyssna igenom det inspelade
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materialet ytterligare en gang for att forsikra oss om att vi inte missuppfattat
intervjusvaren.

Resultatdiskussion

Nedan diskuteras, av oss valda, relevanta delar utifran resultatet. Dessa presenteras
under rubrikerna Materialet forutsattningar samt Faorskollarares forhallningssatt.
Resultatet knyts samman och diskuteras i relation till studiens teori och forskning.

Materialets forutsattningar

Forskollararna beskriver barns larande som nagot som sker naturligt i vardagen. Vi
anser i enighet med dem samt Vygotskij (1978) att l&rande sker konstant. Detta &r enligt
o0ss nagot som skall uppmarksammas och tas till vara pa sa val utomhus som inomhus. |
observationerna uppmarksammade vi den varierande kvalitén pa materialet vilket enligt
oss tyder pa en bristande uppmarksamhet. Forskollararna har stora visioner om vilket
material som bor finnas tillgangligt for barnen i deras utevistelse. Dock anser de att
detta styrs och begransas av att utematerialet ar dyrt och ekonomin begrénsad. Trasigt
material anser vi ska slangas da detta inte fyller en storre funktion i barns lek och kan
istallet verka hammande da detta tar onddig plats och fyller inte langre sitt syfte. Att
forskola A viljer att spara pa sitt trasiga material ser vi som en begréansning i deras syn
pa vardet av utevistelsen da materialet skapar en oreda bland det materialet som faktiskt
ar helt och funktionellt.

Under intervjuerna framgick &ven av en forskollarare att barnen erbjuds ett allt for
fardigt material som dessutom ar dverflodigt. Nedovic och Morrissey (2013) har i sin
studie dragit slutsatsen att allt for mycket fardigt material inte behdvs samt att endast
naturmaterial kravs for att barns lek skall framjas. Forskollararna i var studie anser dock
Overvagande att mer material krévs for att mojliggora barns lek och larande. Samtidigt
framkommer det att lekens karaktar skiljer sig at vid ett mindre materialutbud vilket
enligt oss kan verka bade begransande och mojliggérande for barnen. Vid ett mindre
materialutbud kan den enskilda individen begransas utifran dess intresse och inflytande
pa grund av forskollarares regler och ramar som paverkar hela gruppen. Samtidigt kan
det mindre materialutbudet majliggora barns utveckling till en hogre grad da leken kan
fokuseras och koncentreras i utmaning till att det finns mindre fardigt material att tillga.

Det mest omtalade materialet som forskollararna resonerade kring var cyklarna, som
forskolldararna namnde bade for- och nackdelar med. Martensson (2004) poéngterar att
en larmiljo dar véxelverkan mellan lugna social samspel och intensiva fysiska
aktiviteter skall pragla verksamheten. Vi kan se denna véxelverkan hos samtliga
forskolor da de har valt att ha cykelfria dagar. Dessa dagar avspeglar socialt samspel
och lugn, medan den intensiva fysiska aktiviteten pagar da cyklarna ar tillgangliga for
barnen. Detta lugna samspel menar Williams (2006) &r en nddvéandighet for att barn ska
fa en forstaelse for varandra. Forskollararna upplever att cyklarna bidrar till stress,
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konflikter och som en situation dar konkurrens standigt sker. De menar att cyklarna pa
ett indirekt satt formedlar ett negativt budskap till bade pedagoger och barn. Samtidigt
menar de att cyklarna formedlar nagot positivt da de flesta barn finner gladje i att cykla
samt utvecklar sin grovmotorik. Bjorklid (2005) framhadver att lekmaterial som
uppmuntrar till rorelse, grovmotorisk aktivitet samt som samspelar med miljon &r
meningsfullt material for barns utveckling. Vi bedomer att cykeln som lekmaterial &r ett
exemplariskt material for att framja just detta. Detta innebar inte att vi endast staller oss
positiva till anvandandet av cyklarna da vi dven har samma asikt som forskollararna om
den stressfaktor som skapas vid konkurrensen bland barnen. Vi anser dven i enighet
med Vygotskij (1978) att da en lek resulterar i nagot intressant och givande upplever
barn lek som meningsfull och rolig, detta praglar barns intresse och val av material i
leken. Vi anser att cyklarna ger barn detta meningsfulla sammanhang da cyklarna utgér
en betydande del av barns intresse. Da cyklarna ar en sa pass intressant och viktigt
material bland barnen anser vi att istallet for att begransa dess tillgang kan man finna
dess utvecklingsmojligheter. Genom att skapa en utmanande larmiljo vid
cykelanvandandet omsétts laroplanens (Lpfé 98/10) mal till att planera larmiljon dar
barn i en vaxelverkan pa ett lekfullt satt kan utvecklas och lara. Vi anser att attityden
runt cyklarna beror pa pedagogers forhallningssétt till det negativa samspel som bildas
kring cyklarna och dess anvandning. Detta kan enligt oss ses som ett problem som kan
kringgas genom ett forandrat forhallningssatt kring barns anvandande av cyklarna.
Forskola B har utvecklat cykelanvandandet med hjalp av trafikskyltar for att det ska bli
nagot mer an cyklandet i sig. Vi upplever att detta ar ett steg i ratt riktning for att
vidareutveckla denna aktivitet och minimera den negativa attityd som finns kring
cyklarna utifran laroplanens (Lpfo 98/10) mal och riktlinjer inom utveckling av
verksamheten.

Ytterligare lekmaterial som forskolldrarna beskriver att barnen anvéander sig av i stor
utstréackning &r hink och spade. Funktionen med detta material forklarar forskollararna
ar att barn skall kunna skapa och utveckla olika typer av rollek och skapande med. Hink
och spade anvands flitigt vid skapandet av sandkonstruktioner och ett lekmaterial som
betraktas som en sjalvklarhet pa forskolorna. Sahlstrom (2001) menar att samtal kring
sandladan betraktas som en av de mest betydelsefulla och sociala interaktionsprocesser
som sker inom forskolegarden. Forskollarare beskriver sandlddan som en plats dar de
kan delta och engagera sig i barns lek genom materialets hjalp for att starta upp och
skapa en inbjudande aktivitet. Vi anser att med hjalp av hink och spade, kan pedagoger
se tillfallet som ett lartillfalle da barn kan lara i samspel med andra. Vi anser att
forskollararna begransar sitt samspel med barnen vid anvandandet av sandladematerial
samt situationer kring sandladan. D& Williams (2006) anser att vuxnas engagemang och
attityder paverkar barns samspel tanker vi att pedagogerna dven kan samspela med
barnen med hjalp av cyklarna vilket kan mdojliggéra att konflikterna vid
cykelanvandningen minskar pa grund av den vuxnes narvaro. Vi tror dock att detta
grundar sig pa att forskollararna vill framja lugna och kommunikativa lekar som enligt
dem oftast utgar fran sandladan. Enligt Faskunger (2008) ska lek och rorelse praglas av
barns intressen och aktiviteter i utevistelsen. Vi anser att hink och spade har kapacitet
till ytterligare syften samt anvandningsomraden som inte har framkommit i studiens
resultat. Forskollarare har fokuserat pa dessa endast som sandladematerial. Vi vill dven i
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enighet med Bjorklid (2005) lyfta barns samspel med miljon da hinken och spadens
anvandning kan ske i ett annat andamal, exempelvis att med hinken samla lév eller
stenar i, bygga torn med samt att med spaden skriva eller rita i sanden. Med detta
synsatt kan materialets funktion vidgas och mojligheter for varierande och fler
lartilifallen skapas dd Bjorklid menar att utemiljon ar en miljo som har
utvecklingspotential.

Naturmaterialet &r &ven ett material som forskolldararna resonerar kring fast som inte
ingar i forskolans leksaksforrdd. Naturmaterial anvands for att skapa med under
utevistelsen, exempelvis till att pryda sandtartor, lagga monster samt bygga kojor med
for att framja skapandet. En funktion med utevistelsens material ar att uppmuntra barns
skapande. Detta har aterigen centrerats kring sandlademiljén och den tillgangligheten
som barn har fatt genom narliggande sandladebox. Materialet i sandladeboxen har ett
stort varierat utbud och &r vad vi upplever det mest genomtankta materialet generellt pa
samtliga forskolor. Vid barns anvandande kan materialet indirekt styra till viss sorts lek.
Vi anser att hink och spade styr till skapande, kastruller och bestick styr till rollek,
spatel och plastror styr till konstruktion samt att plastdjur styr till lek déar fantasin
anvands. Denna indirekta styrning kan enligt oss vara en underordnad végledning fran
pedagogerna da de vill vagleda barn till att gora val av material som hanvisar till lugna
och sociala lekar kring sandladan (Tullgren, 2003). Under intervjuerna argumenterade
forskollararna for sandladelekens lugna, varaktiga och kommunikativa lek som skapas
med de olika lekmaterial vilka &ven bidrar till lek med mer samspel, samarbete och
dialog. Utifran ett sociokulturellt perspektiv utvecklas kognitiva fardigheter genom
interaktion och kommunikation i den kollektiva miljon som forskolan &r (S&ljo, 2000;
Williams, 2001).

Under observationerna noterades material som inte var lattillgangligt for barnen samt
material som inte namndes under intervjuerna. Detta anser vi dels beror pa pagaende
arstid, radande vaderlek och sadant material som inte har nagon bestamd funktion. Vid
intervjutillféllena var det host vilket innebar att bland annat sndskottning eller
pulkadkning inte var aktuellt, vid annan arstid hade vi mojligtvis fatt andra svar
angaende vilket material som anvands. Denna aspekt anser vi maste belysas och tas
hansyn till.

Material som inte har ndgon bestamd funktion uppfattar vi ar paverkat av forskolans
kultur och &r material som forvantas finnas pa forskolans utegard. Detta material menar
vi ar ett sa kallat standardutbud som inte skiljer sig at mellan forskolor 6ver lag.
Exempelvis bilgarage, styltor och vattenkanor & material som vi genom vara
observationer uppmarksammat finns pa samtliga forskolor men namns inte under
intervjuerna. Vi kan aven konstatera att toleransnivan ar hogre utomhus &n vad den ar
inomhus da det &r tillatet att anvanda miljon och materialet pa ett annat satt vid
utevistelsen exempelvis ar det tillatet att springa och att klattra pa borden.
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Forskollarares forhallningssatt

Framforallt framkommer i intervjuerna vikten av att vara tillitande som en
grundldggande del av pedagogers forhallningssatt. Enligt Williams (2001) paverkas
barn av den sociala relationen och interaktionen dar pedagogens férhallningssatt ar i
fokus. Pedagogen som forebild och dennes forhallningssatt till larande avspeglar vilket
material som anses viktiga och hur de skall anvéndas i utevistelsen. Som vi tidigare
namnt vill forskolldrarna ses som forebilder men visar endast detta i den lugna
kommunikativa leken som sker vid sandladan. P4 sa satt avspeglar forskollararna alltsa
sitt forhallningssatt i leken da de foresprakar lugna och kommunikativa lekar dar
samspel framjas. Detta visar sig i form av att de har valt att ha cykelfria dagar men inte
dagar da endast cyklarna far anvandas. Wadsworth, Robinson och Beckham (2012)
argumenterar for pedagogen som en forebild till att fysiskt aktivera sig da den éar
avgorande i barndomen och hélsan. Vi anser att pedagogens roll och engagemang ar en
framtradande del dar barn kan avlasa vad som star i fokus hos pedagogerna, om de
vardesétter tiden tillsammans med barnen eller om de ser utevistelsen som ett tillfalle att
umgas med kollegorna. Tullgren (2003) menar att pedagogen indirekt vagleder barnen
till vad pedagogen anser ar vardefullt och meningsfullt. Detta anser vi kan kollidera med
att utevistelsen ar ett tillfalle da pedagoger fran olika avdelningar méts for att planerar
kring verksamheten samt har viktiga pedagogiska samtal och utbyten av varandra. Vi
anser att dessa situationer kan misstolkas av barn, utomstaende eller féréaldrar. Da detta
kan uppfattas som att pedagogerna star i en klunga och har privata samtal medan barnen
far skota sig sjalva pa garden, men att detta egentligen enligt oss beror pa bristfallig
planeringstid tillsammans med &vriga pedagoger. Barn kan uppfatta detta som att
pedagogens forhallningssatt syftar till att utevistelsens tid inte ar vardefull och viktig.
Enligt det sociokulturella perspektivet kan larande ske genom en samarbetsprocess da
en mer kompetent individ inom ett visst omrade lar en mindre kompetent individ vilket
ar en forklaring pa Vygotskijs (1978) uttryck zonen for proximal utveckling. Williams
(2001) konstaterar att barn ser varandra som en resurs och som en hjélp till kunskap. Vi
anser att det ar av stor vikt att man som pedagog tar hansyn till att barn befinner sig i
zonen for proximal utveckling och da far mojlighet att utvecklas inom denna, bade
tillsammans med andra barn och med vuxna. Da forskollararna beskriver att barnen i
rolleken samspelar aldersblandat ser vi att forutsattningarna finns for att barnen har
varandra som resurser for att utvecklas inom zonen for proximal utveckling.
Pedagogerna bor enligt oss ta hansyn till att barnen befinner sig i zonen for proximal
utveckling och uttrycka detta i sitt forhallningssatt.

Naturmaterial framhaver forskollararna som ett material som barnen far anvianda om
pedagogerna ar tillatande vilket beror pa pedagogens forhallningssatt. Vi anser att det ar
en sjalvklarhet att barn far anvanda sig av naturmaterial i den utstrackning de sjélva vill.
Ingen &ger naturmaterialet och det ar fritt att anvanda, detta kraver forstas att man lar
barn att vara aktsam med naturen. Alla tre forskolegardar ar beldagna med gangavstand
till naturrika omraden, dar naturmaterialet ar sa lattillgangligt att vi inte forstar
svarigheterna i att utnyttja den naturrika tillgangen béattre och se dess mojligheter. |
samstammighet med Strandberg (2006) upplever vi att naturmaterial skall ses som en
tillgang da det materialet ar gratis. Strandberg (2006) menar att det som &r betydelsefullt
ar inte vilket material som finns utan vilken tillgang barn har till materialet vilket vi
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samtycker med. Vi anser att laroplanens (Lpfo 98/10) mal och riktlinjer kring barns
inflytande ligger som grund da barns intressen for att anvanda sig av naturmaterial
tillgodoses.

Forskolorna och forskollararna har skapat en mojlighet for barns sjalvstandighet genom
att gora sandladematerial tillgangligt i form av narliggande sandladeboxar. Detta skapar
forutsattningar for pedagogerna att lata barn vara sjilvgdende och synliggora det
kompetenta barnet. De intervjuade forskollararnas vilja ar att géra materialet sa
tillgangligt for barn som mojligt samt att méta deras intressen har och nu. Material som
intresserar barnen for tillfallet menar forskollararna oftast kraver ett tillatande
forhallningssatt, att lata barn fa anvanda materialet till ndgot som det inte syftar till. For
att som pedagog uppmarksamma barns intresse som en central del krdvs det att man har
ett tillaitande forhallningssatt samt att materialet ar tillgangligt for barn. Nordin-
Hultman (2004) menar att svenska forskolor planerar och organiserar larmiljon med ett
mindre tillgangligt material. Vi har dock uppmarksammat att forskolorna har omsatt
laroplanens (Lpfo 98/10) mal till att tillmétesga barns intresse samt planera larmiljon
darefter genom narliggande sandladeboxar. Under intervjuerna framkom det att
materialet ar det som skapar leken men &ven att forskollarare ibland medvetet véljer att
lata barnen endast leka med det fasta materialet som finns pa garden samt det
naturmaterial som finns tillgangligt. Barns sjalvstandighet och férmaga till att vara
sjalvgdende kan paverkas negativt under dessa situationer da pedagogerna inte
uppmarksammar barns lek eller inforlivar material till dess lek. Detta budskap som
pedagogerna sander ut till barnen menar Eriksson Bergstrom (2013) kan fa leken att
hammas eller till och med upphora. Situationer som dessa kan ses bade som en
mojlighet eller som en begrénsning. En mojlighet for pedagogerna att kunna diskutera
amnen rdrande forskolans verksamhet medan detta kan begrénsa tiden som barn ges.
Detta for att kunna mojliggora barns aterskapande och bearbetning av sin uppfattade
verklighet (Vygotskij, 1995). Alltsa anser vi att barn da kan uttrycka det abstrakta
genom nagot konkret i ett samspel med lekmaterialet i leken. Att barn bearbetar sina
intryck och erfarenheter med hjalp av leksakerna i leken upplever vi ibland forbises da
man inte alltid forstar barns avsikt och uttryck med leken. Som pedagog kan man
forsiktigt narma sig barns lek genom att engagera sig och eventuellt delta. For att fa en
forstaelse for barns avsikt och mening med leken anser vi att pedagoger bor stalla fragor
och visa intresse for barns lek pa ett 6dmjukt och forsiktigt satt. Enligt oss utvecklar
detta dels pedagogens egen forstaelse for barns lek samt hjélper barnet att synliggora sitt
eget larande.

Tillgdngen av materialet ar styrd av pedagogers makt da det ar de som bestammer
villkoren for vilket material som barnen skall ha tillgang till i sin utevistelse. Inte en
enda av de intervjuade namnde barns bestimmanderéatt dver vilket material som skall
kopas in eller finnas att tillgd i utemiljo. Resultatet visar pa att barns intresse tillvaratas
men de intervjuade havdar dnda att det &r endast pedagogerna som bestammer
tillgangen till materialet. Dessa svar forvanade oss da forskolan forvantas vila pa en
demokratisk grund om barns réttighet till delaktighet av bestdmmande &ver
verksamheten. Pedagogers makt till vilket material barn anvander beror pa att det har ett
syfte med materialet

38



Fortsatt forskning

Da studien genomfordes pa tre forskolor inom samma kommun ger det ett begransat
datamaterial vilket skulle kunna utvecklas genom fler studier pa forskolor inom andra
kommuner. Vi anser att amnet ar intressant att studera vidare om da det
uppmarksammar vikten av barns larande och utveckling inom den pedagogiska
utomhusmiljon. Utomhusmiljon ar en larmiljo som vi upplever ar bristfalligt forskad om
vilket dven bekréaftas i Fjertofts (2001) studie. Da cyklarna hade en sa pass stor del av
utevistelsens fokus skulle det vara intressant att undersoka och goéra en jamforelse
mellan forskolor med och utan tillgang till cyklar Detta for att synliggéra om det ar
skillnad pa barns utveckling och larande vid anvandandet av olika slags artefakter. Ett
exempel pa en forskningsfraga att studera vidare fran ar: Vilka material anser barn skall
finnas vid utevistelsen och varfor?

Da vi i studien har utgatt ifran ett forskollararperspektiv vore det intressant att istéllet
utga fran ett barnperspektiv, detta da forskolan vilar pa demokratins grund. Utifran att
ha reflekterat dver studien har detta medfort att vi har forandrat vart forhallningssatt till
vilket material som barn skall ha tillgang till i sin utevistelse. Vi kommer att ha nytta av
studiens undersokning i vart framtida arbete da vi kommer att se pa utevistelsen med ett
nytt synsatt. Tidigare uppfattade vi inte artefakternas kraft och paverkan i lika stor
utstrackning som nu samt det specifika syftet som faktiskt finns med materialet. Den har
processen som studien har inneburit att vi har utvecklat en kompetens kring
utevistelsens bortglomda material och vilket syfte det faktiskt kan ha.
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Bilaga 1

Information till forskollarare om en intervjustudie

Hej!

Tack for att du vill vara en del av vart examensarbete, vi & mycket tacksamma for detta.
Innan intervjustart kommer vi mer er tillatelse att observera material och redskap i
utomhusforradet, da detta har betydelse for studien.

Vi dr tva lararstudenter som laser var sjunde och sista termin pa Hogskolan i Skdvde.
Denna sista termin innebér att vi ska genomfora ett examensarbete. Syftet med studien
ar att undersoka forskollarares resonemang kring utbuden av redskap och material i
utomhusforradet. Vi valde da att anvanda oss av intervjuer for insamlingen av data. Som
intervjuad har du tillatelse av att avbryta intervjun nar du vill. I studien kommer inga
namn och platser att ndmnas for att bevara anonymiteten, enligt regler om
konfidentialitet och sekretess. Vid studiens avslut kommer all insamlad data att
forstoras.

Ar det ndgot du funderar over eller vill komplettera, hér av dig till ndgon av oss:

Hanna Varnicke Regina Strand
Tel: XXX-XXXXXXX Tel: XXX-XXXXXXX
Mail: XXXXXXXXXXXXX Mail: XXXXXXXXXXXXX


mailto:hanna.varnicke@hotmail.com

Bilaga 2

Intervjufragor

1.

2.

3.

10.

Beratta hur en vanlig dag kan se ut pa din forskola.

Hur ser du pa barns larande utomhus och inomhus?

Berétta om barns lek utomhus, vilka redskap, lekar med mera.

Vilka forutsattningar skapar ni for larande och utveckling i utomhusmiljon?

Vad anser du &r syftet med redskap och material som barnen har i sin
utevistelse?

Beratta om tillgangligheten for barnen av materialet och redskapen i forradet.
Vilka redskap upplever du att barnen anvander mest och varfor?

Beratta om inkdpen av material och redskap till inomhusmiljon samt till
utomhusmiljon.

Vem bestammer vilket material och redskap som ska finnas tillgangligt for
barnen i utevistelsen?

Om du inte behovde tanka pa att anpassa inkopen efter en budget, vad skulle du
da onska att fa kopa in till utomhusforradet?



Bilaga 3

Observation forrad
Forskola A: Vissa av de uppraknade féremalen &r trasiga

e Cyklar i olika storlekar och varianter
e Cykelvagnar

e Hjalmar

e Olika varianter traktorer

e Hinkstyltor

e Rockringar

e Piassavakvastar

e Spadar, hinkar, kakformar

e Bollar i olika storlekar

e Dockvagnar och dockor

e Skottkarror

e Stolar

e Sopskyfflar

e Innebandyklubbor, bandymal och bollar
e Vattendunkar

e Penslar

e Korg

e Sand- och vattenkannor

e Pulkor, stjartlappar, tefat, skidor, kélke, snosladdar
e Pool

e Gammal spis

e Forvaringsbakar och banankartonger
e Vattenbana

e Penslar

e Tradgardsredskap i vuxenstorlek

e Grillkol

e Malarfarg

e Sag och skruvmejsel



Bilaga 4

Observation forrad
Forskola B; merparten av foremalen ar fullstandiga

e Cyklar i olika varianter och storlekar
e Cykelvagnar

e Trafikskyltar

e Ett garage for smabilar

e Skyfflar

e Motorikbana

e Balansbrada

e Hinkstyltor

e Rockringar

e Sopskyfflar

e Piassavakvastar

e Spadar, hinkar, kakformar, silar

e Bollar i olika storlekar

e Dockvagnar och sulkys

e Traktorer i olika storlekar

e Bandyklubbor, bandymal och bollar
e Vattenkannor

e Penslar

e Sand- och vattensnurra

e Pulkor, tefat, kalke, sndsladar

e Koner

e Kapphastar
e Pallar

e Plastdjur

e Murrarspatel
e Plastror

e Skottkarror
e Ara

e Basketkorg
e Skrindor

e Vattenleksredskap



Bilaga 5

Observation forrad

Forskola C, centralt beldggen i en storre stad.

e Cyklar i olika varianter och storlekar
e Cykelvagnar

e Dockvagnar, sulkys, dragsulky, dockor, dockklader
e Skottkarror

e Piassavakvastar

e Bandyklubbor, mal

e Halvmanestyltor

e Olika traktorer, bilar

e Hinkar, spadar, kakformar, silar
e Sand- och vattensnurra

e Bollari olika storlekar

e Plastdjur

e Brandstation

e Tva olika plastror

e Krattor och skyfflar

e Baljor, korgar, férvarningslador
e Gungbrada

e Laragdvagn

e Racketspel

e Bestick, tallrikar, kastruller

e Murrarspatel

e Grasklippare

e Penslar



