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DAISY-formatets paverkan pa lasning
En studie pa barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter

Niklas Andersson

Sammanfattning

I grundskolan skiljer det sig mycket fran elev till elev nar det galler konsten att
beharska lasning. Da lasning ar nagot som tranas genom 6vning ar det oftast de som
tycker det ar svart som haller sig borta fran lasandet. DAISY é&r ett format som
erbjuder lasare att, samtidigt som de laser en text, fd den upplast. Genom att
presentera text bade visuellt och auditivt kan fokus tas bort fran sjélva
ordavkodningen, vilket &r det som de flesta i las- och skrivsvarigheter har problem
med. | detta arbete undersoktes lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet pa 18
attondeklassare, varav sju uppvisade olika grader av las- och skrivsvarigheter.
Resultaten mellan ndr de laste en text med DAISY och nér de laste en text utan
DAISY jamfordes. Resultatet visade att deltagarna laste langsammare med DAISY &n
utan. De i las- och skrivsvarigheter hade dock bade en storre lasforstaelse och
laseffektivitet ndr de anvande DAISY.

Nyckelord: DAISY, Lé&s- och skrivsvarigheter, Dual-route
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1 Inledning

| dagens samhaélle blir information mer och mer viktigt, bade vad géaller for att hitta
och ta till oss. Den skrivna texten blir alltmer viktig och oundviklig i det dagliga livet
vilket skapar ett problem hos personer som befinner sig i las- och skrivsvarigheter. |
skolan kan det skilja sig mycket fran elev till elev nér det géller att lasa och skriva. En
del barn har latt for det och lar sig tidigt medan andra har det svarare. Nar det galler
las- och skrivsvarigheter, gors ofta en distinktion mellan ospecifika och specifika las-
och skrivsvarigheter (Ericson, 2001). De ospecifika fallen ar bland annat de som beror
pa nedsatt syn, horsel eller talfel, emotionella och/eller sociala orsaker eller foljder
utav pedagogiska fel. De specifika fallen &r de vilka yttre orsakande faktorer inte har
kunnat pavisas. | det har arbetet kommer las- och skrivsvarigheter behandlas pa en
generell niva. | bakgrunden kommer bade ospecifika och specifika orsaker att
redogdras for att ge en storre forstaelse av dessa personers svarigheter. For att sedan
kunna forsta hur dessa problem kan overvinnas, eller kompenseras, foljer sedan en
forklaring av modellen fran Ellis och Young (1997). Modellen beskriver de processer
som &r involverade vid tal och lasning. Genom att bli medveten av de vagar en l&sare
tar, beroende pa lasformaga, skapas en insikt i hur problemen kan 6verbryggas med
hjalp av lashjalpmedel. Da lasning &r en teknik som forbattras genom tréning uppstar
ett problem for de barn som upplever det svart och jobbigt. For att ge dem viljan att
fortsétta lasa finns det idag lashjédlpmedel vilka fungerar som stdd och underlattar
dessa barns kamp mot bokstaverna. Talbdcker och se- och horbocker ar exempel pa
hjalpmedel som tar bort lasarens fokus fran den visuella ordavkodningen, vilken oftast
uppfattas som jobbigast av barn i las- och skrivsvarigheter, och istallet tillater lasaren
att behandla texter auditivt. DAISY (Digital Accessible Information System) &r ett
digitalt format for talbdcker och se- och horbdcker som uppkom genom en teknisk
studie for framtidens talbocker. Till en borjan utvecklades DAISY som ett hjalpmedel
for blinda, men genom att text och grafik kan lagras tillsammans med rostdata,
sammanlankade pa frasniva, inkluderas dven las- och skrivsvarigheter i malgruppen.
Pa detta satt tillats lasaren att visuellt lasa samma texter som finns i tryckta bocker,
inklusive dess bilder, samtidigt som texten blir upplast.

Bakgrunden foljs av en beskrivning av det problemomrade som ligger till grund for
detta arbete. Det f6ljs av arbetets mer specifika problemprecisering som lyder: Pa
vilket satt paverkar, med avseende pa lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet,
DAISY-bocker lasning gentemot lasning i en tryckt bok, och hur skiljer denna
paverkan mellan barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter? Sedan foljer forvantade
resultat och de avgransningar som gjorts.

Da DAISY ér ett format som tidigare inte har testats i storre utstrackning hos personer
i 1as- och skrivsvarigheter har det inte gatt att applicera en redan pa DAISY beprovad
metod. FOr att istallet pa basta satt kunna designa ett upplagg som ska undersoka hur
lasning hos barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter paverkas, genom anvandning
av DAISY, har darfér tva undersokningar som anvant sig utav ett liknande
lashjalpmedel, namligen ”Kurzweil 30007, legat till grund for detta arbetes val av
metod. Metoddelen inleds med en redogérelse av de metoder som anvants i dessa
bada undersokningar. Har diskuteras de &ven utifran hur de skulle kunna appliceras
for att pa basta satt kunna undersoka just den paverkan som DAISY ger barn i och
utanfor las- och skrivsvarigheter. Den forsta ar Elkind (1998) som undersokte hur
faktorerna lashastighet, lasforstaelse och lasuthallighet, som stress och trotthet
paverkades hos studenter pa eftergymnasial niva som diagnotiserats med
inlarningsproblem. Den andra undersdkningen som ligger till grund for detta arbetes
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metodval &r Hecker, Burns, Elkind, Elkind och Katz (2002), som undersokte
faktorerna koncentration, lashastighet, lasforstaelse och attityd hos studenter pa
eftergymnasial niva som diagnostiserats med koncentrationssvarigheter. De faktorer
som detta arbete kom att undersoka dar de tre som tidigare namndes i
problempreciseringen, namligen lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet.
Deltagare i undersokningen var 18 elever fran en svensk attondeklass med en
fordelning pa tio killar och atta tjejer. Medelaldern pa deltagarna var 14,5 ar. De 18
deltagarna var en heterogen grupp dér sju elever enligt skolans specialpedagog hade
uppvisat olika grader av las- och skrivsvarigheter, vilket de resterande elva inte hade
gjort och déarmed antogs for att vara goda lasare.

Efter en redogorelse av material och genomférande redovisas undersokningens
resultat. De redovisas i ordningen lashastighet, lasforstaelse, laseffektivitet och foljs
av deltagarnas subjektiva uppfattningar om DAISY som ett l&shjalpmedel. Nar
resultaten har redovisats gors en analys av resultaten. Analysen féljs av en slutlig
diskussion som satter resultaten i ett storre perspektiv genom att koppla samman dem
med problemomradet.



2 Bakgrund

For att kunna undersdka hur val ett hjalpmedel verkligen hjalper en malgrupp ar det
viktigt att forst forsta grunden till just dessa personers problem. | den har rapporten &r
malgruppen barn i las- och skrivsvarigheter. Det ar viktigt att ha i atanke att det vid
las- och skrivsvarigheter ofta & manga olika faktorer som spelar in. For att fa en
storre inblick inom problemomradet las- och skrivsvarigheter kommer det har forst att
redogdras vad det egentligen innebér att lasa, fran det att barnet forst borjar lara sig
till att en god lasférmaga utvecklas, och varfor denna férmaga inte alltid utvecklas
lika effektivt hos alla barn.

2.1 Barn och lasning

For manga barn ar den forsta lasinlarningen ganska latt. De kan ofta redan manga
bokstaver och de borjar forsta hur de kan sétta ihop flera av dessa for att bilda ord.
Nar vl en forstaelse av det alfabetiska systemet har uppnatts medfor detta att lasning
kan ske pa egen hand vilket innebar mer traning. Genom att lasa pa till exempel
skyltar, varunamn och rubriker starks barnets fardighet och denna tillfredstallelse
sporrar for fortsatt 6vning (Sterner & Lundberg, 2004).

Det finns stora hinder att 6vervinna innan ett barn kan forsta hur talade ord kan delas
upp i sma bitar som konsonantljud och vokalljud, och hur dessa fonem kan avbildas
med bokstaver. Barn som inte kommit tillrdtta med den alfabetiska koden och &r
langsamma pa att identifiera ord far ofta stora svarigheter med att forsta texter
(Sterner & Lundberg, 2004).

Att lara sig tala ar nagot som barn kan lara sig utan planméssig undervisning. Traning
sker har genom att barn vistas med andra manniskor och att lara sig tala blir pa detta
satt lika naturligt som att lara sig ga. Att lara sig lasa och skriva &r inte lika naturligt.
Idén med att fanga talet i grafiska symboler har inte funnits i mer an nagra tusen ar
(Sterner & Lundberg, 2004). Var alfabetiska skrift kan sdgas vara ett chiffer for det
talade spraket vilken ar sadant att de flesta manniskorna behdéver vagledning om hur
det fungerar. For sma barn finns det inget naturligt eller enkelt sétt att forsta vart
skrivsystem. Det racker inte att endast se andra lasa eller att vistas i en miljo dar
bokstéver ar rikligt forekommande. Alfabetet & en méansklig konstruktion och helt
godtycklig. Att bokstaverna ser ut som de gor i en specifik kultur ar endast en
konvention i just denna kultur (Sterner & Lundberg, 2004). Nauclér och Rudberg
(1992) menar dock att forutsattningarna for att lara sig att lasa och skriva ett
alfabetiskt skriftsprak ar desamma som att lara sig kommunicera med tal och att bada
ar en sprakformaga som bestar av ett fonologiskt, ett syntaktiskt och ett semantiskt
system. De menar dock inte att det ar en férutsattning for 1as- och skrivinlarning att ha
en god talférmaga da manga handikappade barn som talar sluddrigt for att de har en
nedsatt artikulatorisk formaga kan lasa och skriva helt normalt. Deras sprakformaga
paverkas alltsa inte av de problem som leder till den nedsatta artikulationen (Nauclér
& Rudberg, 1992).

Det récker inte med att kunna de alfabetiska bokstéverna for att kunna l&sa. Barnet
maste forsta att talade ord kan delas upp i fonem for att kunna forstd sig pa
skriftspraket. Enligt Nauclér och Rudberg (1992) gar det inte att forsta skriftspraket sa
lange varje ord ses som en odelbar enhet, det vill sidga att bade ordens betydelse och
det sétt de later pa ses som en enhet. En medvetenhet om ords uppbyggnad é&r enligt
Sterner och Lundberg (2004) en avgdrande forutsattning for att lyckas med l&s- och
skrivinlarningen som manga barn har stora svarigheter med att fa. En forklaring till
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detta kan hos vissa vara att deras inre forestallningar om hur ord later saknar en
detaljskarpa. Enligt Sterner och Lundberg (2004) kan detta ofta horas i deras uttal av
manga ord vilka ofta ar diffusa dar de till exempel séger "kéllan” istallet for kéllaren.
Dessa personer har heller inte latt att skifta sin uppmarksamhet fran vad ord betyder
till hur de later.

2.2 Attlasa en text

Lasning kan nagot forenklat delas in i avkodning och forstaelse. Avkodning ar det
tekniska, dar skriftsprakets princip eller kod utnyttjas for att komma fram till vilket
ord som star skrivet. Detta omfattar de mer tidskravande omkodningsprocesserna,
ljudning, bokstavering och stavelsel&sning, och det automatiserade igenk&nnandet av
ord vilket karaktariserar den goda lasaren. Forstaelseprocessen kan istéllet for teknisk
sdgas vara mer kognitivt resurstagande. H&r anknyts texten till l&sarens egna
erfarenheter och referensramar och fungerar pa samma satt som nar en person lyssnar
till en text som andra laser. Enligt Hgien och Lundberg (1999) sa har goda lasare
utvecklat en val fungerande avkodningsfardighet. Automatiserad ordavkodning ar en
nodvandig forutsattning for att forsta vad som star skrivet da anvandaren istallet kan
anvanda sina kognitiva resurser till tolkningsarbetet, vilket kraver bade
uppmarksamhet och eftertanke (Hgien & Lundberg, 1999).

For att kunna forsta en text far inte for manga ord vara okanda for lasaren. Om for
manga ord &r okanda ar det latt att forlora sammanhanget i texten vilket gor det latt att
ge upp lasandet. Detta kan leda till en ond cirkel dar lasarens ordforrad ar for daligt
for att denne ska vilja fortsatta lasa samtidigt som det enda sattet att utOka sitt
ordforrad ar genom att lasa mer. Genom lasning och utokat ordférrad vidgas lasarens
varld vilket gor att tillvaron kan forstas battre (Sterner & Lundberg, 2004).

2.3 Ospecifika las- och skrivsvarigheter

Forr ansags las- och skrivsvarigheter hos barn bero pa emotionella och/eller sociala
orsaker eller vara foljder utav pedagogiska fel. Pa senare tid har kunskaperna inom
omradet las- och skrivsvarigheter okat vilket har medfért att det nu skiljs pa tva olika
typer av las- och skrivsvarigheter, namligen ospecifika och specifika. Till grund for
ospecifika las- och skrivsvarigheter hor bland annat ofta fysiska faktorer, som fysiska
sjukdomar, hjarnsjukdomar eller mentala faktorer, som nedsatt intelligens eller andra
mentala hinder. Exempel pa orsaker kan vara syn-, horsel- och talfel, eller att en
reducerad intellektuell kapacitet utgér ett hinder for normal sprakutveckling vilket
helt enkelt innebér en reducerad formaga att lara sig lasa och skriva (Ericson, 2001).

2.3.1 Synen som hinder

Da 6gonen spelar en stor roll i lasning &r det viktigt att de har utvecklats sa att de kan
fungera som ett verktyg i lasningen. Formagan att kunna réra ogonen har stor
betydelse vid lasning och enligt Sohlman (2000) &r de rérelser vi gor med 6gonen nar
vi laser de snabbaste rorelser som vi utfor med var kropp. Efter att studier dar 6gonens
rorelse vid lasning har matts pa vana lasare har det konstaterats att blicken forst fasts
pa nagra bokstaver eller nagra ord for att sedan snabbt hoppa framat i texten.
Beroende pa hur stor formaga en lasare har att kanna igen bokstaver och ord kan
hoppléngden variera. En van l&sare kénner igen ord utan att stanna med blicken. Ju
kortare och mer valkanda orden &r desto langre sprang kan goras. Sprangen blir
daremot kortare ju svarare texten ar. Ibland sker det bakathopp i texten for att
kontrollera bajningar eller andra grammatiska detaljer. Den tid 6gonen star stilla pa



ett stalle under normal lasning kan variera fran nagra hundradelar av en sekund upp
till en halv sekund. Hoppen mellan fixeringspunkterna ar sa snabba att de tar mindre
an en tiondel av hela l&stiden (Sohlman, 2000).

Nar det galler nyborjare sa tittar dessa ofta tillbaka i texten. Sprangen blir kortare och
ogonen star stilla i langre perioder. | takt med att barnets ordforrad vaxer och denne
lar sig kanna igen orden med bara en fixering dkar lasformagan mycket snabbt fram
till tiodrsaldern da de flesta enligt Sohlman (2000) har natt tva tredjedelar av en vuxen
lashastighet. Sedan beror 6kningen framst pa hur mycket barnet laser och tranar upp
sin formaga.

2.3.2 Horseln som hinder

Om ett barn har horselproblem som svarigheter med att uppfatta alla de hoga toner
som finns i talspraket kan detta bland annat leda till stord talutveckling, lasproblem
och stavningssvarigheter. | dessa fall kan barnet uppfattas som verbalt véalutvecklad
trots att de mer exakta nyanserna i varje enskilt sprakljud, vilka ar viktiga vid framst
uttal och stavning, av nagon anledning inte har blivit utvecklade. Féljden kan har bli
att barnet har svart att uppfatta skillnader mellan ljud som “tj” och "sj” eller ”p” och
"b”. Da dessa sprakljud later likadant for barnet blir det helt logiskt att de da stavas pa
samma satt. Om barnet inte uppfattar sprakljud som ar sammansatt av flera olika
ljudfrekvenser blir det svart att stava ratt da bokstaver som till exempel ”i” kan
uppfattas som “e” eller ”y” och att 0" kan uppfattas som ”a” (Sohlman, 2000). Enligt
Sohlman (2000) bidrar brister i den auditiva perceptionen till att barn bland annat
tycker mycket illa om att l&sa, &r ointresserade av bokstéaver, tycker det ar jobbigt att
lasa, har svarigheter med att lasa hogt, har en dalig lasforstaelse och har svart for att
stava.

2.4 Specifika las- och skrivsvarigheter

For en ldrare ar det inte sa svart att konstatera att en elev har las- och skrivsvarigheter.
Det ar dock svarare att besvara fragan om det ar specifika eller ospecifika svarigheter.
Specifika las- och skrivsvarigheter, dven kallat dyslexi, vilket betyder “svarigheter
med ord”, ar hos barn ett heterogent och ofta komplext problem.

Med respekt for de medverkande i rapportens undersokning samt de som hjélpt till
och stallt upp igenom undersékningen, vilka inte anvéander begreppet dyslexi, kommer
begreppet fortsattningsvis inte att anvéndas i denna rapport. Istallet kommer specifika
las- och skrivsvarigheter att anvéandas.

Begreppet specifika las- och skrivsvarigheter anvands for att beskriva fall dar yttre
orsakande faktorer inte har kunnat pavisas (Ericson, 2001) och dar svarigheterna
anses vara arftliga eller medfédda och sitter i hjarnan (Sohlman, 2000). Det har
arbetet behandlar las- och skrivsvarigheter pa en generell niva. Det specificerar sig
varken pa specifika eller ospecifika svarigheter utan ser las- och skrivsvarigheter ur
ett helhetsperspektiv. Det dr dock vart att ha insikt i vad de olika begreppen innebar
och hur de ter sig. Las- och skrivsvarigheter vet de flesta vad det innebar, men om
nagon talar om specifika las- och skrivsvarigheter undrar manga vad det ar. Ingen vet
med sékerhet hur ofta forekommande specifika las- och skrivsvarigheter &r hos barn
men enligt Ericson (2001) uppges ofta frekvenser mellan 5 och 15 procent. | Sverige
uppskattas en frekvens pa 10 procent (Ericson, 2001).



2.4.1 Specifika las- och skrivsvarigheter enligt definition

Definitionerna av begreppet specifika las- och skrivsvarigheter ar manga, det ar aven
ett begrepp vars definitioner har forandrats mycket pa en ganska kort tid. Foljande
definitioner &r ett urval av de som finns. En definition av World Federation Neurology
fran 1968 lyder:

A disorder manifested by difficulty in learning to read, despite
conventional instruction, adequate intelligence and sociocultural
opportunity. It is dependent upon fundamental cognitive disabilities
which are frequently of constitutional origin (Hgien & Lundberg, 1999, s.
12).

Trots tidsaspekten liknar denna definition den formulerad av Gillberg och Odman fréan
1994:

... ett biologiskt orsakat tillstand som, trots normal begavning och trots
adekvat pedagogiskt, socialt och psykologiskt stdd, ger sig tillkdnna som
las- och skrivsvarigheter (Ericsson, 2001, s. 29).

Bada definitionerna koncentrerar sig pd vad som inte &ar specifika lds- och
skrivsvarigheter. De betonar bada att bristande pedagogik, intelligensniva eller
franvaro av socialt stod inte hor till de specifika fallen av las- och skrivsvarigheter. En
nagot langre och mer uttémmande definition &r den fran The Orton Dyslexia Society
Research Committee fran 1994:

... one of several distinct learning disabilities. It is a specific, language-
based disorder of constitutional origin characterized by difficulties in
single word decoding, usually reflecting insufficient phonological
abilities. These difficulties in single word decoding are often unexpected
in relation to age and other cognitive and academic abilities; they are not
the result of generalized developmental disability or sensory impairment.
(Haien & Lundberg, 1999, s. 18)

Hér framhdvs att det ar ordavkodningen som &r det priméra huvudproblemet och att
svarigheterna ar kopplade till enskilda ord. Den betonar aven att lasfardigheten ar
ovantat dalig jamfort med prestationer i andra &mnen. Den sista definitionen som har
ska tas upp dr den av Hgien och Lundberg fran 1991:

... en storning i vissa sprakliga funktioner som é&r viktiga for att kunna
utnyttja skriftens principer vid kodning av spraket. Stérningen ger sig
forst till kdnna som svarigheter med att uppna en automatiserad
ordavkodning vid lasning. Storningen kommer ocksa tydligt fram genom
dalig rattskrivning. Den [specifika las- och skrivsvarighets] storningen
gar som regel igen i familjen, och man kan anta att en genetisk
disposition ligger till grund. Karakteristiskt for [specifika lds- och
skrivsvarigheter] ar ocksa att storningen &r ihallande. Aven om lasningen
efter hand kan bli acceptabel, kvarstar oftast rattskrivningssvarigheterna.
Vid en mer grundlig kartldggning av de fonologiska fardigheterna finner
man att svagheten pa detta omrade ofta ocksa kvarstar upp i vuxen alder.
(Haien & Lundberg, 1999, s. 20)

Aven denna definition framhaver att pd grund utav en svaghet i det fonologiska
systemet uppstar stora svarigheter med ordavkodning och tillagger att det ofta gar
igen i familjen.



2.4.2 Vad ar utmarkande for specifika las- och skrivsvarigheter

Enligt Hgien och Lundberg (1999) visar omfattande forskning pa att det primara
problemet vid specifika las- och skrivsvarigheter kan lokaliseras till en svaghet i den
mer tekniska avkodningsprocessen. De forstaelsesvarigheter som ofta kan iakttas
tolkas oftast som sekundara problem som blir ett resultat av den bristande
avkodningen. Det ar for att avkodningen i sd hog grad lagger beslag pd de mentala
resurser som gor att tolkningsarbetet inte far tillracklig plats. Hgien och Lundberg
(1999) sager vidare att om en befrielse fran avkodningsbelastningen skulle goras
genom att lyssna pa en upplast text, skulle en béattre forstaelse av innehallet kunna
forvéntas.

Fonologiska problem kan komma att visa sig i bristande arbetsminne. Att koda
information i fonologisk form &r ett effektivt tillvagagangssatt for att halla kvar den i
arbetsminnet (Hgien & Lundberg, 1999). | arbetsminnet ar det den fonologiska loopen
som ansvarar for lagring och underhall av information i fonologisk form (Repovs &
Baddeley, 2006). Den fonologiska loopen innefattar tva komponenter, ett passivt
fonologiskt lager, vilket &r direkt inblandad vid talspraksperception, och en
artikulerad repetitionsprocess, vilken ar lankad till talspraksproduktionen som ger
tillgang till det fonologiska lagret. Ord som presenteras auditivt bearbetas alltsa pa ett
annat satt an vad ord vilka presenteras visuellt gor. Auditiv presentation av ord
producerar direktaccess till det fonologiska lagret oavsett om den artikulerade
repetitionsprocessen anvants eller inte. Ord vilka blivit visuellt presenterade tillats
daremot endast en indirekt access till det fonologiska lagret genom att konverteras till
fonologisk form vilket utférs med hjéalp av tyst tal, da orden kan bearbetas i den
artikulerade repetitionsprocessen. Det fonologiska lagret haller minnesspar i akustisk
eller fonologisk form vilka tonas bort pa nagra fa sekunder medan den artikulerade
repetitionsprocessen tar emot och aterartikulerar innehallet som halls i det fonologiska
lagret och friskar pa detta sétt upp minnessparen. Da input i form utav tal kommer in i
det fonologiska lagret automatiskt kommer information fran andra modaliteter endast
in i det fonologiska lagret genom inspelning till fonologisk form, vilket &r en process
som sker genom artikulerad repetition. Da artikulation sker i realtid &r det fonologiska
lagrets kapacitet begransad till det antal féremal vilka hinner bli artikulerade under
den tid minnessparen inte har hunnit tona bort (Repovs & Baddeley, 2006). For en
person i specifika lds- och skrivsvarigheter med ett svagt arbetsminne blir det svart att
hantera langa och syntaktiskt komplicerade meningar vilket innebér att svarigheterna
ligger redan pa meningsniva (Hgien & Lundberg, 1999).

2.4.3 Olika sorter av specifika las- och skrivsvarigheter

Det gar att atskilja tva typer av specifika las- och skrivsvarigheter: auditiv och visuell.
Karaktaristiskt for den auditiva ar svarigheter med att skilja pa sprakljud som liknar
varandra, och svarigheter med ljudbindning, alltsa att binda ihop flera fonem. De har
en tendens att skriva ord efter hur dessa later i talsprak. Karaktaristiska drag hos den
visuella ar svarigheter med att uppfatta, tolka och minnas bokstaver och ordbilder.
Bokstaver som ar formlika och visuellt liknar varandra blandas dérav latt ihop sa att
ett d kan bli ett b. Det finns ocksa personer som har bade ett auditivt och ett visuellt
problem och darmed visar spar av bade den auditiva typen och den visuella typen,
men i dessa fall &r oftast en av dessa typer dominerande. | dvrigt &r den auditiva mer
vanligt forekommande &n den visuella (Hgien & Lundberg, 1999).



2.5 Processer involverade i tal och lasning

For att mer klargora hur las- och talprocesserna gar till och darmed fa en storre insikt i
vart problemen hos manga barn i las- och skrivsvarigheter finns lokaliserade forklaras
har den dual-route-modell presenterad 1988 av Ellis och Young. Modellen visar de
processer som ar specifika for tal och lasning. Nar det galler lasning gar det inte att
skilja det fran tal da dessa anvander processer som ar beroende av varandra. Nedan
foljer modellen och en mer ingaende beskrivning av de olika processernas uppgifter
vid tal och l&sning (Ellis & Young, 1997).
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Figur 2:1. Processer involverade i tal och lasning (efter EII{i&och Young, 1997 s. 192).
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Auditory analysis system som finns beldgen hdgst upp ti vlé'ln Ite(r)l odellen hanterar
igenkdnning av talade ord. Auditory input lexicon innehﬁ@@ié{ﬁé§ntationer av alla
ord personen &ar bekant med i deras talade form. For attsystmwprd ska kunna bli
identifierat maste dess representation bli aktiverat genom att dess ljudvagor nar
lyssnarens 6ron. Representationer av ords mening finns lagrad i semantic system. Ett
talat ord kan forst forstas nar innehdllet i auditory input lexicon triggar ordets
semantiska representation i semantic system. Den nedre delen i modej¢n diffonglar
sprakproduktion. Speech output lexicon innehaller representationer ay ord.som
aktiveras nar ett ord ska uttalas. Representationerna i speech output Ié%pdﬁ\it%ég%p
deras mening i semantic system blir aktiverade. Denna triggning fungerar i sin tur for
att aktivera sekvensen utav fonem pa en fonemniva. Att uttala ett ord hogt kraver den
aktiverade foljden av fonem for att kunna uttalas. Modellen representerar aven de fall
dar ord inte uttalas hogt utan istéllet internt genom tyst tal genom att ha en riktning
tillbaka fran phonem level till speech output lexicon vilket medfor att talaren kan hora
sin rost trots att inget har uttalats hogt. En fordel hér ar att det medfér en mekanism
for att upprepa uttalade ord, eller egenpahittade ord som inte existerar, vilka varken
har horts eller uttalats av personen tidigare och darfor heller inte har nagon
representation i vare sig auditory input lexicon eller speech output Iexi(@p@éig[&

Y 1997).
oung, 1997) output

lexicon

Phaname

Sel
SY



Modellen inkluderar tre stycken processer som helt ar amnade &t lasning, visual
analysis system, visual input lexicon och grapheme-phoneme conversion. Ett ord
bestar oftast utav ett komplext ménster av svarta linjer pa en vit bakgrund dar ansvaret
for bade dess mening och ljud laggs pa den som laser det. Visual analysis system har
till uppgift att identifiera ordets bokstéver och dessa bokstévers position men utan att
har namnge dem. ldentifikationen ar har med andra ord en helt visuell process. Pa
samma satt som auditory input lexicon innehaller representationer i form utav tal
innehdller visual input lexicon representationer i form utav dess visuella form.
Skickliga l&sare som har lart sig att visuellt k&nna igen flera tusen ord har en
representation for vart och ett av dessa ord i deras visual input lexicons som enbart
aktiveras genom representationens egna skrivna ord. Visual input lexicon tar emot
input fran bokstavsigenkanningen i visual analysis system och aktiverar darmed den
lagrade representationens mening i semantic system. Detta &r den vé&g en skicklig
lasare tar nar denne ska forsta ett bekant skrivet ord. Sa fort ett ord har forstatts kan
semantic system aktivera ordets talade form i speech output lexicon vilket medfér att
ordet kan bli last ut hogt (Ellis & Young, 1997).

Ellis och Young (1997) séger att det forutom vagen genom lexikon finns &nnu en vag
fran skrivet ord till uttal vilken innefattar uttal av ord som inte finns representerade i
visual input lexicon. De menar att det genom alfabetets natur gar att uttala dessa
tidigare aldrig horda ord. Uttalet sammansatts hdr genom att varje bokstav identifieras
som tidigare i visual analysis system for att sedan konvertera dessa bokstéver till ljud
(fonem). I modellen av Ellis och Young (1997) ar det har komponenten grapheme-
phoneme conversion kommer in i bilden genom att 6versétta obekanta bokstavsféljder
till fonemfdéljder. Input till grapheme-phoneme conversion ar har de bokstéver vilka
blivit identifierade i visual analysis system medan dess output aktiverar fonem i
phonem level varvid de kan artikuleras. Denna grapheme-phoneme conversion
anvands endast enligt Ellis och Young (1997) vid enstaka tillfallen av skickliga l&sare
da de stoter pa ord de tidigare varit obekanta med. Unga eller outbildade lasare stéter
daremot pa manga ord dessa inte ar bekanta med i skriven form och maste darfor
uttalas genom grapheme-phoneme conversion for att kédnna igen ordets talade form.
Manga ord som ar visuellt okanda for unga eller outbildade lasare har de med stor
sannolikhet tidigare hort uttalas och darigenom vet innebdrden av. Genom att
konvertera visuellt obekanta ord till talad form medges darmed méjligheten att k&nna
igen ordet nar det da tas in i auditory input lexicon vilket utfors antingen genom att
uttala ordet hogt eller anvanda internt tyst tal (Ellis & Young, 1997).

Ellis och Young (1997) har aven en tredje vag utstakad i modellen dér visual input
lexicon &r direkt sammankopplad till speech output lexicon. Denna vég innebér att
valbekanta ordbilder kan bli identifierade och uttalade utan att deras mening aktiveras
vilket medfor att lasaren inte forstar ordet denne just har last och uttalat (Ellis &
Young, 1997).

Utifran denna modell skulle det ga att underlatta lasning for personer i las- och
skrivsvarigheter genom att presentera texter auditivt. Lasaren skulle slippa staka sig
fram genom grapheme-phoneme conversion och istéllet uppfatta orden genom de
auditiva processerna.

2.6 Lashjalpmedel

Det finns idag hjalpmedel som underlattar lasning fér ménniskor som befinner sig i
las- och skrivsvarigheter. Exempel pa hjalpmedel som tar bort lasarens fokus fran den
visuella ordavkodningen och istéallet tillater lasaren att behandla texter auditivt, via tal,



ar talbocker och se- och hérbocker. En talbok ar en inlasning av en tryckt bok, och gar
att fa pa CD-rom, CD eller pa kassetter. En se- och horbok daremot, ar producerad sa
att lasaren bade kan se text och bild pa sin bildskarm och samtidigt hora texten
upplast (Hildén, 2005). DAISY (Digital Accessible Information System) &r ett digitalt
format for talbocker och se- och horbdcker och &r idag en Oppen internationell
standard. Pa uppdrag av Talboks- och punktskriftshiblioteket gjorde Labyrinten Data
AB en teknisk studie for framtidens talbocker vilket gav upphov till att projektet
DAISY grundades. Talbdcker i DAISY-format lanas ut pa cd-romskiva som ldses i en
sérskild talboksspelare eller i en dator med ett speciellt l&sprogram (TPB, 2006). Nar
DAISY-bdcker lanas pa bibliotek kommer den oftast som en talbok dar texten &r
inlast eller producerad med talsyntes, och eventuella bilder, diagram och tabeller kan
vara beskrivna i tal. DAISY-bocker inkluderar en innehallsforteckning med lankar
kopplade till ljudfilerna som medfor snabb access bland kapitelrubriker,
underrubriker, sidnummer, styckesmarkeringar och egna skapade bokmarken. Det
finns &ven programvaror, exempel EasyProducer, vilka kan omvandla bland annat
artiklar, kompendier och rapporter direkt till DAISY-material innehallande bade text
och ljud. Ljudet skapas da med hjélp utav talsyntes och presenteras synkroniserat med
texten nar denna spelas upp i ett uppspelningsprogram. Parallellt med att texten ldses
upp markeras det synkroniserade stycket i texten med en avvikande farg.
Inspelningsprogram, talbocker och spelare passar ihop, oavsett tillverkare av spelare
eller talbok (TPB, 2006). DAISY &r framst avsett for hogskole- och
universitetsstuderande, med hoga krav pa snabb atkomst i ett strukturerat komplext
material men fungerar aven till skonlitteratur. Formatet tillater dven att andra sorters
data, som text och grafik, lagras tillsammans med rostdata, sammanlankade pa
frasniva. Detta kan exempelvis anvandas for att visa bokens bilder och dess tryckta
text samtidigt med att ljudet spelas upp.

DAISY ér ett format som tidigare inte har testats i storre utstrdckning hos personer i
las- och skrivsvarigheter. Till en borjan utvecklades DAISY som ett hjalpmedel for
blinda da det fungerade som en lattnavigerad talbok. De anvénde da inte nagon
spelare i en dator, utan anvande en speciell spelare, liknande en CD-spelare, dar de
med hjalp av knappar kunde navigera sig, fram och tillbaka, mellan stycken och
rubriker. Det ar forst pa senare tid som DAISY-bocker vilka presenterar hela texter
tillsammans med det upplasta talet har kommit ut pd marknaden. Tanken var att
formatet skulle bli anvandbart for en stérre malgrupp och har nu dven kommit att
inkludera personer i las- och skrivsvarigheter. Tanken var att den upplasta texten
skulle fungera som ett komplement till deras forsamrade lasférmaga da det oftast ar
den visuella avkodningen som skapar lassvarigheterna.

Da samre lasare anvander sig av ljudvagen for att forsta ordet som de inte kanner igen
skulle DAISY -formatet kunna bidra till en forbattrad lasupplevelse for dessa personer.
Att forstarka den visuellt presenterade texten med det auditiva borde leda till att
lasningen hamnar pa en niva dar en van lasare ligger, med avseende pa bade hastighet
och forstaelse. Lasningen skulle direkt ga vagen genom lexikon istéllet for att forst
omvandla bokstaverna till ljud pa egen hand och for att darefter ga den vagen genom
den auditory input lexicon for att forsta ordet. Lasaren skulle genom DAISY-formatet
samtidigt fa traning pa att koppla ords auditiva ljud till dess visuella bilder. Nagot
som har skulle kunna férekomma &r att lasaren kopplar samman ett ljud med en
ordbild vartefter det sparas en representation for att sedan gora detsamma med en
bojning av ordet. Finns det resurser nog att gora det eller maste det finnas en insikt
om ords fonemiska uppbyggnad for att helt kunna hantera alla ord som en bra l&sare
beharskar? Finns det inte nagon forstaelse for ett ords fonetiska uppbyggnad borde
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inte ord ga att brytas ner och bdjas i dess olika former. Trots detta borde DAISY
fungera som ett hjalpmedel da det forstarker den presenterade informationen genom
att presentera samma innehall till tva av vara sinnen istallet for ett.
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3 Problembeskrivning

| skolan skiljer det sig mycket fran elev till elev nar det galler konsten att beharska
lasning och skrivning. Orsakerna till detta kan som redovisats vara manga. Lasning &r
nagot som tranas genom &vning och ju mer en person laser desto battre lasare blir
denne. Att ha svarigheter med lasning leder ofta till ett ointresse av att lasa och arbeta
med bokstaver och ord i allménhet. Att se till l&shjalpmedel som kan 6vervinna
svarigheterna vissa barn har med lasning kan fa dessa barn att fa ett intresse for
lasning vilket medfor att de laser mer och da samtidigt tranar upp sin férmaga. Genom
att fa en text upplast samtidigt som den presenteras markerad pa skarm far lasare, som
har problem med ordavkodning, ta del av auditiv information som kan fungera som
stod for den bristande formagan i att lasa. Hgien och Lundberg (1999) skriver att om
en befrielse fran avkodningsbelastningen skulle géras genom att lyssna pa en upplast
text, skulle en battre forstaelse av innehallet kunna forvantas. Det skulle kunna fa den
samre lasaren att forhalla sig pa en niva dar en van lasare befinner sig, det vill séga pa
lexikal niva. Pa detta satt behdver inte den sdmre lasaren staka sig fram pa
bokstavsniva utan kan forhalla sig pa en ord- och meningsniva. Mer resurser kan da
laggas pa att tyda och forstd textens innehall. Genom att slippa den krangliga
ordavkodningen far lasaren texten via ett auditivt input vilket mojliggor fér en auditiv
bearbetning av orden. Till skillnad fran en vanlig talbok som enbart laser upp en text
presenteras hdar texten for lasaren vilket &ven borde medféra en traning i sjalva
lasandet och pa ordbilder. Det borde dven ge lasaren en storre forstaelse utav textens
innehall och fa denne att ta sig igenom texten snabbare &n vad annars hade varit
mojligt. Att fa en text upplast samtidigt som den blir visuellt presenterad borde
fungera som végen via grapheme-phoneme conversion i modellen fran Ellis och
Young (1997), fast snabbare &n vad som hade vanligt mojligt pa egen hand da ordet
blir upplést snabbare dn vad den svaga lasaren annars hade hunnit staka sig igenom
bokstaverna. Lasaren far alltsd mojligheten att avkoda ordet bade auditivt och visuellt
vilket kommer att leda till att ord som ar textmassigt okanda for lasaren, snabbt kan
avkodas genom att det kanns igen i auditory input lexicon, och den végen trigga
ordets betydelse i semantic system.

3.1 Problemprecisering

Pa vilket sétt paverkar, med avseende pa lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet,
DAISY-bocker lasning gentemot lasning i en tryckt bok, och hur skiljer denna
paverkan mellan barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter?

3.2 FOrvantat resultat

Genom att kringga problematiken barn i las- och skrivsvarigheter har med
ordavkodningen, forvantas har DAISY att effektivisera lasningen for barn i l&s- och
skrivsvarigheter, med avseende pa lashastighet lasforstaelse och laseffektivitet. Barn i
las- och skrivsvarigheter kommer alltsa med lashjalpmedlet att kunna lasa en text
snabbare samtidigt som denne far en storre forstaelse av textens innehall &n vad som
hade varit mojligt utan lashjalpmedlet. Da laseffektivitet fungerar som ett samlat matt
av bade lashastighet och lasforstaelse forvantas aven denna faktor oka. Genom att
undersoka om och i sa fall hur DAISY paverkar lasning och se hur denna paverkan
skiljer sig mellan barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter, skulle kunna bidra med
att skolor uppmérksammar DAISY och borjar anvanda det aktivt i undervisningen.
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3.3 Avgransningar

Detta arbete kommer inte att se till lashjalpmedlets paverkan pa arbetsminnet.
Arbetsminnet dr en komplex mekanism och spelar roll vad géller bade visuell och
auditiv lasning. Genom att mata lasforstaelsen kommer arbetsminnet att testas
indirekt, men det ar nagot som kommer att forsoka undvikas. Detta arbete kommer att
avgransa sig till modellen av Ellis och Young (1997) och utifran den forsoka forsta
hur DAISY paverkar lasning hos barn i och utanfor las- och skrivsvarigheter.

Det har i detta arbete valts att inte géra nagon avgransning vad galler grad av las- och
skrivsvarighet. Det valet beror pa att barn i las- och skrivsvarigheter ar en heterogen
grupp vars grad och orsaker varierar. Darfor kommer sa manga olika grader av las-
och skrivsvarigheter som mojligt att forsokas fa med i undersékningen. Resultaten
kommer darmed att gélla en heterogen grupp av barn, precis som situationen ser ut i
grundskolan.

Det hade gatt att gora en jamforelse mellan olika lashjalpmedel. Det kommer dock
inte att goras i detta arbete da det skulle krava betydligt mer tid. Det har istéllet valts
att testa ett format och en programvara, DAISY och EasyReader. Daremot skulle detta
arbete kunna ligga till grund for en senare jamforelse mellan antingen olika format
eller programvaror.
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4 Metod

For att undersoka pa vilket satt ett lashjalpmedel paverkar lasning hos barn i las- och
skrivsvarigheter maste det goras klart vilka aspekter hos lasning som &r av intresse
och hur dessa aspekter kan undersokas. En diskussion om lamplig metod kommer hér
att goras utifran tidigare forskning som undersokt liknande omraden.

En tidigare undersokning inom omradet lashjalpmedel ar den av Elkind (1998), som
undersokte upplésningsprogrammet Kurzweil 3000. Dér undersoktes hur faktorerna
hastighet, forstaelse och uthallighet, som stress och trotthet paverkade lasning.
Kurzweil 3000 &r ett upplasningsprogram som synkroniserar tal och text genom att
ldsa upp texter med hjalp av talsyntes samtidigt som texten markeras for lasaren. De
som undersoktes var studenter pa eftergymnasial niva vilka hade diagnostiserats med
inlarningssvarigheter. For att mata lashastighet och lasforstaelse anvandes The Nelson
Denny Reading Test. Det &r ett test som skapades for att testa lasning och forstaelse
hos amerikanska studenter och inkluderar flera stycken mindre texter dar alla foljs av
en fraga med fem svarsalternativ. Lashastigheten uppmattes genom det antal ord
deltagarna hann lasa under den forsta minuten och lasforstaelsen mattes genom svaren
pa fragorna som foljde varje stycke. For att fa information om lasuthalligheten
anvandes ett frageformuldr da en direkt matning skulle krava en mycket langre
observation an vad det fanns resurser for. Lasuthalligheten visade alltsa enbart pa hur
deltagarna sjélva upplevde de bada betingelserna. Undersokningen gick till pa det
sattet att varje deltagare testades bade med och utan hjalpmedlet Kurzweil 3000 for att
se hur det paverkade lasningen. For att inga andra omstandigheter skulle spela in i
resultaten anvéandes inte samma texter da varje deltagare laste bade med hjalpmedlet
och utan. Resultaten fran undersokningen visade att de som utan hjalpmedlet laste
langsamt 6kade sin lashastighet ansenligt nar de anvande hjalpmedlet. De som léste
fort utan hjalpmedlet laste dock langsammare med det. Vad galler forstaelse visade
det sig att de som gjorde samre ifran sig utan hjalpmedlet presterade battre resultat
med hjalpmedlet. Detta resultat visade sig till och med béttre an deras vilka presterat
bra utan hjalpmedlet. Vidare visade studien att 91 % av testpersonerna dven ansag sig
kunna sitta och lasa en langre tid med hjalpmedlet &n utan (Elkind, 1998).

Hecker, Burns, Elkind, Elkind och Katz (2002) undersokte ocksa
upplasningsprogrammet Kurzweil 3000. De undersokte studenter pa eftergymnasial
niva som hade diagnostiserats med koncentrationssvarigheter istallet for
inlarningsproblem som Elkind (1998) undersokte. De undersokte faktorerna
koncentration, lashastighet, lasforstaelse och attityd. Lashastighet och lasforstaelse
mattes forst genom The Nelson Denny Reading Test. Till skillnad fran den tidigare
undersdkningen av Elkind (1998) ingick deras undersokning i en kurs dar
lashjalpmedlet anvandes aktivt av deltagarna under en hel termin. Tiden det tog for
deltagarna att utfora alla uppgifterna i kursen bestamdes genom de loggar deltagarna
sjdlva forde om hur manga sidor de hade hunnit lasa och hur Iang tid det hade tagit.
For att mata koncentration anvandes tva angreppssétt. Det forsta var att lata
deltagaren anteckna nér deras tankar hade vandrat ivag och skriva in detta i den logg
varje deltagare redan férde om tiden. Denna méatning kraver dock att deltagaren sjalv
upptéacker nar denne blir distraherad. Det andra angreppssattet var ett strukturerat
attitydfrageformular dar deltagarna sjalva fick bedéma om deras distraktion, stress,
utmattning och tiden de klarade av att lasa berodde pa lashjalpmedlet eller inte.
Undersokningen var designad sa att varje deltagare fungerade som sin egen kontroll
och testades i tva betingelser, med och utan lashjalpmedlet. Pa detta sétt kunde
resultaten jamforas for varje deltagare mellan de bada betingelserna. Resultaten fran
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denna undersokning visade pa att deltagarna kunde koncentrera sig béattre pa
lasningen, minska distraktioner, stress och utmattning och att de &ven kunde lasa
langre perioder da lashjalpmedlet anvandes &n nar det inte anvandes. Deltagarna laste
aven snabbare vilket innebar att de kunde utféra uppgifterna pa mindre tid. Det fanns
daremot ingen signifikant skillnad hos lasforstaelsen, men de som hade en valdigt
dalig forstaelse utan hjalpmedlet presterade battre med det.

Bade Elkind (1998) och Hecker m.fl. (2002) undersokte bada lashastighet och
lasforstaelse. De hade dock inget samlat matt av dessa bada. Att ha ett samlat matt
kan vara att foredra da manga kan lasa langsamt men anda uppna en hog grad
forstaelse och vice versa.

Enligt Carver (1990) gar det utifran lashastighet och lasforstaelse att rakna ut en
laseffektivitet. Formeln som Carver (1990) beskriver for att rakna ut laseffektivitet ser
ut pa foljande satt:

E=H*F

Denna formel réknar ut laseffektiviteten E, genom att multiplicera lashastigheten H
med lasforstaelsen F. Mattet laseffektivitet skulle har bli en balans mellan
lashastigheten och lasforstaelsen. Det skulle ge en samlad bild som visar pa
forhallandet mellan dessa bada faktorer.

4.1 Metodval

For att undersdka hur barn i las- och skrivsvarigheter paverkas av ett lashjalpmedel
skulle en undersokning som pagar under en langre tid som Hecker m.fl. (2002) vara
att foredra. Dels for att kunna samla in stabilare resultat men &ven for att kunna
undersoka faktorer som stress och uthéllighet. Det skulle dock behévas mer tid an vad
som ar tillganglig till denna undersokning. Da den har undersokningen har ett fast
tidsschema som maste hallas skulle det déarfor vara mer fordelaktigt att anropa den
metod som anvandes av Elkind (1998) dar undersokningen skedde i tva etapper. Att
utfora en undersokning med inomgruppsdesign, dar varje deltagare far fungera som
sin egen kontrollgrupp genom att undersokas i alla betingelser, kommer vara den
metod som kommer att passa det fasta tidsschemat bast. | detta fall skulle det innebéra
att varje deltagare laser tva texter, dar en lases med lashjalpmedlet och den andra utan
lashjalpmedlet. Varje deltagares resultat skulle har sedan kunna jamféras mellan de
bada betingelserna for att se hur lashjalpmedlet paverkade lasningen. Da
laseffektivitet fungerar som en samlad bild av hastighet och forstaelse skulle det vara
enkelt att analysera undersokningens insamlade data och kvantitativt testa om det
mojligtvis finns nagon statistisk signifikant skillnad mellan de bada betingelserna.

Det vanligaste mattet for lashastighet, vilket d&ven anvandes av Elkind (1998) och
Hecker m.fl. (2002), ar antal lasta ord per minut. Det ar &ven det som Carver (1990)
beskriver da formeln for laseffektivitet forklaras. For att mata lasforstaelsen hos
deltagarna anvéande bade Elkind (1998) och Hecker m.fl. (2002) The Nelson Denny
Reading Test. Detta test ar pa engelska vilket skulle medféra att om det anvands i
denna undersokning skulle spraket i sig komma att spela in pa resultatet. Resultatet
skulle da komma att visa hur bra deltagarna ar pa engelska och inte pa att lasa i en
generell bemérkelse. Det skulle dock ga att efterlikna The Nelson Denny Reading Test
genom att anvanda en bok som anvands i undervisningen men dannu inte ha gatts
igenom. Pa detta satt skulle texterna ligga pa den svarighetsgrad som deltagarna
berdknas ligga pa. Ett problem har skulle kunna vara att det inte finns nagra fardiga
standardiserade fragor till texten som skulle kunna testa lasforstaelsen hos deltagarna.
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Fragor skulle alltsa behéva utformas efter innehallet i texten. Ett problem med
egenutformade fragor ar svarigheten att formulera dem sa att de verkligen undersoker
det som de &r tankta att understka, i detta fall huruvida deltagarna forstar innehallet i
texterna. The Nelson Denny Reading Test anvander sig utav fem stycken
svarsalternativ. Nar svarsalternativ utformas &r det enligt Carver (1990) viktigt att se
till att fragorna inte kan besvaras utan att lasa texten. Att svara pa en fraga dar endast
allman kunskap kravs for att besvara fragan skulle alltsa innebara ett ratt svar pa en
text som egentligen inte alls har forstatts da svaret redan var kant for deltagaren i
forvag.

Det skulle som tidigare namnts komma att kravas en mycket mer omfattande
undersokning for att kunna fa palitlig data om stress och uthallighet. Da detta inte &r
variabler som &r tankta att undersdkas mellan grupperna kan det vara béttre att helt
bortse fran bada dessa. For att utmattning anda inte ska komma att spela in i resultaten
skulle det g att anvanda kortare texter dar deltagarna inte hinner bli utmattade. For
att minska risken att deltagarna borjar k&nna sig stressade skulle de helt enkelt kunna
informeras om att de far ta den tid de behover till lasningen. Det skulle kunna minska
risken att dessa bada faktorer kommer att spela in i resultaten. Daremot ifall de
upplever att de kan ta god tid pa sig skulle det kunna péaverka lashastigheten.
Lashastigheten skulle pa sa vis kunna bli langsammare dn vad den annars skulle bli.
Det &r dock ett problem som skulle komma att berora bada presentationsbetingelserna
vilket medfor att vid jamforelse av dessa tva kommer det ej att spela in i resultaten.

Hur skulle da en design for denna undersokning kunna se ut? Bade Elkind (1998) och
Hecker m.fl. (2002) anvande sig utav bade kvantitativa och kvalitativa ansatser. For
att kunna fa ut palitliga matbara resultat som sedan &ven ska kunna jamforas sa ar en
kvantitativ ansats att foredra framfor en kvalitativ. Daremot skulle en kvalitativ ansats
kunna bidra med deltagarnas subjektiva uppfattningar om sjalva undersékningen och
de bada betingelserna och fungera som ett komplement for de kvantitativa resultaten.

4.1.1 Kvantitativ ansats

Genom att undersoka hur lashjalpmedlet DAISY paverkar lasning, bade hos barn i
och utanfor las- och skrivsvarigheter och dar lashjalpmedlet anvands i en betingelse
och déar lashjalpmedlet inte anvands i en andra betingelse skapas har tva oberoende
variabler. Den forsta oberoende variabeln skulle besta av tva nivaer, namligen barn i
las- och skrivsvarigheter och barn utanfor las- och skrivsvarigheter. Den andra
oberoende variabeln skulle ocksa ha tva nivaer, namligen lasning fran dator med
DAISY och l&sning utan DAISY i en traditionell tryckt bok.

Den paverkan lashjalpmedlet har pa lasning méts alltsi genom en jamforelse av
laseffektiviteten i de bada betingelserna, med och utan lashjalpmedlet. For att kunna
mata paverkan i form av laseffektivitet maste det enligt den formel av Carver (1990)
finnas minst tre stycken beroende variabler som blir undersokta, namligen
lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet. Laseffektivitet ar som tidigare namnts en
kombination av lashastighet och lasforstaelse men samtidigt bildar den en sjalvstandig
beroende variabel och maste darfor ses jambordig med lashastighet och lasforstaelse.
Enligt Carver (1990) &r det antal lasta ord per minut som béast representerar den
beroende variabeln lashastighet. For att méta den andra beroende variabeln,
lasforstaelse, ar det lampligast att anvanda ett antal fragor med flera svarsalternativ
om innehallet i texten. Lashastighet mats alltsa forslagsvis genom antal lasta ord per
minut och lasforstaelsen genom att deltagarna svarar pa ett antal fragor angaende den
lasta texten.
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Detta leder till en design dar bade inom- och mellangrupper inkluderas.
Inomgruppsdesign kommer att anvandas eftersom varje deltagare kommer att l&sa en
text bade med och utan lashjalpmedlet. P4 detta satt kommer varje deltagare att
fungera som sin egen kontrollgrupp och resultaten kommer att kunna jamféras enskilt
for varje deltagare. Mellangruppsdesign kommer att anvéndas for att undersoka hur
lashjalpmedlets paverkan skiljer sig mellan barn i och utanfér las- och
skrivsvarigheter.

4.1.2 Kvalitativ ansats

Kvantitativa resultat visar deltagarnas prestation i undersokningar. De ger dock ingen
uttdmmande information om deltagarnas individuella asikter om lashjalpmedlet. En
deltagare som presterar bra i en undersokning behdéver nddvandigtvis inte foredra
denna metod framfér en som denne presterar samre i. Det kan handla om att det var
stressigare, mer fysiskt eller psykiskt krdavande och darfor ledde till en battre
prestation utan att deltagaren egentligen uppskattade det dver huvud taget. For att
kunna samla in deltagarnas reaktioner och upplevelser av undersokningen &r
kvalitativa metoder att foredra. Att efter undersokningen ha en enskild briefing med
varje deltagare for att se hur de upplevde undersékningens betingelser ar ett sétt att
sékerstdlla de kvantitativa resultaten. | briefingen valdes det att anvénda en
intervjuguide. Det valet gjordes for att ha mojligheten att kunna folja upp och 6ppet
diskutera deltagarnas asikter.

4.2 Deltagare

Deltagare i undersokningen var 19 elever fran en svensk attondeklass dar elva var
killar och atta var tjejer. Medelaldern lag pad 14,5 ar. Dessa 19 deltagare var en
heterogen grupp dar sju elever enligt skolans specialpedagog hade uppvisat olika
grader av las- och skrivsvarigheter vilket de resterande tolv inte hade gjort och antogs
dérmed vara goda lasare. Det fanns till undersokningen ingen mojlighet att kontrollera
deltagarnas uppgifter pd annat satt an att forlita sig pa specialpedagogen. For att
skydda deltagarnas identitet kan ytterligare information heller inte ges. En av
deltagarnas resultat hann inte bli registrerat under den tid som undersokningen agde
rum. D& denna deltagare inte tidigare hade uppvisat nagon form av lds- och
skrivsvarighet, vilket dven resultaten fran de delar deltagaren ifraga hann slutféra
visade pa, s valdes det darfor att stryka denna deltagare fran undersokningen. Det
innebar att konsfordelningen blev tio killar och atta tjejer med en oférandrad
medelalder pa 14,5 ar.

Eftersom deltagarna i undersokningen inte var myndiga skickades ett
informationsbrev om undersokningen ut till deras malsman. Brevet inkluderade
informationskravet och beskrev vad deltagarna skulle géra i undersékningen, att
deltagandet var frivilligt och att deltagaren nér som helst fick lov att avbryta sin
medverkan. For att uppna samtyckeskravet fanns det i brevet plats for en underskrift
dar malsman gav sitt samtycke till att deras barn fick medverka i undersékningen.
Brevet inkluderade dven konfidentialitetskravet med information om hur deltagarnas
identitet kommer att skyddas och nyttjandekravet dar det forklarades hur
undersokningens resultat skulle komma att behandlas. Tjugosju stycken
informationsblad skickades ut varav 19 underskrivna lamnades in.

4.3 Material

Nedan presenteras och foérklaras det material som anvandes i undersékningen.
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4.3.1 Texter

De texter som anvandes i undersokningen var hamtade ur boken Biologi Light av
Fabricius, Holm, Martensson, Nilsson och Nystrand (2006). Boken anvandes i
deltagarnas undervisning, men de valda texterna hade inte férekommit i
undervisningen. Texterna var tagna fran atta sidor ur kapitel 10, Var miljo. Boken
fanns tillanglig i bade tryckt form och i DAISY-format. Upplasningsrdsten i DAISY
var en inlast kvinnlig rost. Eftersom samma text inte skulle komma att lasas tva
ganger, det vill saga att samma text inte skulle lasas om igen i den andra
presentationsbetingelsen, var det nodvandigt att ha tva texter. For att inte texternas
skillnader ska spela in i resultatet behovde de skilja sig fran varandra sa lite som
mojligt langdmassigt och valdes darfor efter hur manga ord de inneh6ll. Texterna kom
att innehalla fyra sidor var med 782 respektive 783 ord. Det var viktigt att de bada
texterna innehdll samma antal sidor, och alltsa inte enbart likvardigt antal ord,
eftersom att tidtagning skulle tas for varje last sida. Se Figur 4:1 pa sid. 19 for ett
utdrag av texten som anvéndes.

4.3.2 Textfragor

For att kunna undersoka lasforstaelsen skapades sexton fragor till texterna, atta till
varje del. Till varje fraga fanns fem svarsalternativ (se nedan). Enligt Carver (1990) ar
det vid méatning av lasforstaelse viktigt att tanka pa att lasforstaelse inte ar detsamma
som att komma ihag vad som har lasts. Med en aterblick till lasprocesserna som ar
atergivna i figur 2:1, skulle enligt Ellis och Young (1997) vég tre, alltsa den vag dar
visual input lexicon &r direkt sammankopplad till speech output lexicon, innebéra att
orden kan bli identifierade och darigenom ihdgkomna utan att lasaren har visat
forstaelse for innehallet. Att komma ihag en text ar alltsa inte detsamma som att forsta
en text. Att dela upp texten i stycken vartefter testpersonen svarar pa fragor anvandes
aven av Elkind (1998) och é&r att foredra da det kan vara svart for deltagarna att
komma ihdg allt innehall i en langre text, och en enda lang textmassa skulle darfor
istallet bli en unders6kning av minnet och inte av lasforstaelsen. Det &r enligt Carver
(1990) som tidigare namnts viktigt att formulera fragorna sa att de inte kan besvaras
utan att lasa texten. Att svara pa en fraga dar endast allméan kunskap kravs for att
besvara fragan skulle alltsa innebéra ett ratt svar pa en text som egentligen inte alls
har forstatts eftersom svaret redan i forvag var kant for deltagaren. Darfor utformades
svarsalternativen pa ett satt dar flera svar kan vara ratt men dar endast ett svar har
forklarats i texten. Pa detta satt racker det inte att veta vilket svarsalternativ som
stammer, utan har kravs en forstaelse for vad som har beskrivits i texten. For att visa
hur fragorna kunde se ut foljer har ett exempel pa en fraga som anvéandes i
undersokningen:

Varfor ar det battre att kopa svensk frukt?
a) Det kravs mer miljofarliga &mnen for att halla utlandska frascha
b) Langa frakter innebar mycket utslapp
c) For att stodja svenskt jordbruk
d) Den ér farskare och darmed nyttigare
e) Vi vet hur de &r odlade

I exemplet kan alltsa mer an ett svar vara ratt pa fragan, men det var enbart ett som
togs upp i texten. | detta fall var det b) Langa frakter innebar mycket utslapp.
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Vid matning av lasforstaelse med flera svarsalternativ ar det ocksa viktigt att ta i
berdkning att gissning kan forekomma da fragorna besvaras. Detta problem skulle
kunna minskas genom att ha med ett svarsalternativ som deltagaren kryssar i om
denne inte vet svaret pa frdgan. Det kan dock medfora att deltagarna fyller i detta
alternativ for att snabbare ta sig igenom fragorna eller att de valjer detta alternativ da
de inte ar fullt sdkra pa att det andra alternativet ar ratt trots att chansen &r stor. Enligt
Carver (1990) kan resultaten istéllet korrigeras sa att gissningar tas in i berakningen.
Det sker genom anvandandet av féljande formel:

C=R-[W/(A=-1)]

Formeln inkluderar C som &r den korrigerade antalet réatta svar, R som &r det antal
ratta angivna svar, A som ar antalet mojliga alternativ i varje frdga och W som &r
antalet fel angivna svar. Pa detta satt behdvs inte ett alternativ som deltagaren kryssar
i da denne inte kan svaret pa fragan. Istallet tar formeln in mojlig gissning till
berdkning nér deltagarnas resultat sammanstélls.

4.3.3 Intervjufragor

For att komplettera de insamlade kvantitativa resultaten med deltagarnas subjektiva
uppfattningar framstélldes en véldigt évergripande intervjuguide. Enligt Patton (2001)
kan en intervjuguide bidra till att deltagarna svarar pd samma fragor da
amnesomraden ar forberedda vilket forsakrar att intervjun foljer samma linje for alla
deltagare. Den tillater intervjuaren att folja upp svar och stalla foljdfragor samtidigt
som intervjun i det stora hela féljer samma linje. Guiden inneholl alltsa inga fardigt
formulerade fragor, utan endast generella frageomraden. De omraden intervjuguiden
tackte var vilket presentationssatt som foredrogs, om de upplevt nagra svarigheter
med programvaran EasyReader som anvéndes i undersékningen, om de kunde tanka
sig att anvanda DAISY for att lasa text- och HTML-dokument och mdjliga fragor till
foretaget som utvecklat programvaran EasyReader.

4.3.4 Dator

Datorn som anvéndes i undersdkningen var en stationar PC med en skarmuppldsning
pa 1024 x 768 bildpunkter. For uppspelning av den talade résten anvéandes ett par
standardhorlurar.

4.3.5 DAISY-spelare

Den DAISY-spelare som anvédndes i undersokningen var EasyReader. Det ar en
programvara utvecklad av Labyrinten Data AB som dr ett kunskapsforetag, som
maojliggor tillgadnglighet av information for anvandare som av olika anledningar inte
kan ta till sig visuell information. EasyReader ar en DAISY-spelare som har férmagan
att fungera talbok pa det satt att boken blir upplast for lasaren samtidigt som texten
presenteras visuellt. For att forenkla synkroniseringen mellan det auditiva och visuella
markeras det stycke av texten vilken for tillfallet blir upplést (se figur 4:1). Precis som
i boken presenterades texten i1 EasyReader med teckenstorlek 12 och den
markeringsfarg som anvandes var installd pa gul som var programvarans
standardinstallning. Det gar aven att stdlla in upplasningshastigheten. Hastigheten kan
dock endast justeras till fasta intervaller. For att komma at upplasningshastigheten i
programmet maste anvéandaren trycka pa knappen med tva verktyg som ligger i kors
vilket Oppnar ett mindre fonster. Har finns ett reglage dar anvandaren kan o6ka eller
minska upplasningshastigheten genom att dra i det antingen at hoger eller at véanster.
Navigeringsknapparna langst ner till hoger i figur 4:1 fungerar som sa att knappen at
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hoger tar lasaren ett stycke fram i texten, knappen at vanster tar lasaren ett stycke
tillbaks i texten, den Gversta knappen tar lasaren till foregaende rubrik och den
understa knappen tar l&saren till ndsta kommande rubrik.

R Spektrum Biologi Light - Dolphin EasyReader E=1E3
(_ b el bt B ey £ 224 "1 n
Fornyelsebara energikallor
I framtiden maste i ersétta de fossila

branslena med energikllor som inte
tar shit. Sadana energikcallor kallas
fornyelsebara.

Hit réknas biobrdnslen som ved,
energiskog, flis, etanol och biogas.
Aven varten- och vindkraft,
solfangare och jordvirme &r
fornvelsebara energilcllor.

De fornvelsebara energilcéllorna
skadar inte miljén pa samma sétt som
de fossila brinslena - olja, kol och

Farnyelsebara

gas. energikallor, som il
exempel vindkraft, kan
forse oss med en del av
den energi vi behower.
< | b3
o - 00
© 0OO®o—1t \J W y
= == == = Spela/Stopp (Mellanslag) L

Figur 4:1 Granssnittet pa EasyReader.

4.4 Genomfdrande

Alla deltagare informerades forst i grupp om undersékningen och dess syfte. De fick
dérmed en snabb inblick i vad deras medverkan skulle komma att innebéra och hur
deras resultat och integritet skulle hanteras. Sedan skapades ett I6pande schema dar
tvd deltagare at gangen undersoktes. Genom slumpmassig indelning avgjordes
ordningen pa deltagarna. Deltagarna testades oberoende av varandra, men for att spara
tid testades tva at gangen dar en laste ur boken samtidigt som den andra laste fran
datorn. Av hansyn till deltagarnas schema pagick undersokningen i tva dagar dar atta
personer undersoktes den forsta dagen och elva personer den andra dagen. Rummet
dar undersokningen &gde rum var ett grupprum pa en hogstadieskola. Rummet var
utrustat med tva datorer dar endast en anvandes i undersokningen. | mitten av rummet
fanns ett bord dar den som laste i boken satt. Deltagarna var placerade sa att de inte
sag varandra nar de laste sina respektive texter. Utanfor rummet fanns ett avskiljt
utrymme med tva stolar som anvandes under intervjuerna.

For varje undersokningspar presenterades forst mer i detalj hur undersokningen skulle
ga till med att det ar tva texter som ska lasas och att varje text ar uppdelad pa fyra
sidor. Den ena av de tva deltagarna borjade med att lasa text 1 i datorn och den andra
borjade med att lasa text 1 ur boken. De blev informerade om att nar de ldser texten pa
datorn maste de se till att lasa texten samtidigt som de lyssnar och inte enbart lyssna
pa den upplasta texten. Den tid det tog att ldsa varje sida mattes med tidtagarur och
deltagarna ombads att sdga till nar de ansdg sig ha last klart en sida for att
tidtagningen ska kunna stoppas. Harefter presenterades programmet EasyReader med

20



dess funktioner att stanna och spela, olika satt att forflytta sig i texten, stélla in volym
och upplasningshastighet.

Den deltagare som forst skulle lasa vid datorn ombads att lasa pa ett stycke som inte
ingick i undersokningen for att stélla in passande volym och uppléasningshastighet for
just denne. Nar deltagaren som borjade vid datorn stéllde in passande ljud och
hastighet satte sig den andra deltagaren som skulle bérja l&sa i boken vid ett bord som
var riktat bort fran datorn sa att de bada deltagarna skulle paverka varandra sa lite om
mojligt. Nar momentet var klart visades vilken sida som skulle lasas och tidtagningen
sattes igang. Nar deltagaren vid datorn stallt in alla installningar navigerade denne
fram till den sida som skulle lasas och bdrjade lasa samtidigt som tidtagningen
startades. Nar de last klart stoppades tidtagningen och de fick ett papper med fragor
om den text som de precis last. Efter att ha besvarat fragorna nollstalldes tidtagaruren
och deltagarna fortsatte lasa pa nasta sida samtidigt som tidtagningen startades pa
nytt. P& detta satt fortsatte det tills det att det fanns fyra tider registrerade pa varje
deltagare, det vill siga en registrerad tid for varje sida de last, och dess fragor
besvarade. Né&r deltagarna nu hade tagit sig igenom undersokningens forsta
presentationsbetingelse bytte de plats och den deltagaren som nu satte sig vid datorn
ombads att stélla in en passande volym och upplasningshatighet. Samtidigt startades
tidtagningen for deltagaren vid boken nér denne borjade lasa text 2. Nar deltagaren
vid datorn var ndjd med instéliningarna startades daven tidtagningen fér denne och
lasningen av text 2 borjade. Pa samma sétt som tidigare fungerade denna omgang med
att tiden togs for varje sida och att efter varje last sida besvaras de fragor som géller
just den sidan. Nar dven denna andra text var last och dess fragor besvarade
intervjuades de var for sig i rummet utanfor. Intervjun undersokte elevernas egna
uppfattningar om de bada presentationssatten och hur programvaran hade upplevts.
Nar bada var intervjuade fick de till uppgift att hamta de tva foljande deltagarna som
genomgick samma procedur med den skillnaden att de bdérjade med att l4sa den text
som de tva tidigare deltagarna hade avslutat med. Det gjordes for att fordela texterna
ifall deras innehall skulle variera och nagon av texterna darmed skulle vara lattare att
lasa antingen fore eller efter den andra.
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5 Resultat

Huvudsyftet med denna rapport &r att se om lashjalpmedlet paverkar lasning hos barn
i las- och skrivsvarigheter gentemot lasning ur en tryckt bok med avseende pa
lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet. FOr att kunna berdkna laseffektivitet
anvands formeln fran Carver (1990) dar lashastigheten multipliceras med
lasforstaelsen, vilket innebar att mattet for laseffektivitet blir ett samlat matt. Nedan
kommer resultaten fran undersokningen att presenteras. FoOrst presenteras resultaten
fran lashastigheten for att sedan foljas av lasforstaelse, laseffektivitet och deltagarnas
uppfattningar. Varje lasfaktor kommer att presenteras var for sig, for att sedan bli
analyserade och jamférda i den foljande analysdelen. Resultaten visar om det finns
nagon skillnad mellan grupperna, las- och skrivsvarigheter respektive ej las- och
skrivsvarigheter, samt om det finns nagon skillnad mellan de bada prestationssatten,
alltsd da DAISY har anvants som lashjalpmedel och da DAISY inte har anvants.
Sedan kommer det att beskrivas i vilken grad det finns skillnader for varje grupp
mellan de bada prestationssatten. Nar resultaten fran undersokningens tre beroende
variabler, lashastighet, lasforstaelse och laseffektivitet, har redogjorts kommer en
sammanstallning av intervjuerna, dar deltagarnas uppfattningar om l&shjalpmedlet
undersoktes, att redogoras.

5.1 Lashastighet

Medelvardena for huvudeffekten av presentationssatt i Figur 5:1 visar att deltagarna
laste fortare ur boken (140 ord/min) an fran EasyReader (91 ord/min). For att
faststédlla om denna skillnad &r statistiskt signifikant genomfordes en blandad (2x2)
ANOVA. Det visade att skillnaden ar statistiskt signifikant, F(1,16) = 53,96, MSE =
393,13, p < 0,0001.

Medelvérdena for huvudeffekten av las- och skrivsvarigheter respektive ej las- och
skrivsvarigheter visar att deltagarna i las- och skrivsvarigheter laste langsammare
(104 ord/min) &n de 6vriga (127 ord/min). Aven denna skillnad &r statistiskt
signifikant, F(1,16) = 10,91, MSE = 403,30, p = 0,004.

Figur 5:1 visar dven en tendens dar bada grupperna laste snabbare utan lashjalpmedlet
an med. Skillnaden &r dock betydligt stérre mellan de bada grupperna nar det galler
lasning ur boken (121 respektive 160,5) jamfort med lasning fran datorn i EasyReader
(88 respektive 94). For att faststalla om dessa skillnader medfér nagon signifikant
interaktionseffekt hos lashastigheten genomférdes en blandad (2x2) ANOVA. Den
visade pa en statistiskt signifikant interaktionseffekt, F(1,16) = 6,24, MSE = 393,13, p
= 0,024. Skillnaden i gruppen las- och skrivsvarigheter visade sig vara signifikant,
t(6) = 3,10, p < 0,01. Skillnaden i gruppen ej las- och skrivsvarigheter visade sig aven
de vara statistiskt signifikant, t(10) = 7,89, p < 0,01.
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Figur 5:1 - Medelvarden for lashastighet ur bok resp. dator (EasyReader) for barn i las och
skrivsvarigheter resp.

5.2 LAasforstaelse

Medelvardena for huvudeffekten av presentationssatt i Figur 5:2 visar att deltagarna
hade en samre lasforstaelse nar de laste ur boken (49,5%) an fran EasyReader
(59,5%). For att faststalla om denna skillnad ar statistiskt signifikant genomfordes en
blandad (2x2) ANOVA. Denna skillnad &r dock inte statistiskt signifikant, F(1,16) =
1,89, MSE =441, p = 0,188.

Medelvérdena for huvudeffekten av las- och skrivsvarigheter respektive ej las- och
skrivsvarigheter visade ingen skillnad (54,5). Detta resultat & med andra ord heller
inte statistiskt signifikant, F<1.

Figur 5:2 visar en tendens pa en skillnad av lasforstaelsen mellan lasning med och
utan lashjalpmedlet hos de i las- och skrivsvarigheter (44,5 respektive 64,5). Det
uppstod ingen skillnad hos de goda l&sarna mellan l&sning med och utan
lashjalpmedlet (54,5 respektive 54,5). Figur 5:2 visar aven att lasforstaelsen var battre
hos de i las- och skrivsvarigheter an de utan under lasning fran datorn i EasyReader
(64,5 respektive 54,5) men inte vid l&sning ur boken (44,5 respektive 54,5). Det
visade sig inte vara nagon statistiskt signifikant interaktionseffekt, F(1,16) = 1,88,
MSE = 441, p = 0,19. Déaremot fanns det en marginell skillnad i gruppen las- och
skrivsvarigheter, t(6) =1,75, p = 0,098. Det gar dven att se i Figur 5:2 att
lashjalpmedlet inte enbart 6kade forstaelsen hos gruppen i las- och skrivsvarigheter,
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den minskade aven spridningen avsevart. | gruppen ej las och skrivsvarigheter fanns
ingen statistiskt signifikant skillnad mellan de bada presentationssatten, t(10) = 0,005,
p = 0,996.
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Figur 5:2 - Medelvarden for lasforstdelse ur bok resp. dator (EasyReader) for barn i las och
skrivsvarigheter resp. utan

5.3 Laseffektivitet

Medelvardena for huvudeffekten av presentationssatt i Figur 5:3 visar att deltagarna
hade en storre laseffektivitet nar de laste ur boken (68,5) an fran EasyReader (54). For
att faststalla om denna skillnad ar statistiskt signifikant genomférdes en blandad (2x2)
ANOVA. Skillnaden &r inte statistiskt signifikant, F(1,16) = 2,39, MSE = 725,79, p =
0,141.

Medelvérdena for huvudeffekten av las- och skrivsvarigheter respektive ej las- och
skrivsvarigheter visar att deltagarna i las- och skrivsvarigheter hade en lagre
laseffektivitet (52) an de 6vriga utan las och skrivsvarigheter (70,5). Denna skillnad ar
marginellt signifikant, F(1,16) = 3,41, MSE = 828,56, p = 0,083.

Figur 5:3 visar att de i l&s- och skrivsvarigheter hade en nagot storre laseffektivitet vid
lasningen med hjalpmedlet jamfort med lasningen utan (57 respektive 48). De utan
las- och skrivsvarigheter presterade betydligt mycket battre vid lasning utan
hjalpmedlet an med (89 respektive 52). Vidare visar Figur 5:3 att eleverna i l&s- och
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skrivsvarigheter presterade battre &n de utan nar det galler lasning fran datorn i
EasyReader (57 respektive 52). Interaktionseffekten visade sig vara statistiskt
signifikant, F(1,16) = 6,30, MSE = 725,79, p = 0,023. | detta fall uppstod ingen
statistiskt signifikant skillnad mellan de bada presentationssétten hos gruppen las- och
skrivsvarigheter t(6) = 0,61, p = 0,547. Skillnaden i gruppen ej las- och
skrivsvarigheter visade sig vara statistiskt signifikant, t(10) = 3,25, p < 0,01.
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Figur 5:3 - Medelvarden for laseffektivitet ur bok resp. dator (EasyReader) for barn i las och
skrivsvarigheter resp. utan

5.4 Uppfattningar

De resultat som ovan togs upp ar resultaten om deltagarnas prestationer i de bada
presentationsbetingelserna. De talar enbart om ifall det finns nagon skillnad mellan de
bada betingelserna och inte hur de egentligen uppfattades av deltagarna. Bara for att
ett presentationssatt underlattar for en lasare behdver det inte betyda att l4saren
foredrar det presentationssattet framfor det andra. Det ar darfor aven viktigt att fanga
deltagarnas uppfattningar om de bada presentationssatten. Nar varje deltagare var klar
med de bada lasmomenten holls en kort intervju med var och en for att kunna fanga
vad de egentligen tyckte.

Under dessa intervjuer framgick det att femton stycken féredrog l&sning med
lashjalpmedlet, tva stycken foredrog lasning ur den tryckta boken och en tyckte inte
att det var nagon betydlig skillnad mellan att lasa med eller utan lashjalpmedlet. De
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vanligaste svaren fran dem som foredrog att lasa med lashjalpmedlet pa fragan varfor
de foredrog just detta presentationssatt var att de tyckte att det gjorde lasningen
roligare och att det gick lattare att lasa nar texten samtidigt blev upplast. Manga av
dem som foredrog att ldasa med lashjalpmedlet tyckte dven att de bade forstod och
mindes innehallet battre nar de laste med lashjalpmedlet. De som féredrog lasning
utan lashjalpmedlet gjorde detta for att de tyckte det var lattare att lasa sjalva och
alltsa inte samtidigt hora nagon annan lasa upp den text de laser da det medfor att de
blir fasta i upplasningstempot. Vidare kan sdgas att ingen av de tre som inte féredrog
lashjalpmedlet hade uppvisat nagon form av las- och skrivsvarigheter, vilket innebéar
att alla elever i las- och skrivsvarigheter foredrog lasning med lashjalpmedlet.

Alla deltagare tyckte dock att lashjalpmedlet presenterade bokens innehall pa ett latt
satt da sidorna med dess bilder och text sag likadana ut i DAISY-spelaren EasyReader
som sidorna sag ut i den tryckta boken. Nagot annat som framgick under intervjuerna
var att upplasningshastigheten borde ha mindre hopp mellan de olika
hastighetsnivaerna. Det var manga deltagare som hade foredragit att anvanda en
hastighet som lag mitt emellan tva nivaer. Det bidrog till att de valde en langsammare
hastighet an vad de egentligen kande att de hade velat ha.
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6 Analys

Vad betyder da dessa resultat och hur kan de tolkas? En signifikant skillnad som
visade sig var att for de i och utanfor las- och skrivsvarigheter laste snabbare utan
lashjalpmedlet an vad de gjorde med. En mojlig faktor till detta resultat kan vara att
deltagarna inte var vana vid att anvanda lashjalpmedlet och darmed kanske valde att
lasa med en langsammare hastighet an vad som skulle ha valts om de var vana
anvandare av just se- och hérbocker. Att de visste att de skulle bli testade pa texten
kan ocksa ha varit en anledning till att de kan ha valt en upplasningshastighet som var
langsammare &n vad de kanske annars skulle ha valt. En annan bidragande faktor som
ocksa hdar maste rdknas in &r att manga av deltagarna hade wvelat ha en
upplasningshastighet som var nadgot snabbare an den de anvande sig utav, men
samtidigt lite ldngsammare &n vad den som néasta hastighetsniva bidrog till. Det
medforde med andra ord att lasningen skulle ha gatt snabbare med lashjalpmedlet om
det hade varit mindre intervall mellan de olika lashastigheterna. Det framgar dock inte
om den hastighet som da skulle uppnas hade kommit upp i samma hastighet, eller
varit snabbare, &n lasning utan lashjalpmedlet.

Vad galler lasforstaelsen, sa trots att det inte uppstod nagon statistiskt signifikant
interaktionseffekt, sa fanns det en marginell skillnad hos barnen i lds- och
skrivsvarigheter da de hade en storre forstaelse nar de laste med lashjalpmedlet &n
utan. Standardavvikelsen pa spridningen hos deltagarna i las- och skrivsvarigheter,
36,13 med bok respektive 11,95 med DAISY, visar att DAISY hjalpte de lasare, som
visade en svag forstaelse vid lasning med bok, att prestera béttre. Det visar aven att de
lasare i las- och skrivsvarigheter som visade pa en hog forstaelse vid lasning med bok,
presterade samre med DAISY. Av de sju deltagarna i las- och skrivsvarigheter visade
det sig att fyra presterade battre med DAISY an med boken, en presterade saimre med
DAISY dn med boken, och tva uppvisade ingen skillnad mellan de bada
presentationssatten. Dessa resultat, vad galler lasforstaelsen hos barn i las- och
skrivsvarigheter, visar pa att DAISY dels ¢kar sjalva forstaelsen for innehallet i texten
men &ven att den minskar spridningen.

Da laseffektivitet fungerar som en samlad bild av lashastigheten och laseffektiviteten
maste problematiken som uppstod vid lashastigheten har tas in i beaktning da den
sanker lashastigheten pa lasning med lashjdlpmedlet. Den statistiskt signifikanta
interaktionseffekten visar pa att det finns en skillnad mellan de fyra medelvardena. De
utanfor las- och skrivsvarigheter hade en signifikant skillnad mellan lasning med och
utan hjalpmedlet, dar den tryckta boken var effektivast. De i lds- och skrivsvarigheter
visade inte nagon signifikant skillnad, men i denna undersékning hade de en storre
laseffektivitet da de laste med lashjalpmedlet &n nér de laste utan och aven har
minskade hjalpmedlet spridningen. Skillnaden i gruppen las- och skrivsvarigheter
hade utan problematiken med hastigheten antagligen blivit &nnu storre.
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7 Diskussion

7.1 Resultat, metod och material

Det forsta antagandet som gjordes i denna rapport var med anseende pa dual-route-
modellen fran Ellis och Young (1997). Den visar de processer vilka inbegriper tal och
lasning och de olika vagar en lasare kan ta, beroende pa dennes lasskicklighet (se
Figur 2:1, sid 8). En god lasare har inga problem med ordavkodning och kan snabbt
hédmta ett ords betydelse och mening i det semantiska systemet varvid l&asningen kan
fortsatta och en forstaelse av texten kan uppréattas. Vad galler en lasare i las- och
skrivsvarigheter sa ar inte denna ordavkodningsprocess lika enkel. Orsakerna till las-
och skrivsvarigheter kan vara manga. Det kan bland annat bero pa syn- horsel- eller
talfel, sociala orsaker eller vara foljder utav pedagogiska fel, svarigheter med att skilja
pa sprakljud som liknar varandra eller svarigheter med ljudbindning. Dessa personer
kan jamforas med ett barn som nyss lart sig lasa. De stakar sig oftast fram pa
bokstavsniva och ljudar till sig ordets betydelse da det ar en teknik som bidrar med att
de kan kénna igen ordet nar de hor det och darmed inte behdver en storre visuell
forstaelse av ordet an hur det later. | modellen fran Ellis och Young (1997) &r detta
vagen genom grapheme-phoneme conversion som ldsaren Oversatter obekanta
bokstavsfoljder till fonemfdljder. Genom att konvertera visuellt obekanta ord till talad
form medges som sagt darmed mojligheten att kénna igen ordet nér det da tas in i
auditory input lexicon vilket utférs antingen genom att uttala ordet hogt eller anvanda
internt tyst tal. For att g tillbaks till antagandet sa var detta att genom att anvéanda ett
lashjalpmedel som samtidigt som en text bli l&st presenterar texten auditivt for
lasaren. Pa detta satt befrias lasaren fran avkodningsbelastningen och kan istallet
koncentrera sig pa textens innehall. Hgien och Lundberg (1999) sa att om en befrielse
fran avkodningsbelastningen skulle géras genom att lyssna pa en upplast text, skulle
en béttre forstaelse av innehallet kunna forvantas. Detta antagande visade sig stamma,
trots att skillnaden inte var statistiskt signifikant, hos barnen i I&s- och
skrivsvarigheter. Vad galler lasforstaelsen hos barnen utanfor las- och
skrivsvarigheter sa visade det inte pa nagon skillnad néar de laste med eller utan
lashjalpmedlet. Detta visar pa att barn i las- och skrivsvarigheter har ett storre behov
att fa hjalp med ordavkodningen och kan med hjalp av DAISY underlatta sin lasning.

Trots omstandigheterna med lashastigheten sa ar detta nagot som maste tas in i
betankande. Om lasarna hade fatt chansen att stélla in exakt den hastighet de velat ha,
skulle da kunna komma ikapp den tid det tog for dem att lasa utan lashjalpmedlet?
Detta ar en fraga som i denna rapport kommer att bli obesvarad, det gar endast att
spekulera i hur ett sadant resultat skulle komma att se ut. Som det sag ut i
undersokningen sa var det ett faktum att alla deltagare laste langsammare med
lashjalpmedlet an utan. Vad som har anda maste tas in i betdnkande &r att det var
forsta gangen deltagarna anvéande lashjalpmedlet ifraga, om de hade fatt vanja sig lite
mer vid det, an vad som i denna undersokning var fallet, skulle de kanske ha kant sig
sakrare och pa sa satt kanske valt en snabbare uppléasningshastighet. For att komma
till reglaget for upplasningshastighet och andra hastigheten, var i detta fallet lasaren
tvungen att ta sig igenom ett menysystem. Om 6kning och minskning av hastigheten
hade funnits som latta atkomliga kortkommandon skulle ldsaren lattare kunna anpassa
hastigheten under sjalva lasningen, och darmed inte samtidigt behova tappa fokus fran
texten. Ytterligare nagot som tal att tankas pa &r att alla deltagare, utan tre stycken
vilka ej befann sig i las- och skrivsvarigheter, foredrog lasningen med lashjalpmedlet
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da de tyckte att lasningen gick lattare och att deras forstaelse for texten okade da de
samtidigt som de laste fick texten upplast for sig.

Laseffektiviteten, det vill sdga det samlade mattet for lashastighet och lasforstaelse,
visade trots omstandigheterna med lashastigheten att barn i las- och skrivsvarigheter
hade en storre effektivitet med lashjalpmedlet &n utan. Om en 6kad lashastighet skulle
ga att f& med hjélp av att en lasare vanjer sig vid lashjalpmedlet skulle detta paverka
laseffektiviteten pa sa satt att skillnaden mellan lasning med och utan hjalpmedlet
skulle skilja sig &nnu mer pa sa satt att den effektiviteten skulle dka vid anvandningen
av hjalpmediet.

Nagot som hade varit att rekommendera till metoden som i detta fall inte anvandes
skulle vara att anvanda en kontrollgrupp for att se sa att deltagarna i undersékningen
verkligen laste texten samtidigt som de lyssnade pa upplasningen. Deltagarna blev
tillsagda att lasa och lyssna samtidigt, men om detta verkligen gjordes gar inte att
kontrollera. Att ha en ytterligare grupp deltagare som enbart lyssnade pa texten skulle
uppvisa om det fanns nagon skillnad mellan de som enbart lyssnade och de som laste
och lyssnade. Om ingen skillnad skulle visa sig mellan dessa bada grupperna skulle
det vara sannolikt att deltagarna som skulle I&sa och lyssna inte koncentrerade sig
speciellt mycket pd att lasa, utan mer at lyssnandet.

7.2 Framtida arbeten

Det som efter denna undersokning faller sig naturligt att ga vidare med skulle vara att
testa DAISY och EasyReader under en langre period. Denna undersokning visar hur
lashjalpmedlet paverkar lasning hos barn vid férstagangsanvandning. Det borde ga att
anta att en van anvandare av se- och hoérborcker har utvecklat en effektivare lasning
med hjalpmedlet an forsta gangen denne anvéande hjalpmedlet. Det vill saga att det
borde finns en inlarningseffekt vilket innebar att ju fler ganger lashjalpmedlet anvands
desto battre blir personen ifraga pa att anvanda det. Genom att lagga upp en
undersdkning, som Hecker m.fl. (2002), skulle deltagarna kunna vanja sig vid att
anvanda se- och horbocker. Pa detta satt skulle de &ven kunna maximera sin
lashastighet da de far mer tid pa sig att verkligen komma igang och testa sig fram till
vilken uppléasningshastighet som passar just dem. Da skulle det dven vara intressant
att se hur deltagarnas lashastighet forandras, fran det att de forsta gangen anvande
lashjalpmedlet tills det att de har anvént det under en langre period.

Vidare skulle resultaten frdn denna undersokning kunna ligga till grund for
jamforelser mellan olika l&ashjalpmedel eller programuppdateringar.
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